Steelcase Series 1 Instellingen

Om de stoel omhoog te brengen, komt u uit de stoel omhoog:
<~ 1-Trek de hendel omhoog om de veiligheidsvergrendeling te
deactiveren

2- Trek stevig aan de hendel om de stoel de verstellen

Om de stoel omlaag te brengen, blijft u zitten en gaat u op
dezelfde manier te werk.

/ ZITHOOGTE

ZITDIEPTE
Trek aan de hendel en houd deze vast. Glij de zitting naar voren

of naar achteren, en maak de vergrendeling van de hendel vrij.
Met uw rug tegen de stoel, dient u 5-7 cm ruimte vrij te laten
tussen de achterkant van uw knieholte en de rand van de ztting.
Tip: kom even uit de stoel omhoog wanneer u de zitdiepte wilt
aanpassen.

KANTELSPANNING EN STAND RUGLEUNING

Gewicht geactiveerd mechanisme. Draai aan de knop om één van de
drie instellingen te kiezen: Vergrendeling van de rug in rechtopstaande
positie, volledig achteroverleunen met druk dat door gewicht wordt
geactiveerd + 30% boost, Volledig achteroverleunen met druk dat
door gewicht wordt geactiveerd. Gesynchroniseerd mechanisme:

stelt u in staat om de druk aan te passen die nodig is om rechtop te
zitten of achterover te leunen. Draai de knop naar voren voor meer
weerstand of naar achteren voor minder weerstand.

INSTELLING VAN DE ZITHOEK (OPTIE)
Trek de hendel omhoog om de stoel naar voren te kantelen

VERSTELBARE LENDENSTEUN

Voor extra lendensteun, houdt u de hendels aan beide zijden vast
en beweegt u op of neer. Plaats de lendensteun comfortabel in de
holte van de onderrug.

HOOGTE/BREEDTE/HOEK/DIEPTE VAN DE ARMLEUNINGEN*
Druk het knopje onder de armleuning omhoog om de hoogte

te verstellen. Om de positie te verstellen, de armleuningen
vastnemen en verschuiven of in de gewenste richting draaien. De
ellebogen dienen mooi langs het lichaam te liggen en de polsen
dienen recht te zijn.

*Optionele functies (kan niet VERSTELBARE HOOFDSTEUN*
in uw stoel inbegrepen zijn) Neem de hoofdsteun vast en beweeg op of neer om de hoogte
te verstellen.

WIELTJES

Bij de keuze van de wieltjes van uw stoel moet u rekening houden met de vioerbedekking. Op harde
vioeren (linoleum, tegels, parket) gebruikt u zachte wieltjes. Op zachte vloeren (vloerbedekking enz.)
gebruikt u harde wieltjes.

GARANTIE

Attentie: Dit product mag alleen als bureaustoel gebruikt worden: alle andere toepassingen kunnen
gevaarlijk zijn voor uw veiligheid. De standaard bureaustoel is getest volgens EN 1335-1,2,3 (normaal
gesproken 8 uur per dag door personen met een gewicht tot 110 kg). De EN1335-1 standaard
vereisten met betrekking tot de vrije breedte tussen armleuningen, zijn afhankelijk van de hoogte van
de armleuningen. Stoffen / garantie — Voor advies inzake het onderhoud van de bekleding van uw
stoel, gelieve contact op te nemen met uw dealer. Alleen deskundig personeel mag de gasveer van uw
stoel vervangen (Onderhoudstechnici van Steelcase en dealers).

Steelcase Series 1 Regolazioni

ALTEZZA DELLA SEDUTA
/ Per alzare la seduta, sollevarsi dalla sedia:

<~ 1-Tirare la leva verso I'alto per disattivare il sistema di blocco di
sicurezza
2- Tirare fermamente la leva per regolare I'altezza della sedia
Per fare scendere la seduta, restare seduti e procedere allo
stesso modo.

PROFONDITA DELLA SEDUTA

Tirare impugnatura e mantenerla facendo scorrere la seduta in
avanti o indietro, poi rilasciare I'impugnatura per far scattare il
blocco. Tenendo la schiena contro la sedia, dovrebbero restare
5-7 cm di spazio fra il lato posteriore del ginocchio € il bordo della
sedia. Consiglio: sollevarsi leggermente dalla seduta durante la
regolazione della profondita.

TENSIONE E ANGOLAZIONE DELLO SCHIENALE
Meccanismo attivato dal peso. Girare il selezionatore per scegliere
una delle tre impostazioni di comfort: blocco schienale in posizione
verticale; completamente reclinato con tensione attivata dal peso +
spinta verso I'alto; completamente reclinato con tensione attivata
dal peso. Meccanismo sincronizzato: consente di regolare la

forza necessaria per impostare la seduta diritta o reclinata. Girare
in avanti il pomello per impostare una resistenza maggiore e
all'indietro per una minore.

ANGOLAZIONE DEL SEDILE (OPZIONALE)
Tirare la leva verso I'alto per inclinare il sedile in avanti.

SOSTEGNO LOMBARE REGOLABILE

Per un maggior sostegno della schiena, afferrare entrambe

le impugnature e farle scorrere verso |'alto o verso il basso.
Posizionare il sostegno lombare in modo che si adatti alla curva
della vostra regione lombare.

BRACCIOLI REGOLABILI IN ALTEZZA / LARGHEZZA /
ROTAZIONE / PROFONDITA*

Premere il pulsante sotto la calotta del bracciolo per regolarne
I'altezza. Per regolare la posizione dei braccioli, afferrare i
braccioli e farli scorrere o girare in qualsiasi direzione. Mantenere
i gomiti vicini al proprio corpo € i polsi dritti.

*Caratteristica opzionale (puod POGGIATESTA REGOLABILE*
non essere inclusa nella Afferrare il poggiatesta e muoverlo verso I'alto o il basso per
vostra sedia) regolarne I'altezza.

ROTELLE

La scelta delle rotelle dipende dal tipo di pavimentazione su cui sara usata la sedia: per pavimenti
duri (come pietra, legno, laminato o linoleum ecc.) scegliere rotelle morbide. Su pavimenti morbidi
(tappeti ecc.) scegliere rotelle dure.

GARANZIA

Si ricorda che il prodotto € previsto esclusivamente per utilizzo come sedia da ufficio: qualsiasi altro
utilizzo € pericoloso per la vostra sicurezza. La sedia ufficio operativa standard ¢ testata a norma EN
1335-1,2,3 (8 ore al giorno per persone con peso fino a 110 Kg). | requisiti della norma EN1335-1
inerenti all’ampiezza dello spazio fra i braccioli, sono rispettati a seconda dell’altezza dei braccioli.
Garanzia sul tessuto. Per qualsiasi consiglio di base su come trattare la vostra sedia e informazioni
sulle garanzie generali potete contattare il vostro concessionario. Per la sostituzione dell’alzata a gas
della vostra sedia, solo personale qualificato (personale e tecnici concessionari Steelcase) puo eseguire
la manutenzione del prodotto sul luogo di lavoro.

Regulaciones Steelcase Series 1

ALTURA DEL ASIENTO
/ Para subir la silla, levante el peso de su cuerpo:
> 1-Tire de la palanca hacia arriba para desactivar el sistema de
bloqueo de seguridad
2- Tire firmemente de la palanca para ajustar la silla
Para bajar la silla, manténgase sentado y proceda del mismo modo.

PROFUNDIDAD DEL ASIENTO

Presione la palanca y deslice el asiento hacia adelante y hacia
atrés hasta la posicién deseada. La profundidad de su asiento esta

<=~ ajustada adecuadamente cuando, con la espalda correctamente
apoyada en el respaldo, quedan unos 5-7 cm de espacio desde el
borde del asiento hasta la parte trasera de sus rodillas. Para una
mejor regulacion, libere ligeramente el asiento de su peso.

TENSION DE BASCULACION Y BLOQUEO EN POSICION
/ AVANZADA

Mecanismo activado automaticamente por el peso: gire la palanca
Naw, redonda y elija uno de los tres ajustes de confort: Blogueo en posicion
avanzada, Angu\o completo de basculacion con un 30% de tension
adicional, Angulo completo de basculacién con regulacién automética
k/ de tension. Mecanismo sincronizado: permite ajustar con precision la
resistencia del respaldo en funcién de su peso y de la fuerza aplicada
para reclinarse o incorporarse. Gire la palanca hacia delante para

aumentar la resistencia del respaldo y hacia atras para reducirla.

PENDIENTE DEL ASIENTO (EN OPCION)
Tire de la palanca hacia arriba para ajustar el asiento.

ALTURA DE LA SUJECION LUMBAR

Para una sujecion lumbar dptima, sujete las dos palancas a ambos
lados del respaldo y deslice hacia arriba o hacia abajo hasta que la
sujecion recoja comodamente la curvatura de la region lumbar de
su espalda.

NN

ALTURA, PROFUNDIDAD, ANCHURA Y ANGULO DE
LOS BRAZOS*
I & S Para regular la altura del brazo, pulse el bot6n situado debajo del
-— apoyo y eleve o baje el brazo de su silla. El dngulo, la anchura
y la profundidad del brazo se ajustan sujetando los apoyos y
? empujdndolos hasta obtener la posicion deseada, con los brazos
colocados junto al cuerpo y las mufiecas rectas.

*Regulacion opcional, puede REPOSA-CABEZA REGULABLE*
que no esté incluida en susilla ~ Para ajustar la altura, sujete el reposa-cabeza y desplacelo hacia
arriba o hacia abajo.

RUEDAS

Para facilitar la movilidad del usuario, se puede elegir entre 2 opciones de ruedas en funcion del suelo
disponible: ruedas blandas para suelos duros (piedra, madera, laminado, linleo...), ruedas duras para
suelos blandos (moqueta).

GARANTIA

Rogamos tengan en cuenta que este producto se debe usar como silla de trabajo: cualquier otro

uso inadecuado podria generar riesgos para su seguridad. Silla de trabajo disefiada para cumplir los
requisitos de la norma europea vigente EN 1335-1,2,3 (jornada de trabajo de 8 horas para personas
con un peso méaximo de 110kg). Se cumplen las exigencias de la norma EN 1335-1 relativas a la
anchura Util entre brazos en funcién de la altura de los brazos. Revestimientos / Garantfa — Para
cualquier consejo basico sobre el mantenimiento del revestimiento de su silla, asi como para conseguir
informacidn sobre condiciones generales de garantia, contacte por favor con nuestro comercial y/o
concesionario. El nivelador de su silla sélo podrd ser sustituido por personas especializadas (personal
técnico Steelcase o concesionarios).

Comandos da Steelcase Series 1

ALTURA DO ASSENTO
/ Para elevar a cadeira, levante-se ligeiramente:
< 1- Puxe a alavanca para cima para desativar o sistema de
bloqueio de seguranca.
2- Puxe firmemente a alavanca para ajustar a cadeira.
Para baixar a cadeira, permaneca sentado e proceda da
mesma maneira.

PROFUNDIDADE DO ASSENTO

Puxe 0 manipulo e mantenha-o puxado, deslize 0 assento para

a frente ou para trés, e solte entdo o manipulo, para bloquear
<=~ 0 assento na posicéo pretendida. Quando as suas costas estao

apoiadas contra o encosto da cadeira, deve haver um espago de

5-7 cm entre a dobra dos seus joelhos e o bordo do assento.

Dica: ao regular a profundidade do assento, levante-se ligeiramente.

TENSAO E RECLINAGAO DO ENCOSTO

Mecanismo ativado por peso. Rode o seletor de conforto para
posiciond-lo numa das trés opgdes de conforto: Bloqueio do encosto
em posicdo vertical, Reclinagéo completa com tensao em fungéo do
peso + 30% hoost, Reclinagdo completa com tenséo em funcéo do
peso. Mecanismo sincronizado: permite ajustar a forga necessaria
para sentar em posi¢ao vertical ou reclinada. Rode o seletor para a
frente, para mais resisténcia, ou para trds, para menos resisténcia.

ANGULO DO ASSENTO (OPCIONAL)
Puxe a alavanca para cima para inclinar o assento para frente.

REGULAGAO LOMBAR

Para um suporte mais firme das costas, segure 0s dois
manipulos e deslize-os para cima ou para baixo. Defina a
posicao do apoio lombar de maneira a que este se encaixe
confortavelmente na curva da parte inferior das suas costas.

REGULAGAO DOS BRACOS EM ALTURA / LARGURA /
ROTAGAO / PROFUNDIDADE*

Utilize o botdo situado sob os apoios dos bragos, para regular
a altura dos bragos. Para regular a posicdo dos apoios

dos bragos, segure-0s e deslize-0s ou rode-os na diregéo
desejada. Para uma postura de trabalho 6tima, os seus
cotovelos devem permanecer ao lado e préximos do tronco,
mantendo o0s pulsos retos.

*Fungdes opcionais APOIO DE CABEGA REGULAVEL*
que podem ser ou nao Segure 0 apoio de cabega e mova-0 para cima ou para baixo,
oferecidas pela sua cadeira. para regular a sua altura.

RODIZIOS

A escolha dos rodizios depende do tipo de piso sobre o qual a cadeira se deslocara. Para pisos duros
(tais como pedra, madeira, laminado, lindleo, etc.), selecione um rodizio macio. Para pisos macios
(alcatifa, etc.), selecione um rodizio duro.

GARANTIA

Observe que o produto so deve ser utilizado como cadeira de trabalho de escritdrio: qualquer outro

tipo de utilizagdo pode ser perigoso para a sua seguranca. A cadeira de trabalho padréo é testada em
conformidade com a norma EN 1335-1,2,3 (dia de trabalho normal de 8 horas por pessoas com peso até
110 kg). As especificagdes da norma EN 1335-1 em relagdo a largura Util entre os apoios de bragos sao
cumpridas em fungdo da altura dos apoios de bragos. Tecidos / Garantia — Para obter conselhos basicos de
conservacao e limpeza da sua cadeira e informagdes sobre as garantias gerais, contacte o seu fornecedor.
A substituicdo do cilindro a gas de ajuste da sua cadeira s pode ser realizada no seu local de trabalho por
pessoal devidamente qualificado (profissionais certificados pela Steelcase ou pelo seu fornecedor).

PerynupoBku Steelcase Series 1

BbICOTA CUAEHbA
/ [InA NOAHATUA Kpecna NpUnoAHNMMTECh:
< 1- MoTAHUTE pblyar BBEPX ANA OTKIIIOHEHUA CUCTEMbI
6rOKUPOBKY
2- CunbHO NOTAHMTE 3a pblyar ANA PerynmpoBKy Kpecna
[inA onyckaHuA Kpecna BbIMOMHUTE Te Xe AeWCTBUA, He
= )7 BCTaBaA C Hero.

FNYBUHA CUOEHBA

MoTAHWTE 32 PyuKY U yAepXvBaiTe ee, NP1 9TOM ABUraACh

Brepen v Hazag, OTnycTUTe pyyKy pblyara Anda ykcaumm.
= Korga Balua crivHa ynupaeTcA B KPeCso, paccToAHe

MeX /Ay 3aAHel CTOPOHOM BaLLMX KOMEHEN N Kpaem CUAEHbA

[OMKHO COCTaBNATL 5-7 cM. COBET: MPUNOAHAMANTECH MPU

PErynvpPOBKE My6uHbI.

JKECTKOCTb U YrOJ1 HAKNTOHA CMUHKKU

OTOT MexaHu3m pa60TaeT npu NpUNoXXeHnn seca.
MepeBeanTe LMPOBOI yKkasaTerb B OfHO U3 TPexX
MOMNOXeHMN KoMgpopTa: CrHKa hrKc1poBaHa BEPTUKabHO,
MNOMHOE OTKITOHEHME Mo BECOM — aKTUBUPOBaHHaA
XKeCTKOCTb + 3d)d)eKT MPY>XUHbI, NOMTHOE OTKNOHeHWe nog
BECOM — aKTMBMPOBaHHAA XXeCTKOCTb. CVIHXpOHI/I3I/IpOBaHHbII7I
MexaH13m Nno3BonAeT Bam perynmpoBarb yeunue,
HeobxoaMMoe AnA BEPTUKambHOW Nocaaku unm
OTKJIOHEeHWA. HOBepHVITe KOMeCuKo Bnepen AnA ysenmyeHna
CONpPOTMBNEHUA U Ha3an AnA ero yMeHbLUeHUA.

PETYJIMPOBKA YITIA CUAEHUA (ONLUKA)
MoTAHMTE pbivar BBEPX, YTOBbI HAKMOHWTL CUAeHbE Briepes.

PEFYNIMPYEMAA NOCHUYHAA OMOPA

[inA AONONHUTENBHON NOAAEPKKMN CMIMHKW BO3bMUTECH 3a 06e
PY4{KM U BbINONHUTE CABUI Briepea Ui Hasaga. MomecTtute
MOACHWYHYIO OMopy Ha KOMPOPTHbIN YPOBEHb B U3rN6
HWKHEN YaCTUN CMINHKN.

WV

NOANOKOTHUKW, PETYJIMPYEMbIE MO BbICOTE / LULWPUHE

/NOBOPOTY / FNYBUHE*

HaxkmuTe KHOMKy Noa Haknaakamy NoAsIOKOTHVKOB AnA

PErynvpOBKM BbICOTbI. [i1A PeryniMpoBKM NOMOXKEHUA

t HakraAKy NOAIOKOTHYKA BO3bMUTECH 3a HETO 1 cABUraiiTe
W1 NoBopayvBaiiTe B NI060M HanpaeneHny. Batwm noktv

[OMKHbI OCTaBaTLCA BNIM3KUMM K BaLLMM GoKam, a Balum

3anACTbA — HaNPaBEHHbIMW MPAMO.

*Onuwn (MoryT PEMYJIMPYEMbI MOArONOBHUK*

OTCyTCTBOBATb B BalleM Bo3bMUTECH 3@ MOATONOBHUK 1 ABUraiATE ero BBEPX UM BHU3
Kpecne) [LNA PErynvpoBKU BbICOTbI.

KOJIECUKU

BbI60p KOMECVKOB 3aBWCUT OT HAMOMBHOTO MOKPLITUA: /1A XXECTKOrO Nona (KameHb, AEPeBo,
NaMVHaT, SIMHONEYM U T..) BbIBUpaiTe MArKUE KONECUKW, ANA MATKOTO (KOBEP U T.N.) — KECTKME.

FAPAHTUA

OﬁpaTI/ITe BHUMaHve: JaHHOe u3aenve npeaHasHavyeHo TOMbKO A11A NCMoMb30BaHWA B
ochurcHom pexxume paboTbl. Jllo6oe apyroe npumeHeHre MoXeT 6biTb HebedonacHbIM. Kpecno
cooTBeTcTByeT cTaHaapTy EN 1335-1,2,3 (8 yacoBoii paboyuii AeHb AnA YenoBeka BECOM He
6onee 110 kr). TpebosaHunA ctaHaapTa EN1335-1 0THOCUTENbHO BHYTPEHHEro paccTOAHWA
mexay NoAI0KOTHMKaMK BbIMOMHAKOTCA B 3aBUCMMOCTW OT UX BbICOTbI. O6wueka / rapaHTuA: no
BCeM Bonpocam 06 yxofe 3a Kpecnom v npegoctaBnAeMblX rapaHTUAX 06pau.la|7|Ter K Bawemy
Avnepy. [inA 3ameHbl perynupyemoro rasnudta kpecna obpaliaiTech TONbKO K creumanuctam
(coTpynHukam Steelcase 1 nHxeHepam avnepa), KOTopble Ha MecTe Npou3BeayT BCe paboTbl.
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Steelcase Series 1

EN - High-quality seating attainable for everyone and everywhere. It delivers ergonomics,
quality and choice, unprecedented in its class of seating. Retains the ergonomics and quality valued
in a chair. Offers a range of options that make an impressive statement, in any space. Best in class. A
new class. By Steelcase.

FR - Siéges de haute qualité accessibles a tous et partout. Steelcase Series 1 offre une
ergonomie, une qualité et un choix inégalés dans cette catégorie de siéges. Réunit I'ergonomie et

la qualité appréciées dans un siege. Offre une série d’options qui lui permettent de faire grande
impression dans n'importe quel environnement. Meilleur de sa catégorie. Une nouvelle catégorie. Par
Steelcase.

DE - Qualitativ hochwertige Sitzlésungen - fiir jeden und iiberall erschwinglich. Series 1
bietet ein MaB an Ergonomie, Qualitat und Auswahl, das in diesem Segment seinesgleichen sucht.
Keinerlei Abstriche in Sachen Ergonomie und Qualitét. Zahireiche Optionen, dank derer Nutzer in
jeder Arbeitsumgebung ihr ganz besonderes Zeichen setzen. Der Beste seiner Art. Komplett neuartig.
Von Steelcase entwickelt.

NL - Een stoel met hoogwaardige zitkwaliteit voor iedereen en overal. Het zorgt voor
ergonomie, kwaliteit en keuze, ongeévenaard in zijn zitklasse. Behoudt de ergonomie en de kwaliteit
dat in een stoel wordt gewaardeerd. Biedt een heel gamma aan opties waardoor het een trendy stoel
vormt, in iedere ruimte. De beste in zijn klasse. Een nieuwe klasse. Door Steelcase.

IT - Seduta di alta qualita per chiunque e ovunque. Offre ergonomia, qualita e scelta, senza
precedenti nella sua categoria di sedute. Possiede I'ergonomia e le qualita apprezzabili in una sedia.
Offre una gamma di opzioni che producono un impatto visivo d’effetto, in qualsiasi ambiente. La
migliore nella sua categoria. Una nuova categoria. Da Steelcase.

ES - Silla de alta calidad al alcance de todos. Ofrece ergonomia, calidad y variedad sin
precedentes en su categoria.

Un amplio abanico de opciones que hardn que cause impresion en cualquier espacio. La mejor de su
categorfa. La nueva silla de Steelcase.

PT - Assentos de alta qualidade para todos, em qualquer lugar. Ergonomia, qualidade e
opgdes inéditas para as solugdes desta gama. Ergonomia e qualidade valorizadas numa s6 cadeira.
Uma série de opgdes que valorizam qualquer espago. A melhor da sua classe. Uma nova classe. By
Steelcase.

RU - Kpecno BbICOKOro Ka4yecTtsa AnA Bcex U Be3ae. OProHOMMKA, Ka4eCcTBO U
LUMPOKWIA BBIBOP — 3TO TO, YTO BbIAENAET HalLy NPOAYKLMIO Ha pbiHKe. [lobaBbTe K
3TOMy YHO6CTBO M HAAEXKHOCTb, KOTOPbIE Tak LIEHATCA NMonb3oBaTenAMu Kpecer. 1o
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Seat depth adjustment

Réglage de la profondeur d'assise
Sitztiefenverstellung

Aanpasbare zitdiepte

Regolazione profondita seduta
Profundidad del asiento

Regulacéo da profundidade do assento
PerynnpoBka cuaeHuA no my6uHe
a=ill Gas Jouss

Seat height adjustment

Réglage de la hauteur d'assise
Sitzhthenverstellung

Aanpasbare zithoogte

Regolazione altezza seduta

Altura del asiento

Regulacéo da altura do assento
PerynwpoBKa CUAEHWUA Mo BbiCcoTe
=il sle Joass

Back tension with Upright Back Lock

Tension de basculement avec blocage du dossier en position droite

Harteregulierung der Riickenlehne und Riickenlehnenarretierung in vorderster Position
Vergrendeling van de rug in rechtopstaande positie (Upright Back Lock)

Tensione schienale con blocco sollevamento schienale

Tension de basculacion y bloqueo en posicion avanzada

Reclinag&o do encosto com bloqueio em posigéo vertical

KeCTKOCTb CrMHKM C BEPTUKaSbHbIM 33 4HUM d)MKCaTOpOM
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Armrest height, width, pivot and depth*

Hauteur, largeur, angle et profondeur des accotoirs™
Hohe, Tiefe, Breite und Winkel der Armlehnen*™
Hoogte/breedte/hoek/diepte van de armleuningen*
Altezza, larghezza, rotazione e profondita dei braccioli*
Altura, profundidad, anchura y dngulo de los brazos*
Altura, largura, rotacdo e profundidade dos bragos*
BbicoTa, Wp1Ha, NOBOPOT M My61Ha NOAIOKOTHUKA"™

Hloghos dagilss dogdse el sle

Height adjustable lumbar support

Soutien lombaire réglable en hauteur
Lumbalh6henverstellung

In hoogte verstelbare lendensteun

Supporto lombare ad altezza regolabile
Sujecién lumbar regulable en altura

Apoio lombar com altura regulvel
Perynmpyemaﬂ MO BbICOTE NOACHWYHAA Ornopa

Jastl) Lol jalall Jaud aiw sle

*Optional feature, may not be included in your chair

*Option (votre siege peut ne pas en étre équipé)

*Optional (mdglicherweise nicht an lhrem Stuhl vorhanden)
*Optionele functie, kan niet in uw stoel inbegrepen zijn
*Caratteristica opzionale, pud non essere inclusa nella vostra sedia
*Regulacion opcional, puede que no esté incluida en su silla
*Funcao opcional que pode ser ou ndo oferecida pela sua cadeira
*OnumA. MoxeT OTCYTCTBOBATb B BaLLEM Kpecrne
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Steelcase Series 1 Controls

/ SEAT HEIGHT
<~ To raise the chair, lift your body weight:
1- Pull the lever up to deactivate the safety lock system
2- Firmly pull the lever to adjust the chair
To lower the chair, stay seated and proceed the same way.

SEAT DEPTH

Pull handle and hold, slide seat forward or back, and release lever
handle to lock. With your back against the chair, you should have
5-7 cm of space between the back of your knees and the seat
edge. Tip: lift weight out of the seat when adjusting depth.

BACK TENSION AND BACK ANGLE
Weight-activated mechanism. Turn the dial to one of the three
comfort settings: Upright back lock, Full recline with weight-
activated tension + 30% boost, Full recline with weight-
activated tension. Synchronized mechanism: allows you to adjust
the force required to sit upright or recline. Turn the knob forward
for more resistance and backward for less resistance.

e SEAT ANGLE ADJUSTMENT (OPTION)
Pull the lever up to tilt the seat forward

ADJUSTABLE LUMBAR

For additional back support, grasp both handles and slide up or
down. Position the lumbar to fit comfortably into the curve of your
lower back.

Vi

I > - HEIGHT / WIDTH / PIVOT / DEPTH ADJUSTABLE ARMS*

-— Press button under arm caps to adjust height. To adjust arm
cap position, grasp arm caps and slide or pivot in any direction.
? Your elbows should stay close to your sides and your wrists
straight.

*Optional features (may not ADJUSTABLE HEADREST*
be included in your chair) Grasp the headrest and move up or down to adjust height.

CASTERS

The choice of casters depends upon the type of flooring the chair will be used on — for hard floors
(such as stone, wood, laminate, linoleum etc.) select a soft caster. On soft flooring (carpet etc.) select
a hard caster.

WARRANTY

Please be aware that the product should be used as an office work chair only: any other use can be
dangerous for your own safety. The standard task chair is tested to EN 1335-1,2,3 (normal 8 hour day
by persons weighing up to 110 Kgs). EN1335-1 standard requirements regarding clear width between
armrests, is meet depending with the height of the armrests. Fabrics / Warranty — For any basic advice
for taking care of your chair and information concerning general warranties, please contact your dealer.
For replacement of your chair’s adjustable gas lift, only qualified persons (Steelcase staff and dealer
engineers) can service the product at the workplace.

Réglages du siege Steelcase Series 1

HAUTEUR D’ASSISE
/ Pour lever I'assise, retirez votre poids du siege :
SawaN 1- Tirez la manette vers le haut pour désactiver le verrouillage
de sécurité
2- Tirez fermement la manette pour régler le siege
Pour descendre I'assise, restez assis et procédez de la
méme maniere.

PROFONDEUR D’ASSISE
/ Maintenez le levier tout en faisant glisser I'assise vers I'avant ou
I'arriére, et lachez le levier pour bloguer la position. En position
S=a adossée au siege, il convient d'avoir une distance de 5-7 cm
entre I'arriere des genoux et le bord de I'assise. Astuce : levez-
vous Iégérement lors du réglage de la profondeur.

TENSION ET ANGLE DE BASCULEMENT

Mécanisme activé par le poids de I'utilisateur. Positionnez la
molette de confort sur I'une des trois pré-configurations suivantes
- Dossier blogué en position droite, Dossier libéré et tension activée
en fonction du poids + boost 30%. Mécanisme synchronisé : vous
permet d'ajuster la force nécessaire pour pouvoir adopter une
position assise droite ou une position assise inclinée. Tournez la
molette vers I'avant pour augmenter la résistance et vers |'arriére
pour diminuer la résistance.

S=a PENTE D’ASSISE (EN OPTION)
Tirez la manette vers le haut pour incliner le siége vers I'avant.

SOUTIEN LOMBAIRE AJUSTABLE

Pour un meilleur soutien lombaire, saisissez les deux poignées
et faites-les glisser vers le haut ou le bas. Positionnez le soutien
lombaire pour qu'il s"adapte & la courbe de vos lombaires.

Nl

HAUTEUR / LARGEUR / ANGLE / PROFONDEUR DES
ACCOTOIRS *
I <z < Appuyez sur le bouton situé sous les accotoirs pour régler
N hng la hauteur. Pour ajuster la position des accotoirs, saisissez
1 fermement les accotoirs et faites-les glisser ou pivoter dans la
direction souhaitée. Vos coudes doivent rester proches de votre
corps et vos poignets alignés avec les avant-bras.

*Option (votre siége peut ne TETIERE AJUSTABLE*
pas en étre équipé) Pour ajuster la hauteur, saisissez la tétiere et faites-la coulisser
vers le haut ou le bas.

ROULETTES

Le choix des roulettes dépend du type de sol sur lequel le siege est utilisé — pour un sol dur

(tel que le béton, le bois, le parquet, un sol PVC, etc...) choisissez des roulettes molles. Sur un sol
mou (tapis, etc ...) choisissez des roulettes dures.

GARANTIE

Toute utilisation autre que celle engageant un siege de bureau est formellement déconseillée car
pouvant étre dangereuse pour la sécurité de son utilisateur. Siege de travail type B selon norme

EN 1335-1,2,3 (soit 8 heures par jour pour un utilisateur dont la corpulence n’excede pas 110 kg).
Les exigences standard EN1335-1 relatives a la largeur utile entre les accotoirs sont respectées en
fonction de la hauteur des accotoirs. Revétement / Garantie — Pour tout conseil concernant I'entretien
du revétement de votre siege, ou toute demande d’information concernant la garantie, veuillez prendre
contact avec votre concessionnaire. Le vérin de votre siege ne peut étre remplacé que par des
personnes compétentes (personnel Steelcase, concessionnaires).

Steelcase Series 1 Einstellungen

/ SITZHOHE
Zur Hoheneinstellung etwas Gewicht vom Stuhl nehmen:
1- Hebel anziehen, um die Sicherheitsverriegelung zu 1dsen
2- Hebel kréftig betdtigen, um den Stuhl einzustellen
Um die Sitzflache nach unten zu bewegen, einfach wéhrend der
FEAVE S Betatigung des Hebels sitzen bleiben.

SITZTIEFE

Halten Sie den Hebel und schieben Sie dabei die Sitzfléche nach
vorne oder nach hinten. Bei gerader Sitzhaltung, mit an der Lehne
anliegendem Riicken, sollten ca. 5-7 cm Abstand zwischen Ihren
Kniekehlen und der Sitzkante sein. Tipp: Beim Einstellen der
Sitztiefe das Gewicht auf dem Stuhl reduzieren.
HARTEREGULIERUNG UND NEIGUNGSBEGRENZUNG

DER RUCKENLEHNE

Gewichtsaktivierter Mechanismus. Wahlen Sie zwischen drei
bequemen Einstellungen: Arretierung in vorderster Position,
volistandige Neigung der Riickenlehne bei gewichtsaktiviertem
Widerstand + 30% Verstarkung, vollstandige Neigung

der Riickenlehne bei gewichtsaktiviertem Widerstand.
Synchronmechanik: ermdglicht die Anpassung der fir aufrechtes
oder zuriickgelehntes Sitzen erforderlichen Kraft. Drehen Sie den

/ Knauf nach vorn, um den Widerstand zu erhdhen bzw. nach hinten,

um ihn zu reduzieren.

S=a SITZNEIGEVERSTELLUNG (OPTION)
Hebel anziehen, um den Sitz nach Vorne zu neigen.

EINSTELLBARE LUMBALSTUTZE

Positionieren Sie die Lumbalstiitze mit den beiden Griffen in die
Form Ihrer Lendenwirbelsdule und sorgen Sie so flir zusétzliche
Unterstiitzung des Riickens.

Nl

HOHEN-, BREITEN-, TIEFEN- UND WINKELVERSTELLBARE

ARMLEHNEN*

1 > < Betétigen Sie den Knopf direkt unter der Ablagefldche, um die
-— Hohe der Armlehnen entsprechend lhren Bediirfnissen einzustellen.

Breite, Tiefe und Winkel lassen sich muhelos direkt durch Schieben

1 und Drehen optimieren. Ihre Ellenbogen sollten immer méglichst

nahe an Ihrem Kdrper liegen und Ihre Handgelenke sollten sich

gerade vor lhrem Korper befinden.

*Optional (mdglicherweise nicht EINSTELLBARE KOPFSTUTZE*

an lhrem Stuhl vorhanden) Die Kopfstiitze einfach bis zur gewtinschten Hohe nach oben oder

nach unten bewegen.

LAUFROLLEN

Die Auswahl des Rollentyps Ihres Stuhls hangt von dem Bodenbelag ab: Bei harten Bdden (Linoleum,
Fliesen, Parkett usw.) sollten weiche Laufrollen eingesetzt werden. Bei weichen Bdden (Teppichboden
usw.) sollten harte Laufrollen eingesetzt werden.

GARANTIE

Bitte beachten Sie, dass die Garantie Ihres Biirodrehstuhles nur bei bestimmungsgeméBen Gebrauch
gewahrleistet ist. Eine andere Nutzung kann Ihre Sicherheit geféhrden. Blirodrehstuhl Typ B geméB
EN 1335-1,2,3 (bei einem normalen Arbeitstag von 8 Stunden und einer Gewichtsbelastung bis

110 kg). Die Standardvorgaben laut EN1335-1 zur lichten Weite zwischen den Armlehnen werden

je nach Hohe der Armlehnen eingehalten. Pflege / Garantie — Falls Sie eine Pflegeanleitung fir den
Bezug Ihres Sitzmébels bendtigen oder Fragen zur allgemeinen Garantie haben, setzen Sie sich

bitte mit lhrem Fachhéndler in Verbindung. Die Gasfeder Ihres Sitzmébels sollte nur von geschultem
Personal ausgetauscht werden.
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