
Gebruiksaanwijzing bureaustoel: Drabert Salida 

 

 

1. Zithoogte: verstelling 

Algemeen: Ga diep in de stoel zitten. Voeten plat op de grond. Zet de stoel op de juiste 
hoogte zodat je benen een hoek van 90° - 110° vormen. 
 
Bediening: drukknop rechts, voor armlegger (onder zitting) 

 

Lager: knop indrukken en op gewenste hoogte loslaten 
Hoger: sta op, knop indrukken en op gewenste hoogte loslaten 

 
 



2. Zitdiepte: verstelling 

Algemeen: Stel nu de zitdiepte in. Er moet een handbreedte (4 vingers) tussen je 
knieholte en de rand van je zit kunnen. 
 
Bediening: hendel rechts, achter armlegger (onder zitting) 

 

Kleiner: hendel omhoog trekken en de zitting naar achter schuiven 
Groter: hendel omhoog trekken en de zitting naar voor schuiven 

 
 

3. Rugleuning: hoogteverstelling lendensteun 

Algemeen: Stel de hoogte van de rugleuning in. Hij moet zo ingesteld zijn dat je de hele 
dag van een perfecte lumbale (lage rug) steun kunt genieten. Dit wil zeggen dat het bolle 
stuk van de rugleuning steun geeft op ceintuurhoogte. 
 
Bediening: linker- en rechterknop aan zijkant rugleuning 

 

Lager: linker- en rechterknop gelijktijdig naar beneden schuiven 
Hoger: linker- en rechterknop gelijktijdig naar boven schuiven 

 



4. Zitting/rugleuning: openingshoek 

Algemeen: Stel de gewenste openingshoek tussen de zitting en de rugleuning in. Men 
raadt aan om regelmatig actief te zitten (zonder rugleuning) door de zitting naar voor te 
kantelen. 
 
Bediening: 2 hendels links en rechts achteraan onder zitting (aanpasbaar in 3 posities) 

 

Openingshoek vergroten (bekken naar voor gekanteld): beide hendels gelijktijdig naar 
boven bewegen 
Openingshoek verkleinen (bekken naar achter gekanteld): beide hendels gelijktijdig 
naar boven bewegen 

 
 

5. Synchroon-dynamische beweging 

Algemeen: Je kan de stoel zo instellen dat hij je in elke zithouding een optimale 
ondersteuning geeft. Indien gewenst, kan je de zitstand ook blokkeren. Men raadt echter 
een dynamische zithouding aan. 
 
Bediening: knop links vooraan, onder stoel 

 

Blokkeren: knop indrukken en loslaten in gewenste positie (vergrendelbaar in 5 
posities) 
Vrije stand: knop indrukken en rugleuning belasten 



6. Automatische gewichtsinstelling 

Algemeen: Wanneer je de rugleuning in vrije stand zet, kan de weerstand van de stoel 
aangepast worden aan je gewicht. De stoel moet soepel en comfortabel aanvoelen 
wanneer je naar achter leunt. 
 
Bediening: traploos regelbaar met draaiknop, in het midden onder de zitting 

 

Minder weerstand: knop naar rechts draaien 
Meer weerstand: knop naar links draaien 

 
 

7. Armleggers: hoogteverstelling 

Algemeen: Stel de armlegger in zodat je armen een hoek van 90° vormen. 
 
Bediening: drukknop aan binnenkant stang armlegger 

 

Lager: knop indrukken en de armlegger omlaag duwen 
Hoger: knop indrukken en de armlegger omhoog trekken 

 



8. Armleggers: breedteverstelling 

Algemeen: Stel de armlegger zo in dat je armen zich loodrecht onder je schouders 
bevinden. Zorg voor ontspannen schouders. 
 
Bediening: hendel links en rechts onder armlegger 

 

Smaller: hendel naar beneden drukken, ruimte tussen armleggers smaller maken en 
hendel weer naar boven trekken 
Breder: hendel naar beneden drukken, ruimte tussen armleggers breder maken en 
hendel weer naar boven trekken 

 
 

9. Armleggers: diepte- en draaihoekverstelling 

Algemeen: Stel de armlegger op de gewenste diepte in. Draai hem in de gewenste 
positie. 
 
Bediening: armlegger 

 

Naar voor/achter: oefen lichte druk uit op de armlegger en schuif hem naar 
voor/achter 
Naar buiten/binnen: oefen lichter druk uit op de armlegger en draai hem naar 
buiten/binnen 

 


