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SOINS ANTIOXYDANTS

Inspirée des millénaires secrets de beauté

des Japonaises en quéte d’une peau parfaite,
cette ligne fait revivre des rituels ancestraux avec
ses cosmeétiques bio. Réunis dans un emballage
en crépe de coton coloré (furoshiki), voici

trois soins emblématiques: une huile de camélia
ultra-vitaminée pour le visage, les ongles

et les cheveux, un sachet de billes de céramique
hydrogeéne pour enrichir I'eau, enfin une poudre
ultrafine qui nettoie et fait office de masque,
associant poudre d’Azuki et de Matcha, r
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Wil U8 iches en antioxydants mais aussi en vitamines
b o A, C, E et tanins.
e Coffret Furoshiki J-Beauty composé de 3 soins antioxydants

dont la poudre Matcha Azuki, Bijin, 53 €. bijin-shop.com

DENTIFRICE
BLANCHISSANT

Surfant sur la vague du zéro
déchet, cette marque

VITM. PRUTHNS made in France nommee
Comme Avant privilégie z
des compositions simples, GOSMETIQUE
M A R I N E courtes et saines pour HISTORIQUE
produire ses cosmetiques La poudre a connu dans

COLLAGEN

r..h 12s Collagéne par portice

rj’ Apparence [guna

Non-Aromatise

COMPLEMENT ALIMENTAIRE

PEPTIDES
" DE COLLAGENE

Cette marque americaine
de collagene en poudre
débarque en France avec
trois références. Parmi
elles, le Marine Collagen a
base d’ingrédients d’origine
marine. Deux mesurettes
par jour a diluer a tout
moment de la journée dans
vos boissons ou desserts
promettent plusieurs
bénéfices: hydratation et
jeunesse de la peau, beauté
des cheveux et des ongles.
Le collagéne étant une
proteine, il participe
également au maintien
d’une ossature

et d’'une masse musculaire
en bonne sante.

Marine Collagen, Vital Proteins,
42 €, en vente chez Sephora et
——— bientdt en pharmacie. vitalproteins.fr

bio. Fabriqué a la main prés
de Marseille, le dentifrice en
poudre élimine la mauvaise
haleine, fortifie les gencives
et prévient I'apparition du
tartre et de la plaque
dentaire. Composé d’argile
blanche, Siwak, carbonate de
calcium et cristaux de
menthe (pour la version
mentholée), il rend les dents
blanches et éclatantes.

Son pot « saliére » en carton
est bien sir recyclable.

Dentifrice naturel en poudre,
Comme Avant, 6,90 £.
comme-avant.bio
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Christelle Aulagner / Musées de Grasse
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rappelle le Musée international
de la parfumerie de Grasse,
qui poursuit son exploration
de I'univers des cosmeétiques
du XX® siecle. Née de la
rencontre de la collectionneuse
de boites a poudre et poudriers
Anne de Thoisy-Dallem et de la
directrice de la bibliotheque
Forney a Paris, cette exposition
met en lumiéere la poudre
de beauté sous toutes ses
facettes : composition, modes
d’application, écrins, usages...
« Le siécle des poudriers (1880-
1980) - La poudre de beaute et ses
ecrins », du 28 mai au 3 octobre au
Museée international de la parfumerie,

2, bd du Jeu-de-Ballon, 06130 Grasse.
museesdegrasse.com




MASQUE PURIFIANT

Une des gageures de la
cosmeétique ecolo est de réussir a
retirer des compositions agueuses
les trés décries conservateurs,
neanmoins incontournables pour
gviter les contaminations. D’ou
I'utilisation de la poudre qui permet
de bannir I'eau des formulations.
Cette derniére est alors remplacée
par des extraits végétaux ou
des huiles, qui offrent I'avantage
a d’étre plus concentrés en actifs,
en vitamines et en antioxydants.
Grace a une concentration d’huiles
essentielles (curcuma, arbre a the),
. d’argiles blanche et rouge et de
L % poudre de lotus sacré, ce masque
en poudre illumine le teint, combat
I'acné et les points noirs.

Masque purifiant Pushkar Face, Comette
Cosmetics, 30 €. comettecosmetics.com

CA SENT
LA POUDRE!

Une nouvelle vague de produits de beaute
et de bien-étre transforme les consommateurs
en petits chimistes ou apprentis sorciers.

Plus écologiques, plus pratiques et, normalement,
plus économiques a long terme. par JuLie bE Los Rios

FIBRES ET VITAMINES

Spécialiste des compléments
alimentaires, la marque Bulk décline
toute une gamme permettant
d’atteindre des objectifs diététiques  /
et une nutrition de qualité. |
On y trouve en sachet des poudres
d'épinard, de spiruline, de patate
douce, de brocoli ou de beurre de
cacahuete. Le mélange Complete
Fruits réunit cerise de Montmorency,
baie d’acal, lucuma, baobab,
betterave, banane, citron vert,
framboise, fraise et myrtille,
a intégrer a vos smoothies R i

ou milk-shakes pour un renfort Gty

de vitamines et de fibres.

Complete Fruit, Bulk, env. 9,10 €. bulk.com
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¥ Poudre de Y
shampoing
o Lo coquille
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SHAMPOOING
ZERO DECHET

Il fait partie de la gamme de
produits de beauté Perlucine,
formulés a partir de poudre
de coquilles d’huitres
francaises recyclées.

Ces dernieres sont récoltées
manuellement sur les plages
du littoral breton puis lavées
a I’eau claire avant d’étre
réduites en poudre.

Le shampoing certifié

« Cosmos Natural » présente
de multiples avantages.

| est respectueux de
‘environnement et de
‘organisme, remineéralisant,

E
WA l mais aussi trés pratique a

| transporter dans une valise.

"N 2% Tube de shampoing 2 la coquille
i d’huitre blanche (disponible aussi en
recharge kraft de 160 g) Perlucine,
a partir de 22 €. perlucine.fr
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COMPLEMENTS NUTRITIONNELS

Voila un an que Ehsane Cassam-Chenai, initié a
'alimentation fonctionnelle par ses grands-meres
indiennes, a lancé la marque Hygée (nom de la
déesse grecque de la sante, de |a propreté

et de I’hygiene). Ses compléments alimentaires
sont formulés a base de plantes adaptogenes

aux vertus antistress. Fabriqués dans la Drome,
ils se différencient aussi par leur mode

de consommation: végane et bio, la poudre
s'incorpore dans le café, le thé, un chocolat chaud
ou un smoothie. Au choix: la Beauté, qui assure
un teint lumineux et de beaux ongles et cheveux;
’Energie, qui stimule les performances
intellectuelles et physiques; la Concentration,

qui améliore les fonctions cognitives...

Poudre Ia Concentration a base de Centella asiatica et
Ginkgo biloba, Hygee, 32 €. hygee.co
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