Happy Saint Valentin : on craque pour les produits
de beauté entre Terre et Mer
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La Saint-Valentin, C'est "La" féte des amoureux, I'occasion de faire plaisir mais aussi d'offrir des
cadeaux. Si vous &tes en manque d'inspiration pour votre moitié, on a pensé a tout, voici notre
sélection de produits de beauté entre "Terre et Mer" pour combler votre chéri(e).

Les bienfaits... de la mer

La mer et I'océan constituent des bienfaits précieux pour l'organisme. L'eau apporte, minéraux, sodium, calcium,
potassium, mais aussi des oligo-éléments a l'organisme diffusant énergie et vitalité. Du coté de la peau, on l'apprécie
d'autant plus qu'elle gomme les cellules mortes et ravive 'épiderme, pour une peau douce et lisse. Des atouts qui sont

plébiscités en cosmétologie
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Nancy : la circulation fluviale
et routiere interrompue sur le
Pont levant pour travaux




Notre séle

: "L'élixir Jeunesse ire de Guérande” : Au coeur de ces formules, une synergie inédite
d'Eaux-meéres (ce sont les eaux résiduelles des marais salants), de salicorne rouge et de dunaliella salina, qui permet de
neutraliser les radicaux libres, d'agir contre le vieillissement prématuré de la peau, d'hydrater intensément et repulpe
I'épiderme. En plus il unifie le teint en comblant les premiéres rides. On adore sa texture fluide et fralche qui pénétre
rapidement gréace a son parfum délicat aux notes aquatiques florales.

Sa texture fluide pénétre trés rapidement et il laisse un doux parfum. Made in Guérande. (Flacon pipette en verre 30
ml. 35,90€)
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Notre sélection

somarine - Isolift Expert": Un concentré de mer & prendre pendant 7 jours. Chaque ampoule
est un concentré d'actifs marins et d'extraits végétaux correcteurs de teint, anti-oxydants et stimulateurs de la synthése
de collagéne. Une cure anti-age qui contribue & réduire l'apparence des rides et & restaurer [élasticité cutanée. jour
aprés jour, la peau est lissée, uniformisée, véritablement plus lumineuse. Extrait d'algue Undaria pinnatifida, Extrait de

Scutellaria baicalensis, Vitamine C stabilisée, Extrait de Criste marine Extrait d'algue Laminaria Digitata. Oligosaccharides
d'algue rouge. (Cure Eclat Jeunesse - Isolift Expert Akeo 32 euros).
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Drogue : un point de deal
démantelé dans le quartier du
Champ-le-Boeuf a Laxou
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Vidéo. Auxerre-ASNL : Albert
Cartier "valoriser avec une
victoire "

Vidéo. Auxerre-ASNL : Thomas
Fontaine " ne pas se laisser
impressionner "
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Et de Terre sublimé par la rose musquée
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Poursuivons avec les bienfaits de la nature avec la délicate rose musquée connue |} I
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pour ses vertus astringentes, revitalisantes et cicatrisantes, son huile permet de  {J
traiter les boutons, la couperose ou vient en aide aux peaux matures pour
revitaliser la peau. Elle est source de jeunesse, déclat et de vitalité.

Les soins du visage a la Rose Musquée répondent parfaitement aux besoins de la
peau a partir de 30 ans et lui apportent ce dont elle a besoin pour préserver sa jeunesse et sa vitalité. Les huiles
essentielles véritables de la rose de Damas donnent un parfum a la fois noble et discret. Cette gamme préserve

I'élasticité et la vitalité de la peau, tout en réduisant les premiéres rides.
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Notre sélection "Weleda" : C'est au cceur des Andes chiliennes que Weleda s'approvisionne en roses sauvages, dont les
fruits mars sont cueillis & la main de février @ mai. "Le lait Corps satiné" de Weleda (15 euros), Contour des Yeux lissant de
Weleda (18 euros), créme de douche Weleda Rose Musquée (20m -1,44 €).
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Metz : ouverture
exceptionnelle du centre de
vaccination ce dimanche
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FC Metz-OM : les supporters
marseillais ne sont pas les
bienvenus

Metz Moselle Athlelor : le
sport de haut niveau a
I'honneur ce week-end
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La Foire Internationale de
Metz dévoile son théme 2022
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Camélia, Matcha et Azuki, le coffret a s'offrir

Riche en acides gras oméga 9. Ces acides gras renforcent les lipides naturels de la peau, que cela soit les lipides entre
les cellules superficielles de I'épiderme (lipides intercornéocytaires) ou le film hydrolipidique en surface de la peau
Outre les acides gras, huile de camélia contient également de la vitamine E et des polyphénols, qui lui conférent ses
propriétés antioxydantes. Elle protége ainsi les constituants de la peau, comme le collagene, des méfaits des radicaux
libres. On retrouve aussi dans sa composition les vitamines A et D, et des composés naturellement présents dans la
peau ou dans le sébum (cholestérol, squaléne). L'huile de camélia nourrit et renforce la fonction barriére cutanée.
Rapidement absorbée, elle ne laisse pas d'effet gras sur la peau et est particuliérement appréciée des peaux séches.
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BIJIN, Coffret Furoshiki

-Notre sélection "BIJIN" et son coffret Furoshiki. Nous achevons notre sélection avec le coffret de BIJIN a 'ADN
résolument japonais dans lequel on retrouve trois soins emblématiques, un furoshiki traditionnel japonais en crépe de

coton qui intégre de huile de camélia, qui nourrit et apporte une sensation de douceur et de confort 3 la peau. Un soin
2 en 1 Matcha & Azuki, a la fois poudre et masque pour la peau, ce soin nettoie et enléve toutes les impuretés pour un
résultat éclatant ! Des billes de céramique hydrogéne, qui sont a immerger dans l'eau courante pour une action
dynamisante et antioxydante ! 3 soins antioxydants pour un grain de peau parfait !

Furoshiki composé de 3 soins antioxydants J-BEAUTY- 53 € Di ible sur bijin-shop.com, en ins bio,
pharmacies et parapharmacies
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