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SL”\/' EN DEL AV LANAB GROUP

Ge dig sjalv ett par minuter med installningen av din arbetsstol
for att fa en individuellt anpassad ergonomisk stol.

Nar du stallt in din stol ratt har du en féljsam och stédjande
kansla som stimulerar dig till rérelse. Det ger lite extra energi till
ditt arbete och méjlighet till stunds avkopplande vila om du vill.
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SLIM

1. Instéllning av sitthéjd

Stall in sitthdjden genom att féra spaken pa hégersidan av
sitsen uppat.

2. Motstand i gungfunktionen

Stall in motstandet pa gungfunktionen genom att skruva pa
ratten under stolen, motsols fér hardare och medsols for
|6sare motstand i ryggens gungfunktion.

3. Instéllning av armstéd (Tillval)

Stall in armstddens héjd genom att trycka pa knappen som
sitter i bygeln pa armstddsstolpen for att féra de uppat/nedat.




