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Incontinence fécale– Tampon Obturateur Anal

Avantages

✓ Tampons insérables par voie anale en mousse spéciale anti-allergène
✓ Ajustement parfait, disponible en 7 tailles
✓ Applicateur d'insertion hygiénique
✓ Le tampon peut rester en place jusqu’à 20 heures
✓ Le tampon semble dur, mais devient mou et souple avec de l'eau (voir mode 

d'emploi)
✓ Kits de démarrage pour déterminer la taille contient les 7 tailles et un 

applicateur d'insertion
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Fabricant RECA Med GmbH

Pays d’origine Allemagne 

Marquage CE Dispositif Médical – Class IIa -CE0197

Stérilité Stérile 

Matériaux Mousse PVA (vinyle) ; ficelle : 100 % polyester 

Usage Jetable, usage unique 

Distribué par Metze SAS
10 rue de Penthièvre, 75008 Paris

 commandes@metzecare.com
 01 88 61 13 86
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Mode d'emploi

1.Lavez-vous bien les mains.
2.Retirez le film du tampon.
3.Tremper le tampon RECACare pendant au moins 1 minute dans 
l’eau chaude. Cela rend le tampon mou.

！IMPORTANT！Une fois humidifié le tampon se dilate et son 
diamètre augmente.

Comment choisir le bon modèle et la bonne taille ?

Les kits de Test comprennent des tampons obturateurs 
anaux en différentes tailles ainsi qu’un applicateur pour 
insertion*. Une fois humidifié , le diamètre du tampon 
augmente de quelques centimètres.
* L’insertion à l’aide d’un applicateur n’est pas 
obligatoire.

Caractéristiques générales

4. Pressez ensuite doucement le tampon.
5. Placer le tampon RECA sur la tige d’insertion (étape facultative).
6. Asseyez-vous ou allongez-vous dans une position confortable et détendue (sur le 
dos, les genoux fléchis ou assis sur un WC ou debout avec un pied sur une chaise).
7. Insérez le tampon dans le rectum et retirez l’insert de tige.
8. En cas de pincement, attendre de 8 à 10 secondes jusqu’à ce que le rectum se 
relâche à nouveau, puis retirez la tige d’insertion.
9. Le tampon peut être retiré avec la ficelle.

mailto:commandes@metzecare.com
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Kit de Démarrage

Le kit de démarrage vous permet de définir la taille qui convient parmi l'ensemble des 
références

Tableau des références
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Item Applicateur Tampon Obturateur Anal

Réf 

Catalogue
30.1 20.3 20.4 40.24 40.30 40.35 44.24 44.35

Diamètre Moyen 

Tampon Sec (mm) 
N/A 25 35 23 28 33 23 33

N/A 28 39.4 25.8 31.5 37 25.8 37
Diamètre Moyen 

Tampon Humide (mm) 

Longueur Moyenne 

Tampon sec (mm)
115 52 63 48 50 55 48 56

Longueur Moyenne 

Tampon Humide (mm)
115 56 68 51.8 54 59.3 51.8 60.4

Conditionnement Unitaire Bte de 10

Item Applicateur Tampon Obturateur Anal

Réf 
Catalogue

20.3 20.4 40.24 40.35 40.35 44.24 44.35 20.3

Quantité 1 pc 1 pc 1 pc 1 pc 1 pc 1 pc 1 pc 1 pc
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Référence Catalogue 30.1
Type Applicateur
Longueur 115mm

Référence Catalogue 40.24
Type Tampon Obturateur Anal
Diamètre Tampon sec 23 mm
Diamètre Tampon après humidification 25.8 mm (± 1mm)
Longueur Tampon sec 48 mm 
Longueur Tampon après humidification 51.8 mm (± 1mm)

Référence Catalogue 44.24
Type Tampon Obturateur Anal
Diamètre Tampon sec 23 mm
Diamètre Tampon après humidification 25.8 mm (± 1mm)
Longueur Tampon sec 48 mm 
Longueur Tampon après humidification 51.8 mm (± 1mm)

Référence Catalogue 20.3
Type Tampon Obturateur Anal
Diamètre Tampon sec 25 mm
Diamètre Tampon après humidification 28 mm (± 1.5mm)
Longueur Tampon sec 52 mm 
Longueur Tampon après humidification 56 mm (± 2mm)



Référence Catalogue 40.35
Type Tampon Obturateur Anal
Diamètre Tampon sec 33 mm
Diamètre Tampon après humidification 37 mm (± 2mm)
Longueur Tampon sec 55 mm 
Longueur Tampon après humidification 60.4 mm (± 3mm)
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Référence Catalogue 20.4
Type Tampon Obturateur Anal
Diamètre Tampon sec 35 mm
Diamètre Tampon après humidification 39.4 mm (± 2.5mm)
Longueur Tampon sec 63 mm 
Longueur Tampon après humidification 68 mm (± 4mm)

Référence Catalogue 44.35
Type Tampon Obturateur Anal
Diamètre Tampon sec 33 mm
Diamètre Tampon après humidification 37 mm (± 2mm)
Longueur Tampon sec 56 mm 
Longueur Tampon après humidification 60.4 mm (± 3mm)

Référence Catalogue 40.30
Type Tampon Obturateur Anal
Diamètre Tampon sec 28 mm
Diamètre Tampon après humidification 31.5 mm (± 1.5mm)
Longueur Tampon sec 50 mm 
Longueur Tampon après humidification 54 mm (± 2.5mm)
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