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Download af App
Scan denne QR kode med din telefon, hent og installér App.

Scan QR kode og download



Opladning
Opladning af uret inden brug første gang;
For at oplade uret, tilslut opladerkablet til adapter
eller USB port i din computer. Tilslut derefter på
bagsiden af uret.



Parring

MAC adressen på “Settings”-”About”-siden kan hjælpe
dig med at identificere dit ur på scanning-listen.

Åben Appʼen og opret din profil

Vælg dit ur på scanning-listen

Afslut

Gå til “Device” , Tryk “Add a Device”
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Smart Watch Features

Hvis du beholder dit Smart Watch på
mens du sover, vil uret fortælle dig
i hvilke timer du har sovet og vise tal
på kvaliteten af din søvn, både
på uret, men også i Appʼen.
NOTE: Søvn stats nulstiller kl. 08:00.

Søvn

Dit Smart Watch kan enten holde
øje med din hjerterytme hele dagen,
eller indstilles til kun at gøre det, når
du beder om det.

Hjerterytme Test



Smart Watch Features

Dit Smart Watch holder automatisk
øje med hvor meget du bevæger dig
i løbet af dagen.
NOTE: Tallene nulstiller hver dag
ved midnat.

Tryk på Trænings-ikonet i menuen
for at starte en ny trænings session
- der er 8 sport modes at vælge
imellem.
Din seneste træning vil blive vist på
Trænings-siden.

Skridttæller

Træning



Smart Watch Features

Tryk på Blodtryk-siden for at
starte en måling af dit blodtryk.
På Blodtryk-siden vises den
seneste måling af dit blodtryk.

Tryk på Sp02-siden for at starte
måling af dit Sp02.
På Sp02-siden vises den seneste
måling af dit Sp02.

Blodtryk Test

Sp02 Test



Smart Watch Features

På Vejr-siden vises vejret i dag
og i morgen.
Oplysninger om vejret synkroniseres
efter du har forbundet med Appʼen.
Vejret opdateres ikke efter lang tids
brud på forbindelsen.

Uret kan synkronisere med
notifikationer fra Twitter, Facebook,
WhatsApp, Instagram osv.
De seneste 5 notifikationer lagres.
NOTE: Du kan tænde og slukke
for notifikationer i Appʼen.

Vejret

Notifikationer



Smart Watch Features

Efter du har oprettet forbindelse
med din enhed, kan du via uret
tage billeder med kameraet på
din telefon.

Efter du har oprettet forbindelse
med din enhed, kan du via uret
styre dine musiktjenester på
din telefon.

Fjernbetjent Kamera

Fjernbetjent Musik



Smart Watch Features

Andre features inkluderer stopur,
alarm, timer, lysstyrke, lydløs til/fra,
teater mode, fabriks nulstil, sluk og om.

Tryk på Start-knappen på Stopur-siden
for at starte omgang, tryk derefter på
Stop for at stoppe tiden.

Andre Features

Stopur



Smart Watch Features

Indstil alarmen i Appʼen og uret
vil vibrere for at minde dig om
tiden.

Uret vil slukke for vibrationer og
skrue ned for lysstyrken når
Teater Mode er slået til.
NOTE: Du kan tænde og slukke
for Teater Mode i Kontrol Centeret.

Lydløse Alarmer

Teater Mode



Smart Watch Features

Uret vil vibrere for at minde dig om
at du skal bevæge dig, hvis du har
siddet stille for længe.
NOTE: Kan tændes og slukkes
i Appʼen.

Uret vil minde dig om at “Det er tid
til at drikke vand” på det planlagte
tidspunkt.
NOTE: Kan indstilles i Appʼen.

Påmindelse om Bevægelse

Påmindelse om at Drikke



Lær Dit Ur at Kende

1. Brug under Våde Forhold
Dit ur er vand-resistent, hvilket betyder at det er regn-sikret
og vandafvisende og kan holde til selv den svedigste træning.
NOTE: Svøm IKKE med dit Smart Watch. Vi anbefaler heller
ikke at man går i bad med uret; selvom vandet ikke vil skade
uret, kan det være usundt for din hud at gå med uret 24/7,
da huden under uret ikke får luft. Hver gang dit ur bliver vådt,
tør det grundigt af, inden du tager det på igen.

2. Brug af Quick View
Med Quick View kan du se hvad klokken er, samt beskeder
og notifikationer fra din telefon, uden at trykke på uret. Du
skal blot vende dit håndled ind mod dig selv og skærmen
vil lyse op i et par sekunder.



Generel Info & Specifikationer

1. Miljøbetingelser
Driftstemperatur: -10°C til 50°C

2. Størrelse
Passer til  håndled mellem 14 og 19.5 cm i omkreds.

3. Afskaffelse og Genbrug
Vær venligst opmærksom på, at det er kundens ansvar
at uret, samt dets tilbehør, bliver afskaffet på korrekt manér.
Smid ikke uret ud sammen med almindeligt husligt affald, da
uret anses for værende elektronisk affald og bør derfor afskaffes
hos din lokale genbrugsstation med alt dit andet elektroniske
affald.
For flere oplysninger, kontakt venligst din lokale genbrugsstation
eller os, som du har købt uret hos.


