
Voodoo Jewels travel guide

Consiglio i’mperfect:   

How to live and discover Iceland with Voodoo Jewels

. Disclaimer

Questa storia delle guide mi piace, tantissimo, e prima di partire per questo viaggio non 
vedevo l’ora di scriverla. Una volta visitata, ho desiderato che  L’islanda fosse una terra 
sconosciuta a tutti noi, ancora pura e incontaminata.

. Consigli utili, a volte banali, ma anche un pò materni.

A�ttate una macchina, controllate sempre il meteo e le strade chiuse. Portatevi le scorte 
perchè sarete soli con la vostra fame per 400 km e l’unica cosa che potrà salvarvi sarà una 
tavoletta di cioccolata con i cristalli di sale.

Studiate il percorso, ma quello che vi consiglio più di tutto è PERDETEVI, perdetevi 
tantissimo e scoprite fiumi, scorci e laghi che non sapevate esistessero, dove siete soli e 
dove vi circonda solo il silenzio. Evitate i percorsi più brevi che vi consiglia google e 
cercate i vostri luoghi, scrivete la vostra guida, perchè in Islanda veramente quello che 
conta non è la meta ma il viaggio.  

Fermatevi a salutare i cavalli, a salutare il vento che scuote la terra, i vostri capelli e il 
ghiaccio imperturbabile. Deviate la vostra strada se qualcosa in lontananza attira la 
vostra attenzione, entrate in un supermercato perchè sono pochi e si capisce molto di un 
popolo guardando tra gli sca�ali.

P.S. very suggested: in viaggio indossate orecchini piccolini.  

Fate i conti con voi stess* e capite se 
siete Estate o Inverno. A seconda della 
stagione in cui deciderete di visitare 
quest’isola ai confini del mondo il 
paesaggio cambierà completamente e i 
vostri occhi si riempiranno di bianco o 
verde.

Momento scary: Lungo la strada abbiamo vistato questi campi di graticci in legno dove i 
merluzzi vengono lasciati essiccare a lungo. Ad alcune grate sono appese anche le teste, 
verranno utilizzate per la farina di pesce.

Heinabergslón, è una riserva naturale a Est di Jakusarlon, sulla quale si a�acciano due 
ghiacciai davanti ai quali ho vissuto un momento che definirei quasi mistico. 
Ero spaventata perché eravamo circondati dalla nebbia, il cielo era grigio e stava arrivando 
il buio, ma non riuscivamo ad andare via perchè eravamo totalmente ipnotizzati dalla 
bellezza e dall'imponenza di quelle formazioni di ghiaccio secolari e imperturbabili.

Le Isole Vestmann, silenziose e selvagge, circondate dal mare del nord d’estate si popolano 
di Pulcinelle di Mare. Noi siamo andati in pellegrinaggio a vedere un campo da calcio, don’t 
ask me why. 

Un pò come quando acquistate un Voodoo 
Jewels. Spesso venite da me in studio 
convinte di volerne uno, poi provandoli, 
ne acquistate un altro che mai avreste 
immaginato.

. Where to sleep: 

. Consigli di vita

. Le cascate che mi hanno tolto il fiato

. Heinabergslón

Cottages, isolati e avvolti dal rumore del vento e dalla natura.

Io i miei li ho trovati su Airbnb.

Ci ho riflettuto per giorni poi ho capito che dal un lato condividere il racconto imperfetto 
(non guida) del mio viaggio ci avrebbe reso viaggiatori più consapevoli. Non quel tipo di 
viaggiatore che invade e travolge una terra ma che l’asseconda dolcemente, che ne ascol-
ta il respiro e la rispetta. 

Soprattutto ho capito che parlarvi dei mie viaggi è come parlavi dei miei gioielli. Vi 
accompagno attraverso il processo creativo che inizia con un’aurora boreale e finisce con 
un anello Voodoo Jewels. 

Controllate le visibilità dell'aurora boreale

 https://en.vedur.is/weather/forecasts/aurora/
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https://www.airbnb.it/a/stays/Iceland?c=.pi0.pk525760846_84029051411&localized_ghost=true&gclid=Cj0KCQjwxYOiBhC9ARIsANiEIfbGRKN2Aee-xdC3PJ6nADcXY4BpsqzaLlsR4tbnAa5WrGQ4_YyxW5caAqxzEALw_wcB

QUI

Non si sa quando e come i cavalli nani 
siano stati introdotti in islanda visto che 
altri esemplari di questa razza si trovano 

solo in Mongolia.

 Momenti magici e inespettati che ci sono stati regalati

La riserva naturale di Reykjanesfólkvangur

Gullfoss Goðafoss Skógafoss

. I luoghi che abbiamo scoperto deviando il nostro percorso 

La passeggiata tra le forme di ghiaccio verso Brúarárfoss
che ricorda le foto d’archivio della collezione Voodoo Jewels F/W 2014-2015

. I luoghi che abbiamo amato che sapevamo avremmo amato 

Le Isole Vestmann 

Potete controllare gli orari dei traghetti
https://visitwestmanislands.com/tour/ferry-landeyjahofn-to-vestmannaeyjar/

QUI

“Dolce far niente” Sul porto c’è questa ca�etteria super cute che si chiama -                     
Vigtin bakhús, io ci sarei rimasta tutto il pomeriggio a vedere le persone del luogo godersi 
il lento passare del tempo. 

Le Ice Cave nel ghiacciaio Vatnajökull dove purtroppo la guida ci ha raccontato che a causa 
del riscaldamento globale il ghiaccio si ritira di 80 mt all’anno.

Sebbene sarebbe bello poter visitare questi luoghi in solitudine è obbligatorio farlo con 
una guida che potete prenotare

Höfn - con il suo porto in mezzo ai ghiacci.

Vík í Mýrdal con le sue spiagge nere.

Akureyri con le sue farm verticali per coltivare i fiori e i semafori a forma di cuore.

To be continued.....

Where to:

Anche se d’Inverno molte strade sono chiuse o vengono chiuse d’improvviso per delle 
emergenze, abbiamo deciso di attraversare i fiordi a est, salire a nord e chiudere l’anello. 
Siamo stati colti da una nevicata incredibile che ci ha bloccati per due giorni in un cottage 
ma la strada percorsa prima e dopo la nevicata è stata magica. Tutto intorno a noi quasi 
solo bianco, non avevamo la percezione del confine tra cielo e terra, sembrava di stare ai 
confini del mondo. 
A Egilsstadir, ci siamo fermati ai  Vök Baths, delle piscine termali realizzate all’interno di 
un lago, che ovviamente quando siamo andati noi era ghiacciato ma il bagno caldo mentre 
nevicava it’s really really worth.

. La scelta che forse non avremmo dovuto fare ma che a 
posteriori rifaremmo di nuovo

https://www.getyourguide.it/jokulsarlon-l2030/islanda-tour-della-grotta-di-ghiaccio-nel-vatnajokull-t56089/

QUI

. The smallest and cutest cities i  ever visited aka metropoli 
  dove sfoggiare un pò di bling bling 

https://voodoojewels.com/collections/all

SHOP

Mentre leggi la guida ascolta la playlist che ti porta 
con la mente nei luoghi sperduti dell’Islanda

• The Snaefellsnes Peninsula                   
• I fiordi a Nord Est (credo torneremo in estate)

Siamo stati solo due giorni ma sono stati su�cienti per far scoppiare un grande amore, 
abbiamo pensato più volte di spostare il nostro volo e rimanere per il weekend.

• Fischersund è il negozio di profumi della famiglia di Jonsi dei Sigur Ros. Insieme   
alla sorella creano fragranze basate sui ricordi, dedicate all’infanzia, alle stagioni    
che passano e i quartieri di Reykiavik dove sono cresciuti. 
@fischersund

Per tutto ciò che riguarda night life vi basterà leggere sui muri della città, ci sono a�ssioni 
di serate ovunque, non abbiamo avute le forze in quei giorni, ma anche questo è un buon 
motivo per tornare, ci torniamo insieme?

• Norr11, negozio di design che divide l’ingresso 
con @Mikkirefur101, un’ enoteca di vini naturali 
molto cute. Sulla strada, più avanti trovate 101 Hotel, 
con una super collezione d’arte. 

Prima di cena visitate la 
Marshall House 
e poi andate a cena da Mat 
Bar @matbarrvk, dove ci 
hanno preparato del pane 
caldo su richiesta nel giro di 
pochi minuti e ci hanno 
servito del limoncello fatto 
da un ragazzo italiano che 
lavorava in cucina. 

Where to stroll:     
La città è minuscola, passeggiate per le vie del centro verso il porto per scoprire la parte 
più moderna costruita di recente. Casine super cute Versus Minimal buildings. 
Mi raccomando spiate nella casa altrui. 

. I luoghi che avremmo voluto visitare 
   ma non abbiamo avuto il tempo 

. Reykjavík 
Un grandissimo amore, per una citta molto piccola

Where to “Colazione che passione” :             

• Braud & co.  
  andate a assaggiate tutto, anche per me!          

  @braudogco           

• Ka� Ó-le 
per lo specialty co�ee  @ka�_o_le              

• Reykjavik Roasters 
specialty co�e ma più hipster

• The Gray Cat 
non siamo riusciti ad andarci ma la mia    

amica islandese mi ha detto che il posto    

migliore per l’english breakfast 

https://www.instagram.com/braudogco/

https://reykjavikroasters.is/en/

https://www.instagram.com/ka�_o_le/

https://www.graikotturinn.is/english

Where to “Pranzetto romantico” :                

•Hosilò, dovete andare <3, 
non ho altre dichiarazioni da fare,    

location carinissima e cucina top 

@hosilo_rvk
https://www

.instagram
.com/hosilo_rvk

/

Negozietti carinetti: 

• Andrà
dove ammetto di aver peccato

@andrareykjavik              

•Hildur Yeoman boutique                     

• Kalda shoes 
anche solo per la location, 

una vecchia warehouse

https://www.instagram.com/�schersund/

https://www.instagram.com/mikkirefur101/?hl=it

https://marshallhusid.is

https://www.instagram.com/matbarrvk/

https://voodoojewels.com/collections/all/products/nari-earring?_pos=9&_�d=0bc80ba8f&_ss=c

QUI

https://vokbaths.is/

NARI EARRING

https://open.spotify.com/playlist/0Vq2xMoa8RQ9HvbRkTmvlH?si=iEnXcrmHTrCrwBmzGNjbhw

ASCOLTA


