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HELLO BABE,
MAKE YOUR
OWN VOODOO

a journey around cosmic energy
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Insieme a Barbara Ea Tut Ba, artista visuale intimamente legata all’energia degli Alberi, dei Cristalli 
e dei Simboli, abbiamo creato questa mini guida per aiutare a capire su cosa si fonda il nuovo progo 
di Voodoo Jewels “Make your own Voodoo” e per dare alcune informazioni sui cristalli con cui sono 
realizzati i nostri gioielli. 
I gioielli hanno un valore sentimentale e spirituale, oltre che estetico. Attraverso quello che scegliamo 
di indossare parliamo di noi, raccontiamo il colore che ci rappresenta, le vibrazioni che attraiamo 
e l’energia che muoviamo. Indossarli conoscendone il valore e il significato, amplifica il loro potere 
energetico. 
Prima di indagare i cristalli, bisogna capire cosa sono i colori. Il Colore è una frequenza visibile, ovvero 
una vibrazione che entra in contatto con noi. 



m
ade in rom

e m
ad

e 
in

 r
om

e

make your own voodoo

make your own voodoo

Per facilitare la comprensione e le diverse capacità dei colori, possiamo suddividerli in macrocategorie: 

* Il rosso, l’arancio e il giallo sono colori che richiamano i colori della Terra e influiscono sull’aspetto 
prettamente energetico; 

* Il verde, il cui rimando è alla natura, ed il rosa  influiscono sul nostro equilibrio e sull’ aspetto 
emozionale 

* Il blu e il viola sono colori che ricolleghiamo al cielo e influiscono sul nostro aspetto mentale. 
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Le pietre ed i cristalli sono frequenze purissime cristallizzate. Lavorano su di noi per campi vibrazionali, 
più siamo capaci di entrare in contatto con loro e più è facile che riescano a sciogliere i blocchi energetici 
ed emozionali. 
Sono dei catalizzatori di energia: ne siamo attratti perché rispecchiano la nostra frequenza di base oppure 
perché “percepiamo” che abbiamo bisogno proprio dell’energia di quella pietra per equilibrarci.
Ogni cristallo ha una diversa frequenza, che risuonerà diversamente a seconda della persona con cui entra 
in contatto. 
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Il  viola è composto dai  colori  blu e rosso e rappresenta l ’equil ibrio fra terra e cielo,  fra spirito e materia,  e 
riesce a sciogliere le  nostre tensioni  mentali .  Ma anche è in assoluto i l  colore della trasformazione e 
dell ’alchimia,  è  un colore centripeto che spinge tutta l ’energia verso i l  centro. 
L’Ametista è,  infatti ,  una pietra associata al la meditazione,  perché ha i l  potere di  sciogliere meccanismi e 
pensieri  che si  annidano nella nostra mente.
È un quarzo contenente ferro e la sua scala di  colorazione è davvero variegata. 
Abbinando i l  Crisoprasio Verde e l ’Ametista riusciamo a rispondere agli  aspetti  mentali  e  emotivi . 
L’ametista ci  aiuta a capire dove siamo bloccati ,  come possiamo muoverci  verso la nostra essenza.  I l  verde,  con 
le sue cromie,  interviene riequil ibrando le nostre emozioni. 

VIOLA, L’AMETISTA 
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Il  rosa è un colore che tranquil l izza e rasserena.  Rappresenta la reciprocità del  dare e del  ricevere amore: 
imparare cioè ad amarsi  per amare. 
La Tormalina favorisce l ’apertura mentale e aiuta a ri lasciare le  tensioni .  Velocizza la veicolazione delle 
energie,  aiutandoci  a sentirci  più leggeri  e  indipendenti ,  più coraggiosi  nelle nostre scelte. 
L’Agata rosa aumenta la concentrazione e sposta la nostra attenzione sui  valori  importanti  della vita.  Ci  insegna 
a dare la priorità al le  azioni  dettate dal  nostro cuore. 
L’Ametista e la Tormalina Rosa è una combinazione che ci  permette di  l iberare totalmente la mente,  lasciandoci 
guidare unicamente dall ’ ist into.
Se volessimo parlare in termini  cromatici ,  i l  Viola è composto dal  Blu e dal  Rosso,  quindi  è un colore freddo che 
incontra un colore caldo:  insieme si  bi lanciano e si  equil ibrano. 

ROSA, TORMALINA
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Il  rosso è un colore primario che rappresenta la forza,  la vital ità e la sessualità e che possiede un’energia 
primaria primordiale che si  manifesta attraverso i l  fuoco. 
I l  Granato è una pietra fondamentale perché è in grado di  aiutarci  a ritrovare forza e posit ività.  Ha molteplici 
sfumature ed è una grande fonte di  energia. 
I l  Granato,  la Corniola e l ’Ametista hanno un impatto molto forte a l ivel lo mentale.
L’Ametista ci  sostiene in situazioni  in cui  l ’ imprevedibil ità della vita ci  mette in diff icoltà di  f idarsi  del  proprio 
intuito. 
La pietra ci  aiuta a seguire i l  nostro f lusso,  credendo in noi  stessi .  Se volessimo parlare in termini  cromatici , 
qui  comanda i l  Rosso di  cui  i l  Viola è composto. 

ROSSO, GRANATO 
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Il  gial lo è vita,  è  luce,  è  gioia,  è  una risata fel ice.  È un colore primario con potere di  propagazione ed 
espansione,  irradiante. 
Quando equil ibrato,  i l  gial lo dona sempre un’energia espansiva e posit iva. 
Se scegliamo di  abbinare la Iol ite Blu,  la Corniola e i l  Citrino Gial lo,  creiamo un abbinamento in grado di 
smuovere energie posit ive e propositive. 
Grazie a questa combinazione di  colori  e  vibrazioni  possiamo sentirci  sicuri  nella riuscita di  ogni  nostra 
impresa.  I l  Blu predomina e governa con ferma genti lezza la forza,  l ’energia e la buona riuscita delle funzioni 
dell ’arancio e del  gial lo.

 GIALLO
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Il  verde è un colore secondario che nasce dall ’unione del  gial lo e del  blu.  Rappresenta l ’equil ibrio tra i l  buio 
e luce.  È un colore unico e speciale che in assoluto rappresenta la Natura.  È i l  colore del  mondo visibi le e 
invisibi le. 
Ha una sua stabil ità essenziale di  calma e fermezza,  ci  dà energia e ci  tranquil l izza al  contempo. 
L’Agata dona sicurezza e calma.  È comunemente e storicamente riconosciuta in tutte le  culture come una pietra 
di  protezione,  probabilmente per tutte le  sue striature che sembrano quasi  un guscio. 
I l  Crisoprasio,  come tutte le  pietre verdi ,  ci  aiuta ad al leggerirci  emotivamente,  permettendoci  di  essere più 
lucidi  e  più presenti  a noi  stessi 

VERDE 
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Il  blu reale è composto da due parti  di  blu e una di  rosso,  è  i l  colore del  riposo,  della calma interiore.
I l  blu è un colore puro e partecipa a un doppio movimento,  prima centripeto,  material izzante,  quindi  molto 
concreto e pragmatico,  poi  centrifugo,  spiritualizzante,  quindi  che ci  eleva verso l ’alto. 
Unendo Citrino,  Granato Rosso e Iol ite Blu otteniamo forza e pragmaticità.
Se volessimo parlare in termini  cromatici ,  qui  è  i l  Rosso a predominare,  aiutando i l  Blu al la corretta realizza-
zione della sua funzione.

BLU REALE 
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THANK YOU


