
Tabla de tallas
Atención: los datos hacen referencia a las medidas del cuerpo, NO a las medidas del producto.

HOMBRE. Parámetros de medición
1. Mida la circunferencia del tórax en la parte más amplia colocando el metro bajo el brazo y por la espalda la espalda.
2. Mida la cintura en la parte más estrecha.
3. Mida la circunferencia de los muslos en la parte más amplia.
4. Mida la longitud del brazo partiendo del centro de la nuca, a lo largo del hombro, por encima del codo doblado hasta el 

centro del hueso de la muñeca.

MUJER. Parámetros de medición
1. Mida la circunferencia del tórax en la parte más amplia colocando el metro bajo el brazo y por la espalda la espalda.
2. Mida la cintura en la parte más estrecha.
3. Mida la circunferencia de los muslos en la parte más amplia.
4. Mida la longitud del brazo partiendo del centro de la nuca, a lo largo del hombro, por encima del codo doblado hasta el 

centro del hueso de la muñeca.

HOMBRE

Talla XS S M L XL XXL

cm in cm in cm in cm in cm in cm in

1. Pecho 88-91 34.6-35.8 92-95 36.2-37.4 96-99 37.7-38.9 100-103 39.3-40.5 104-107 40.9-42.1 108-111 42.5-43.7

2. Cintura 76-79 29.9-31.1 80-83 31.4-32.6 84-87 33-34.2 88-91 34.6-35.8 92-95 36.2-37.4 96-99 37.7-38.9

3. Cadera 92-95 36.2-37.4 96-99 37.7-38.9 100-103 39.3-40.5 104-107 40.9-42.1 108-111 42.5-43.7 112-115 44-45.2

4. Brazo 79 31.1 81 31.9 83 32.7 85 33.5 87 34.3 89 35.0

MUJER

Talla XS S M L XL

cm in cm in cm in cm in cm in

1. Pecho 86-89 33.8-35 90-93 35.4-36.6 94-97 37-38.1 98-101 38.5-39.7 102-105 40.1-41.3

2. Cintura 62-65 24.4-25.5 66-69 25.9-27.1 70-73 27.5-28.7 74-77 29.1-30.3 78-81 30.7-31.8

3. Cadera 90-93 35.4-36.6 94-97 37-38.1 98-101 38.5-39.7 102-105 40.1-41.3 106-109 41.7-42.9

4. Brazo 75 29.5 77.5 30.5 79 31.1 80.5 31.7 83 32.7


