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Montate 2 uova con 200 g di zucchero di canna ed un pizzico
di sale fino ad ottenere un composto spumoso.
Continuate a montare aggiungendo
piano piano 120 g di olio di semi di mais.

Aggiungete la scorza grattugiata di un‘arancia non trattata in
superficie, una bustina di lievito per dolci,
50 g di fecola e 180 g farina integrale e
alcuni semini di bacca di vaniglia.

Unite infine 250 g di carote, sbucciate e tritate finemente,
poi con le fruste elettriche mescolate
con energia l'impasto fino ad ottenere
un composto omogeneo.
Rivestite una tortiera con carta forno,
versate uniformemente l'impasto e infornate
a 180 g per 30 minuti.

Controllate con uno stecchino se I'impasto e del tutto
asciutto,lasciate riposare fuori dal forno per qualche minuto
e gustatela in compagnia.
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Zucchero a velo o cacao!
Decora la tua torta con noi e
gustala con le tue
persone preferite!




