
STEP 1: Cleansing

Benutze den Repose Balance Milk Cleanser zur gründlichen Hautreinigung vor der Behandlung.

STEP 2: pH Balance

Sprühe etwas der Hydroglow Cell Ampoule gleichmäßig auf das gereinigte Gesicht auf. Die hochkonzentrierte Ampulle zieht schnell in die Haut ein 
und hydriert die Haut nachhaltig.

Tipp: Die Hydroglow Cell Ampoule ist ein Mehrzweckprodukt, das auch als Toner und Feuchtigkeitsampulle, vor und nach dem 
Make-up verwendet werden kann.

STEP 3: Deep Cleansing

Vor diesem Schritt sollte eine Hautanalyse erfolgen um die individuelle Einwirkzeitzeit, der in diesem Schritt verwendeten Produkte, zu bestimmen:

• Einwirkzeit bei empfi ndlicher Haut: 1 – 1,5 Minuten
• Einwirkzeit bei normaler Haut: 2 – 2,5 Minuten

Mische 2 Pumpstöße des Balance Foam mit einer Pipette (2 ml) des Dermis Balance Peelenser in einer Glasschale zusammen. Trage das Peeling 
anschließend auf die Haut auf – die Augenpartie sowie die Lippen sollten dabei ausgespart werden.

Nach der Einwirkzeit wird das Produkt mit frischem Wasser und einem Schwamm gründlich von der Haut abgenommen und das Gesicht abgetrocknet.

STEP 4: Intensive Absorption

Anwendung ohne THESERA Pen: Trage eine Octa Climax Ampoule auf das Gesicht auf und verteile das Produkt mit 
einem Silikonpinsel. Klopfe das Produkt anschließend sanft in die Haut ein.

Anwendung mit THESERA Pen: Schließe die Octa Climax Ampoule an den THESERA Pen an. Die Gesamtmenge einer Ampulle be-
trägt 2cc. Verwenden Sie 200 Injektionen à 0,01cc.

THESERA O+ Octa Active Anti-Aging Program - Behandlungsprotokoll

Zone 1: Tox-Zone
Die Tox-Zone ist ein Bereich mit tiefen Falten wie die 
Glabellafalte an der Stirn, die Krähenfüße in der 
Augenpartie und die Marionetten- sowie Nasolabial-
falten in der Mundpartie. Diese Falten werden durch 
die kontinuierliche und wiederholte Kontraktion der 
Gesichtsmuskeln verursacht und sind dementsprechend 
individuell. 

Hier sollten ca. 20 Injektionen entlang der Falten 
gegeben werden.

Zone 2: Vector-Zone
Die Vector-Zone ist der Punkt, an dem sich der 
Lippenendpunkt und die Mitte der Pupille treff en. 
Wenden Sie den THESERA Pen in einem Winkel von 
45 Grad zu diesem Punkt linienförmig im gesamten 
Gesicht an. 

Um einen guten Lifting-Eff ekt zu erreichen 
sollten hier ca. 100 Injektionen entlang der 
Linien gesetzt werden.



STEP 5: Holding Active Ingredients

• Nehme eine Superbly Shape Holding Mask aus der Packung und lege diese beiseite. Drücke den restlichen Inhalt der Packung 
in eine Schale und trage diesen anschließend mit einem Pinsel auf das Gesicht auf.

• Platziere die Tuchmaske nun auf dem Gesicht und lasse diese für 20 min. einwirken. In dieser Zeit kann die Tuchmaske mit einem 
Spatel oder Silikonpinsel an das Gesicht angedrückt, und die Wirkstoff e in die Haut eingearbeitet, werden.

• Entferne die Maske nach der Einwirkzeit und massiere das übrige Produkt in die Haut ein.

STEP 6: Protection

Trage ein paar Tropfen der 7.2 Revital Cell Ampoule auf das Gesicht auf und arbeite die vitalisierende Ampulle gleichmäßig in die Haut ein.

STEP 8: Sun Care

Zum Schluss wir ein Sonnenschutz aufgetragen, um die Haut perfekt vor schädlichen Sonnenstrahlen zu schützen. Hierfür wird eine 
kleine Menge der Perfect Sun Screen auf die Haut aufgetragen.

Das überschüssige Produkt auf der Haut kann im Anschluss vorsichtig verteilt und sanft in die Haut einmassiert werden.

Zone 3: Lifting-Zone
Wenden Sie den THESERA Pen auch entlang der 
Lifting-Zone an, um den Lifting-Eff ekt zu maximieren. 
Dabei wenden Sie den Pen unterhalb es Kieferkno-
chens, unterhalb des Wangenknochens sowie auf 
der Wange an. Hierbei wird jeweils in 
Linien von der Mitte des Gesichts zum Ohr hin-
gearbeitet. Ebenfalls wird auch auf zwei Linien von 
Kiefer zum Haaransatz direkt vor und hinter dem 
Ohr gearbeitet. Bei Bedarf kann auch am Haaran-
satz weiter in Richtung Hinterkopf gearbeitet werden.

Hier sollten ca. 80 Injektionen entlang der 
Falten gegeben werden.

STEP 7: Regeneration

Trage eine kleine Menge der Hydrating Repair Cream auf die Haut auf und klopfe diese vorsichtig und gleichmäßig in die Haut ein.



8 bewähre Wirkstoffe in einer Ampulle
Rundum Pflege für anspruchsvolle Haut

Nur für den professionellen Gebrauch 
Inhalt: 4 Behandlungen/Set

THESERA O liefert mit der Octa Climax Ampoule mit 8 
bewährten Wirkstoffen die Lösung für die vier häufigsten 
Hautprobleme: Falten, Trockenheit, vergrößerte Poren 
und Pigmentierungen. Es wird eine Verbesserung der 
Hautbeschaffenheit, des Hauttonus, der Hautelastizität 
sowie der Hautfeuchtigkeit herbeigeführt. Ebenfalls werden 
dezente Falten verbessert und die Haut erscheint jünger 
und frischer.


