COMMERCIAL NAME: Fresh & Ginger Y
FUNCTION: food supplement e

CONTENT: 255 g LAINPHAXMA
MATERIAL: pet

PRODUCT DESCRIPTION

Protein-rich food supplement with pea protein, ginger and natural flavouring, with sweetener

Do not exceed the recommended daily dose. Keep out of reach of young children. Do not use for children under
6 years (ginger). Food supplements must not replace a varied and balanced diet and a healthy lifestyle. Children
and pregnant or breast-feeding women should consult a specialist before taking this supplement. Consult your
doctor or pharmacist if you're using medication or if you have health problems.

Eiwitrijk voedingssupplement met erwtproteine, gember en natuurlijk aroma, met zoetstof

Aanbevolen dagelijkse hoeveelheid niet overschrijden. Buiten het bereik van jonge kinderen houden. Niet
gebruiken voor kinderen onder 6 jaar (gember). Voedingssupplementen mogen niet als vervanging voor een
gevarieerde en evenwichtige voeding en van een gezonde levensstijl worden gebruikt. Kinderen, zwangere
vrouwen en vrouwen die borstvoeding geven, raadpleeg voor gebruik een deskundige. Raadpleeg uw arts of
apotheker bij gelijktijdig gebruik van medicatie of bij gezondheidsproblemen.

Complément alimentaire riche en protéines contenant de la protéine de pois, du gingembre et de I’'arome
naturel, avec édulcorant

Ne pas dépasser la dose journaliere recommandée. Conserver hors de portée des jeunes enfants. Ne pas utiliser
pour les enfants de moins de 6 ans (gingembre). Les compléments alimentaires ne peuvent pas étre utilisés
comme substituts d’'un régime alimentaire varié et équilibré et d’un mode de vie sain. Les enfants, les femmes
enceintes et allaitantes, pas d’utilisation sans I'avis d’un spécialiste. Consultez votre médecin ou votre
pharmacien en cas de prise concomitante de médicaments ou en cas de probléemes de santé.

RECOMMENDED DOSE

1 measuring spoon (15 g) per day. Dissolve in 350 ml water. Ideally, use the RainPharma shaker to dissolve the
powder more easily.

Colour and taste may differ due to natural variations.

1 maatlepel (15 g) per dag. Op te lossen in 350 ml water. Idealiter, gebruik de RainPharma shaker om het poeder
makkelijker op te lossen.
Kleur en smaak kunnen afwijken door natuurlijke variaties.



1 mesurette (15 g) par jour. A dissoudre dans 350 ml d’eau. Idéalement, utilisez le shaker RainPharma pour
diluer la poudre plus facilement.
La couleur et le go(t peuvent différer du fait de variations naturelles.

INGREDIENTS

Hydrolysed pea protein, acidity requlators (citric acid, malic acid), ginger powder (Zingiber officinale Rosc.),
canola oil (Brassica napus L.), anti-foaming agent (silicon dioxide), natural flavouring, sweetener (sucralose),
colour (curcumin).

Gehydrolyseerd erwtproteine, zuurteregelaars (citroenzuur, appelzuur), gemberpoeder (Zingiber officinale Rosc.),
canolaolie (Brassica napus L.), antischuimmiddel (siliciumdioxide), natuurlijk aroma, zoetstof (sucralose),
kleurstof (curcumine).

Protéine de pois hydrolysée, correcteurs d’acidité (acide citrique, acide malique), poudre de gingembre (Zingiber
officinale Rosc.), huile de canola (Brassica napus L.), antimoussant (dioxyde de silicium), aréme naturel,

édulcorant (sucralose), colorant (curcumine).

PREMIUM ORTHOMOLECULAR QUALITY
SUITABLE FOR VEGETARIANS AND VEGANS
BELGIAN RESEARCH AND DEVELOPMENT

Active ingredients
Actieve ingrediénten
Ingrédients actifs

per measuring spoon
per maatlepel
par mesurette

Aktive Zutaten pro MalRloffel
(15 9)

Pea protein | Erwtproteine | Protéine de pois | Erbsenprotein | 12,59

Ginger | Gember | Gingembre | Ingwer (powder | poeder | 570 mg

poudre | Pulver)

Average nutrition values
Gemiddelde voedingswaarden
Valeurs nutritionnelles moyennes

per measuring spoon
per maatlepel
par mesurette

Durchschnittliche Nahrwerte pro MaRloffel
] (15 9)

Energy | Energie | Energie (kJ) 213

Energy | Energie | Energie (kcal) 50

Fat | Vetten | Matiéres grasses | Fett (g) <0,5

of which saturates | waarvan verzadigde vetzuren | dont <0,1

acides gras saturés | davon gesattigte Fettsauren (g)

Carbohydrate | Koolhydraten | Glucides | Kohlenhydrate (g) | 0,8

of which sugars | waarvan suikers | dont sucres | davon <0,5

Zucker (9)

Fibre | Vezels | Fibres alimentaires | Ballaststoffe (g) 0

Protein | Eiwitten | Protéines | Eiweil (g) 10

Salt | Zout | Sel | Salz () 0,44




Amino acid profile | Aminozuurprofiel | Aminogramme | | 100 g*
Aminosaureprofil

L-valine | L-Valin (g) 3,21
L-leucine | L-Leucin (g) 5,17
L-isoleucine | L-1soleucin (g) 2,81
L-alanine | L-Alanin (g) 3,03
L-arginine | L-Arginin (g) 6,31
L-aspartic acid | L-asparaginezuur | L-acide aspartique | L- 8,85
Asparaginséure (g)

L-cystine | L-Cystin (g) 0,43
L-glutamic acid | L-glutaminezuur | L-acide glutamique | L- | 14,07
Glutaminsaure ()

glycine | Glycin (g) 2,86
L-histidine | L-Histidin (g) 1,74
L-lysine | L-Lysin (g) 5,80
L-methionine | L-méthionine | L-Methionin (g) 0,69
L-phenylalanine | L-fenylalanine | L-phénylalanine | L- 3,27
Phenylalanin (g)

L-proline | L-Prolin (g) 2,97
L-serine | L-sérine | L-Serin (g) 3,80
L-threonine | L-thréonine | L-Threonin (g) 2,62
L-tryptophan | L-tryptofaan | L-tryptophane | L-Tryptophan | 0,36
(9)

L-tyrosine | L-Tyrosin (g) 2,25

*Average values which may differ due to natural variations.
*Gemiddelde waarden die kunnen afwijken door natuurlijke variaties.

*Valeurs moyennes susceptibles de différer du fait de variations naturelles.
*Durchschnittswerte, die durch natiirliche Schwankungen abweichen kénnen.




