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im Teller!

Frische

Fresca varietà nel piatto col 
nostro menù settimanale!

Unser Wochenmenü bringt 
Abwechslung auf Ihren Tisch 
mit täglich neuen, frisch  
zubereiteten und gesunden 
Leckereien!

Ja, den Unterschied schmeckt man! 
Si, la differenza si sente davvero!

new!

Öf f nungszeiten / Orar i d’aper t ura 
MO –FR / LU–VE: 8.00 –12.30 + 14.30 –18.30 
SA: 8.00 –12.30 + 14.30 –18.00

Kostenloser  
Kunden-Parkplatz 
gleich ums Eck!

Parcheggio  
gratuito  
dietro l’angolo!

Sterzing, Unter tor platz 
Vipiteno, Piazza Fuor i Por ta

T +39 0472 764 937 
info@f rick.bz.it

www.f rick.bz.it

Genuss & Freude am Tisch 
Piacere & allegria a tavola.
Unser Gutschein sorgt für die schönsten Momente des 
Beisammenseins, denn der Beschenkte sucht sich einfach 
selbst aus, was ihm am meisten zusagt! Erhältlich mit jedem 
Wunschbetrag und einlösbar auch in mehreren Schritten. 

Il nostro buono è pensato per dei bellissimi momenti da trascor-
rere in compagnia. La persona che lo riceve può semplicemente 
scegliere ciò che preferisce. Disponibile con un importo a piacere 
e utilizzabile anche in più soluzioni.
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Herzhaft zu Ostern … 

Bontà di Pasqua…

Osterschinken mit Spargel und hausgemachter Bozner Sauce, 

Osterochs aus eigener Aufzucht vom Frickhof, Lamm und 

Kitz von einheimischen Bauern, Pasteten, hausgemachte 

Teigtaschen und Aufschnitt für die Ostermarende.

Prosciutto di Pasqua con asparagi e salsa bolzanina, manzo 

pasquale del nostro allevamento al Maso Frick, 

agnello e capretto di contadini locali, 

ravioli fatti in casa e affettati per la 

merenda di Pasqua.

Frittaten 
Tagliolini di crespella
Hausgemachte Bozner Sauce  Salsa bolzanina fatta in casa 
Speck-, Leber-, Spinat-, Rohnen- oder Käseknödel Canederli allo speck, fegato, spinaci, rape rosse o formaggio

Wild- und Fleischragout Ragù di selvaggina e di carne
Panierte Wienerschnitzel Cotolette alla milanese impanate
Hausgemachte Chicken Nuggets  Nugget di pollo fatti in casa
Truthahncurry mit Frühlingsrollen  Bocconcini di tacchino al curry con involtini primaveraBrathuhn & Huhnkeulen Cosce di pollo & pollo intero arrosto

Rindsgulasch vom Frickhof Spezzatino di manzo del maso Frick
Gebratene Spareribs 
Spare ribs arrosto

Gutes für jeden Tag
Bontà quotidiane

Frühlings-Wochenmenü 
Menù settimanale primaverile

Montag 
· Quiche mit Frühlings- 

gemüse
· Fleischkrapfen mit Soße

Lunedì
· Quiche con verdure 

primaverili
· Polpette al sugo

Dienstag 
· Hausgemachte Schlutzer
· Gebratene Hühnerschenkel
· Chicken Wings 

Martedì
· “Schlutzer” – mezzelune 

ripiene di spinaci – fatti in casa
· Cosce di pollo arrosto
· Chicken wings 

Mittwoch 
· Lasagne Bolognese

Mercoledì 
· Lasagne alla bolognese

Donnerstag 
· Gebratene Schweinshaxe
· Chicken Wings 
· Gebratene Hühnerschenkel

Giovedì 
· Stinco di maiale arrosto
· Chicken wings 
· Cosce di pollo arrosto

Freitag 
· Spinattirtler
· Krauttirtler 
· Gemüsepressknödel 

Venerdì 
· Tirtlen agli spinaci
· Tirtlen ai crauti
· Canederli pressati alle 

verdure 

Samstag 
· Bratkartof feln
· Gebratene Schweinshaxe 

 

Sabato 
· Patate arrostite 
· Stinco di maiale arrosto

Gerne kochen wir auf Bestellung Euer „Wunschgericht“! 

A richiesta cuciniamo anche il vostro “piatto preferito”!

	
+39 0472 764 937


