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Introduction
World Chinese Medicine Forum

全球中医药论坛

全球中医药论坛是一个独立且非营利性的学术交流

平台。论坛的宗旨是关注中医药现代研究领域的最

新动态、学科前沿发展趋势和研究热点，为行业学

术探讨和发展服务。



Forum Values

论坛汇聚了中医药领域的顶尖专家、教授和研究人员，

聚焦中医药具有独特优势的专科。我们的目标是分享具

有潜在影响力的研究成果，推动中医药的全球化进展。

Expertise

论坛联合了中医药院校、全国和各州中医药专业协会、

企业和其他组织， 整合中医药学术资源，形成协同、高
效、开放的全球中医药领域的学术创新，以实现中医药

为人类健康服务的更大的愿景。

Collaboration



CLASS 1: APRIL 27TH, 2024
特应性皮炎的综合治疗

学分 2 PDA/CEUs 

CLASS 2: MAY 25TH, 2024
外用制剂在皮肤病治疗中的应用

学分 2 PDA/CEUs 

名医临﻿证专长中医皮﻿肤专科系列
◦ 周六 美西时间5-7 PM PST / 美东时间8-10 PM EST 
◦ Zoom 网络在线讲座



About the Instructor

孙占学
医学博士 主任医师
知名中医皮肤科专家

       孙占学，医学博士，主任医师、副教授、硕士
研究生导师。北京中医药大学东方医院皮肤科主

任。毕业于北京中医药大学，师从于首都国医名师

李曰庆教授。主要从事变态免疫性皮肤病研究。

学术任职：兼任中国中药协会皮肤病药物研究专业

委员会秘书长，《中华医学会中华临床医师杂

志》、《中华现代中医学杂志》等编委。

学术论著：参与国家级课题3项，省部级课题3
项，主持省部级课题1项，主持校级课题4项，主持
区级课题1项，发表SCI文章2篇，国内核心期刊论
文53篇。主编《实用配方颗粒临床调剂外治
学》，副主编《整体美》，参编著作10余部



 课程介绍- Class 1

特应性皮炎的综合治疗
中文讲座 英文同传 周六 美西时间5-7 PM PST 美东时间8-10 PM EST ，2024年4月27日  

Description
特应性皮炎是一种遗传性皮肤病。其特应性特征反映在患者患有哮

喘、过敏性鼻炎和湿疹的家族倾向上。患者对外来蛋白质过敏，血

清 IgE 和血液中嗜酸性粒细胞水平较高。特应性皮肤的病因比较复
杂，大多与患者的免疫调节紊乱、过敏等有关。

临床上常使用糖皮质激素治疗特应性皮炎。但长期使用糖皮质激素

易引起皮肤萎缩、色素沉着等不良反应，且停药后病情复发率较

高。中药在缓解该病症状方面有一定的优势，配合西医的具体技

术，疗效显着。本课程旨在通过研究中西医结合治疗方法的效果，

为特应性皮炎的临床治疗提供有力的参考。

Outline
特应性皮炎的概述、

      病因和发病机制

诊断与鉴别诊断

辨证治疗

病例介绍及临床经验分享

孙占学博士问答



Description

       中药外治疗法是通过体表给药，通过扩张的毛孔渗透
直达皮肤病灶，从而达到清洁皮肤，疏通腠理，清热解

毒、除湿止痒、祛风除湿、凉血活血，消肿止痛，温通经

络，促进人体气血运行的作用。中药外治疗法无创伤，无

痛苦，用药不经过肠胃和肝脏，对人体无毒副作用。

本课将详细介绍临方调配常用外用剂型比如溶液剂、洗

剂、 散剂、油剂和软膏制剂等不同制剂的处方结构，功
效，适应症和制作方法以及应用的方法演示。

Outline

皮肤是修饰和治

疗的意义

配方颗粒在临床

调配常用外用剂

型介绍

临床应用

      实际操作方法
问答

外用制剂在皮肤病治疗中的应用 
中文讲座 英文同传 周六 美西时间5-7 PM PST 美东时间8-10 PM EST ，2024年5月25日

 

 课程介绍- Class 2
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