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Жизнь, полная любви 
Интерактивное изучение Библии 

Краткое руководство 
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• Показывает работу материала.

• Помогает решить проблемы интерактивного изучения.
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• Обращается и призывает мужчин серьёзно взглянуть на книгу Руфь.
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7. Могу ли я использовать данное изучение для ученичества или евангелизма? ......................... 

За помощью можете обращаться – seeJesus. 
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email: info@seeJesus.net 

website: www.seeJesus.net 
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1: Ученичество на основе книги Руфь 

Данное изучение подходит к теме ученичества как вы бы стали подходить к Великому Каньону 

или Шартрскому собору в Париже. Почему мы проводим параллель с Великим Каньоном или 

Собором? Странный вопрос. Мы не проводим параллель, мы поклоняемся величию Каньона. Мы 

не проводим параллель, мы ошеломлены красотой Собора. Вы наполняете свою душу. Вы 

пребываете в тишине наполняя свою душу. Вы перестаёте говорить. Вы начинаете говорить только 

когда делитесь чувствами, которые переполняют вас. Так же, я надеюсь, что книга Руфь коснётся 

вашей души, и начнётся изливаться в вашу жизнь. 

Книга Руфь покажет вам как втянуть читателя в изучения своей истории. Погружение в историю 

изменит вас. История даёт вам возможностью задуматься о своей жизни, знакомя вас с чистой 

любовью. Истории, которые мы встречаем у себя на пути, меняют нас. Я не могу вспомнить лучшей 

истории чем история Руфи. Давайте погрузимся и настроем свои сердца на вещи, угодные Богу! 

Я надеюсь, вы начнёте смотреть на мир другими глазами, после прочтения книги Руфь. А 

именно, я надеюсь, что вы увидите: 

1. Любовь. Что такое любовь? Какова цена любви? Почему мы стесняемся любить? Что

значит любить без задней мысли? Я надеюсь ваше сердце поглощено любовью.

2. Евангелие. Как понимание любви, которую мы видим в этой книге, обогащает и

предвосхищает наше понимание евангелия, любви Бога к нам? Как своей жизнью мы

показывает евангелие? Я надеюсь, вы цените глубины евангелия.

3. Общество. Как мы создаём общество? Что объединяет нас вместе? Я надеюсь,

участники будут искать возможности оказывать вклад в развитие общества, так же как

Руфь и Воаз. Инклюзивное общество является современным идолопоклонством. Но нет

тесных общественных связей, потому что истинное общество строиться на подлинной

любви, укоренённой во Христе.

4. Женщина. Что значит быть женщиной? Как нам выживать и развиваться в мире (который

окружает нас), в котором правят мужчины? Я надеюсь, как мужчины, так и женщины

изучая данный материал приобретут полностью новый взгляд на роль женщины.

5. Мужчины. Как выглядит благочестивый мужчина? Что его характеризует как

мужчину? Как ты может одновременно быть нежным и властным?

6. Стенание. Как мы относимся к Богу, когда Он кажется далеко от нас? Что вера 

говорит нам о стенании? Почему нам не нравится скорбеть?

7. Молитва. Чему подобна молитвенная жизнь? Ждём ли мы когда Бог решит или сами

решаем? Что значит проживать историю?
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2: Особое слово к мужчинам 

Я надеюсь, вы не рассматриваете данный материал как материал сугубо для изучений в группе 

женщин. Тут много полезного для мужчин тоже. В этом изучении раскрывается тема 

человечности, следовании за Христом в этом мире хаоса, наполненного страданием. Мы пребываем в 

хаосе и страдании, когда не получаем взаимности в любви. Мы уже не может более полагаться 

на нашу культуру в поддержании Христианский ценностей. Грани размыты. Именно это мы видим 

в мире Руфи. В нашем мире это всё более и более наблюдается. Прошлое понимание любви больше 

не работают. Нам следует углубляться в Боге для того, чтобы не просто выживать, а одерживать 

победу в этом мире. Моё виденье – чтобы стали воинами умеющими любить всех окружающих. 

3: Что уникального в данном материале? 

• Вопросы вместо лекции. Людям нравится самим открывать, что-то новое в Писании.

Особенно, если разговор идёт о вере и религии, тогда люди предпочитают сами доходить

до какого вывода вместо того, чтобы им навязывали чуждое. Также люди чувствуют, что

их уважают и считаются с их мнением если им задаются вопросы. 

• Наводящие вопросы. Вопросы, которые вы находите в материале для изучения, были хорошо

продуманны автором таким образом, чтобы помочь читателю ответить на них.

Вопросы расположены в определённой последовательности таким образом, чтобы

последующий вопрос логическим образом вытекал из предыдущего.

• Баланс между индуктивным и дедуктивным учением. Несмотря на то, что в центре любого
изучения лежит индуктивный метод, состоящий из проницательных, интерактивных вопросов,
урок полностью состоящих их индуктивного метода мог привести к тому, что участники стали
бы делиться только своим переживаниями, тем самым упуская из виду самое главное. Поэтому

каждый урок содержит большую долю, прямого дедуктивного метода обучения.
• Библия. Изучение глубоко уходит в Библейский текст для того, чтобы изучить происходящее в

деталях. Это помогает участникам изучать Библию, что в результате этого участники сильнее

любят и уважают Божье Слово.

• История.  Прибегая к самим недавним находкам Библейской археологии и к новейшему

пониманию мира древнего ближнего востока, изучение Писания оживает. Участники узнают о

фактах с древнего востока, что открывает их понимание Библии и тем самым обогащает

их жизни.

• Сердце. Целью каждого урока является не простое изменение поведения участников, но

сердца участников, а именно то, каким образом их поведение показывает состояние сердец.

• Иисус. Во время изучения книги Руфь участники узнают некоторые вещи о Христе,

которые ранее они не видели.

• Простой, но глубокий. Вы можете найти проведение изучения в Материалах; вам просто

нужно детально следовать ему. И несмотря на то, что я данном материала всё просто

изложено, материал содержит глубокие знания. Оно «соединяет воедино пунктирные точки

учения Сократа».

• Евангелие. Почти каждый урок связан со смертью Христа на кресте. Это помогает сохранять

фокус на изучении веры, которая является единственной силой, способной изменить жизни люде.

Вера приходит не от усилий людей, а благодаря Божьей благодати.

• Поклонение.  Иногда участники (включая вас самих) почувствуют желание поклониться Богу,

движимы любовью ко Христу.
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• Достигая неверующих. Вместо проповеди, обращённой к неверующим, содержание

материала для изучения медленно притягивает их к познанию Христа. Материал

начинается с их «чувства потребности» в отношениях и постепенно показывает им как

они могут своими силами сделать себя лучше. Изучение не предполагает, что

неверующий участник пребывает в «поиске» истины.

• Критика современной культуры. В данный материал включенная критика

современной культуры, и он приглашает участников отвернуться от поиска себя,

идею которого продвигает Американская культура.

• Достигая как зрелых верующих, так и неверующих. Как зрелые верующие, так и

неверующие во Христа могут научаться тому насколько любовь отличается для каждого из

нас, но каждый может насладиться ею, изучая книгу Руфь. Материал для изучения даёт

каждому возможность представить себя на Миссионерстве. Вопросы не предполагают

предварительного знания Библейского материала, а также не возлагают ожиданий на

участников касательно того, что они станут разделять Библейское мировоззрение.

4: Как преподавать данный материал 

Будет полезно если вы посетите занятие в классе или семинар для того, чтобы увидеть, 

как преподаваться данный материал. Вам следует понимать некоторые аспекты 

индуктивного метода, используемые в данном материале. 

План обычного урока 

Вы увидите иконку во время преподавания урока, которая направит вас в процессе вашего 

преподавания. Весь текст, выделенный курсивом предназначен только для учителя.  

• 10 мин. Данная пометка показывает приблизительное продолжительность части урока.

Она используется для помощи вам в планировании. Каждый урок длится примерно 60 минут.

• “1,2,3.” Номера, выделенные жирным шрифтом, указывают на вопросы, которые крайне

важны в этом материале. Наводящие вопросы также выделены жирным шрифтом, но без 

нумерации.

• Учи: Краткая часть инструкции. Не задерживайтесь долго в этом разделе, данный раздел

предназначен для скорого чтения, без дополнительных комментариев.

•  Рисуй: Карта, таблица или простая схема, которые иллюстрируют главный

принцип урока. Обратите внимание: Материал Участника также имеет подобные

рисунки, но они не заполнены, и участники должны будут заполнить их.

• Исторический фон: Информация касательно культуры или истории, которая

используется в преподавании Библейского отрывка для лучшего понимания этого отрывка 
всей группой. 

• Литература: Функционал схож с Историческим Фоном: предоставляет знание

о литературе, которая поможет людям понимать нюансы текста.

•  Современная культура: Указывает на то, как современная культура идёт в разрез с

Библейским мировоззрением.

•  Евангелие: Поясняет какое отношение принципы урока имеют к Евангелию. 

• Личное: Урок и вопросы для того, чтобы помочь людям применить истину к своим

жизням. Предложите людям выбрать один, для дальнейшего разбора.

• Подсказка: Совет учителю касательно того, как проводить преподавание или

задействовать группу. Многие подсказки для учителя не имеют подобного указателя, но

выделены курсивом. 7



• К примеру:

1. Запиши ответы участников. Указывает на то, что необходимо записывать на

флипчарте ответы участников группы.

2. Учи, тому, что они не говорят. Некоторые нюансы в ответе могут быть упущены и вам

предстоит ими поделиться с участниками, после того как все участники получили

достаточно времени, чтобы поделиться своими соображениями.

Применяйте урок к своей жизни 

Церковь изменится и пленена красотою Христа не потому, что мы хорошие учителя, но потому что 

людям видят Христа в наших жизнях. Если мы коммуницируем абстрактные истины и сами им не 

следуем, тогда существует риск вырастить фарисеев. Но если мы раскаиваемся и послушны Богу, 

тогда другие увидят искренности нашей веры, и это побудит их к покаянию. 

Ознакомьтесь с уроком 

• Каждый урок прочтите хотя бы три раза перед тем как вы станете его преподавать,

подчеркните важные, по вашему мнению, части или вычеркните моменты, которые вы

желаете пропустить.

• Убедитесь в том, что продолжительно каждого урока подходит под продолжительность

встреч вашей группы. Если не подходит, тогда остаётся либо разделить урок на две

части, либо определённую часть не упоминать. Большинство уроков содержат

рекомендации касательно того, как разделить части на более короткие разделы.

5: Как данное интерактивное изучение работает 

Вопросы 

• Вопросы крайне важны во время интерактивного изучения Библии, они помогают

участникам самим понять текст. Истины становятся более интересными и

запоминающимися, когда люди сами доходят до них, а не когда мы их «кормим с

ложечки». Обсуждение и выслушивание помогает участникам лучше познакомиться друг

с другом в своей группе.

• Многие вопросы содержат множество ответов просто потому, что крайне редко существует один

ответ на жизненный вопрос. Участники будут себя чувствовать более расковано, когда они
поймут это. Они не будут бояться дать неправильные ответы и тогда ваше изучение не
будет похоже на школьные занятия, где студенты боятся поднять руку, чтобы не
ответить неправильно. Множество ответов также помогает развивать дальнейшее
обсуждение.

• Проходите по вопросам не задерживаясь. Если ответы на каждый вопрос слишком долгие, тогда

урок выйдет за рамки отведённого на него времени. Большинство вопросов и ответов
укладываются в 1 минуту. Подумайте о том, как работает коммерческая реклама. 

Ободряйте участников отвечать 

• По мере возможности, лидеру следует словами подбадривать участников отвечать на вопросы,

показывая, как их ответы подходят под урок.

• Отвечайте на каждый вопрос, заданный участниками. Вам следует создать атмосферу, в которой

участники будут чувствовать себя безопасно и не боятся касаться разных тем.
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Переживание и заботы участников также важны, как и то, что вы коммуницируете им. 

Записывайте ответы участников на флипчарте 

• Почему будет хорошо, если вы записываете ответы участников?

1. Помогаем им лучше запомнить.

2. Вы можете ссылаться на ответы, полученные ранее.

3. Подталкивает к обсуждению; другие могут добавить к сказанному.

4. Тем самым вы выражаете уважение словам участников.

• Записывайте ответы участников дословно, не перефразируйте. Почему? Слова участников

важны и записывая каждое их слово, вы показываете, что относитесь к их мнению серьёзным

образом.

• Если вы пишете с грамматическими ошибкам или у вас непонятный почерк, вы можете

обратить это в шутку или попросить кого то из участников записывать для вас. (Конечно лучше,

если вы сами пишите). 

• Не записывайте на доске ответы на каждый вопрос; записывайте только, если вопрос для

размышления, в котором подразумевается множество ответов или когда ответы важны для

запоминания. Потребуется слишком много времени, если вы станете записывать буквально всё.

Ответы, которые следует записывать имеют пометки рядом с ними:

[Запишите ответы участников.] Вам следует также не забывать про время.

• Используйте флипчарт для визуализации таблиц, карт и т.п. Многие люди лучше запоминанию

видя, а также визуализация оживляет истории.

• Вы можете себя чувствовать неудобно впервые используя флипчарт, но вы быстро привыкните.

Ценность этого выше, чем временные неудобства.

Выбор флипчарта 

• Большой флип чарт на подставке

1. Большой флипчарт (34" на 27") идеально подойдёт и позволит вам позже вернуться к

записям для того чтобы повторить пройденный материал.

2. Убедитесь в том, что ножки флипчарта прочные.

3. Убедитесь в том, что у стенда телескопические ножки. Поставьте стенд там, где будет

удобнее всего его использовать, желательно на уровне вашего стула для того, чтобы не

понадобилось тянуться.

4. Вы можете найти флипчарты на Amazon, Office Max, Staples.

• Альтернатива флипчарту

1. Настенная доска. Вам понадобятся специальные маркеры и средство для удаления записей.

Использование настенной доски не позволит вам заново использовать пройденные ранее

материал.

2. Малая доска. Вы можете использовать малую доску для записи (по размеру она не больше

флипчарта), которую вы можете поставить не стул для группы, в которой пару человек.

3. Малый флипчарт. Магазины продающие бюротику могут иметь в наличии флипчарты

которые можно ставить на офисный стол. Такой флипчарт подходит для работы в малой

группе.

4. 8½ x 11" Блокнот. Подойдёт для работы в малой группе за кухонным столом или в

ресторане. Чтобы не держать его в руках, вы можете использовать компьютерную подставку

или подставку для документов.
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5. Приложение для телефона. Приложения такого рода как Whiteboard HD подойдут для

ведения записей.

Укорачивая урок 

Средняя продолжительность урока составляет 60 минут. Если у вас меньше времени, тогда у вас 

есть возможность сократить урок: 

• Вы можете разделить урок на две части.

• Можно исключить некоторые пункты. Мы указали приблизительное время, отведённое на

каждый урок, таким образом вы сможете подстроить свой урок под продолжительность

необходимую вам.

• Индуктивное преподавание (вопросы) проходит медленнее чем дедуктивное (лекция),

поэтому вы можете прибегнуть к этому методу даже если материал индуктивный. 

Совет опытным преподавателям 

Опытный преподаватель разработает своими силами план урока, адаптируя его под: (1) 

временные рамки, (2) нужды группы, (3) его или её предпочтения. Поэтому не ограничивайте себя 

в подгонке урока под свои временные рамки, добавляя, перемещая или упуская разделы. Однако, 

мы ободряем вас внимательно следовать плану урока, для того чтобы вы могли понимать 

функционал данного материала. На разработку каждого урока ушли тысячи часов, поэтому будет 

хорошо, если вы сперва научитесь использованию данного материала перед тем как начнёте 

изменять его. 

Применение 

Каждый урок ведёт участников к применению Библейской истины на практическом уровне в жизни 

участников. Такого рода применения крайне редко звучат как «иди и поступай также», потому что 

хотим избежать того, чтобы участники рассматривали данной занятие как курсы по «как это 

сделать» или «помоги себе сам». Изучение материала «жизнь, полная любви» меняет не только 

поведение, но и сердце. Иногда, самым лучшим достижением урока может стать мотивирование 

участников на наслаждение красотой Бога и Его любви. Однако, если вы желаете больше времени 

уделить теме применения, тогда можете добавить вопрос в конце каждого урока: 

• «Как вы можете применить материал данного урока к своим отношениям? Каким образом

это может изменить ваши отношения?»

• «Как материал, о котором мы говорили, вы можете применить к себе лично? Как он

меняет восприятие себя?»

• «Как материал данного урока влияет на наше восприятие Христа? Как это меняет наше

понимание Иисуса?»

• «Можете подумать об одной конкретно детали своей жизни, которую вы хотели бы

изменить благодаря изученному материалу»?

Открытое обсуждение 

Материал для изучения «Жизнь, полная любви» нацелен на студентов, но ведёт его учитель. 

Учитель_ это именно тот человек, который направляет урок. Такой подход используется по 

причине того, что если студенты станут управлять ходом урока, то урок превратится в то, что 

каждый будет делиться своими мнениями и отсутствию применения. Результатом станет то, что вы 

будете знать, о чём думают ваши участники, но они не познают Христа и не изучат Библию.  
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Однако, если участникам нравятся открытые обсуждения, тогда вы сможете этого сделать: 

• Увеличивая время обсуждений.

• Больше времени уделять вопросам или несогласиям в группе. 

Это является крайне важным при индивидуальных занятиях, когда вы можете уделить

достаточно времени открытому обсуждению.

6: Решение проблем в индуктивном преподавании 

На все вопросы отвечает один или два человека 

• Скажите: «вы правы, но давайте услышим ещё и мнение других, которые его ещё не высказали».

• Говорите прямо, но не давите: «Хорошо, Джен, ты не может ответить на этот вопрос,

потому что я хочу услышать и других участников.» или «Том, ты правильно ответил, но

давай дадим и другим шанс поучаствовать». 

• Обращаетесь только к определённым людям в вашей группе в ожидании ответов:

1. «Я не слушал людей, сидящих с том углу. Ребят, а что вы думаете по этому вопросу?»

2. «Смотрю отвечают только женщины, давайте дадим возможность мужчинам высказаться»

3. «Я хотел бы услышать ответ на следующий вопрос от тех, кто ещё не отвечал» (Наберитесь

терпения.)

• Обращайтесь лично к человеку: «Сью, ты молодец приводишь хорошие ответы, но меня

беспокоит, что Даг и Лари не имели шанса ответить. Ты не против если мы спросим

их?»

Группа не отвечает на вопросы 

• Молчание не всегда плохо. Это может оказаться признаком того, что участники задумались,

ожидая от вас вопроса. Если вы спрашиваете и сами отвечаете, участники перестанут

отвечать вообще. Многие люди чувствуют себя неудобно. Попытайтесь в своей голове

посчитать до 20, а затем если всё ещё нет ответа, перефразируйте свой вопрос.

• Вы можете разделить группу на более мелкие группы. Дайте каждой группе одинаковый

вопрос и дайте им время на обсуждение.

Потом предложите участникам снова занять свои места и попросить одного человека из

каждой группы рассказать о том, к какому решению они пришли. Такая стратегия всегда

придаёт силы группе и привлекает людей к обсуждению. Если группа состоит из трёх

человек, то у каждого будет возможность поучаствовать в обсуждении.

Молчуны в группе 

• Дайте им возможность молчать. Некоторые люди по природе своей молчаливы.

(Библия называет это мудростью!) Важно, чтобы они себя чувствовали безопасно и

комфортно, находясь в группе. Не заставляйте их говорить.

• Некоторые молчал, потому что боятся дать неправильный ответ. Может быть, они всё ещё

помнят школьные годы, когда оказывались в неудобной ситуации из-за ответа. Вопросы,

используемые в нашем материале, не требует предварительного знания Библии, вы можете

ободрить участников своей группы следующими словами: «Я не ожидаю теологического

ответа. Просто скажите, что вы думаете об этом».

• Ободряйте участников: « Хорошо, давайте услышим и других».
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• Иногда задавайте им прямой вопрос: «Мэт, сегодня ты молчишь весь вечер. Что может

сказать по этому вопросу?» Будьте внимательны и не смущайте людей. Прибегайте к

этому только тогда, когда вы знаете человека и уверены, что он или она не против.

Вопросы зависают в воздухе. Никто не отвечает на них. 

• Дайте подсказку. (Зачастую подсказки включены в материал.)

• Упростите постановку вопроса наводя участников на ответ. К примеру: Библейский

вопрос, дайте стих, в котором находится ответ.

• Перефразируйте вопрос.

Человек даёт не правильный ответ 

• Большинство вопросов составлены таким образом, чтобы можно было назвать множество

ответов или являются наводящими, поэтому неправильные ответы будут звучать крайне

редко. Но всё существуют вопросы, подразумевающие только одного ответа.

• Верните человека в текст: «Что текст говорит?»

• Верните всю группу к тексту, не выделяя одного конкретного человека, который ответил

на правильно, тем самым смущая его: «Давайте посмотрим, что текст говорит.»

• Высказывайте несогласие прямо: «я бы не согласился с вами, потому что…»

• Высказывай несогласие более мягко: «Да, может быть, но я никогда об этом не слышал ранее.»

Ответы расплывчаты или «слишком много воды» 

Такое часто встречается в первые дни изучения. Люди ещё не привыкли к внимательному 

рассмотрению текста. Маленькие подсказки и направления могут быть полезны в таком случае: 

• «Да. Может быть. Но о чём говорит текст?»

• «Где мы видим это в тексте?»

• «Интересное наблюдение. Довольно таким правильный ответ.» Затем снова задайте

вопрос и обратите внимание группы к тексту: «Давайте рассмотрим историю, которую

прочитали сейчас. Что делает Иисус?...»

Человек уводит группу от темы 

• Верните его или её обратно к теме и затем вернитесь к своему вопросу. Если человек

продолжает уводить группу от темы, тогда скажите, что к его теме мы вернёмся позже.

• Держитесь темы и не забывайте о человеке, задавшем свой вопрос. Если это просто

тривиальный или спекулятивный вопрос, тогда возвращайтесь обратно к своему плану

урока. Но если вопрос или тема имеют отношение к сути темы или важны для человека,

который по-настоящему пытается найти ответ, тогда уделите время тому, чтобы ответить

на него или попросите участников поделиться своим мнением.

Читают недостаточно или вообще не читают 

• Такое чаще встречается в местах заключений или в группах, где люди плохо знают Английский.

• Самым простым будет написать текст на флипчарт заблаговременно и прикрепите это на

стене. Прочтите медленно несколько раз, подчеркните слова, чтобы участники могли

услышать и подчеркнуть самые важные слова.
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7: Могу ли я использовать данное изучение для ученичества или евангелизма? 

Эти две вещи делайте одновременно! 

«Евангелизируй Христиан и обучай неверующих»—Пастор, лидер группового изучения seeJesus 

Плюсы комбинирования евангелизма и ученичества 

• Польза для неверующих

1. Неверующие видят, что Христиане сталкиваются с такими проблемами, как и они сами.

Стереотипы разбивают в прах.

2. Так как учёба является «учебным» процессом (а не «евангелизационным» мероприятием)

то неверующий освобождаются от давления принять Христианство. Были опрошены

неверующие, которые заявили, что «я чувствовал, что никто не давит на нас».

3. Неверующие во Христа учатся открывать для себя Библию своими силами.

4. Неверующие во Христа постигают, что такое быть учеником Христа с самых азов. Это

оставляется окно для более серьёзного и обдуманного обращения, чем скорое обращение

на основе эмоций.

• Польза для Христиан

1. Ученичество только обогащается, когда смешивается с евангелизмом. Как приятно

видеть, как неверующие своими силами открывают вечную жизнь во Христе.

2. Зачастую, евангелизм «откладывается» пока мы не будем готовы, а затем мы вообще

забываем о нём. Мы не забудем про него если пригласим неверующих на изучение

Библии.

3. Давление снимается с плеч Христиан, потому что они не пытаются скоропалительно

обратить других людей, а вместо этого развивают отношения со Христом во время

изучения

Причины для изучения данного материала с целью ученичества Христиан: 

• Учиться любить – само по себе является целью.

• У лидера есть возможность ознакомиться с материалом перед тем, как

преподавать его «суровой» аудитории.

• У лидера есть время помолиться за неверующих, которые могут прийти на изучение.

• У Духа Святого есть время наполнить вас Христианской любовью.
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Акт I: Трагедия 
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Урок 1: Любовь умирает 

Прочти: Руфь 1:1-5 

Автор книги Руфь рассказывает нам эту историю, которая 
имела место быть во времена Судей. Если вы знакомы с 
Библией, о чём это говорит? На что был похож период 
правления судей? 
Хаос, опасное время. 

Карта Моав 

1 В те дни, когда управляли судьи, случился голод на земле. И пошёл один человек из Вифлеема Иудейского со 

своею женою и двумя сыновьями своими жить на полях Моавитских. 

2 Имя человека того Елимелех, имя жены его Ноеминь, а имена двух сынов его Махлон и Хилеон; они были 

Ефрафяне из Вифлеема Иудейского. И пришли они на поля Моавитские и остались там. 

3 И умер Елимелех, муж Ноемини, и осталась она с двумя сыновьями своими. 

4 Они взяли себе жён из Моавитянок, имя одной Орфа, а имя другой Руфь, и жили там около десяти лет. 

5 Но потом и оба сына её, Махлон и Хилеон, умерли, и осталась та женщина после обоих своих сыновей и после 

мужа своего. 
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   Исторический фон: Моав 

В конце урока вы найдёте дополнительную информацию. 

Моав являлся плохим кузеном Израиля. Подумайте о дяде Эдди из фильма «Рождественские 

Каникулы».  Моав был сыном Лота, который родился в последствии секса с одной из его 

дочерей. Лот был племянником Авраама, что делает Моава двоюродным братом Иакова 

(Бытие 19:30-38). Моавитяне пытались помешать Израильтянам войти в Ханаанскую землю. 

Когда у них это не получилось, тогда Моавитянки пытались соблазнить Израильских мужчин. 

1. «Мо» значит «кто», «ав» значит «отец». Что говорит имя об их
происхождении? Как это можно интерпретировать к нашей
повседневной жизни?
Это бросает тень на происхождение Моавитян. «Ну, кто твой папочка?» -  так бы это звучало сегодня.

Как вы думаете, какое отношение большинства
Израильтян было бы к Моавитянам?
Негативное. Предвзятое.

2. Существует незначительное изменение касательно
длительности пребывания семьи в земле Моав, стихи 1,2 и
4. Вы это замечаете?

Стих 1 пошли: они планировали просто пойти.  Другими словами, они планировали

совершить продолжительный визит. Они не планировал оставаться там навсегда, 

только на время голода. 

Стих 2 они были: говорит о том, что они задержались дольше, чем 

планировали.  

Стих 4 они жили там около 10 лет 

Таким образом, складывается впечатление, что в самом начале они планировали 

отправиться туда для того, чтобы просто переждать голод, но позже пустили корни в 

земле Моав. 

3. Что потеряла Ноеминь в стихах 1-5?
Вопрос к размышлению, дайте им пару минут, затем запишите ответы участников. Затем,

для того чтобы прояснить картину, разберите только достоверные факты. Не

задерживайтесь на этом пункте слишком долго.

4. Что произошло с жизнью Ноеминь?
Её жизнь кончена. Она, будучи живой, считалась умершей для общества.

 Исторический фон: Живая смерть

Мы рассматриваем жизнь и смерть как нечто имеющее чёткие границы. Евреи

рассматривали жизнь как имеющую различные градации. Человек, мог будучи живым

перейти в смерть. Может быть, вы когда-либо чувствовали, что жизнь стала настолько

трудной, что смерть стала бы облегчением.  Найоми вошла в такую живую смерть.1
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5. Давайте напишем по порядку, что потеряла Ноеминь.
Напишите от 1 до 5. Записывайте ответы участников рядом с правильным номером. Можно

сказать с уверенностью, что они пропустят потерю, которая идёт на 4 месте по

очерёдности. Почти каждый читатель того времени не упустил бы её точно, но могли бы

упустить из виду первую потерю. Используйте следующий вопрос в качестве подсказки.

1й:   Голод. Потеря еды.

2й: Она покинула своих друзей и семью, находясь в чужой земле. Потеря дома и

отношений.

3rd: Муж умёр.

4th:

5th: Оба сына умерли.

После смерти мужа у неё всё ещё оставалась надежда, потому 
что оба её сына были женаты. Потом пришла ещё одна 
трагедия, которая для древнего читателя стала бы 
катастрофой: смерть не только мужа, но и обоих сыновей. Чего 
сыновья ей не оставили? 
Детей/внуков. 

Что можно сказать про её семью? 
Семьи нет. Исчезла. 

Она не всё потеряла. Что ещё оставалось у Ноеминь? 
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Руфь и Орфа. 

   Исторический фон: Семейный покров 

На Древнем Ближнем Востоке по традиции жена переезжала в дом своего мужа, зачастую 

проживая с ним и его родителями (или братьями) под одной крышей. Братья обычно 

проживали вместе, даже после смерти их отца, поддерживая их общую частную 

собственность.2 

В том мире всё вращалось вокруг мужчины. Мужчины заботились об еде, защите и крове для 

своих жён. Три женщины, оставшиеся без мужской опеки, были очень уязвимы. «Руфь, Орфа и 

Ноеминь остались без глав семей». Нет мужей, нет отцов, нет сыновей для того, чтобы заботиться 

и защищать их”3 Ноеминь осталась у разбитого корыта. 

 Литература: Значение имён 

• Елимелех= Мой Бог- Царь (eli = мой бог, melech = царь)

• Ноеминь= Красивая, приятная

• Махлон = Слабый, болезненный

• Хилеон= Хрупкий, чахнущий

• Вифлеем = Дом Хлеба (beth = дом, lehem = хлеб)

• Моав = Земля «Кто твой папочка?»

Древние читатели серьёзным образом относились к именам. В то время ваше имя говорило 

то, кем вы являлись. Позже, в нашей истории, когда Ноеминь слышит своё имя по 

возращении в Вифлеем, она прибегает к значению своего имени.    Сегодня, в некоторых 

Африканских культурах всё ещё присутствует подобный образ мышления. В середине 80 

годов у меня была возможность посетить Кению со своим другом Steve Smallman (Стив 

Малорослик). Стив большой парень, почти два метра ростом. Когда Кенийцы, которые по 

природе своей невысокие, увидели его, они рассмеялись, потому что он не был малого роста. 

Я никогда не задумывался над его именем живя на Западе.4 

Прочти 

Прочти историю глазами древнего читателя, заменяя имена на: Кто твой папочка?, Мой 

Бог - Царь, Весёлая, Слабый, Чахнущий, и Дом Хлеба. 
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Как теперь читается тот же самый отрывок после замены 
имён на их значения? Как читается то, что голод был в Доме 
Хлеба или что Мой Бог- Царь умер? 
• Звучит как издевательство над Богом.

• Иронично. Объясните в чём ирония, используя следующих вопрос.

Что приходит вам на разум, когда вы слышите: «Мой Бог – Царь» 
мёртв?  
В таком случае Бог точно не выглядит как царь. 

  Учи: Без никаких вариантов 

Три препятствия мешают Ноеминь выйти из этой трагедии: 

1. Возраст. (Вероятно, её отец тоже умер и у неё нет защиты.)

2. Новый брак. (Малая вероятность заключения нового брака.)

3. Нет работы или отсутствие поддержки. (Хотя у неё есть земля в Вефлееме.)  Итак,

что мы имеем тут? Бедная, одинокая, пожилая вдова находится за границей в чужой

земле.5

6. Кто является главным персонажем в этом прологе и всей
книги Руфь?
Ноеминь.

7. Виновата ли в чём-либо сама семья, в данной ситуации?
Ответы могут быть различны.

 Учи: Виноваты ли Ноеминь или Елимелех?

Мы не видим никакого осуждения Елимелеха или Ноеминь в этом отрывке. Но если мы

рассмотрим более обширный контекст Пятикнижия Моисея (существует множество

аллюзий в Бытии, касательно Руфи), семья Елимелеха ушла из обетованной земли и

присоединилась к язычникам, которые не поклонялись Богу.6 Очевидно, что большинство

жителей Вифлеема не ушли. Моав, сыны женились на не Израильтянках. Один учёный

пишет: «Подобно переходу Авраам в Египет в попытке пережить голод, бегство Моава от

голода выглядит как нарушение духовных обязательств»7 Другой автор пишет: «Это самый

худший сценарий. Семья умирает за границами обетованной земли»8

Некоторые Библейские учёные утверждают, что по озвученным выше причинам можно 

1 В те дни, когда управляли судьи, случился голод на земле. И пошёл один человек из Дома 

Хлеба Иудейского со своею женою и двумя сыновьями своими жить на полях Кто твой 

папочка. 2 Имя человека того Мой Бог - Царь, имя жены его Приятная, а имена двух сынов 

его Слабы и Чахлый; они были Ефрафяне из Дома Хлеба Иудейского. И пришли они на поля 

Кто твой папочка и остались там. 3 И умер Мой Бог - Царь, муж Весёлой, и осталась она с 

двумя сыновьями своими. 4 Они взяли себе жён из Моавитянок, имя одной Орфа, а имя другой 

Руфь, и жили там около десяти лет. 5 Но потом и оба сына её, Слабы и Чахлый, умерли, и 

осталась та женщина после обоих своих сыновей и после мужа своего. 
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считать Елимелеха виновным в сложившейся ситуации. Мы ясно видим в тексте, что он 

взял с собой свою семью. Ноеминь, похоже, выглядит как она полностью его поддерживает 

в этом, когда она стенает в стихе 21: «я вышла от сюда с достатком», но она не сожалеет о 

том, что вышла. Она не отделяет себя от Елимелеха, так как же как в истории с Евой и 

Адамом. 

Не забывайте. Текст никоим образом не осуждает Ноеминь. Текст просто передаёт 

историю. Мы видим замечательный пример «не суди». 

Давайте детально рассмотрим разговор, состоявшийся между тремя женщинами, 

последними представителями их семей, которые идут из Моав. 

Прочти: Руфь 1:6-10 

8. Какие проблески надежды мы видим в стихе 6?
• Еда.

• Бог посетил народ Свой.

9. Какое отношение между Ноеминь и её снохами мы видим в стихах 
6-7?  Мы видим несколько вещей.
• Близкие отношения, потому что они не бросили её и идут с ней.

• Они окончательно приняли решение покинуть так привычную им жизнь, свои семьи и свои 

страну для того, чтобы быть с ней.

Сколько вы знаете девушек, которые предпочли бы жить со 
свекровью, а не со своей мамой? 
Очень мало. 

   Исторический фон: Отношения между свекровью и невесткой 

В традиционных восточных культурах невестка является слугой свекрови. Невестка уходит из 

дома своей матери и живёт со своим мужем и его родителями. Конечно, это может привести к 

издевательствам. Во многих странах подобное взаимоотношение можно назвать самым сложным. 

Существуют шутки об отношениях тёщи и зятя, потому что это никого не обижает. Сложно 

шутить о реальных проблемах, которые так болят.9

6 И встала она со снохами своими и пошла обратно с полей Моавитских, ибо услышала на полях 

Моавитских, что Бог посетил народ Свой и дал им хлеб. 7 И вышла она из того места, в котором жила, 

и обе снохи её с нею. Когда они шли по дороге, возвращаясь в землю Иудейскую, 8 Ноеминь сказала 

двум снохам своим: пойдите, возвратитесь каждая в дом матери своей; да сотворит Господь с вами 

милость, как вы поступали с умершими и со мною! 9 да даст вам Господь, чтобы вы нашли 

пристанище каждая в доме своего мужа! И поцеловала их. Но они подняли вопль и плакали 10 и 

сказали: нет, мы с тобою возвратимся к народу твоему. 
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10. Что примечательного в том, что делают Руфь и Орфа, беря
в расчёт исторический фон?
Примечательно, что Руфь и Орфа предпочитают отношениям со своими мамами

отношения с Ноеминь.

11. Как это характеризует Ноеминь как человека?
Есть в ней нечто особенное.

12. Что Ноеминь делает в стихах 8-9?
• Благословляет их.

• Думает об их будущем. Подсказка в этом вопросе: «О ком она думает?» 

13. Что это показывает вам о её вере?
У неё крепкая и живая вера. Её вера даёт силы её любви.

14. Каждый стих, 8-9, обобщён одним или двумя словами
благословений, которые она желает для них. Назовите эти
слова?
• Стих 8: «сотворит с вами милость»

• Стих 9: «найти пристанище…» Если участники скажут: «муж», спросите их: «Что

Руфь и Орфа получат, когда у них будут мужья?»

 Евангелие: Хесед и Евангелие 

Во многих переводах мы видим следующее, когда Ноеминь благословляет Руфь и Орфу в 

стихе 8: «да сотворит Господь с вами милость» Но более правильно будет сказать: «да сотворит 

Господь с вами хэсэд».  Хэсэд – уникальное слово в Еврейском языке, которое вмещает в себя 

два Английских слова: любовь и верность. Иногда хэсэд переводится как «заветная любовь». 

• Оно совмещает посвящение с жертвенностью. Это любовь в одну сторону. Любовь без

стратегии отхода.

• Вы связываете себя с поклонением своей любви. Поэтому, если предмет вашей

любви капризничает, вы всё равно продолжаете любить того человека, не на основе

поведения того человека. Если вы вступили в спор со своим супругом, к вам

отнеслись плохо, вы не мстите, пытаясь игнорировать супруга или молчать за обиду,

нанесённую вам.

• Ваша реакция полностью зависит от того, как он или она отнеслись к вам. 

• Подобная любовь не сбалансирована. В такой любви нет справедливости.

• Такое посвящение в любви лежит в основе Христианства. Любовь Христа по отношению

к нам явлена была на кресте, и мы также должны любить друг друга.
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15. Что мы можем сказать о Руфи и Орфе, когда Ноеминь говорит
им:  «да сотворит Господь с вами милость, как вы поступали с
умершими и со мною!»?

Они демонстрировали хэсэд по отношению к ней. Они заботятся о Ноеминь. 

Какое второе благословение мы видим тут кроме хэсэд, 
которое Ноеминь желает своим снохам? 
Отдых. 

Литература: Покой (Manoah) 

Напишите два слова «отдых» и «покой» 

Вторым благословением, которым Ноеминь благословляет их, является покой.  Еврейское 

слово Manoah имеет отношение к Ною, оно значит «утешение» (Бытие 5:29). Другими 

словами, она желает им найти мужей, которые будут заботиться о них, заботясь об еде и 

безопасности для них. Покой в Обетованной Земле. Это место, в котором правит shalom 

(мир). В некотором роде мы все ищем покоя в Эдемском Саду. 

   Исторический фон: Формирование религии 

В древности, боги были тесно связанны с группами людей, в частности с землями, на которых 

обитали люди. Победив в войне, вы могли бы сказать: «наш бог одержал вверх над вашим 

богом». Хилеон был крепким в Моаве, но ослабел, выйдя из него. Многие люди 

предположили бы, что подобное мы видим с Иеговой: сильный в Израиле, но за стенами 

Израиля нет. Еврейская Библия, однако, настаивает на том, что Иегова не привязан к 

определённому месту, а является Богом, сотворившим всё вокруг нас. 

Древние Боги 

16. Что удивляет нас в том, как Ноеминь описывает Господа в 8–9

стихах беря в расчёт то, как они рассматривали богов тогда?
Ноеминь считает, что Иегова является Богом и в земле Моав тоже. Она верит, что Бог правит

повсеместно.

Хилеон Иегова 

Моавитяне Израильтяне 

Моав Израиль 
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Что мы видим в жизни Ноеминь? 
Вера. 

17. Как тверда Ноеминь в стихе 8?  Какие два слова она произносит?
Её первыми словами были: «пойдите возвратитесь» (Руфь 1:8). Она не торгуется. Она

твёрдо говорит им. Во многих переводах теряется это двойственное поручение в начале

предложения.

 Исторический фон: Плач

Текс говорит, что « Но они подняли вопль и плакали» (Руфь 1:9). Такое можно наблюдать и

сегодня на Ближнем Востоке, когда женщины скорбят.

18. Что Руфь и Орфа ответили Ноеминь касательно их отношений
с ней, в стихе 9–10?
Их слова указывают на наличии больше, чем простых отношений. Мы уже подчёркивали

этот момент, но я хочу, чтобы участники увидели глубину отношений с Ноеминь.

• Очень близкие.

• Они так сильно любили её, что не хотели оставлять её одну.

Итак, что хорошего осталось в жизни Ноеминь? 
Две невестки. 

19. Что Ноеминь делает с этой привязанностью? Почему?
Учи тому, что они не говорят.

• Она пытается разрушить привязанность. Ноеминь берёт всё, что осталось от её жизни,

именно её жизни, и разрушает ради блага невесток. Она отталкивает людей из-за своей

любви к ним. Она должна разрушить единственную радость в её жизни, смысл для

чего ей жить дальше.

• Она не может изменить свою жизнь, но может улучшить их жизни.

• Мы наблюдаем hesed в действии.

Нарисуйте обмен Евангелием без написания слов «Свобода — надежда и брак» и

«Одиночество» и нарисованного креста. Используйте следующие вопросы, чтобы 

конкретизировать их, и запишите соответствующими словами и зачеркните по мере 

продвижения. 
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20. Что Ноеминь даёт Руфи и Орфе?
Свобода, надежда, брак, будущее, причину для того, чтобы жить.

21. Что Ноеминь получает взамен?
Одиночество, нищету, беспомощность.

22. О чём подобный обмен напоминает вам?
Крест. Заместительная смерть Христа.
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 Евангелие: Структура любви 

Смерь Христа на кресте является демонстрацией любви. Он занимает наше место. В любви 

мы делаем тоже самое: мы занимаем место другого человека. 

Пожалуйста выберите один из нижеперечисленных пунктов «Личной связи» или, если 

вы предпочитаете обсудить несколько, тогда разделите людей на малые группы. Пусть 

каждая группа разберёт один из пунктов «Личной связи». 

 Личная связь: Долготерпение 

Книга Руфь говорит о hesed, о заветной любви, которая претерпевает все невзгоды. Книга 

начинается с пары, которая, кажется, не может больше выносить невзгоды и уходят из 

Обетованной Земли, в поисках благ. 

Не забывайте, Бог не Гринч. Мы не ищем страданий. Это называется аскетизмом. 

Зачастую Он указывает нам путь как выбраться из страданий. Мы можем уволиться с работы. 

Иногда нам нужно сменить обстановку. Бог желает, чтобы шалом ( shalom) стал частью 

нашей жизни. Однако, Он зачастую призывает нас стойко претерпевать невзгоды. 

23. Как вы смотрите на то, что Бог позволяет вам проходить через
невзгоды?

24. Как вы смотрите на то, что другим проходят через невзгоды?

25. Существует ли ситуация или отношения, в которых Бог
призывает вас стойко выносить невзгоды?

 Личная связь: Страдание 

Мы не знаем доподлинно была ли Ноеминь сама была виновна в страданиях (она и 

Елимелех потеряли веру и ушли из Вефлеема), виновен кто-то другой (её муж, Елимелех, 

потерял веру), или просто произошло, что произошло. В книге чётко об этом не указано. 

Такой взгляд на страдания очень помогает. Не важно по какой причине страдания пришли, 

Бог использует их чтобы привести нас домой, формировать нас, делая подобными своему 

Сыну. 

Раздел 6: Применение 
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26. Вспомните время, когда Бог использовал ваши страдания,
чтобы привести вас домой? Творит ли это Бог в вашей жизни
сейчас? Если так, то опишите пожалуйста?

 Личная связь: Тёща / Сложности семейных отношений 

27. Есть ли сложности в ваших семейных отношениях? Может

быть с супругом, родителем, братом или сестрой…Дайте 
участникам время подумать, затем скажите: По мере того, как 
изучаете данный материал поразмышляйте над своими 
отношениями и над тем, как Бог заставляет вас любить.

28. Когда вы слышите слово hesed, любовь без запасного плана,
какое влияние это оказывает на эти трудные отношения?

 Личная связь: Hesed (хэсэд) 

29. Опишите отношения в вашей жизни, в которых Бог
призывает вас посвятить себя на hesed.

30. Что отношения hesed стоит вам или будет стоить?
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   Исторический фон: Моав 

• Религия: бог Моявитян – Хамос.

• Время: примерно 1100 до р.х. Давид стал царём примерно в 1010 до р.х.

• Геополитика. Ассирийская Империя на севере и Египетская Империя на юге не были

заинтересованы в этом регионе в то время. Это сняло напряжение с плеч Израиля, но

создало локальные религиозные трения.

Изложенные ниже события происходили в земле Моав: 

• Царь Моавитский безуспешно пытался заставить Валаама проклять Израиль (Числа

22-24).

• Затем Валаам сказал Моавитянкам, чтобы те стали искушать Израильтян совершить

прелюбодеяние (Числа 25:1-9).

• Во Второзаконие мы видим запрет Моавитянам входить в храм продолжительностью

десять лет (Второзаконие  23:3-6).

• Язык. Мы знаем, благодаря Моавитской Стеле (каменная табличка, повешенная

Моавитским царём, Мешей, примерно спустя 200 лет после Руфи), что Моавитянский и

Еврейский языки очень похожи.10 Вы можете найти копию Моавитской Стелы в 

интернете.

   Исторический фон: Отношения мать – сын на Ближнем Востоке. 

Один известный психолог опубликовал следующий вопрос: «Представьте, что вы в лодке 

со своим ребёнком, супругом и своей матерью. Из них только вы умеете плавать. Лодка 

начинает тонуть. Кого вы спасёте?» Когда этот вопрос задавали Американцам и людям с 

Запада, то 60 % спасли бы ребёнка, 40% спасли бы супруга. В Исламском контексте 90% 

опрошенных ответили, что спасли бы мать. Почему? У матери без семьи не было никакого 

будущего. «Только благодаря помощи сыновей их матери могли выживать и получать 

почести (тоже самое казалось и дочерей).» Подобное стимулировало тесные отношения 

между матерью и сыном.”11 Теперь вы можете немного лучше прочувствовать всю тяжесть 

печали Ноеминь. 

   Исторический фон: Ефрафяне (стих 2) 

1 Паралипоменон 2:19; 50-51, 4:4 говорит нам, что вторую жену Халева звали Ефрафа. Сын 

Ефрафы, Хур был отцом Вифлеема. Итак, часть ведущих семей Вифлеема вымерла. 
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Используйте пространство, которое вы видите ниже, для обобщения. Вкратце 

расскажите о том, что ваша группа выучила на этом уроке. На следующей неделе 

прочтите этот краткий обзор вслух. 
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Урок 2: Любовь ломает 

Повторите вкратце первый урок. Это продолжение начатого ранее разговора. 

Прочти: Руфь 1:11-14 

   Исторический фон: Левиратный брак 

Такой вид брака являлся спасательным кругом для того, чтобы позаботиться о бездетных 

вдовах. Некоторые древние тексты утверждают, что подобное было обыденным делом. 

Если муж умирал до появления детей, тогда старший брат умершего мужа брал её в жёны, 

и она была второй женой. Любые дети, появившиеся от такого брака, получали в наследство 

всё чем владел умерший первый муж. Поэтому подобная практика не только спасала жену от 

голодной смерти, но также давала ей детей, которые продолжат линию умершего мужа. 

1. Теперь, как левиратный брак, проясняет слова Ноеминь в
стихах? 12-13?
Ноеминь, говорит, что если бы она могла родить сыновей, то позже они женились бы на

Орфе и Руфи. Но такой возможности более не было.

2. Есть логика в словах Ноеминь? Давайте сделаем список
причин, по которым Руфь и Орфа отправляются домой, в
стихах 11–13.
1. Ноеминь не может забеременеть. «Разве ещё есть у меня сыновья в моём чреве» (Руфь 1:11).

2. Ноеминь слишком стара. «ибо я уже стара, чтоб быть замужем.» (Руфь 1:12).

3. Даже если бы, произошло удивительное и невозможное чудо, она вышла замуж и

сразу же в первую брачную ночь забеременела, стали бы они ждать ещё 18 лет пока

мальчики вырастут?

11 Ноеминь же сказала: возвратитесь, дочери мои; зачем вам идти со мною? Разве ещё есть у меня 

сыновья в моём чреве, которые были бы вам мужьями? 12 Возвратитесь, дочери мои, пойдите, ибо я 

уже стара, чтоб быть замужем. Да если б я и сказала: «есть мне ещё надежда», и даже если бы я сию же 

ночь была с мужем и потом родила сыновей, 13 то можно ли вам ждать, пока они выросли бы? можно 

ли вам медлить и не выходить замуж? Нет, дочери мои, я весьма сокрушаюсь о вас, ибо рука Господня 

постигла меня. 14 Они подняли вопль и опять стали плакать. И Орфа простилась со свекровью своею, 

а Руфь осталась с нею. 
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3. Сколько чудес мы видим в стихе 12 касательно самого
лучше сценария Ноеминь?
В сущности, эта была четвёрка чудес.

1. Выйти замуж.

2. Выйти замуж в тот же день.

3. Забеременеть сразу в первую брачную ночь.

4. Забеременеть двойняшками сыновьями.

4. Но что Ноеминь говорит об этом невероятном сценарии?
Даже если бы все эти чудеса стали бы реальностью, всё ещё остаётся ждать очень много 

времени до того момента, когда сыновья вырастут и смогут взять их в жёны.

 Исторический фон: Возраст Руфи и Орфы

Ноеминь расписывает им ситуацию так мрачно для того, чтобы заставить их вернуться

домой. Он сама отвечает на свой же вопрос, касательно того, будут ли они ждать:

«Абсолютно нет!» Ноеминь начинает ещё больше настаивать.

Предположим, что Руфь и Орфа вышли замуж в подростковом возрасте и провели в

браке примерно десять лет, каждая. Потом их мужья умерли, значит им было примерно 25–

30 лет. Ожидая ещё тринадцать или четырнадцать лет пока гипотетические женихи

вырастут, им тогда будет в районе 40.

Парафраз слов Ноеминь на повседневный язык.
«Загляни в глаза фактам. От меня пользы, как от мертвеца.»

5. Почему Ноеминь только в самом конце говорит: «Мне очень горько?»
Она рассказывает про свою жизнь и её переполняют эмоции.

Литература: Более удачный перевод

Этот стих (Руфь 1:13) можно перевести другими словами: «мне более горько чем вам».

6. Разве Ноеминь более горько, чем Руфи и Орфе?
• Ноеминь потеряла не только мужа, но и сыновей. А они потеряли только мужей.

• У них всё ещё есть шанс повторно выйти замуж.
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 7. Почему Ноеминь говорит это? Что она хочет сказать тем самым?
Мнение Библейских учёных расходятся касательно этого. Возможно, Ноеминь жалеет

себя в этом отрывке, но нам доподлинно неизвестно этого.1 Не втягивайтесь в

спекулятивные ответы. После того как пару человек ответят, предложите слушателям

следующие ответы:

• «мне очень горько за вас»2 Другими словами: «держитесь от меня подальше. Моя жизнь слишком

горька для вас.»

• «моя горечь растёт прямо пропорционально моей любви к вам.» У них есть семьи,

куда они могут вернуться. Ноеминь старается убедить их уйти, потому что она

сильно любит их.

• Это может отражать некоторую жалость к себе со стороны Ноеминь.3

Литература: «ибо рука Господня постигла меня.»(Руфь 1:13)

Этой фразой Ноеминь говорит: «Бог своей рукой атаковал меня как врага». 

8. Ноеминь говорит: «Бог своей рукой атаковал меня как
врага». Какие ещё две причины она приводит в качестве
аргументов в пользу того, чтобы Руфь и Орфа вернулись в
свои дома?
Бог против неё и скорее всего достанется всем, кто рядом с ней. Нет никакой надежды в

будущем. Она просто неудачница.

Прочти:

9. Неправа ли Ноеминь говоря: «Бог против меня?»
Возможно множество ответов. Вероятно, поможет написать на флипчарте или на доске

«да» и «нет». Затем их ответы внесите в одну или другую колонку. Нижеприведённые

ответы подпадают под колонку «нет». Учи тому, что участники не говорят.

• Да, она неправа. Она там, куда стремилась. Всё указывает на то, что Бог «всегда был

рядом». Джил, моя жена, часто молилась используя номер своего паспорта, потому что

казалось, что Бог отвечает другим, её не замечая. Казалось, что Он не отвечал ни на одну

её молитву.

• Бог не осуждает Ноеминь за её переживания; Он просто нежно обнимает её, через 

признания Руфи в своей бескорыстной любви, которое мы видим в нескольких стихах. Бог любит

её без слов. Поражают слова Христа: «не суди».

«Вопль Ноеминь показывает всю глубину горечи утраты. Конечно, понятно было бы если Иегова 

восстал просто Моавитянской девушки, но Ноеминь были Израильтянкой, членом завета, будучи 

одним из Его чад и несмотря на всё это, Он преследовал её. Мы видим глубокий, древний крик 

отчаяния в её жалобе. Как может быть, что Иегова – её Бог и Он против неё.» Он не просто 

позволил произойти трагедии, и она единственный выживший, оставшийся без ничего, даже без 

надежды. Это причиняет боль! Конечно, вы не будете удивлены плохому отношению со стороны 

неизвестного вам человека, но не со стороны папочки”4 
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10. Сколько веры в словах Ноеминь «Бог против меня?»
Это следует написать в колонке «нет» нашей таблицы. Учи их тому, что они не говорят.

Ноеминь это говорит, потому что она верит в суверенного Бога. Она бы не обращалась к

Богу своём переживании, если бы не верила в Него.

11. Права ли Ноеминь касательно того, что Бог против неё?
Это записывает в колонку «да» нашей таблицы.

Нет. Она не права. Божья рука не против неё; Он ткёт красивейший гобелен и это только

начало.

  Учи: Ценность проявления горечи 

Мы склонны к тому, чтобы рассматривать горечь как личные страдания. Сердце жаждет 

того, чтобы Бог избавил от страданий. В нашем случае, жалость к себе самому смешивает 

страдание с гордостью. Вы начинаете сравнивать свои страдания со страданиями других 

людей. Одним из самых лучших способов положить конец горечи и жалости к самому себе 

не является попытка контролировать их, а рассказать о них своим друзьям. Если вы 

поделитесь с кем-то своей горечью и жалостью к себе, то откроете двери для благодати. 

Если не избавиться от горечи, то она превратится в духовный рак и уничтожит вашу душу. 

   История: Искусство стенания 

На Западе мы почти потеряли способность выражать скорбь в молитве. Евреи постоянно 

пребывали в Божьей благодати. Почти треть всех псалмов говорит о стенаниях, когда 

псалмист изливает своё сердце пред Богом. 

Давайте посмотрим на то, как Евреи изливали свои сердца: 

• «Доколе, Господи, будешь забывать меня вконец, доколе будешь скрывать лицо Твоё от

меня?» (Пс. 12:2).

• «Доколе мне слагать советы в душе моей, скорбь в сердце моём день и ночь? Доколе

врагу моему возноситься надо мною?» (Пс. 12:3).

• «Боже мой! Боже мой! Для чего Ты оставил меня? Далеки от спасения моего слова

вопля моего.» (Пс 22:2).

• «Господи! долго ли будешь смотреть на это?» (Пс. 35:17).

• «Для чего, Господи, Ты попустил нам совратиться с путей Твоих, ожесточиться сердцу

нашему, чтобы не бояться Тебя?» (Ис. 63:17).

12. Почему так сложно для нас молиться таким образом?
Чувство отчаяния мешает нам сделать это.

 Учи: Греческий стоицизм

Причиной, по которой мы утратили способность стенать в молитвах, стало греческое

мировоззрение на раннюю церковь. Греческий Стоицизм утверждал, что выражение эмоций

— это неправильно. Эмоциональный человек считался духовно незрелым.
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13. Как в стенаниях выражается наша вера?
Мы ожидаем вмешательства Бога. Будучи в стенаниях, мы верим, что Бог рядом. Стенания

не скатываются в цинизм или неверие, но мы делимся эмоциями, наполняющими наши

сердца, с Богом.

14. В чём разница между тоном Ноеминь в стихах 8-9 и  10-13?
В первых двух стихах, она тихая и умиротворённая; затем её наполняют эмоции.

 Нарисуй: развитие диалога Ноеминь 

1й: Твёрдый, но душевно благословляет (ст. 8-9). 

2й:    Эмоциональный и логический. Говорит по сути (ст. 10-13).  

3rd: Богословский и раздражённый. Бог против меня (ст. 13). 

15. Объясните развитие разговора Ноеминь. Почему в первых
стихах (8-9) не говорится о горечи и нет рассуждений? Почему
она начинает с молитвы благословения своих невесток?
Учи тому, чему они не говорят.

Она движима любовью к своим невесткам.

1й: Она пытается кротко отдалиться от них.

2й: Только после отказа невесток покинуть её, она начитает показывать им, что

произойдёт, если они вернутся с ней в Вифлеем. Они так же как и она, до конца 

жизни, останутся вдовами. 

3й: Размышления над своей болью приводят её к осознанию насколько плачевной 

является её жизнь. В последнем отрывке она говорит о том, что Бог против неё. 

16. Как подобная твёрдость Ноеминь отслеживается во второй
части разговора, стих 12?
Она снова убеждает своих невесток: «Возвратитесь...» (Руфь 1:11-12).

17. Почему Ноеминь необходимо так твёрдо говорить с невестками?
Они так сильно любят её, что не хотят уходить от неё.

18. Как этот разговор усиливает чувство горечи в сердце Ноеминь?
Учи тому, что они не говорят. Ниже следует подсказка.

Она намерена сделать свою жизнь ещё хуже, движимая любовью к своим невесткам,

отсылая их от себя.

Раздел 3: Понимание направления разговора 
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19. Каким образом hesed Руфи и Орфы по отношению к
Ноеминь не облегчает её жизнь?
Их  hesed  по отношению к Ноеминь означал, что они не собираются оставлять её и

отказываться от неё так легко. Они любят её и не хотят покидать её. Поэтому Ноеминь

становится более жёсткой. Тем самым, их любовь только ещё больше причиняет ей боль.

  Учи: Цена любви 

Как мы писали ранее, горечь Ноеминь во время её рассуждений о своей ситуации, 

подталкивает её отказаться от помощи невесток ради того, чтобы у них было будущее. Она 

это делает, движимая любовью к ним. Подобное можно сравнить с тем, как отрезать себе 

ногу, чтобы спасти их жизни. Один человек как-то подметил: «это намного хуже, так как 

именно Ноеминь является той ногой». Поэтому в конце мы видим стенания Ноеминь: «Нет, 

дочери мои, я весьма сокрушаюсь о вас, ибо рука Господня постигла меня.» (Руфь 1:13). Она 

чувствует боль из-за своей любви к ним. 

Прочти: 

20. Что эти три женщины делают, когда Ноеминь завершает свою речь?
Они начинают плакать. Орфа, поддаётся уговорам Ноеминь и уходит. Но Руфь остаётся.

21. Почему они не спорят с ней?
Нет аргументов. Ноеминь права.

Не существует безопасного вклада в жизнь другого человека. Любовь от всего сердца делает 

человека уязвимым. Любите всех и вероятно твоё сердце будет разбито. Если ты хочешь 

сохранить сердце, тогда тебе никому не следует отдавать его, даже домашнему животному. 

Бережно окутай своё сердце различными развлечениями и блеском; избегай любой 

привязанности; закрой его в сейфе или гробу своего эгоизма. Но будет ли оно там в 

безопасности, в полной тьме, без воздуха и эмоций. Оно не будет разбитым; оно станет 

каменным, непроницаемым, безнадёжным …Единственным местом, где ты сможешь 

избежать всех опасностей, которая несёт любовь, является ад.5 

Раздел 4: Вывод 
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22. Существует незначительная разница между плачем и
рыданием, стих 9 и 14. В чем разница?
В 9 стихе, Ноеминь первый раз прощается с ними, целует их и они начинают вопить и

плакать. В 14 стихе, Ноеминь приводит такие аргументы, что они начинают вопить и

рыдать. Потом Орфа первая целует Ноеминь, потому что покидает её. Она принимает

доводы Ноеминь.

23. Как мы можем описать Ноеминь как человека?
• Твёрдая, сильная, решительная.

• Прямая.

• Любящая, бескорыстная.

• Горькая, сломленная жизнью.

• Исполненная верой.

 Нарисуй два круга с диаграммой и клином. Затем обозначь каждый круг и клин, задавая 

следующие вопросы: 

,
 

Круг Ноеминь 
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24. Что мы видим во внутреннем круге Ноемить? Что люди
чувствуют, находясь рядом с ней? Что бросается вам в глаза?
Во внутреннем круге мы видим веру в Господа. Любовь к своим невесткам.

Благословление их.

25. Какой клин угрожает всё разрушить? Каковы две грани
этого клина?
1. Страдание. Жизнь ломает человека.

2. Горечь от того, что Бог сделал.

26. Если заглянуть в сердце Ноеминь, что вы там увидите?
Вера в Бога, Иегову. Слабый огонёк, который разгорается. Мы видим в сердце любовь,

несмотря на горечь. Она всё ещё признаёт, что Бог правит во вселенной, включая Моав и

Иудею.

 Учи: Любовь Ноеминь

Мы видим жертвенность в том, как Ноеминь пытается прогнать Руфь и Орфу. По сути своей,

она говорит им: «Моя жизнь окончена. Не ставьте крест на своих жизнях».

 Личная связь: Жизнь полная страдания 

27. Какой урок мы можем извлечь для себя из примера Ноеминь и как
она справляется с невероятными страданиями? Что вас поразило в
ней?

Несколькими предложениями обобщите, что группа может взять для себя из этого урока и 

напишите ниже. Затем прочтите это перед следующим занятием, как повторение. 

Раздел 5: Применение 
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Урок 3: Любовь отвечает 

Вкратце повторите прошлый урок. Это продолжение начатого раннее разговора. 

Прочти: Руфь 1:15 

1. К чему взывает Ноеминь, обращаясь к Руфи?
К здравому смыслу.

2. О чём Ноеминь тонко напоминает Руфи в стихе 15?
Её народ. Её боги.

Как, другими словами, можно передать сказанное Ноеминь?
«Твой дом – Моав. Последуй примеру Орфы и вернись домой. Она приняла

правильное решение».

3. Как пошатнулась вера Ноеминь в этом отрывке?
Она ободряет Руфь вернуться к Моавитским богам.

4. Что необычного в том, что Ноеминь говорит Руфи вернуться к
«её» богам? Помните, что Руфь и Орфа моавитянки. Разве не
было бы более эффективно сказать Руфи «вашему» народу и
«вашим» богам?
(Поставьте ударение на словах выделенных курсивом, когда читаете.) Если участникам будет

сложно ответить, подчеркните, что множественное число «вашим» включало бы Орфу и Руфь.

Но Ноеминь использует местоимение в единственном числе: «своему», говоря о богах Орфы.

Что-то тут не так, они обе Моавитянки. Единственным объяснением может быть, что Руфь

больше не поклонялась тем богам. Руфь избрала Иегову и Ноеминь знает об этом.

Что Ноеминь делает? Что она ставит превыше поклонения Богу?
Она ставит нужды Руфи (как она видит их) превыше следования за Богом.

Ноеминь сказала Руфи: вот, невестка твоя возвратилась к народу своему и к своим богам; 

возвратись и ты вслед за невесткою твоею. 
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куда ты пойдёшь, туда и я 

твой Бог — моим Богом 

Увеличение 

уровня 

посвящения 

где ты умрёшь, там и я 
A’ 

погребена буду. 

  Учи: Любовь как идол 

Ноеминь так зациклена на своём мнении, что пытается убедить Руфь вернуться к языческому 

образу жизни, к Моавитянским богам. Она ставит свою любовь превыше послушания Богу. 

Каждый раз поступая таким образом, вы создаёте идола. Делая идола из любви, вы создаёте 

идола прикрываясь так называемой заботой. Но, по словам Августина, это отклонение от 

истинной любви, потому что она не служит более великой любви Божьей. 

  Руфь 1:16-18 

5. Ноеминь поручает Руфи отправиться домой. Что отвечает
Руфь на слова Ноеминь?
Руфь попросила не принуждать её.

6. Что говорит Руфь на повторную просьбу Ноеминь
отправиться домой?
Руфь говорит то же самое, но другими словами.

7. Что ещё Руфь говорит Ноеминь в стихе 15 касательно
возвращения к своему народу и своим богам?
Ноеминь уговаривает её вернуться к своему народу и своему богу. Руфь отвечает на это,

говоря: «Нет, я хочу следовать за твоим народом и твоим Богом».

Шесть посвящений Руфи.

Будет более эффективно, если ты станешь заполнять это на флипчарте перед всеми

участниками.

Напиши 1йt-6й на флипчарте, и заполняй

текстом как на примере ниже. По мере

преподавания заполняй остальные части.

  

й 

2nd   где ты жить будешь, там и я

3rd народ твой будет моим  

4th твой Бог — моим Богом 

5th где ты умрёшь, там и я 

6th погребена буду там же. 

1 куда ты пойдёшь, туда и я 

16. Но Руфь сказала: не принуждай меня оставить тебя и возвратиться от тебя; но куда ты пойдёшь, туда

и я пойду, и где ты жить будешь, там и я буду жить; народ твой будет моим народом, и твой Бог — моим 

Богом; 17 и где ты умрёшь, там и я умру и погребена буду; пусть то и то сделает мне Господь, и ещё 

больше сделает; смерть одна разлучит меня с тобою. 18 Ноеминь, видя, что она твёрдо решилась идти 

с нею, перестала уговаривать её. 
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Давайте изучим посвящение Руфи. 

8. Какую линию поведения мы отслеживаем?
Ваши слушатели, возможно, не привыкли разбирать поэзию, поэтому им может оказаться

сложным ответить на этот вопрос. Используй цветные маркеры для того, чтобы отследить

данную линию.

1. Вторая половина строки следует параллельно первой.

2. Уровень посвящения увеличивается.

3. Схема двоек. 1е второстишье , 2е второстишье, и 3е второстишье.

4. В каждой связке двоек увеличивается уровень посвящения внутри двойки.

Используй следующие вопросы для ответов на ранее заданные вопросы. 

Какой поэтический стиль мы видим в каждой строке? 
Первая половина строки совпадает со второй половиной строки. 

 Нарисуй линию, чтобы показать, как первая и вторые строки соединены. 

Какие схожести или связи вы видите между первой и второй 
строками? 
 2я строка идёт параллельно 1й строке. 

Если объединить1ю строку со 2й строкой, что Руфь говорит? 
Руфь собирается быть с Ноеминь всегда, не важно, что будет происходить. Используя «жить» 

и «пойдёшь», она говорит о том, что будет рядом до конца жизни Ноеминь. 

 Литература: Параллелизм 

В этом примере мы видим, как выглядит Еврейская поэзия. Она использует параллелизм, в 

котором одна строка повторяет другую, но другими словами. Даже сегодня многие также 

используют параллелизм, например, инаугурационная речь J. F. Kennedy является 

замечательным примером: «Не спрашивай, что твоя страна может сделать для тебя, спроси 

себя, что ты можешь сделать для страны» Посвящение Руфи, выраженное в этих стихах, 

является шедевром. Красота любви Руфи подтверждается красотой её слов. 

Давай перейдём к остальной части этого стиха. 

9. Что общего мы видим во всём этом стихе? Как эта поэзия
строится?  Какие двустишия мы видим?
Этот стих делится на три раздела или двустишия: 1й и 2й; 3й и 4й; 5й и 6й.
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10. Что вы видим в этих двустишиях? Какие из двустиший

схожи?

1й и 3й схожи.

Литература: Схема АВА

Напиши A-B-A рядом с тремя строфами как показано в таблице. Это типичная структура 
Еврейской поэзии, имеющая структуру A B A.   Зачастую такая структура доходит до семи 
уровней.

11. Что говорит Руфь в 3й и 4й строках?
Об её семье. О своей религии.

12. Итак, что посвящение Руфи в 3й и 4й строках добавляет к её 
словам в 1й и 2й линиях?
Она не собирается быть только слугой для Ноеминь. Она собирается быть рядом с ней всю её 

жизнь. Она собирается стать частью её жизни.

13. Что удивительного в 5й и 6й линиях?
Мы видим не временную заботу о Ноеминь. Она связывает свою жизнь с Ноеминь. Даже после 

смерти Ноеминь, Руфь останется в Вифлееме. 

14. Как согласуются 5я/6я строки с 3й/4й строках?
Они подкрепляют их. Они показывают, что посвящение Руфи по отношению к Ноеминь тесно 
переплетены с её посвящением Богу Ноеминь, Иегове. Руфь выкладывает все свои карты на 
стол. Она ничего не утаивает.

15. Если Руфь решила не возвращаться к своим языческим богам 
после пребывания с Ноеминь, что это говорит об её посвящении 

Иегове?

Оно глубокое. Руфь понимает, что посвящает себя поклонению Иегове на «всю жизнь». Она 
понимает, что ничего не может похитить её из руки Божьей.

Евангелие: Бог, Творец, призывает

Полное посвящение Руфи Иегове показывает, что она понимает, что Бог является 
единственным и важным для жизни. Подобное посвящение покрывает все области её жизни. 
Посвящение Иегове не было подобно переходу от одного языческого бога к другому, но было 
призванием Бога – Творца. Он желал, чтобы она познакомилась с ним и сделала Его центром 
всей её жизни. Израильский народ имел дерзновение утверждать, что …

1. Их Бог превыше всех остальных богов окружающих его народностей.

2. Иегова был творцом, Богом всей земли

3. Других богов даже не существует!

Это так, но это маленький шаг, если сравнивать его со словами Христа: «Я есмь путь, истина и 

жизнь». Нет других вариантов. Не существует полумер. 
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 Нарисуй три круга, один внутри другого и скажи: «Внутренний круг –  это 1е и 2е посвящение 

Руфи Ноеминь. Средний круг - 3е и 4е посвящение всему миру Ноеминь. И в завершении, 

внешний круг – 5е и 6е посвящение запечатывающее средний круг. Это посвящение длиною в 

жизнь.  

Любовь отвечает 

16. Как Руфь «заключает договор» с Ноеминь в стихе 17?

Руфь клянётся именем Иеговы. Она произносит проклятие себе на голову, если она будет 
неверна своему посвящению.

Нарисуй линию, проходящую через таблицу «Любовь отвечает», чтобы показать, что

Руфь запечатала посвящение своей клятвой.

 Учи: Клятвы и Благословения

Мы можем наблюдать интересную игру между клятвами и благословениями на всём 

протяжении данной книги.

17.  Мы рассмотрели стиль разговора Ноеминь, как она начинает со 
спокойствием и потом становится эмоциональной. Какой стиль 
разговора мы видим в ответе Руфи?
Он очень схож. Руфь тоже постепенно от спокойствия переходит к эмоциям, как в случае с 
Ноеминь.1

Как физические поступки Руфи отражают её слова?
Она держится своей свекрови.
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18. Что возращение Орфы говорит о Руфи?
Орфа задействовала свою логику, она думает о своих обязанностях. Руфь пошла намного

дальше своих обязанностей, она делает экстраординарные вещи.

19. Как подобное посвящение схоже с уровнем посвящение
супругов в браке?
По сути своей оно крепче. Даже в смерти она не отступится от своей свекрови.

Что Еврейское слово напоминает нам?
Hesed. Любовь без всяких условий.

20. Для каких вещей Руфь открывает свои двери, говоря о такой любви?
• Страдания.

• Отсутствие мужа.

• Отсутствие детей.

• Новая культура.

• Отсутствие стабильного питания.

• Опасность насилия в отсутствии мужа, который бы защитил её.

• Отсутствие уверенности в будущем.

Какой эквивалент поступка Руфи по отношению к Ноеминь 
мы видим в нашей современной культуре? 
Множество ответов. Жить в доме престарелых со своим родителем. 

  Учи: Цена любви Руфи 

21. Не забывайте, что Руфь общается с женщиной, полной горечи.
Как обычно мы относимся к людям, наполненным горечью?Мы бы 

дистанцировались от Ноеминь и купили бы ей лекарства.

К чему нам следует прибегать в случае «консультирования» или 
реакции касательно человека, наполненного горечью?Либо давать 

советы, либо выражать эмпатию. Руфь не делает ни одного, ни другого.

Один человек сказал это следующим образом: «Руфь пошла по пути неопределённости будущего, 

оставаясь вдовой в неизвестной для неё стране, без зашиты со стороны закона и будучи 

Моавитянкой рисковала оказаться под возможным этническими давлением …Она отказался от 

брака для того чтобы посвятить себя пожилой женщине—в мире, где доминировали мужчин»2 
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22. Как ответ Руфи шокирующе отличается от нашей возможной

реакции?

Ноеминь нуждается в помощи. Физической помощи длиною в жизнь. Физическим присутствием 

длиною в жизнь. Ноеминь нуждалась в ком-то готовом умереть за неё. Она нуждалась в спасителе. 

Руфь знает это и посвящает себя быть с Ноеминь всю жизнь.

 Современная культура: Страх любви 

Нашим величайшим страхом в мире, в котором правит популярная психология, является 

страх оказаться в сложных отношениях. Но именно об этом говорит hesed (заветная любовь)! 

Вы оказываетесь в плену своей любви. Божья благодать являет себя именно в безвыходных 

ситуациях, в которых вам приходится учиться любить, потому что не остаётся другого 

выхода. 

 Евангелие: Божий Hesed 

Бог находится в плену любви по отношению к нам.3 Не удивительно, что Бог является 

персонажем Ветхого Завета, который больше всего демонстрирует hesed. Его посвящение 

Израилю много раз демонстрировалось несмотря на их отход от Него. Его добровольное и 

безусловное посвящение Израилю и нам привело к смерти Христа на кресте. Иисус 

продемонстрировал свою hesed нам пойдя за нас на крест и никогда не пожалев об этом. Слово 

о кресте действует только благодаря Божьему хеседу (hesed). 

  Нарисуйте Евангельский обмен любви Руфи, не указывая, что получает Ноеминь, а что 

теряет Руфь. 

Что получает Руфь в обмен 

Используй следующие вопросы для того, чтобы заполнить таблицу. 

23. Что Ноеминь получает?
Комфорт, еда, присутствие, помощника. Запиши ответы в таблицу.

24. Что теряет Руфь?
Друзья, семья, будущее, мужа, детей. Запиши ответы в таблицу.
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 Евангелие: Обобщение любви Руфь 

Обобщение того, что Ноеминь и Руфь говорят друг другу: 4 

• Ноеминь, по сути своей, говорит следующее: «Ты должна спасти свою жизнь. Для того,

чтобы спасти свою жизнь, ты должна потерять меня». Руфь теряет свою жизнь ради

того, чтобы спасти Ноеминь.

• Ноеминь говорит: «Моя жизнь окончена». Руфь отвечает: «Нет, моя жизнь окончена».. Это

называется Евангелием.

Говори о рисунке, который находится выше. Чего мы не видим на этот момент, так это то, 

что Руфь не только получает страдания, она обретает Бога.. По сути своей остальная часть 

книги Руфь говорит о том, как это быть на месте Руфи, когда можно положиться только на 

Бога. Иисус говорит: «Кто имеет заповеди Мои и соблюдает их, тот любит Меня; а 

кто любит Меня, тот возлюблен будет Отцом Моим; и Я возлюблю его и явлюсь 

ему Сам». Обладая Богом, Руфь обладает всем. C. S. Lewis пишет: «Человек, который 

имеет Бога и всё остальное, на самом деле не имеет больше, чем тот, у кого есть 

только Бог»5 

25. Стоя рядом с могилой, после воскрешения Христа, Он говорит
Магдалене: «Я восхожу к моему Отцу и вашему Отцу, моему
Богу и вашему Богу». О чём напоминает вам эта фраза
Христа? Посвящение Руфи.

Евангелие: Иисус ссылается на Руфь

Иисус ссылается на Руфь? Его язык так схож с языком Руфи, что возможно, Он использует

её пример для того, чтобы описать общество, которое Он строит через свою смерть и

воскрешение. Заветная любовь (hesed) Христа             создаёт новое общество, в котором Он

объединяет надломленных людей и делает их братьями и сёстрами. Подобным образом,

заветная любовь Руфи создаёт общество двух надломленных женщин.7

26. Как Бог через Руфь отвечает на стенания Ноеминь?
Бог демонстрирует любовь к Ноеминь через Руфь. Божья любовь имеет лицо Руфи, Моавитянки.

Евангелие: Любовь Бога

Важно понимать, что контекстом книги Руфь является Божий ответ на стенания Ноеминь. Бог

демонстрирует себя через любовь Руфи к Ноеминь. Руфь представляет собой евангелие. Все

дела веры творятся по вере и являются малыми частями благой вести.

27. Каков эффект реакции Руфи на нужду Ноеминь?
Ноеминь не имеет слов. Руфь выигрывает спор, предлагая ей жизнь. 

Раздел 4: Победа Руфи 
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28. Почему довод Руфи так убедителен?
Множество ответов.  Вы не можете выиграть спор у такой сильной любви. Она просто

переполняет вас.

Литература: Руфь обкрадывает себя

Ноеминь осознаёт, что Руфь намерена идти с ней и не отступится от своего решения (Руфь 1:18).

На Еврейском эту фразу можно было бы перевести как: « Ноеминь, видя, что Руфь отказалась от

себя». Один автор озвучил это следующим образом: «В ответ на настойчивость Ноеминь Руфь

обкрадывала себя, отдавая все физические и интеллектуальные ресурсы”8

29. Давайте рассмотрим каким человеком является Руфь
Учи тому, что они не скажут.

• Любящим. Это очевидно, но остальные черты не так очевидны.

• Сильная. Зачастую мы не проводим связь между любовью и силой, но сила сочится из Руфи.

Она девушка, следующая своим планам. Её не пугают неизвестность и страдания. Её не

пугают слова Ноеминь.

• Думающая. Аргументация Руфи неоспорима.

• Рисковая. Отважная. Эта девушка дерзкая. Мы видим, что подобное отслеживается в

остальных частях книги.

• Решительная. Она переходит от слов к делу. Она немедленно отвечает Ноеминь

таким образом, что та остаётся бессловесной.

• Поэт. Это так очевидно, что многие этого не видят. Возможно, вам придётся использовать

вопрос, находящийся ниже, для того чтобы участники смогли увидеть это качество.

30. Что слова Руфи, сказанные Ноеминь, говорят о ней самой?Руфь не

просто говорит: «я буду всегда с тобой». Что мы видим в посвящении

Руфи по отношению к Ноеминь?

Мы видим словесный шедевр, стих.

Литература: Первые слова человека

Некоторые богословы утверждают, что в Еврейской литературе первые слова человека зачастую

говорят о характере человека.9 Первые слова Руфи отражают её характер. Мы увидим эту тему,

которая проходит красной линией по всей книге.

Литература: Еврейские поэты женщины

Люди, изучающие Библию, никогда не называли Руфь поэтессой, но Еврейские Писания

свидетельствуют о двух сильных женщинах, которые были поэтессами. Известные поэмы,

написанные женщинами:

• Песнь Мириям, в книге Исход.

• Поэзия Деворы, после поражения Сеира (Судьи 5).

• Поэзия Анны  по рождению Самуила (1 Царств 2:1-10).

• Песнь Марии  (Луки 1:46-55). Слова матери Иисуса являются отголосками поэзии Анны.

• Также, в наши дни мы видим множество замечательных работ Христианских поэтесс, таких

как  Emily Dickinson, Christina Rossetti, Luci Shaw, Jane Kenyon, и т.д.
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31. Чего мы не видим в ответе Ноеминь на слова Руфи?
Мы не видим слов благодарности. Руфь только что посвятила всю свою жизнь

бескорыстной любви Ноеминь, но в ответ мы не видим и слова благодарности.

32. Почему она не благодарит Руфь?
Дайте участникам время на ответы. Учи тому, что они не назовут. Одним из эффектов

страдания является слишком узкий взгляд на жизнь. Человек смотрит на жизнь через призму

своей боли. Становится сложнее принимать любовь. Человек рассматривает свою жизнь как

чёрную дыру, к которой вы не хотите подпускать людей.

Как Руфь отвечает на молчание Ноеминь? 
Ничего. Она молча следует по дороге в Вифлеем, следуя за престарелой женщиной, 

наполненной горечью. Именно это делает hesed. Заветная любовь не зависит от реакции 

человека. Она не сбалансирована. 

Как Бог отвечает на стенания Ноеминь и на её обвинения? 
Он обнимает её своими руками. 

Видит ли Ноеминь это? 
Нет. 

Если времени не хватает, тогда поговорите в другой день на эту тему. В этой теме 

мы рассматриваем самые базовые структуры евангелия: «Вера работает в любви» 

Этот раздел говорит против морализма.10 

33. Прочтите Бытие12:1-3. Какое отличие мы видим между
посвящением Руфи и посвящением Авраама? Что есть у Авраама
и чего нет у Руфи?

ПОСВЯЩЕНИЯ АВРААМА ПОСВЯЩЕНИЯ РУФИ 

• Богатство

• Божье обетование
• Божье благословение и голос
• Супруга

• Сотни слуг

• Бедность

• Отсутствие обещания
• Отсутствие благословения или голоса

• Отсутствие мужа
• Отсутствие слуг
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  Учи: Hesed Руфи 

В Ветхом Завете мы не видим аналогов заветной любви (hesed). Даже в древних Еврейских 

комментариях проводится сравнение между тем как Авраам уходит из своей страны и тем как 

Руфь покидает свою страну.11 Один Библейский учёный сказал это следующим образом: 

34. Итак, если Бог сделал Авраама отцом всего народа
благодаря его вере, какой вопрос может возникнуть в наших
разумах, когда мы читаем эту историю?
Что Бог даст Руфи, если её вера превзошла веру Авраама? Что Бог сделает? Что является

начальной стадией демонстрации невероятной Библейской веры?

 Евангелие: Вера, явленная в любви 

Мы не видим упоминания о вере Руфи в данном тексте; она подразумевается, так же, как и 

вера Авраама, которая приводит его к послушанию Богу. Упоминание о вере Руфи мы видим 

дальше, когда Вооз говорит об этом, первый раз встретившись с ней. Он чутко различает 

великую веру, которая лежит в основании великой любви. 

Апостол Павел говорит, что в основании Христианской жизни лежит «вера, действующая 

любовью» (Галатам 5:6).  Вера является энергией, или другими словами, силой Божьей. Божья 

любовь, вокруг которой вращается всё евангелие, является основанием и краеугольным камнем. Мы 

называем это верой. Вера придаёт силы любви, она является вершиной пирамиды. 

Вера и любовь всегда идут рука об руку. Вера, которая не ведёт к любви вообще, не 

является верой как таковой. Это просто слова. Любовь, не основанная на вере, зачастую 

является формой идолопоклонства и ведёт к морализму или законничеству. 

Энергия для любви 

Руфь пребывает в одиночестве; у нее нет ничего. Бог не призывает её; у неё нет 

обетованных благословений; у неё нет рядом людей, чтобы помогли ей. Она живёт и 

избирает без поддержки со стороны группы людей, и она знает, что плодом её выбора 

может стать пустота отвержения, а может и сама смерть. Соответственно, даже шаг веры 

Авраама не превосходит решения Руфи. Существует намного больше. Руфь не только 

уходит из своей семьи, страны и веры, но также она отказывается от будущих 

отношений с мужем. Девушка посвящает всю свою жизнь без остатка вместо того, 

чтобы искать себе мужа…Одна женщина избирает следовать за другой женщиной в 

мире, где жизнь зависит от мужчин. Не существует более радикального решения, когда-

либо принятого в Израиле. 12 

47



 Евангелие: Иисус призывает 

Посвящение, которое мы видим в жизни Руфи, является прообразом слов Христа, 

обращённых к Его ученикам, касательно посвящения, которое требовало от них оставить 

всё, что имели, включая семейные связи ради Царствия Божьего (Матфея 8:21-22, 10:37, 

19:29). Призыв Христа и то, как Он описывает себя, идут рука об руку. Если Иисус является 

Путём, Истиной и Жизнью, тогда Его призыв превосходит всё остальное. Этот призыв 

является абсолютом. 

Выбери одну из последующих Личных Связей, чтобы разобрать её. 

 Личная связь: Заветная любовь ( Hesed) в близких отношениях 

35. Поставьте себя на место Руфи. Что в её действиях может напугать?

36. Подумайте об отношениях, в которых вы «завязли». Как любовь
в контексте этих отношений пугает вас? Чего вы боитесь?

37. Если вас контролируют собственные страхи, как это повлияет на вас?

38. Как вера освобождает вас для того, чтобы вы любили, даже
если вы оказались в ловушке своих отношений?

 Литература: Заветная любовь (Hesed) в Ветхом Завете 

Раздел 6: Применение 

Иеремия 31:3 «Издали явился мне Господь и сказал: любовью вечною Я 

возлюбил тебя и потому простёр к тебе благоволение». 

Иисус Навин 2:12 «итак, поклянитесь мне Господом, что, как я сделала вам 

милость, так и вы сделаете милость дому отца моего, и дайте мне верный знак» 

Раав обращается к двум соглядатаям. Другими словами: «я оказала вам hesed, 

окажете ли вы мне hesed ?» 
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 Личная связь: Одиночество 

Мы легко можешь забыть о том, что почти вся книга Руфь рассказывает о жизни двух 

одиноких женщин и тому, как они реагируют на трагедию и потерю. Поэтому, если вы 

одиноки и читаете эту историю, то вы смело можете применить её к своей жизни. 

39. Одинокие люди сталкиваются со сложностями в каждой культуре.
С какими трудностями сталкиваются одинокие женщины в
современной культуре?
• Современные вдовы. Женщины, оставленные своими мужьями.

• Мужчины, не желающие посвятить свою жизнь браку в любви, в результате мы видим много

одиноких женщин.

• Мужчины, которым нужен только секс.

40. С какими сложностями сталкиваются одинокие мужчины? Как
современные медиа и культура характеризуют одиноких мужчин?
Как это влияет на мужчин?
• Озабочены сексом и спортом.

• Глупые.

• Не являются лидерами.

• Ленивые, только смотрят ТВ.

41. Какие искушения вы открываете для себя по мере
размышления над темой одиночества и разочарования
современной культурой, которые мы озвучили выше?

 Личная связь: Горечь 

42. Если прямо сейчас в вашей жизни области, в которых вы
позволили взойти семенам горечи и саможалости? На что оно
похоже?    Как это проявляется? Как это влияет на ваше
отношение к людям?

 Современная культура: Страх любви 

Не удивляет, что некоторые Библейские учёные стараются избегать разговоров об уровне любви Руфи.13 

Один человек провёл много времени, пытаясь доказать, что пример любви Руфи не следует использовать 

как обоснование для того, чтобы оставаться в неправильных отношениях. Она права. Нам не следует 

использовать этот текст в данном ключе. И всё же, я не встречал близких отношений, где не было бы 

Дополнительная информация 
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сложностей. Именно это значит проживать с грешным человеком. 

Используй свободное пространство ниже для того, чтобы написать о том, что ваша 

группа взяла для себя из этого урока. Прочтите это в начале следующего занятия в 

качестве краткого напоминания. 
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Урок 4: Любовь печалится 

Повторите пройденный вкратце материал. Это следует сделать для того, чтобы ваши 

участники, а также новички, знали о чём идёт речь. Мы подошли к концу 1 Акта. 

Прочти: Руфь 1:19-21 

 Литература: Празднование 

Основная часть переводчиков утверждает, что предложение «весь город пришёл в движение» 

следует правильнее перевести как «весь город шумел по их возвращении» или «гудел от 

возбуждения». Представьте радостные ликования, счастливые и оживлённые разговоры. 

Подобный оборот речи использовался во время коронации Соломона (3 Царств 1:45), а также, 

когда вносили ковчег завета в стан Израильтян (1 Царств 4:5). «Представьте ликующих 

граждан, снующих по всему городу и восклицающих о доброй вести каждому встречному»1 

   Исторический фон: Городские ворота 

Город средних размеров, такой как Вифлеем, возможно, имел только одни городские ворота. 

Рядом с городскими воротами находилась область, которую можно сравнить с объединением 

воедино большого торгового центра, Интернета, газеты и McDonald. Поэтому Ноеминь не 

могла не войти через эти ворота. Ворота были большими, толще стен, и напоминающие форму 

коридора, рядом с которым всегда стояла охрана. Вероятно, ворота не были такими 

огромными как эти (времён Соломона, пра-пра-правнука Руфи), но по крайней мере вы будете 

иметь представление о том, как выглядели ворота: 

19 И шли обе они, доколе не пришли в Вифлеем. Когда пришли они в Вифлеем, весь город пришёл в движение от 

них, и говорили: это Ноеминь? 20 Она сказала им: не называйте меня Ноеминью, а называйте меня Марою, потому 

что Вседержитель послал мне великую горесть; 21 я вышла отсюда с достатком, а возвратил меня Господь с 

пустыми руками; зачем называть меня Ноеминью, когда Господь заставил меня страдать, и Вседержитель послал 

мне несчастье? 
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1. Если бы вы вернулись к своим друзьям и семье спустя десять
лет, во время которых вы не общались. Как бы вы встретили бы
их?
«Привет, это я. Так приятно снова вас увидеть»

2. Стих 9, как Ноеминь входит в город? Подсказка: почему женщины

спрашивали: «это Ноеминь?» Что Ноеминь сделала?

Она вошла тихо, ни приветствуя друзей прошлого, ни рассказывая о себе, ни здороваясь с

родственниками. Поэтому женщины задавались подобным вопросом. Они спросили, потому

что Ноеминь не представилась и не назвала себя.

3. Каким образом подобный вход соответствует состоянию
Ноеминь? Почему ей могло быть сложным сказать, кто она?
• Вы закрываетесь в себе, когда вас одолевает горечь. Вы погружаетесь в свою боль.

• Зачастую не остаётся эмоциональных сил на то, чтобы общаться с людьми.

• Стыд зачастую связан со страданиями. Она ушла с мужем и двумя сыновьями, а

вернулась одна.

4. Что фраза сказанная женщинами «это Ноеминь» говорит о
её внешнем облике спустя десять лет?
Сейчас она выглядит старше. Она на десять лет старше. Она прошла через великие страдания.

Представьте, что ваш супруг и ваши дети умирают в сравнительно раннем возрасте.

5. Почему Ноеминь начинает говорить о своём имени? Подсказка:

Её имя значит «приятная».

Ноеминь слышит: «Это приятная?» и её поражает ирония в значении её имении и её

обстоятельств. Не существует ничего приятного в её жизни. Людям сложно осознать, что

Ноеминь таким образом реагирует на слово «приятная». Учи тому, что они не увидели.

 Учи:

По сути своей Ноеминь говорит: «Приятная? Это так далеко от истины. Я полна горечи и

Всемогущий оставил меня».

6. С каким тоном в голосе Ноеминь отвечает?
Горечь. Гнев.

Почему кажется, что она более резкая со своими знакомыми?
Зачастую мы выплёскиваем горечь на людей, которые близки нам.

Если вам знакомы страдания, скажите почему она отвечает подобным
образом?
Когда вы страдаете, любой намёк на энтузиазм или ликование, может причинить боль.
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7. Как ответ Ноеминь мог эмоционально повлиять на
спрашивающих?
Отбить охоту спрашивать. Заставить их задуматься. Смутить.

Рассмотрим контекст слов Ноеминь о Боге. Если есть в группе человек, который не до 

конца понимает идею Библейского стенания, прочти стенания из Псалмов в конце 

данного урока вслух всей группе. 

 Литература: Параллелизм 

До начала урока выпиши стенания Ноеминь построчно, чтобы показать параллельную 

структуру. Но пока не пиши буквы рядом с каждой строкой. 

Не называйте меня Ноеминью, а называйте меня Марою A 

Потому что Вседержитель послал мне великую горесть  a 

Я вышла отсюда с достатком, а вернулась пустой      b 

Почему вы называете меня Ноеминь? A’ 

Когда Бог против меня b’ 

И Всемогущий навлёк на меня это бедствие. a’ 

8. Какие иллюстрации Ноеминь использует, чтобы описать
свою агонию?
По мере того, как участники отвечают, отмечай буквами, чтобы показать схему. 

Первое, она использует образ сосуда, полный или пустой, потом, она использует пример

судебного зала: «когда Бог против меня».

9. Какие параллели вы видите ?
• Дважды повторяется её имя.

• Слово «называйте» повторяется три раза.

• Затем следуют две строки о том, как Бог был суров по отношению к ней.

• Существуют отметки A B B’ A’ рядом с именами Бога. Эль Шаддай (Всемогущий)2 -

A и   Иегова (Господь) - B.

10. Далее, Ноеминь поясняет почему она так наполнена горечью (ст.
21). Она ушла с достатком, и Бог вернул её обратно пустой. Кто
стал причиной страданий Ноеминь?
Бог. Образ достатка и опустошённости очень важны. Мы позже поговорим об этом.
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11. Имеет ли право Ноеминь обращаться к Богу таким образом?
Выслушай различные ответы. Выпиши негативные ответы с одной стороны, а

положительные ответы с другой. Потом поделись следующим ответом. Обрати внимание на

то, как я отличаю состояния её сердца и содержание её слов. Да, в её обстоятельствах, она

имеет право обращаться к Богу подобным образом. Почему?

• Она ничего не прячет. Она бы вела себя лицемерно, если бы одела духовную маску. Как

только вы одеваете маску духовности вы теряете доступ к Богу, потому что вы настоящий

больше не общаетесь с настоящим Богом.
• Её слова разочарования в Боге движимы её верой в Бога. Она верит, что Бог благ и

всемогущ, поэтому она в агонии.

Пустыня: Надежда / Реальность 

  Учи: Таблица Надежда / Реальность 

Наша современность впадает в крайность, либо упуская из виду Божью благость или Его 

могущество. Ноеминь живёт в своём мире, где надежда далека от реальности. В такой 

момент вера наиболее чиста.  

Как хорошо вы выслушиваете стенания близких вам людей? 
Ответов может быть множество, но как известно, это не самая сильная сторона церкви. 

  Учи: Слушать стенания 

Когда ваш друг или супруг изливает душу пред вами, любовь не читает нотаций. Любовь 

даёт право человеку оставаться собой. Это не значит, что всё произносимое вашим другом 

или супругом правильно, но Бог призывает нас не судить друг друга. 
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12. Правильно ли Ноеминь описывает Бога?
Данный вопрос подразумевает отрицательный ответ на «Вправе ли Ноеминь так обращаться к

Богу?» Учи тому, что участники не говорят.

• Нет, Бог благ и справедлив. Он избавляющий Бог. Он ответит на её разочарование с большей

благостью.

• Борьба Ноеминь насущна и в нашем современном мире. Она воспринимает Бога через призму

своих переживаний.А вера воспринимает свои переживания через призму Божьей верности.

 Евангелие: Быть честным с Богом 

Бог любит открытое, честное сердце, неважно, насколько оно разбито жизнью, неважно правильно 

ли оно поступает с точки зрения богословия. Мы видим Моисея (Исход 5:22, Числа 11:11) и Илию (3 

Царств 17:20), которые делают то же самое. Она остаётся честной пред Богом, так же как Иеремия и 

авторы псалмов. Бог не только не осудил за подобное, но даже включил это в Писание. 

Как ещё мог Иисус пригласить всякого страдающего и обременённого прийти к Нему, чтобы 

обрести покой? Иисус, приглашая нас к себе хочет, чтобы мы пришли к Нему такими как мы есть, с 

нашим горем и эмоциями. 

Учи: Горечь против Стенания 

Обобщение: 
• Открыто выраженная горечь пред Богом + послушание = искренняя, чистая вера

• Открыто выраженная горечь + непослушание = непокорство

13. Время обобщить. Как мы видим проявление горечи Ноеминь
в этом отрывке?
Учи тому, что они не видят.

1. Ноеминь молча заходит в город, не представляя себя или Руфь.

2. Она отвечает резко очень женщинам, которые пытаются узнать и приветствовать её.

3. В сущности, попросив их называть её «горькой», она поступает довольно-таки едко.

14. Когда мы первый раз познакомились с Ноеминь, то могли

заметить проблески веры среди её боли и горя. Какую веру мы

видим в этом стенании?
Ноеминь гневается на Бога, потому что верит, что он всемогущ. Она полностью уверена, что

Бог контролирует всё, даже зло, и поэтому, она считает, что Он против неё. Суть её веры

правильна.  Неправильным является то, как она это применяет, даже если её умозаключение

Один Библейский учёный написал: «Существует множество здравых примеров, которые мы 

видим в Псалмах и Плаче Иеремии, где люди грозят Богу кулаком. Также существует множество 

нездоровых примеров, в которых люди грозили Бог кулаком, особенно находясь в пустыне. 

Разница в том, что в здравых примерах люди говорят Богу о своих чувствах, а не другим. Они 

молятся Богу и находят надежду только в нём. Псалм 87 называет Бога « Боже спасения моего». 

Поэтому нам следует задаться вопросом, находится ли Ноеминь в пустыне как народ 

Израильский и псалмист? Бог ненавидит последних и осуждает людей в пустыне»3 
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кажется логичным.4 

15. Как крик сердца Ноеминь эхом отзывается в словах Христа на
кресте: «Отче почему ты оставил меня?»
Это таже самая боль.

Критикует ли автор или жители города Ноеминь? 
Нет. 

Что это говорит о возможном отношении горожан к Ноеминь? 
Мы видим тёплый приём по отношению к Ноеминь. Горожане принимают её такой каковой 

она является, сломленную и исполненную горечи. 

16. Как Бог отвечает на горечь Ноеминь?
Бог не осуждает Ноеминь за её чувства; Он бережно обнимает её своим нежными руками и

будет с ней до конца её жизни, начиная с любви, которую демонстрирует Руфь. Бог любит

её в тиши. Эта история является примером слов Христа: «Не суди».

 Учи: Послушание—суть веры

Ещё, как мы можем увидеть веру Ноеминь, так это в её воле, которую она продолжает

демонстрировать в своей жизни. У неё пропал весь интерес к жизни, но она всё ещё держится

за неё. Именно такое послушание лежит в основе веры. C. S. Lewis сказал следующие слова

касательно такого рода послушания. (Помните, что это разговор между старшим и младшим

бесами, поэтому это следует рассматривать именно в этом свете.)

Забыл ли Бог о Ноеминь? 
Нет. Множество ответов. 

Прочтите: Руфь 1:22 

Не обманывайся, Wormwood. Наше дело [дело дьявола] находится в большей опасности,

когда человек потеряв желание к жизни, всё ещё намеревается исполнять волю нашего

Врага [Божью волю], рассматривает всю вселенную в поисках Его и не находит Его

нигде, считая, что Бог бросил его, но всё же остаётся послушным Ему.5

И возвратилась Ноеминь, и с нею сноха её Руфь Моавитянка, пришедшая с полей Моавитских, и пришли они в 

Вифлеем в начале жатвы ячменя. 
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17. Рассказчик мягко напоминает нам, что Ноеминь забывает кое-что.

Что именно?
Учи тому, что они не назвали.

Руфь! Когда Ноеминь сказала: «я вернулась с пустыми руками» (Руфь 1:21), Руфь стоит

прямо рядом с ней.

  Учи: Верность Божья 

Бог не оставил Ноеминь. Он начал заботиться о ней руками Руфи. Бог был с ней рядом в 

Руфи, когда Ноеминь озвучила свои стенания первый раз. Ноеминь не с пустыми руками. 

Среди смерти и отчаяния, Он накрыл стол пред ней. И сейчас Он присутствует рядом с 

Ноеминь, когда она идёт по городу, поглощённая горечью и гневом. Подобно Руфи, Бог 

просто пребывает в тишине пред лицом страданий. Он любит в тишине. 

18. Как вы думаете, почему Ноеминь не замечает Руфь?
Страдание ограничивают наш взор. Мы так зацикливаемся на своём страдании, что не

замечаем, что другим люди тоже страдают.

19. Должны ли страдания ограничивать наш взор?
Нет. Дух Христов может дать нам благодать, чтобы мы могли любить даже в страданиях. 

Евангелие: Страсть Христова – Новый стандарт

• В Страстях Христовых Иисус не перестаёт любить, , даже, находясь под давлением

невыносимых страданий.. Когда женщина рыдает о Нём, по мере Его восхождения на

Голгофу, Иисус больше обеспокоен о людях и страданиях, которые им и их детям

придётся претерпеть.

• Помните, что наблюдения касательно того, что «страдания делают наш взор более узким»

не является правилом к исполнению.

Современная психология склонна к тому, чтобы абсолютизировать эмоциональное

состояние, делая его неприкосновенным, поэтому с ним нельзя не соглашаться. Мы не

находимся в плену жизненных обстоятельств. Дух Христов даёт нам силу любить.

20. В этой сцене входа двух женщин в Вифлеем, как можно
описать цену заветной любви для Руфи?
• Цена игнорирована.

• О цене никто не думает.

21. Как автор описывает Руфь в стихе 22?
Руфь Моавитянка.

Что подчёркивает автор? Подсказка: Сколько раз автор мягко

подчёркивает происхождение Руфи?

Он говорит о её происхождении дважды.
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22. Чем рискует Руфь?
Она уязвима, находясь в чужой стране и принадлежа этносу, который не нравится

горожанам.

23. Что вероятно Ноеминь забыла касательно страданий Руфи?
Что потеряла Руфь?
Руфь также потеряла своего мужа и у неё нет детей, её шансы выйти замуж улетучились.

Ноеминь думает только о своём страдании. Одним из великих искушений во время

страданий является желание заботиться только о себе и никого вокруг не замечать.

24. Итак, какие чувства, вероятно, наполняют Руфь? Что бы вы
чувствовали?
Печаль, одиночество.

Евангелие: Одиночество любви

Одиночество является одной из самых сложных составляющих любви. Может сложиться так,

что ты любишь других, но любви в ответ не получаешь. По сути своей, как мы видим в случае

с Руфью, акт любви несёт нам только одиночество. Руфь одинока. Когда Христос был на

кресте, религиозные лидеры кидали в Него осуждения: «других спасал, а Себя Самого не

может спасти» (Мт. 27:39, 42). Кто делает возможной такую любовь? Бог, Отец. Отец,

присутствуя Духом Святым, делает нас не одинокими, когда мы любим. Иисус является

единственным, Кто был полностью одинок в любви к нам. Тот же самый акт любви

привлекает нас к общению друг с другом (Ин 14:21, 23).

Евангелие: Слава Креста

Это история о славе Руфи.  Придя в Вифлеем, будучи иностранкой, без мужской защиты, веруя

только в Иегову – всё это является её славой. Это момент её триумфа. Истинная слава почти

всегда сокрыта,  она там, где ты в тишине переносишь страдания, без ободряющих возгласов

ликующей толпы.  Самый великий Сын, который родится по линии Руфи, пойдёт тем же

путём, будучи полностью одиноким в своей любви. Это так же является Его часов славы.

Иоанн по-своему показывает нам на то, что крест стал часом славы Христа (Ин 12:23,

13:31, 17:1). Момент ваше славы наступает тогда, когда вы понимаете, кто вы в реальности,

когда другие видят всё лучшее в вас. Отказ Руфи от самой себя, любовь в одиночестве,

показывает нам её лучшую сторону. Подобным образом, Сын, который родился по

родословной линии Руфи, Иисус, покажет истинную любовь, когда пойдёт на крест за нас.

 Личная связь: Стенания 

Раздел 4: Применение 
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25. Существуют ли области в вашей жизни, к которым вы стали
относится цинично, потому что не стенали как Ноеминь? Какие
это области? Что бы вы выразили в своё стенании?

Прочтите следующий пример стенаний. Затем напишите о ноше, которая беспокоит вас.  

Честный вопрос из «Разбитого Сердца», автор Frank James III, ректор семинарии 

«Gordon-Conwell Theological Seminary», написавший книгу после смерти своего брата Келли, 

погибшего во время восхождения на Маун Худ. 

Один вопрос не оставляет меня: Где был Бог когда Келли замерзал до смерти на Маун Худ? 

Я не думаю могу ли я задаваться подобным вопросом, но думаю, как мне следует его задавать. 

Этот вопрос можно задать в ярости или гневе, грозя Богу кулаком. Многие из нас, если мы будем 

искренними с собой, делали это. Но как только первоначальный гнев проходит, мы можем и нам 

следует задавать подобный вопрос. 

Я не говорю о том, что обычные смертные могут стоять и судить Бога или призывать Его к 

ответу. Бог не отчитывается перед нами. Но искренний вопрос, заданный от чистого, разбитого 

сердца по моему мнению является благим и праведным делом. 

Человеку требуется шаг веры для того, чтобы задать подобный вопрос. Такой вопрос 

предполагает под собой искренние отношения, в которых мы создаём тесные отношения с 

Творцом. Разве не могу я смиренно спрашивать «почему» Бог не спас Келли, если Бог является 

моим Отцом? Я бы посчитал не серьёзными свои отношения с Богом если не смог бы задавать 

подобного вопроса. 

Итак, где же был Бог? Я не знаю. Вероятно, никогда не узнаю. Возможно, самым большим 

вызовом для меня является то, что Мартин Лютер назвал «скрытость Бога» - Deus absconditus.  

Современное Христианство зачастую себя чувствует неловко признавая, что иногда Бог 

скрывается от нас. Царь Давид не боялся спрашивать Бога: «Для чего, Господи, стоишь вдали, 

скрываешь Себя во время скорби?» (Пс.9:22) 

Насколько мне известно, Бог никогда не отвечал Давиду. Ещё больше сбивает с толку то, что 

Бог не просто молчал, но ещё и увековечил это молчание для потомков. Включив Псалмы в Библию, 

Бог сделал свою скрытость частью поклонения Израильского народа и сберёг это для всех народов. 

Представьте как толпы Израильтян каждый год воспевают «Почему Господи ты скрываешь Себя во 

время скорби?»...Вероятно от этого вида в горле стоял ком и текли слёзы. Я всё ещё пытаюсь 

обосновать смерть Келли. Я не знаю почему Бог не спас Келли от замерзания на той горе. 

Одно я знаю точно, что мои отношения с Богом перешли на другой уровень, более 

таинственный и честный.6 
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 Литература: Еврейские стенания 

• Почти 1/3 всех Псалмов посвящены стенаниям. Почти половина из всех стенаний

обращены к Богу и в них используется довольно-таки смелый язык, язык, который

почти не используется в наших молитвах. Ниже приведены цитаты из самых смелых

псалмов стенаний.

• Большинство из них мы посчитаем грубыми и неуважительными. Но зачастую мы

поступаем вразы хуже. Во время страданий мы закрываем свои сердца и наши сердца

скатываются в цинизм.

• Авторы псалмов живые люди, которые страстно относятся к Богу. Их страсть движима

глубокой верой в Бога: 1) суверенного, 2) любящего, 3) заветного (держит Своё слово).

Они требуют, чтобы Бог был тем, кем Он говорил о себе. 

• Многие стенания начинаются изнутри, когда человек выражает свои чувства по

отношению к Богу. Душа полностью обнажена пред Богом. Затем они

рассматривают свои чувства в Божьих реалиях.

• Язык очень сильно схож с языком жены, когда она говорит своему мужу: «Ну ты

же обещал!» или «Не могу поверить, что ты забыл…»

Прочтите вслух фразы из псалмов стенаний. 

«Господи! не в ярости Твоей обличай меня и не во гневе Твоём наказывай меня» (Псалом 6:2). 

 «Для чего, Господи, стоишь вдали» (Псалом 9:22).  

«Доколе, Господи, будешь забывать меня вконец…» (Псалом 13:1). 

«Для чего Ты оставил меня? Далеки от спасения моего слова вопля моего.… и Ты не 

внемлешь мне….не удаляйся от меня” (Псалом 21:2-3, 20). 

«твердыня моя! не будь безмолвен для меня» (Псалом 27:1). 

«Господи! долго ли будешь смотреть на это?.. Ты видел, Господи, не умолчи.» (Псалом 34:17, 

22).  

«Я стал нем, не открываю уст моих…не будь безмолвен к слезам моим» (Псалом 38:10, 

13). 

«для чего Ты забыл меня?» (Псалом 

41:9).  

«Для чего Ты отринул меня?» (Псалом 42:2). 

«Но ныне Ты отринул… что спишь, Господи! Пробудись… Для чего скрываешь лицо Твоё 

(Псалом 44:10-18, 24-25). 

«не скрывайся от моления моего» (Псалм 54:2). 

«Боже! Ты отринул нас, Ты сокрушил нас» (Псалом 59:3-4, 10). 

« истомились глаза мои от ожидания Бога моего… Услышь меня» (Псалом 68:3, 16-17). 

«Поспеши, Боже, избавить меня, поспеши» (Псалом 69:2). 

«Не отвергни меня… Боже! не удаляйся от меня» (Псалом 70:9, 12). 

«Боже, отринул нас навсегда?» (Псалом 72:1, 10-11 и 22). 

 «Неужели навсегда престала милость Его» (Псалом 76:9).  

«Доколе, Господи, будешь гневаться непрестанно» (Псалом 78:5). 

«Боже сил! доколе будешь гневен» (Псалом 79:5). 

«Неужели вечно будешь гневаться на нас, прострёшь гнев Твой от рода в род?» (Псалом 84:6). 
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«Ты положил меня в ров преисподний, во мрак, в бездну» (Псалом 87:7, 6, 8, 14). 

«Но ныне Ты отринул и презрел, прогневался…» (Псалом 88:38, 39-49).  

«Не скрывай лица Твоего от меня; в день скорби моей» (Псалом 101:3). 

«Боже хвалы моей! не премолчи,» (Псалом:1). «Внемли 

воплю моему» (Псалом 141:6). 

«Услышь молитву мою, внемли молению моему… Скоро услышь меня, Господи:» (Псалом 142:1, 7). 

Другие псалмы стенаний: 7, 12, 13, 16, 24, 30, 35, 39, 40, 52, 53, 55, 57, 58, 60, 63, 82, 85, 89, 93, 122, 

125, 129, 136, 139, 140. 

Напишите свои стенания ниже. 

 Личная связь: Одиночество любви 

26. Существует ли область в вашей жизни, где вы чувствуете себя
одиноко из-за любви?   Опишите вкратце.

27. Почему это ободряюще знать, что любовь может быть

одинока?

28. Что удерживает любовь от одиночества?
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   Исторический фон: Город Вифлеем 

Fred Putnam писал: 

Используй свободное пространство ниже для того, чтобы написать о том, что ваша 

группа взяла для себя из этого урока. Прочтите это в начале следующего занятия в 

качестве краткого напоминания. 

Вифлеем был больше похож на укрепрайон чем на то, что мы называем «городом». Население 

Вифлеема составляло всего пару тысяч человек. Он был настолько мал, что крайне редко 

встречался в списках Иудейских «городов»; один раз о нём говорится в списках укреплённых 

Ровоамом городов (2 Парал. 11.5-10). Во время возвращения из пленения вместе с 

Зоровавелем  «уроженцев Вифлеема сто двадцать три» (Ездра 2.21). На основании Неемии 

7.26, переселённых Навуходоносором жителей Вифлеема и Нетофы сто восемьдесят восемь 

(188). Конечно же, не каждый был в пленении («самые бедные той земли» в расчёт не брались) 

и не каждый вернулся с Зоровавелем, как мы это видим в более позднем возвращении из книг 

Ездры и Неемии. Эти два переселения можно назвать основными волнами переселенцев 

(подобно Ирландам иммигрировавшим в США). Земли Моав видны с Вифлеема 

невооружённым глазом (Вифлеем немного выше, чем Иерусалим).7 
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Акт II: Любовь 
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Урок 5: Любовь претерпевает 

Предложите участникам рассказать о своих стенаниях, которые они написали. 

Прочтите: Руфь 1:22 

 Литература: Структура драмы 

Каждая глава книги Руфь показывает различные акты всей драмы целиком. Каждый акт 

начинается со сцены открытия и сцены завершения. Теперь мы подошли к завершению 

первого акта и начинается второй акт. 

 Современная культура: Поэзия в реальной жизни 

Благодаря веку просвещения все наши книги в сути своей ищут закономерности в технике и 

науке, но не делают того же в реальной жизни. Евреи не разделяли науку от жизни, поэтому 

они ожидали видеть череду закономерностей в реальной жизни также. Современным 

примером этого в реальной жизни являются два основателя Соединённых Штатов Америки, 

John Adams и Thomas Jefferson. Они умерли в один день и в один и тот же год. Это был День 

Независимости, 4 Июля. Происходят такие вещи случайно или мы живём в мире, где всё 

предписано? 

1. Какой намёк на надежду мы видим в стихе 22?
Урожай ячменя. Еда!

2. Что ещё касательно времени их пребывания указывает на
хорошие новости или надежду?
• Они оказались там в «самом начале» сбора урожая ячменя. Это указывает на

удобное время, потому что тем самым они захватили весь период сбора урожая.

• Сбор урожая был временем благополучия и празднованием. 

 Литература: Шанс 

Прочти с интонацией. 

Евреи говорят: «Так случилось, что они прибыли в Вифлеем как раз к началу сбора урожая 

ячменя». 

И возвратилась Ноеминь, и с нею сноха её Руфь Моавитянка, пришедшая с полей Моавитских, и 

пришли они в Вифлеем в начале жатвы ячменя. 
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3. На что фраза «так случилось» указывает?
Указывает на выпавший шанс.

Но можно ли назвать случайностью то, что они прибыли в
самое подходящее время? Кто срежиссировал всё?
Нет, это была не случайность, Бог был режиссером этого шанса.

4. После эмоциональной напряжённости во время акта инициации,
что хорошего мы видим в 22 стихе? Что вы чувствуете, читая

его? Прочти снова этот стих. Не торопясь. Подчёркивая надежду.

Подчеркните закономерность в этой главе.

5. Каким образом начало и конец первого акта зеркально отражают друг
друга?
• Начинается с голода и отчаяния.

• Заканчивается с урожаем и возвращением.

6. Какие яркие моменты мы видим в конце этой главы?
• Возвращение в Вифлеем.

• Сбор ячменя.

• Руфь с Ноеминь.

  Учи: Вывод 

Ноеминь: тёмный период, голод и смерть. 

 Руфь: любовь и жизнь, желание жить. 

Рассказчик завершает проблеском надежды. 

Прочтите: Руфь 2:1-2 

7. Если вы раньше не слышали эту историю, что упоминание о
Воозе в стихе 1 говорит вам?
Предвкушение чего-то хорошего. Сейчас что-то произойдёт!

У Ноемини был родственник по мужу её, человек весьма знатный, из племени Елимелехова, имя ему 

Вооз. И сказала Руфь Моавитянка Ноемини: пойду я на поле и буду подбирать колосья по следам того, 

у кого найду благоволение. Она сказала ей: пойди, дочь моя. 
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 Литература: Gibor Hayil 

• Стих 1: Вооз назван «весьма знатным». В Еврейском языке эта фраза состоит из двух -

Gibor Hayil.  Gibor, переведённое как «знатный человек», зачастую также переводится

как «воин». Hayil значит «весьма» или «превосходный». Коротко говоря, он был

обличён властью, достопочтенный, хороший человек. В каждом большом сообществе

есть властные люди, но не все они добры.

• Вооз значит «В нём сила».

• Стих 2: Неожиданный поворот в данной истории указывает на то, что Руфь просыпается

очень рано.  Очень важно, что она не теряет времени, потому что сбор ячменя длится только

четыре недели.

8. Что поражает вас в характере Руфи, в её вопросе к Ноеминь
и том как она задаёт его?
Множество ответов.

• Напористый / суетливый. Она сразу отправляется за помощью.

• Смиренный / покорный. Она спрашивает позволения.

 Евангелие: Личность Христа 

Одновременное сочетание напористости и смирения / покорности является редкими. 

Обычно напористый / уверенный в своих силах человек не спрашивает разрешения. 

Смирённый человек не напорист. Мы видим прекрасное сочетание, которое отражает и 

предвосхищает характер Христа. 

Кто не выходит на сбор ячменя?1

Ноеминь. 

Это огорчает Руфь? 
Нисколько. 

Почему нет? 
Потому что заветная любовь ( hesed ) не думает о цене любви. 

  Учи: Ноеминь в депрессии? 

Наш современный мир рассматривает депрессию как заболевание и нечто, чего следует 

избегать. Но иногда люди живут в депрессии. Ноеминь живёт в депрессии. Её дела 

указывают на то, что она в депрессии. Все ваши поступки становятся трудными, когда вы 

застряли в депрессии. Вероятно, этим можно объяснить поведение Ноеминь. Руфь не 

осуждает Ноеминь за её неактивность. Она просто любит. 
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 Евангелие: Чистота любви 

Некоторые комментаторы подчёркивают чистую любовь Руфи. Она реально горит для 

Ноеминь. В каждом ударе её сердца видна любовь. 

Читая слова Павла в Колоссянам 3-4 и Ефесянам 4-6, мы зачастую теряемся в деталях 

его заповедей и не отходим на пару шагов назад, чтобы увидеть картину целиком. Павел 

призывает нас к непрекращающейся любви, которая отражает любовь Отца, отдавшего 

Иисуса Христа за нас. Павел ожидает и предполагает, что сила креста даст жизнь, благодаря 

наполнению Духом Святым и которая преобразует нас в людей, которые любят 24/7. В 

любви нет жалобы. Любовь не ходит с линейкой, измеряя размеры любви. Любовь просто 

любит. 

Если у участников нет материала участника, тогда заблаговременно напиши на доске или 

распечатай таблицу, которую ты видишь ниже. Прикрой другим листом бумаги весь 

список, оставив для начала открытым только слово «Царь». Затем постепенно открой 

все имена. Делая так, мы увеличиваем эффект визуального влияния. 

   Исторический фон: Древняя социальная иерархия среди Евреев 

Посмотри в таблицу, которая находится в Материалах для участников или брошюрах, 

найди положение Руфи в Израильском обществе. Прочти таблицу сверху вниз. 

Древняя социальная иерархия среди Евреев 
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   Исторический фон: Уязвимость одинокой женщины 

Руфь ходит без сопровождения мужчины, защитника, тем самым делая себя беззащитной. 

С ней нет рядом ни отца, ни мужа, ни брата, ни сына, которые могли бы защитить её. О 

положении Руфи говорится в книге Судей. В Судей 19 мы видим идею того, насколько 

беззащитны были женщины в те времена. Мы видим детальное описание случая, когда 

путешествующий Левит отдал свою наложницу (которая была из Вифлеема) в руки 

насильников, которые стучали в его дверь. Её насиловали всю ночь, на следующее утро Левит 

нашёл её мёртвой на пороге своего дома.2 

Libbie Groves пишет, 

9. Как положение Руфи делает её беззащитной в плане сексуального
насилия?
• Она вдова и рядом с ней нет мужа, который защитит её.

• Она иностранка в той земле.

10. Давайте обобщим опасности, которые грозят Руфи.
1. Сексуальное насилие – нет защитника.

2. Вдова—нет мужа.

3. Иноземка—без племени.

4. Одинокая —без семьи, брата, или сына.

5. Бедная—без денег.

11. Зная всё это, что ещё мы видим в Руфи?
Её отвагу. Она бесстрашная девушка. Она берёт на свои плечи мужскую ответственность.

12. Какая связь между беззаветной любовью ( hesed ) Руфи по
отношению к Ноеминь и её поступком?
Мы видим цену hesed.  Именно поэтому hesed встречается так редко. Любить значит рисковать.

Наличие мужчины рядом показывало, что женщина находится под защитой. Если бы рядом с Руфью 

был мужчина, то это показывало бы её статус и всем говорило бы, что она должным образом является 

частью семьи и является женщиной, заслуживающей уважения. Тем самым она бы заслуживала 

уважительного отношения к себе. Если бы не было мужчины рядом с ней, тогда это говорило бы всем 

окружающим, что она не заслуживает уважения и поэтому её не стоит уважать. Тем самым к ней стали 

бы относится как пожелают. Наличие мужчины говорит о том, что женщина принадлежит 

определённой семье, которая заботится о ней и никто не позволяет ей ходить одной, иначе если её 

обидят за неё вступится вся семья. Если женщина одна, то, или у неё нет семьи, которая защитит её 

или её семья не заботится о ней вообще, поэтому с ней можно поступать как пожелаете, не боясь 

возмездия.3 
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Прочтите: Руфь 2:3-7 

13. Что фраза «случилось, что та часть поля принадлежала Воозу»
говорит вам как слушателю?
• Подобное выглядит больше, чем простое совпадение.

• Интерес слушателя к Воозу ещё больше возрастает.

14. Что слово «случилось» говорит слушателю?
Оно указывает на то, что это не было случайностью.

 Исторический фон: Случай

В Еврейском мире не было такого понятия как случайность, потому что люди верили, что

Бог контролирует всё. Один Библейский комментатор сказал: «Ссылка на слепой случай

является грамотным приёмом, который предвещает хорошую историю…Автор не верил в

удачу (Руфь 1:6, 4:13), но использовал подобное выражение, чтобы заставить слушателя

задуматься касательно заботы Бога…»4

Литература: Гипербола [Произносится как «hy-per-buh-lee»]

Еврейская литература говорит: «Её шанс пал на часть поля принадлежащего Воозу». В

другом переводе это звучит как: «ей повезло забрести на поле….». Дважды упоминается

случайность. Это пример гиперболы, когда вы преувеличиваете что-либо негативное (или

положительное), чтобы подчеркнуть противоположное. Это представляет собой

поразительное преуменьшение с целью заполучить полностью противоположный

результат.

 Исторический фон: Сбор урожая5

Сборщик урожая нагибался…

1. Брал колосья левой рукой.

2. Срезал правой рукой.

3. Повторял до тех пор, пока рука не была полна.

4. Затем складывал снопы, чтобы женщины подбирали их.

3 Она пошла, и пришла, и подбирала в поле колосья позади жнецов. И случилось, что та часть поля 

принадлежала Воозу, который из племени Елимелехова. 4 И вот, Вооз пришёл из Вифлеема и сказал 

жнецам: Господь с вами! Они сказали ему: да благословит тебя Господь! 5 И сказал Вооз слуге своему, 

приставленному к жнецам: чья это молодая женщина? 6 Слуга, приставленный к жнецам, отвечал и 

сказал: эта молодая женщина — Моавитянка, пришедшая с Ноеминью с полей Моавитских; 7 она 

сказала: «буду я подбирать и собирать между снопами позади жнецов»; и пришла, и находится здесь с 

самого утра доселе; мало бывает она дома. 
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Сбор урожая был очень трудным занятием, физическим трудом. Руфь одна и не является 

частью системы, тем самым её работа вдвойне трудна. Ей следует самой рвать и собирать 

колосья. Именно это значит любить (hesed). Любить зачастую значит усердно работать в зное 

солнца, будучи беззащитным пред сексуальными домогательствами. 

Сбор ячменя начинается в конце апреля и длится примерно месяц. Затем следует сбор 

пшеницы, который тоже длится месяц. Жатва завершалась к середине Июня. В конце 

урока смотри информацию о Календаре из Гезаря. 

   Исторический фон: Остатки для бедных 

Закон Моисеев повелевал владельцам полей оставлять часть урожая бедным: 

1. Второй раз не проходить по полю.

2. Не дожинай до края своего поля.

Это было своего рода продуктовыми карточками или продуктовой кладовой. Оставленный 

урожай на краю поля использовался в качестве забора. Поэтому граница была довольно-таки 

размытой. Хороший сборщик урожая старался не доходить до края своего поля, оставляя его 

не собранным. 

15. Какое следующее удивительное или кажущееся «случайным»
событие происходит с Руфью в стихе 4?
На сцену выходит Вооз.

Литература: Больше случайностей

Английский перевод Библии (NIV) говорит: «так случилось, что Вооз пришёл», но в другом

Английском переводе «и вот Вооз пришёл», и этот перевод более точно передаёт

Еврейскую версию. Но самым близким переводом считается: «и как никто не подозревал, Вооз

пришёл из Вифлеема»6 Мы видим, что не только Руфь там оказалась «случайно» зайдя на поле

Вооза, но и Вооз случайно пришёл туда!

Левитам 19:9 «Когда будете жать жатву на земле вашей, не дожинай до края 

поля твоего, и оставшегося от жатвы твоей не подбирай, 

Второзаконие 24:19-22 «Когда будешь жать на поле твоём, и забудешь сноп на 

поле, то не возвращайся взять его; пусть он остаётся пришельцу, сироте и вдове, 

чтобы Господь, Бог твой, благословил тебя во всех делах рук твоих…» 

Левитам 19:9, 23:2 «…не дожинай до края» 
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16. Снова, о чём кажущиеся подобные совпадения говорят нам?
Бог к чему-то ведёт.  Каждый из нас проживает управляемую Богом жизнь.

17. Чем отличается то, как Вооз спрашивает о личности Руфи,
от того, как бы мы спросили о ней?
Мы бы спросили: «Как зовут ту девушку?». Вооз спрашивает: «Кому принадлежит она?»

 Исторический фон: Женщины в обществе

Вопрос заданный Воозом можно назвать замечательным примером как не западные культуры
рассматривают общество и женщин в нём. 

• Общество. «Люди, проживающие не на западе, не определяются индивидуально; их

всегда рассматривают как часть группы, семьи, села или клана»7

• Незамужняя женщина: «Незамужняя женщина…определяется по её отцу…она привязана

к исполнению домашних обязанностей в доме своего отца пока не выйдет замуж…если

она решает выйти из-под защиты и власти отца, тогда она обречена считаться

блудницей» 8 Теперь вы лучше понимаете, почему молодые люди могли бы

рассматривать Руфь как «лёгкую жертву».

18. Теперь, зная о культуре того мира, что Вооз, по сути своей,

спрашивает?
« К какому клану принадлежит эта женщина»? Какой мужчина оберегает её и заботится о

ней? Ответ, который он услышал от слуги, говорил о том, что женщина крайне беззащитна.

Снова прочтите: Руфь 2:5-7

19. Какие качества ещё озвучивает слуга, говоря о Руфи?
Она усердно работает. Она работает с раннего утра. Она мало бывает дома.9

20. Какой подход к решению проблем мы ещё видим в поведении
Руфи?
Вопросы, которые вы видите после каждого ответа, являются подсказками, если участники

не смогут ответить.

• Она пытается решить проблему горечи Ноеминь, предлагая ей жизнь. Как она

справилась с желанием Ноеминь пойти домой в одиночестве?

• Она сразу решает проблему с едой, отправляясь на сбор урожая. Каким образом

Руфь справилась с их проблемой отсутствия еды?

Способ, которым она собирает урожай, показывает её решимость. Она просто сокровище. 

Что удивительного в том, что: 1) она делает себя беззащитной ради любви, когда 2) она сама 

страдает (потеряв мужа и оставшись без детей), и 3) помогает от чистого сердца, кротко и 

не прося ничего взамен.

Раздел 5: Применение 
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 Личная связь: Наше представление о женщинах 

21. Как поведение Руфи разбивает наше представление о
женщинах?

10

• Руфь отказывается от самореализации и бескомпромиссности в отношениях, которые

всегда исходят от человека, любящего только себя.  Она отказывается от независимости и

принимает мир, в который Бог помещает её. Она отвергает тёмную сторону феминизма.

• Руфь отказывается от бессмысленного труда. Она удаляется от зла. Страх перед

обстоятельствами не парализует её. Её вера в Бога дала ей желание усердно трудится.

«Совращающий праведных на путь зла сам упадёт в свою яму, а непорочные наследуют

добро». (Притчи 28:10).  Руфь отвергает традиционные взгляд на женщину или по-другому

говоря, тёмную сторону консерватизма.

 Литература: Книга Руфь в Ветхом Завете 

Книга Руфи чаще всего располагалась сразу после книги Притч, в Ветхом Завете. Её 

рассматривали как комментарий к Притчам 31 об идеальной женщине. Люди проводили 

подобную связь, потому что только в Притчах 31 говорится о достойной женщине, как Вооз 

назвал Руфь позже. 

22. Что вдохновляет, обличает или ободряет вас, когда вы
рассматриваете Руфь и как она даёт новое определение
женщине?

 Личная связь: Одинокая женщина 

23. Каким образом современный мир ставит молодых девушек в
беззащитные ситуации, оставляя их незащищёнными?
Учи участников тому, что они не говорят.

• Общество ободряет современных женщин отдавать свой лучший дар, секс, любому

встречному не боясь последствий. Общество представляет секс до брака как нечто

нормальное для встречающихся людей в качестве углубления их отношений. Парни

берут лучший дар и затем бросают своих девушек.

• Любовь является самоцелью для женщины. Тем самым, реализация себя в любви является

наивысшей надеждой нашей современной культуры. Любовь обладает почти божественной

силой. Именно это мы видим в Диснейском кинематографе. Но по-настоящему, только Бог

может насытить нас.

24. Если вы в роли защитника, что значит для вас быть опорой и
защитой для своих женщин?
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25. Если вы девушка, что значит иметь рядом защитника,
который заботится о вас?

 Личная связь: Божий дизайн 

26. Каким образом Бог использует случайности в вашей жизни?
Поделитесь историей того, как это произошло «по воле
случая»?

   Исторический фон: Сбор ячменя 

Сбор ячменя начинался в конце Апреля и на основании Гезерского календаря продолжался 

примерно месяц. Гезерский Календарь является самый древним из известных Еврейских 

текстов. Он датируется 10 веком до р.х, примерно 150 лет спустя правления Соломона. 

 Заранее на флип чарте напиши это. 

Два месяца жатвы  

Два месяц сева 

Два месяца позднего сева 

Один месяц уборки 

Один месяц сбора ячменя 

Один месяц жатвы и празднования  

Два месяца сбора винограда 

Один месяц летних плодов 

Abijah [Еврей, который написал календарь. Abi = мой отец, jah = Иегова «Мой отец Иегова] 

Используй свободное пространство ниже для того, чтобы написать о том, что ваша 

группа взяла для себя из этого урока. Прочтите это в начале следующего занятия в 

качестве краткого напоминания. 
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Урок 6: Любовь начинает 

Кратко повторите прошлый урок. 

Прочтите: Руфь 2: 8-9 

1. Какие барьеры разделяют Руфь от Вооза? Давайте впишем их в
таблицу.
Заполняй таблицу по мере получения ответов от участников. Добавь от себя неназванные ими.

Барьеры разделяющие Вооза и Руфь 

2. Какое слово использовал Вооз в обращении к Руфи?
Дочь.

3. Что подобное обращение Вооза делает со статусом Руфь?
Возносит её. Вооз относится к ней с уважением. Вооз делает её частью своего круга.

4. Посмотрим таблицу с прошлого урока, которая называется
«Социальная Иерархия Древнего Еврейского Общества». На
каком уровне находится Руфь в Еврейском обществе? Как
слова Вооза меняют её место в таблице?
Вооз разрушает барьеры, разделяющие их.

5. Что касательно возрастного различия между Воозом и Руфью мы

видим в этом отрывке?  «Дочь» указывает на то, что Руфь значительно моложе

Вооза. Мы можем предположить, что ей примерно 25 лет. 

8 И сказал Вооз Руфи: послушай, дочь моя, не ходи подбирать на другом поле и не переходи 

отсюда, но будь здесь с моими служанками; 9 пусть в глазах твоих будет то поле, где они жнут, и 

ходи за ними; вот, я приказал слугам моим не трогать тебя; когда захочешь пить, иди к сосудам и 

пей, откуда черпают слуги мои. 

Землевладелец 
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6. Давайте перечислим конкретные вещи, которые Вооз делает для
Руфи. Затем рассмотрим их повнимательнее.
Запиши, сказанное участниками. Перечисление вещей мы видим в тексте.

1. Не ходи подбирать на другом поле.

2. Не переходи отсюда. Другими словами: «Даже не думай уходить с этого поля»1

3. Будь с моими служанками.

4. Пусть в глазах твоих будет то поле, где они жнут.

5. Ходи за ними.

6. Я приказал слугам моим не трогать тебя.

7. Когда захочешь пить, иди к сосудам и пей.

7. В чём различие между общими словами приветствия Вооза

и словами приветствия «иди к сосудам и пей » ?
Когда вы оказываетесь в новой ситуации, формальное приветствие и слова благословения

оставляют место неопределённости. Вы не знаете, как далеко можете зайти. Вы переживаете, что

ваши слова неправильно истолкуют и поэтому вы стараетесь говорить меньше. Конкретика в
словах даёт Руфи чувство безопасности.

8. Что это значит для Руфи? Как меняется жизнь Руфи за короткое
время после слов Вооза?
• По сути своей Вооз помещает Руфь под свою защиту.

• Она больше не одинока. Она является частью его общества.

   Исторический фон: Приглашение в общество 

Libbie Groves пишет: 

Представьте, что в первый день вашей работы ваш начальник 
говорит, что приказал своим рабочим не причинять вам 
физического вреда. О чём вы задумаетесь? 
Вы подумаете: «Куда я попал и что это за место?» Что это говорит нам о культуре того 

времени и чему она была подобна. 

Когда Вооз сказал Руфи, что ей не нужно идти на другое поле, чтобы подбирать зёрна, простыми 

словами он сказал следующее: «Послушай, я живу в достатке. Вначале спасай себя и находи всё 

необходимое тут. Я не против поделиться с тобой, поэтому не чувствуй себя обязанной.» Я считаю, 

что также он признаёт опасность, в которой она находилась: «Тут ты будешь в безопасности. Я 

приглашаю тебя под свою защиту, пока ты находишься тут.» Будучи современным человеком с 

Запада, я полагают нам не хватает такой крайней щедрости.2 
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9. Почему Вооз настолько детален в своих словах, говоря
слугам: «не трогайте её»?
Он пресекает саму возможность сексуального домогательства, говоря о прикосновении. Он

не глуп. Он чётко понимает, где она находится.  Гнев обличённого властью человека,

обрушится на голову того мужчины, который осмелиться приблизится к Руфи. Это нулевая

терпимость ради женщины, которая оказалась в рисковой ситуации.3

 Прочти: Руфь 2:10 

10. Какая реакция со стороны Руфи? Передайте своими словами

слова Руфи. Она кланяется до самой земли, касаясь земли своим лбом и спрашивает

Вооза, почему он так добр к ней, чужеземке.

11. Как вы можете описать чувства Руфи?
Напиши различные нюансы, задав вопросы такие как: «Что поклон Руфи до земли говорит

нам?»

• Невероятное облегчение.

• Ошеломление от заботы Вооза.

• Смирение.

• Благодарность.

12. Как Руфь называет себя? Каков её статус?
Чужеземка. Даже не одна из его служанок.

Один учёный сказал это следующим образом: «Вместо того, чтобы подчеркнуть социальное 

различие между собой и Руфью, тем самым показать её никчёмность, он относится к ней как к 

человеку и возносит её статус в глазах окружающих» ”4 

Прочти: Руфь 2:11-12 

Она пала на лицо своё и поклонилась до земли и сказала ему: чем снискала я в глазах твоих милость, 

что ты принимаешь меня, хотя я и чужеземка? 

Вооз отвечал и сказал ей: мне сказано всё, что сделала ты для свекрови своей по смерти мужа твоего, что 

ты оставила твоего отца и твою мать и твою родину и пришла к народу, которого ты не знала вчера и 

третьего дня; 12 да воздаст Господь за это дело твоё, и да будет тебе полная награда от Господа, Бога 

Израилева, к Которому ты пришла, чтоб успокоиться под Его крылами! 

76



Важно, чтобы участники, размышляя над следующими тремя вопросами, почувствовали, 

насколько Вооз восхищён Руфью.. 

13. Как Воз отвечает на вопрос Руфи? Что является мотивом его
доброты к Руфи?
Он много слышал о Руфи, как она оставила отца, мать и родину чтобы прийти в чужой народ

заботясь о Ноеминь.

14. В 11 стихе, что мы видим Вооз слышал о Руфи?5

• Об её экстраординарной доброте по отношению к свекрови.

• Об её экстраординарной отваге, когда она решила следовать за свекровью.

15. Какие чувства по отношению к Руфи мы видим в ответе Вооза?
Как вы могли бы описать отношение Вооза к Руфи?
Другими словами: «Что Вооз говорит Руфи?»

Для него честь, что эта удивительная девушка зашла на его поле. Он поражён её любовью.

Она ему нравится.

16. Как любовь Руфи сказалась на всём городе?
Любовь Руфи по отношению к Ноеминь шокировала весь город. Каждый говорит о ней.

«Это женщина, о которой говорит весь город». 6

 Учи: Поклонение у ног Любви

В фильме «The Village» один актёр говорит: «Любовь двигает миром. Мир склоняется в

трепете перед ней. Мы склоняемся в трепете перед любовью». 7 Она является кульминацией

в описании любви в Еврейской Библии. Она двигала Осией, когда он выкупил свою блудную

жену из проституции.

Почему студенты и профессора Гарвардского университета стоя
аплодировали Матери Терезе на протяжении пяти минут?
Они возносили овации, стоя у ног любви.

 Учи: Овации

Вооз стоя бурно аплодирует Руфи. Он поклоняется, стоя у ног любви. Он трепещет перед

поступком Руфи.
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17. Что делает Вооз после того, как отвечает на вопросы Руфи?
Он благословляет Руфь. Он молится о том, чтобы Бог обильно вознаградил её.

18. Какую иллюстрацию использует Вооз после того, как
благословляет Руфь за её благодеяния?
Она скрыта под крыльями Бога.

Литература: Крылья матери квочки

Фраза «быть скрытым под крыльями матери квочки» была хорошо знакомой иллюстрацией

для жителей сельской местности. Когда цыплята оказываются в опасности, они забираются

под крылья своей матери. Я всё ещё помню, как я пытался поймать цыплят будучи ребёнком.

Они сразу стремились забраться под крылья наседки. Я переставал за ними бегать, потому

что не хотел, чтобы меня преследовала их мать. Эта иллюстрация используется в

демонстрации нежной любви во всей полноте своей.

19. О чём Вооз говорит, упоминая, что Руфь скрыта под крылами
Бога?
О её вере в Бога.

 Учи: Вера Руфи

• Тут речь идёт не только о любви к Ноеминь; Руфь любит Господа. Она не следует за

Иеговой только потому, что Ноеминь верит в него. Посвящение Руфи следовать за

Ноеминь придаёт ей силы. Она рассматривает Иегову ни как Еврейское божество, но как

своего личного Господа.

• Руфь спросила Вооз, что двигало им. И теперь Вооз, в своём ответе, говорит о том, что

он это сделал по причине истории, которую он услышал о ней.

• Поражает то, что Руфь вкусила Бога через Ноеминь, которая находится в состоянии

отчаянной внутренней борьбы с Богом. Руфь достаточно зрелая, чтобы не обращать

внимания на горечь Ноемини, не зацикливаться на ней, а держаться за веру Ноемини.

Литература: Авраам

Учёные подмечают то, насколько схожи слова Вооза с историей ухода Авраама от своих

родителей и его направлению в землю, которая ему была неведома. Наше ранее сравнение

Авраама и Руфи является важным. Вооз увидел веру Руфи.

20. В стихах 8–9 мы видим заботу о Руфи только на период сбора
урожая.  Какую заботу о ней мы видим в 12 стихе?
Он показывает своё желание к ней, прося благословение для всей её жизни. Его ответ Руфи

естественным образом выливается в молитву, обращённую к Богу о благословении её

жизни.
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21. О каких двух аспектах Бога говорит Вооз?
• Бог вознаграждает.

• Бог бережно заботится.

22. Как это отличается от того, как Ноеминь смотрит на Бога в её
стенаниях? Оно полностью противоречит тому, как Ноеминь
рассматривает Бога.

23. Что Вооз сделал с каждой из пяти вещей, которые мы
перечислили в Уроке 5, говоря о Руфи, когда она уходила в
одиночестве?
Он решил каждую из них. Напиши, как Вооз преобразовал каждую из тех угроз.

1. Сексуальная уязвимость. Сексуальная защита.

2. Вдова—без мужа. Назвал её дочерью.

3. Чужеземка—без народа. Часть его семьи.

4. Одинокая—без семьи. Он делает её частью своих рабочих.

5. Бедная—без денег. Даёт ей доступ к его еде.

 Евангелие: Вооз, Лицо Божьей любви 

Хэсед (hesed) Вооза брал своё начало в Божьем хэседе (hesed). 

Прочти: Руфь 2:13 

Что звучит в голосе Руфи в ответ на слова Вооза? 
Облегчение. Благодарность. 

 Литература: «Утешение» 

Слово, переведённое как «утешение», передаёт смысл снятия напряжения и освобождения разума. 

Она благодарна Воозу за то, что он эмоционально успокоил её.10 Один человек сказал, что слова 

Руфи «звучат как значимое, радостное чувство облегчения спустя множества дней 

неопределённости после смерти своего мужа» 11 Более буквальный перевод звучит следующим 

образом: «Разрешите мне продолжить угождать вам, господин, потому что вы удалили страхи мои 

и добродушно говорили со своей рабыней…»12 

Один учёный сказал это следующим образом: «Начиная с первого раза как Вооз открыл свой рот 

вплоть до последних слов, произнесённых им, его тон выражает сострадание, благодать и 

щедрость». В Воозе, Библейский хесед, становится плотью и обитает среди людей8 Другой учёный 

сказал: « В Воозе, Божья благодать обрела лицо».9 

13 Она сказала: да буду я в милости пред очами твоими, господин мой! Ты утешил меня и говорил по 

сердцу рабы твоей, между тем как я не стою ни одной из рабынь твоих. 
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24. Что мы видим касательно чувств Руфи, когда она идёт домой с
Ноеминь в Вифлеем, а утром отваживается выйти на поле?
Какова цена её любви?
Страх. Одиночество.

Литература: «говорить к сердцу»

Вторая часть того, о чём говорила Руфь: «говорил по сердцу рабы твоей» буквально на

Еврейском значила «говорить к сердцу». Иллюстрация того, как человек кладёт голову на

грудную клетку другого человека. Это очень нежное выражение. Это говорит о том, что

Руфь, несмотря на её кроткую силу, является нежной женщиной. Она чувствует нежное

отношение к ней со стороны Вооза.

25. Что мы видим в словах благодарности Руфи, когда она говорит
«между тем как я не стою ни одной из рабынь твоих»?

Смирение.

26. Что необычного мы видим в комбинации качеств характера
в стихе 13?
Смирение и отвага.

 Учи: Руфь подобна Христу

Каждый раз в действиях Руфи мы видим эти два качества. Она очень сильно похожа на

Христа.

Человек Управленец 
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27. Что мы узнали о Воозе и какой он человек?
Задай этот вопрос, а затем «каков Вооз управленец?» Нарисуй две колонки «Человек» и

«Управленец». Впишите в них ответы участников. Если понадобится, используй наводящие

вопросы для того, чтобы помочь участникам ответить.

• Моральная отвага. Какие качества характера мы видим в готовности Вооза говорить

открыто со своими работниками касательно важности уважительного отношения с их

стороны по отношению к Руфи?

• Щедрость. Мы видим человека, который любит отдавать.

• Ходит с Богом. Слова благословения в отношении своих работников и Руфи являются

результатом его жизни. Как он приветствует своих работников? Что он понимает о

посвящении Руфи Богу?

• С открытым сердцем. Он приглашает Руфь стать частью команды своих

работников. Как он относится к чужеземцам?

• Различение. Он предвидит проблемы. Он видит сердце Руфи. Он первым различает

веру в сердце девушки, кротко работающей на его поле. Какие примеры того, как

Вооз предвидит проблемы мы можем привести? В то время как другие видят

Моавитянку, что видит Вооз?

28.Каков Вооз управленец?
Целью этого вопроса в большем раскрытии предыдущего вопроса. Зачастую люди не

рассматривают Библейских персонажей как управленцев. 

• Наблюдательный. Он приходит на поле и сразу замечает необычное. Он осведомлён о

городских новостях. Он уже слышал новости о Руфи. Что делает Вооз после того, как

здоровается со своими работниками и перед тем, как говорит с женщиной?

• Старательный. Он выходит в поле рано утром. Он находится со своими работниками в течение

всего дня. Если бы вы были богатым человеком и на вас работал грамотный бригадир,

что бы вы желали сделать в знойный день?

• Менеджер. Человек дела. Не ждёт.

• Решает проблемы. Он решает проблемы. Он решает проблемы Руфи осмысленно и в сжатые

сроки. Он полностью окружает её своей заботой. Эта забота включает в себя: безопасность,

воду, право собирать урожай. Он не оставляет ничего без решения и

делает это быстро. Как он поступает с нуждами Руфи? Какие проблемы в её жизни

он решает? Как он поступает с проблемами, которые становятся у него на пути?

Как скоро он решает проблемы Руфи?

• Умеет давать распоряжения. Рука об руку с любовью. Сколько распоряжений Вооз раздаёт?

Посчитайте их.  Вооз раздаёт 14 распоряжений, заботясь о безопасности Руфи.

Данная часть характера будет более заметна во время изучения следующего урока.

 Личная связь: Мужественность 

29. Каким образом Вооз даёт новое определение слову «мужчина»?
Учи тому, что участники не говорят.

• Он сильный, но использует силу для заботы о слабых, а не о себе самом. 

Раздел 6: Применение 
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• Он бодрствует.

• Он много работает.

• Он активно борется со злом, предотвращая и уменьшая его возможный эффект.

30. Как характер Вооза кидает вызов вашей идее мужественности?

 Личная связь: Менеджмент 

31. Как Вооз бросает вызов вам как менеджеру?

Используйте пространство, которое вы видите ниже, для обобщения. Вкратце 

расскажите о том, что ваша группа выучила на этом уроке. На следующей неделе 

прочтите этот краткий обзор вслух. 
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Урок 7: Любовь углубляется 

Вкратце повторите пройденный ранее материал. 

Прочтите: Руфь 2:14-16 

Представьте, что вы в десятом классе и ваши родители решают 
переехать в другое место. Вам придётся оставить всех своих 
друзей и перейти в новую школу.  Какое время в новой школе 
будет самым сложным? 
Обед. 

Почему это трудное время? 
Потому что вы не знаете, к кому можно подсесть. 

Поэтому, как вы смотрите на обед в школьной столовой? 
Это пугает. 

  Учи: Двенадцатый век, обеденное время 

Сцена, 12 век, обед в старших классах. Руфь не является частью этой группы. 

1. После приглашение Вооза присоединится за столом к нему
и его работникам, куда Руфь села?
Она сядет далеко от остальных.

2. Насколько это типично для Руфи?
Она смиренная. Она знает своё место. Она не строит предположений.

3. Где мы уже видели подобное поведение Руфи ранее?
Мы видим это во время её разговора с Ноеминь, когда она просила разрешения на работу, а также

при её общении с Воозом.

И сказал ей Вооз: время обеда; приди сюда и ешь хлеб и обмакивай кусок твой в уксус. И села она возле 

жнецов. Он подал ей хлеба; она ела, наелась, и ещё осталось. 15 И встала, чтобы подбирать. Вооз дал приказ 

слугам своим, сказав: пусть подбирает она и между снопами, и не обижайте её; 16 да и от снопов откидывайте 

ей и оставляйте, пусть она подбирает, и не браните её. 
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 Литература: «Сторона чего то» 

Евреи предполагают, что Руфь заняла место рядом с работниками, когда Вооз пригласил её за 

стол. 

Снова, что это говорит о характере Руфи? 
Смиренная. 

 Евангелие: Шесть размышлений на тему смирения 

1. Иисус, говоря нам «уступи ему место» (Луки 14:9), цитирует Притчи 25:6-7. Смирение

демонстрируется на физическом уровне. Оно всегда включает в себя физическое

нахождение ниже других.  Иисус всю свою жизнь ставил себя ниже других (см. Фил. 2:1-11).

2. Смирение можно увидеть. Оно не является чем-то туманным. Вы это видите, когда Руфь

встаёт с кровати холодным апрельским утром для того, чтобы много работать в жаркий

день. Вы можете видеть смирение в её словах во время разговора с Воозом. Вы можете

видеть это в том, как она стоит, в том, как она кланяется до земли, выражая свою

благодарность. Вы можете видеть это в том, какое место она занимает за столом вдали от

всей группы. Вы можете видеть это в том, как она первая встаёт из-за стола, чтобы

вернуться к сбору урожая.

3. Множество грехов, таких как гнев, зависть, ссоры, берут своё начало в нежелании

людей ставит себя ниже других. Когда человек к нам относится плохо, он ставит нас ниже

себя, поэтому мы заводимся, не желая оставаться униженными.

4. Люди не замечают вашего смирения. Вас просто не замечают, как будто вас нет. 

5. Смирение не является второстепенным в Евангелии. Евангелие говорит о нём

как о центре, вокруг которого вращается вся наша жизнь. Оно является стезёй, по которой

идёт истинный паломник.

6. Великая радость принижения себя заключается в том, что там мы встречаем Бога (Исайя 

57:15).

4. Перечислите, как Вооз демонстрирует свою любовь за столом (ст. 14).
• Приглашает её присоединиться к ним

• Даёт ей еду.

• Предлагает ей окунуть кусок в уксус.

• Служит ей лично.

 Литература: «Осыпать» 

Фраза «откидывайте ей» описывает то, как Вооз заботился об еде для Руфи. Такое 

используется только в Ветхом Завете, поэтому нам достоверно не известно точное значение 

данной фразы. Септуагинта, Греческий перевод Библии, датируется 200 годом после Р.Х, 

говорит о том, что Вооз распорядился, чтобы еду кидали перед ней на поле. 
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5. Как ещё мы видим, что Вооз осыпал едой Руфь?
Она собрала всю оставшуюся еду после того, как все встали.

 Исторический фон: Приём пищи на Среднем Востоке

Мы не знаем, на сколько тесно нынешние традиции Среднего Востока отражают традиции

времени, когда жила Руфь, но исторически еда всегда оставалась на столах, потому что это

могло быть воспринято как отсутствие достаточного количества еды у хозяев дома.

Совместный приём пищи скреплял связи, а также завет между людьми. Во время приёма

пищи выражалось почтение и никогда нельзя было нанести вред человеку, сидящему за

столом вместе с вами. Также, обычно мужчины и женщины не сидели за одним столом,

только если они не были семьёй. Тем самым, мужчина,сильно рисковал подпасть под

осуждение пригласив женщину и непосредственно служа ей1

6. Какая разница между простым приглашением Руфи занять
место за столом и поступком Вооза?
Вооз делает всё возможное и невозможное для того, чтобы она почувствовала себя

желанным гостем за столом.

Видим ли мы в тексте, что она делает с оставшейся едой,
которую собрала позже?
Нет. Нам не известно, что она делает с собранными остатками еды.

 Учи: Детали в Еврейской истории

Позже мы видим, что Руфь передала собранную еду Ноеминь. Это является примером того,

как Еврейский рассказчик позже добавляет детали к более раннему эпизоду.

 7. Какое чувство наполняло Вооза во время обеда?
Это ключевой вопрос. Вы лучше поймёте данный текст если поставите себя на место 

Вооза. 

• Радость, несдержанная любовь. Он вёл себя как хозяин вечеринки. Подобно Иисусу, он любит

демонстрировать свою любовь.

• Выходит из зоны своего комфорта.

Один учёный выразил это следующим образом: 

8. Христос, размышляя о брачном пире Агнца говорит:
«Блаженны рабы те, которых господин, придя, найдёт
бодрствующими; истинно говорю вам, он препояшется и
посадит их, и, подходя, станет служить им. (Луки 12:37).

Какую параллель мы видим между Воозом и Христом? Что они 
делают? 

Они служат и желают служить. 

Вооз взял обыденное событие и сделал из него славную демонстрацию сострадания, щедрости и 

принятия – проще говоря, Библейским пониманием hesed.2 
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 Евангелие: Служение 

Представьте, что вы новый, иностранный работник, который проходит вводный курс в 

большой компании. Как раз в первый день вашей работы проходит корпоратив, и президент 

проявляет личное внимание и заботу вам. Подобным же образом Вооз проявляет особое 

внимание к Руфи в попытке узнать, если она нуждается в чём-либо. Служение, которое Вооз 

начал во время знакомства с Руфью продолжается во время застолья. Вооз любит проявлять на 

деле свою любовь . 

11. Кто первым встаёт из-за стола? Текст даёт подсказку.
Руфь первой встала из-за стола! Текст говорит, что Руфь встала и после этого Вооз даёт

инструкции своим людям.

12. Что мы замечаем в поведении Руфи из того, что мы видели ранее?
Она усердно работает. Её спешка. Руфь полностью поглощена своей любовью!

9. Как отношение Вооза к Руфи повлияет на людей,

окружающих их?

Вооз показывает всем окружающим своё отношение к Руфи. Если, кто-либо из участников

скажет о зависти, тогда спросите, как Вооз разбирается с этой проблемой. Мы больше

поговорим об этом в следующем разделе.

Прочтите: Марк 6:41-43, Насыщение 5.000

41 Он взял пять хлебов и две рыбы, воззрев на небо, благословил и преломил хлебы и дал

ученикам Своим, чтобы они раздали им; и две рыбы разделил на всех. 42 И ели все, и

насытились. 43 И набрали кусков хлеба и остатков от рыб двенадцать полных коробов.

10. Какую связь вы видите между насыщением 5.000 человек и нашим

отрывком?

Насыщение 5.000 человек повторяет идею того же самого, что люди ели, пока полностью не

насытились и после было собрано множество корзин с едой.

Евангелие: Брачный пир Агнца

Существует возможность того, что авторы евангелия были движимы связью между обедом

Вооза и насыщением 5.000 человек. Используется схожий язык. Обед у Вооза не только

указывает на насыщение 5.000 человек, но также на Вечерю Господню, Хлебопреломление, а
также, на Брачный Пир Агнца. Возможно, Иисус использовал Вооза в качестве примера,

говоря о себе как о слуге во время Брачного Пира Ангнца. Единственное Ветхозаветное

упоминание о том, что обличённый властью человек служит другим, мы находим в случае с
Авраамом, когда он служит своим небесным гостям (Бытие 18:1-8). Они были мужского пола

(Бог и два ангела!). Руфь является бедной Моавитянкой.
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13. Что ещё делает Вооз перед тем, как Руфь уходит?
• Повторяет, что она может собирать урожай вместе с его людьми.

• Говорит им скидывать колосья ей.

• Дважды говорит им, чтобы они не мешали ей и не ругали её.

14. Какая разница, между тем как Вооз заботится о Руфи утром и
послеобеденное время?
Учи тому, что они не говорят.

Вплоть до нынешнего момента Вооз поступает по букве закона. Он приветствует страницу

и заботится о бедном. Но он не касается ещё сути закона – любви. Вначале он просто выделяет

деньги из своего кошелька. 

15. Какие качества характера Вооза мы видим в этом?
Учи тому, что они не говорят.

• Щедрость.

• Покаяние. Мы склонны использовать слово «покаяние», размышляя о большом

драматическом изменении: от хорошего к лучшему, от жизни по букве закона к жизни по

сути закона.

  Учи: Щедрость 

Зачастую в самом начале богатый человек может быть щедрым, но затем он может отступить, 

опасаясь того, что он окажется в ловушке даяния. Вооз поступает наоборот.3 

16. Как вы думаете, почему Вооз идёт дальше в случае с Руфью?

Ответы могут быть различны. Используй следующий раздел «Евангелия» чтобы дополнить ответы

участников.

Евангелие: Цепь любви

• Есть что-то необычное в любви, которая пробуждает любовь в других. Это намного больше, чем

простая имитация. Она влечёт тебя. Она поглощает вас. Вы желаете обладать красотой, погрузиться в

неё.

• Страсть Христа и Его смерть. Она поглощает вас. Она влечёт вас. Вам не избежать её,

• Подобно отношению Христа к ранней церкви, любовь Руфи создаёт новый стандарт

для Вооза. Его мир кардинально меняется; по сути, меняется весь город Вифлеем.

• Вооз увлекается любовью Руфи. Теперь Вооз привлекает своих рабочих в эту любовь, тем

самым создавая цепь любви. Он мотивирует своих рабочих демонстрировать любовь таким же образом.

Он показывает им пример щедрости и мотивирует их на щедрость. 

• «Влюбиться» - единственный способ описать это, но мы не говорим об ярких эмоциях,

мы говорим о настоящей Библейской любви hesed, которая изливается из сердца Бога. Бог есть любовь

• Иисус говорит о той самой цепи любви в Иоанна 6:57. Как Он пребывает в Отце, так и мы пребываем в

Нём.

17. Какую реакцию со стороны работников Вооз рискует встретить, заботясь
о Руфи?
Зависть.
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18. Как Вооз предвидит и разбирается с проблемой зависти?

Он дважды говорит своим работникам не унижать и не упрекать Руфь. 

19. Почему Вооз говорит своим работникам подкидывать ей колосья
незаметно для неё?
Это было бы похоже, что она выполнила работу.

 Учи: Держать свою любовь в секрете

• В самом поступке даяния Вооз желал, чтобы работники также были щедрыми. Он не

хотел тем самым унизить Руфь занимаясь благотворительностью. Поэтому он делал

это в тайне от неё.

• Иисус поступил также, когда Он утаил чудо сотворения вина на брачном пире в Кане.

Он не хотел смутить хозяина пира, когда тот осознал бы, что не хватило вина. Гости

выразили почтение молодожёнам, когда признали качество вина, которое те оставили

напоследок.

20. Воозу было бы намного легче развивать отношения со
своими работниками если бы он просто тайно выделил Руфи
часть зерна в конце рабочего дня. Почему Вооз идёт на риск
встретить недовольство со стороны своих работников, делая
это публично?
Учи тому, что они не говорят.

• Он хочет, чтобы Руфь была частью общества. Он хочет, чтобы другие видели, что он открывает

двери пред ней. Он оберегает Руфь, помещая под свою защиту.

• Давай ей еду, он не просто даёт еду, но и друзей.

21. Какой возможный эффект произвёло на работников подбрасывание
колосьев ей? Как это меняет день, когда ты  целый день
выкидываешь деньги своего босса?
Различные ответы. Учи тому, что они не говорят.

• Работа превращается в забаву. Парни всегда соперничают. Похоже на то, что Вооз

создал соревнование, кто больше колосьев отдаст Руфи.

• Весело, когда босс не против, чтобы его деньги отдавали другому человеку! Ты

представлен в хорошем свете и тебе это ничего не стоит!

22. Что произошло со статусом Руфи?
Теперь она не чужая, а своя. Она стала частью общества.

88



Нарисуй замкнутый круг 

Греческий круг трагедии 
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  Учи: Разорванный круг 

Евангельская история является полностью новым взглядом на жизнь. Каждая древняя 

цивилизация, начиная с Греко Индийской на севере Америки и до монахов Таоистов в Китае, 

знали, что жизнь циклична. Каждый день рассматривался как временная замкнутость, 

начинающаяся с наступления утра и завершающаяся наступлением ночи. Месяц 

рассматривался на основе лунных циклов.  Сезоны отмечали годовые циклы. Каждый 

жизненный цикл человека состоит из цикла, который начинается рождением и завершается 

смертью. 

Древние также верили, что мы находимся в ловушке этой временной замкнутости. Мы 

также находимся в плену повседневного круга активности, когда мы заставляем себя по 

утрам подниматься с кровати, идём на работу, приходим домой, ужинаем, смотрим 

телевизор и затем валимся уставшими в кровать, и так, мы ходим по этому кругу каждый 

день. Ветхий Завет приводит ясную иллюстрацию того, что происходило в древнем 

язычестве, мы это видим в книге Екклесиаста. 

Наша современная культура пытается придать романтический оттенок этому кругу 

(Диснеевский мультфильм «Король Лев», в котором он празднует жизненный круг) и иногда 

это выглядит наивно и даже цинично. Нам не вырваться из жизненного круга. 

Греки тоже это знали. Они изображали этот круг трагедией и комедией. Трагедии были 

крайне печальными. Комедии были смешными, но далёкими от реальности. Евангельская 

история уникальна, потому что одновременно является реальной и со счастливым концом. 

Такое происходит только потому, что Бог пришёл к людям в человеческом обличии, «который 

столько сделал бы для надеющихся на него» (Ис. 64:4). 

 Евангелие: Евангельская история4 

Книга Руфи является книгой истории Смерти-Воскрешения. Мы видим смерть в первой 

главе и воскрешение во второй главе. Нарисуй рисунок по мере объяснения. 

  Нарисуй J-Кривую, напишите на линии, которая направлена вниз «Смерть», а на линии, направленной 

вверх «Воскрешение». 
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  Учи: Свобода, принесённая крестом 

Каждый мультипликационный фильм, выпущенный компанией «Disney», является историей 

смерти – воскрешения. Сюжет всегда следует следующей схеме: счастье-печаль- счастье, как 

это заметила моя шестилетняя дочь, Courtney, несколько лет назад. Евангельские истории 

также имею силы, никогда не существовала лучшей истории. По сути, если вы желаете 

написать книгу или сценарий фильма, лучше использовать евангельскую историю или не 

получится продать. 

Наши сердца были сотворены для евангельских историй. Евангелие является настолько 

сильной историей, что апостол Павел использует её для описания своей жизни. Он сильно 

желает «Ибо в вас должны быть те же чувствования, какие и во Христе Иисусе» (Фил. 2). 

Иисус приглашает нас стать частью Евангельских историй. Евангельские истории становятся 

возможными только благодаря тому, что Бог активно пишет их, проливая свет в места, где 

правит смерть. 

Евангельские истории были очень знакомы ранней церкви, люди знали, что за смертью 

следует воскресение, они понимали, что крещение символизирует собой эту иллюстрацию 

(Гал. 3:27-28; Рим. 6:3-4). 

 Личная связь: Евангельские истории 

23. Опишите евангельскую историю, частью которой вы
являетесь. Какую роль вы играете в этой истории? Где вы
находитесь на J-Кривой?

24. В чём вы видели воскрешения в своей жизни?

25. Насколько ободряет осознание того, что Бог работает в каждой
евангельской истории?

 Личная связь: Смирение 

26. Приведите пример , когда вас кто-то незаслуженно унизил,
указав вам место, которое по вашему мнению ниже
заслуженного вами? Опишите ситуацию?

Раздел 4: Применение 
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27. Вспомните, когда вы в последний раз гневались на кого-либо
или просто были чем-то расстроены. Было ли это реакцией
на нежелание занимать непочётное место?

28. Насколько освобождает осознание того, что непочётное место
является даром от Бога?

29. Почему мы так боимся смирения?

30. Насколько вас смиряет позволение своему супругу (или
другу) оставлять за собой право последнего слова?

31. Как ваша честность по отношению к супругу (или другу)
открывает двери для смирения?

32. Каким образом забота о человеке с ограниченными

возможностями несёт смирение в вашу жизнь?

Используйте пространство, которое вы видите ниже, для обобщения. Вкратце расскажите о 

том, что ваша группа выучила на этом уроке. На следующей неделе прочтите этот краткий 

обзор вслух. 
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Урок 8: Любовь изливается 

Вкратце обобщите историю, изученную вплоть до этого момента. Эта глава 

завершает Акт II и готовит нас к следующему Акту. 

Прочтите: Руфь 2:17-18 

   Исторический фон: Сбор 

• Руфь молотит зёрна ячменя, которые она подбирала, специальным инструментом или

палкой, отделяя ядра ячменя от шелухи. Солома, шелуха, убирается в сторону. После

этого следует просеивание зёрен на ветру (не говорится, что Руфь делает это). Во

время этой процедуры отделается мякина от ядра.

• Руфь несёт домой около ефы зерна. Мы предполагаем, что это примерно 25 кг. Данного

количества зерна хватило бы человеку, питаться целый месяц. Можно сказать, что она

получила зарплату за целый месяц, проработав всего один день.

Так подбирала она на поле до вечера и вымолотила собранное, и вышло около ефы ячменя. 18 

Взяв это, она пошла в город, и свекровь её увидела, что она набрала. И вынула Руфь из пазухи 

своей и дала ей то, что оставила, наевшись сама. 
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1. Примерно, какую зарплату получает неквалифицированный
персонал в месяц?
Ответы могут различаться. В США это равно $1,000 ($6/час) - $2,000 ($12/час). Таким образом
Руфь закончила рабочий день с хорошей суммой наличности.

2. Как долго длился рабочий день Руфи?
Она вышла в поле в 6 утра («ранним утром») и проработала до вечера (18.00). Затем молотила

зёрна и пошла в город. Это значит, что примерная продолжительность рабочего времени равна 15

часам.

3. Чем Руфь удивила Ноеминь?
1. Большим количеством ячменя.

2. Остатками после обеда.

4. Что Руфь сделала с остатками пищи, которые она собрала?

Как это описывает Руфь?
Она принесла еду Ноеминь. Руфь постоянна в своём поведении. Она не перестаёт любить. Она

неудержима в своём стремлении проявлять любовь.

Прочтите: Руфь 2:19-20 

19 И сказала ей свекровь её: где ты собирала сегодня и где работала? да будет благословен 

принявший тебя! Руфь объявила свекрови своей, у кого она работала, и сказала: человеку тому, у 

которого я сегодня работала, имя Вооз. 
  20 И сказала Ноеминь снохе своей: благословен он от Господа за то, что не лишил милости 
  своей ни живых, ни мёртвых! И сказала ей Ноеминь: человек этот близок к нам; он из наших 
 родственников. 

5. Какова реакция Ноеминь? Какое отношение с её стороны?
• Она шокирована. Рада.

• Она благословляет человека, который сделал это возможным, даже не зная о том, как это всё

произошло. 

6. Откуда мы знаем, что Ноеминь была шокирована?
Учи тому, что они не говорят.

Мы видим, как она задаёт риторические вопросы, которые следуют один за другим. Обычно,

родители так делают, когда расстроены поведением своего ребёнка: «Ну почему ты всегда

разбрасываешь свои игрушки? Сколько раз мне говорить тебе не делать так?»  Ноеминь не

даёт времени на ответы, но сразу благословляет того человека.
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7. Откуда Ноеминь знает, что тот человек позаботился о Руфи?
Женщина не смогла бы собрать столько зерна без опеки со стороны мужчины. Ноеминь всегда

ищет логики. Она всегда смотрит в суть вопроса.

Почему Ноеминь спрашивает: « где ты собирала сегодня и
где работала?»
Это риторический вопрос, она знает ответ.

8. Как ответ Руфи добавляет масла в огонь, когда она
отвечает на вопрос Ноеминь касательно владельца того
поля?
Если участники не могут ответить, прочитай ответ Руфи и сделай паузу перед словом «Вооз».

Кажется, что Руфь создаёт интригу, оставляя имя владельца напоследок.

Литература: Двойственная ирония

Мы видим двойственную иронию. Складывается впечатление, что Ноеминь не знает, что

Руфь работала на поле Вооза, а Руфь не знает, кто такой Вооз! Они удивляют друг друга!1

9. Что Бог делает с жалобой Ноеминь, когда она стенала, что
покинула город с достатком, но Бог вернул её обратно с
пустыми руками (1:21)?
Бог буквально наполняет её руки. Он не просто позаботился о пище на тот день, Он

предоставил план на время жатвы, Он защитил Руфь и подсказал возможное будущее для

её семьи, говоря о Воозе как об искупителе.

10. Каким образом радость и вера Ноеминь, примерно день спустя
стенаний при входе в город, показывает нам веру Ноеминь?
Мы видим подтверждение нашего наблюдения, сделанного ранее.

11. Как Ноеминь помогла Руфи в тот день?
Никак.

12. Могла Ноеминь направить Руфь на поле Вооза?
Да.

13. Каким образом безответная любовь очищает нас?
Она очищает нас от смешанных мотивов. Вы ничего не получаете взамен. Эгоистичные цели

полностью исчезают, потому что вы не получаете ничего взамен, что бы вы ни делали. Вы

умираете для себя.
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   Исторический фон: Искупитель или Гоэль 

Искупитель был мужчиной из клана, который спасал другого члена клана, оказавшегося в 

сложной жизненной ситуации. Это пункт в  законе был уникальным и говорил не только о 

своде правил, но также и о человеке. Государство делает с умирающим банком то же самое, 

что искупитель (гоел) делает с умирающей семьёй… 

1. Восстанавливает частную собственность (Лев. 25:25-30).

2. Выкупает родственника из рабства (Лев. 25:47-55).

3. Мстит за убийство родственника (Числа 35:12, 19-27).

4. Получает реституцию (Числа 5:8).

5. Ходатайствует в суде (Иов 19:25, Пс. 118:154, Иер. 50:34).

6. Оставляет наследие через вступление в брак (Быт. 38, Втор. 25:5, Руфь, Марк 12:19-22).

Один из основных способов, как гоэль мог это сделать, заключался в женитьбе на вдове.

Ноеминь знает об этом. Каждый мужчина, глава семьи, был потенциальным гоелом.

 Евангелие: Иисус Гоэль 

Как нам известно, гоэль или искупитель был чем-то уникальным в Израиле. Он был прообразом 

Христа, который искупил свой народ. Ходя по Израилю и исцеляя больных, Он становился для 

них искупителем (гоэлем). Иисус стал искупителем всего мира, взойдя на крест. 

14. В чём разница между делами гоэля и делами обычных людей
в церкви? Или, в чём разница, между тем как давать советы или
деньги и быть гоелом?
Мы не берём на себя полную ответственность за решение проблемы другого. Мы склонны

давать советы или иногда помогать. Мы говорим людям, где они могут получить помощь.

Гоэль делает проблемы другого человека своими проблемами. Он вместе с другими проходит

через проблемы. Он решает их. Он направляет другого в его сложных обстоятельствах.

15. Если вам знакома история о Добром Самарянине, какие поступки
Самарянина показывают, что он не просто заботится об избитом
человеке, но также делает его проблемы своими?
• Он оставляет деньги владельцу гостиницы.

• Он обещает вернуться.

• Он обещает возместить дополнительные расходы, если понадобится.

16. Вот простой пример того, как церковь упустила это из виду: Когда
вы слышите слово «искупитель», что приходит вам на ум?
Иисус.
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  Учи: Кого мы видим в искупителе. 

Это замечательный человек! Нет ничего неправильного в том, что слыша слово 

«искупитель», мы думаем об Иисусе,, но существуют сотни искупителей рядом с нами, 

Христиане, которые помогают друг другу, берут на себя ноши другого человека. 

17. Когда Ноеминь узнаёт, что Вооз повёл себя дружелюбно по
отношению к Руфи, её тон голоса меняется. Какой тон в голосе
Ноеминь мы видим в 20 стихе?   В Ноеминь больше веры, больше

поклонения. Она славит Бога.

Литература: Hesed

В 20 стихе мы видим, что Ноеминь говорит «не лишил милости (hesed) своей ни живых, ни

мёртвых!» . Ноеминь знает о том, что Божий hesed является Его заветной любовью.

18. Говорит ли Ноеминь о Воозе или Господе в 20 стихе: « не
лишил милости (hesed) своей ни живых, ни мёртвых!»? Кто тот,
кто не лиши милости (hesed) ?
В данном контексте это не видно. Это может относиться как к Господу, так и к Воозу.

Литература: «Он»

Libbie Groves пишет:

19. Почему Ноеминь говорит « ни живых, ни мёртвых» ? Почему
она говорит о мёртвых? Как Бог мог показать свою милость
мёртвым? Ответы могут быть различны. Учи тому, что они не говорят.

Вся трагедия Ноеминь заключается не только в опустошительной потере, но и в том, что в

итоге вся её семья вымерла.. После того как Ноеминь узнаёт, что Вооз был так добр к Руфи,

она сразу же видит всю картину целиком. Руфь может выйти замуж за Вооза и продолжить

род. Тем самым Вооз мог бы стать спасителем семьи Ноеминь. Поэтому, в свете этого, Бог

показывает свою милость (hesed) даже мёртвым.  Появляется надежда на продолжение

семейной линии.

 Учи: Воскрешение Ноеминь

Помните, что Ноеминь называла себя «живым мертвецом». Один библейский учёный

сказал: «мы видим, как её дух возносится ввысь, поднимаясь с глубин, и мы знаем, что

Ноеминь, которая почитала себя мёртвой, снова оживает» 4

20. Поэтому, когда Ноеминь говорит о том, что Вооз является
их искупителем, что она может иметь в виду?
Руфь могла бы выйти замуж.

Её ответ на Еврейском звучит восхитительно двусмысленно. Неясно, о ком 

говорится «не лишил...» Это говорится о Воозе? Или о Господе? Возможно, и то, и 

другое как способ показать, что Бог являет свою милость руками Вооза.3  
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21. Почему Ноеминь говорит: «человек этот близок к нам»? Разве это

не ободряет Руфь к тому, чтобы выйти замуж за него?
Используй наводящие вопросы, находящиеся ниже, чтобы привести участников к следующим

заключениями.

Подобный вопрос мог бы подтолкнуть Руфь к:

• Манипуляции для того, чтобы понравиться Воозу. Таким образом Руфь могла бы

оставаться собой. Что происходило бы в сердце Руфи, когда она находилась бы

рядом с Воозом, узнав, что «этот человек может жениться на тебе»?

• Слишком сильно пытаться.

• Отстраниться в страхе, думая, «Я не справлюсь»

• Разочароваться. Брак по расчёту.

Молчание Ноеминь даёт возможность Руфи оставаться собой. 

  Учи: Библейская осмотрительность 

Мы видим пример библейской осмотрительности.  Осмотрительность является внутренней 

реакцией на внешний фактор зла. Зло воздействует как напрямую, так и косвенно. Прямое зло – 

- это всё то плохое, что случается с тобой.. Косвенное зло – склонность людей к осуждению

нас, когда они видят злые помыслы в наших поступках. Библейская осмотрительность

минимизирует зло в нашей жизни, делая нас более тихими. Крайне сложно для Американцев

быть тихими.

Прочти: Руфь 2:21-23 

22. Какое тонкое различие мы видим в ответе Руфи на слова Ноеминь в

стихе 21 и словах Ноеминь в стихе 22?
Английский перевод (ESV) говорит «молодыми людьми» в стихе 21 и перевод (NIV) говорит

«работниками». Еврейский вариант говорит «молодые люди»

Руфи сказано оставаться с молодыми работниками, а Ноеминь говорит ей оставаться со

служанками.

23. Что Ноеминь пытается сделать в этом отрывке?
• Вероятно, что Ноеминь пытается уберечь Руфь от сексуальных домогательств.

• Вероятно, она пытается уберечь Руфь для Вооза, ободряя её находиться вдали от молодых

работников. Она отрезает саму возможность отношений с другими парнями.

• Она показывает пример правильного Еврейского этикета.

21 Руфь Моавитянка сказала: он даже сказал мне: «будь с моими служанками, доколе не докончат они жатвы 

моей». 22 И сказала Ноеминь снохе своей Руфи: хорошо, дочь моя, что ты будешь ходить со служанками 

его, и не будут оскорблять тебя на другом поле. 

23 Так была она со служанками Воозовыми и подбирала, доколе не кончилась жатва ячменя и жатва 

пшеницы, и жила у свекрови своей. 
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24. Поставьте себя на место Руфи, как бы вы отреагировали на слова
Ноеминь?
Учи тому, что они не говорят.

• «Она меня контролирует».  Ноеминь со мной не работает на поле, а только пытается

держать меня в стороне от тех молодых ребят.

• Начали ныть.

• Анализировать (осуждать). «Эта пожилая женщина наполнена горечью, она

настолько закрыта, что и меня пытается сделать такой, удерживая от других парней.

Она не просто не помогает мне в сборе урожая, но также ей нет дела до моего

будущего».  Современная психология способна увеличить способность людей

осуждать других.

25. Что делает Руфь в ответ на слова Ноеминь?
Она подчиняется. Она остаётся с молодыми служанками.

26. Каким образом встреча Руфи с искупителем, которую мы
видим во втором акте / глава 2, схож с первым актом /
окончание главы 1?
В двух этих «Актах» мы видим надежду на будущее. Будущее удивит.

Пропусти следующий вопрос или обобщи его. Или напиши заранее и потом покажи 

участникам. 

27. Что Бог сделал для Руфи в течение одного дня?
Прочти каждый отрывок, раздели флипчарт на части: «ранее утро», «утро» и т.д. Ответь

на нижеприведённые вопросы. Сделай это быстро. Не зацикливайтесь, а то уйдёте от темы.

28. Раннее утро? Прочтите Руфь 2:3.
1. Случайно Руфь набрела на ячменное поле Вооза.

29. Утро? Прочтите Руфь 2:8-12.
2. Вооз приглашает её продолжать пребывать на поле.

3. Вооз даёт ей питьевую воду.

4. Вооз просит остаться её на всё время жатвы.

5. Вооз защищает её от сексуальных домогательств со стороны работников.

6. Вооз молится, прося у Бога благословений для неё.

30. Обеденное время? Прочтите Руфь 2:14.
7. Вооз приглашает её на обед. Её пригласили за обеденный стол.

8. Вооз лично служил ей, даже накладывал ей еду своими руками. 99



31. Послеобеденное время? Прочтите 2:15-16.
9. Вооз приказывает своим работникам дать ей добавки.

10. Вооз включает Руфь в своё общество.

11. Руфь получает изобилие еды.

32. Дома? Прочтите 2:18-20 (Плоды любви Вооза).
12. Радость от того, что делится с Ноеминь.

13. Радость от того, что вера Ноеминь оживает.

14. Испупитель семьи заботится о Руфи. Возможность брака.

Какие мысли у тебя касательно этого списка? 
Он почти ошеломляет. 

33. Что Бог делает с пустотой в сердце Ноеминь?
На протяжении всего дня Бог тихо заполняет ту пустоту.

34. Как Бог отвечает на горечь Ноеминь?
Он уничтожает первопричину горечи. Бог не ставит крест на Ноеминь, Он демонстрирует

свою любовь ей.

35. Одним словом, что Вооз принёс в эту семью в течение только
одного дня?
Жизнь. Надежду. Радость. Еду.

Кто ещё проживал подобные дни в Библии?
Если участникам нужна будет подсказка, открой Марка 1:14-34 и прочти вслух.

Иисус!

 Личная связь: Стать Гоэлом 

Печалит факт того, что в церкви Иисуса Христа больше не осталось гоэлев. По сути своей 

каждый Христианин должен быть гоэлем.  Следовать за Христом значит быть гоэлем. 

Мы стали использовать слово «искупитель» только применительно к Иисусу. Но Евреи 

используют это слово, которое берёт своё начало в активности гоэля. Мы рассматриваем 

только духовное значение слова «искупитель», но забываем про каждодневную помощь 

людям, окружающим нас. Наша жизнь должна отражать искупительную жизнь Христа.  Мы 

могли бы проживать тысячи жизней вместо одной, если бы это было реальностью.5 

Раздел 6: Применение 
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Пример: Человек с ограниченными возможностями жалуется на зубную боль. 

Типичный Христианин: Скажет человеку с ограниченными возможностями, где тот может 

получить помощь. Даст немного денег. 

 Гоэль: Узнает, нуждается ли семья в помощи. Если нужна помощь, тогда он делает эту 

проблемой своей, звонит стоматологу, отводит человека на приём к врачу, находится рядом и 

помогает ему. 

36. Что вы думаете о Воозе как о гоэле?

37. Кто из вашего окружения мог бы прибегнуть к помощи гоэля?

38. Что вы могли бы сделать как гоел в определённой ситуации?

39. Чему была бы подобна церковь Христа, если в ней было бы
больше гоэлев?

 Личная связь: Покаяние 

Вооз следует закону во время их первой встречи с Руфь, позволяя ей собирать упавшее и 

кормить себя. Затем он идёт дальше в своей щедрости. Он приводит нам пример кроткого 

покаяния, когда он переходит от следования букве закона к сути закона. 

40. Размышляя над своей жизнью, в какой области Бог призывает
вас к покаянию и следованию сути закона, а не букве?

41. Опишите ситуацию и как бы вы хотели, чтобы Бог изменил вас.

 Личная связь: Библейская осмотрительность 

Когда Ноеминь скрывает от Руфи о том, кем является Вооз, она проявляет библейскую 

осмотрительность.. Она минимизирует эффект зла в их жизни, пребывая в молчании. 

42. Вы склонны ставить себя ниже других и пребывать в молчании

или вы говорите слишком много?
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43. Что для вас сложного в том, чтобы ставить себя ниже других и

следить за своими словами?

44. Вспомните определённую ситуацию, в которой было бы
лучше поставить себя ниже других. Опишите ситуацию.

Используйте пространство, которое вы видите ниже, для обобщения. Вкратце 
расскажите о том, что ваша группа выучила на этом уроке. На следующей неделе 
прочтите этот краткий обзор вслух. 
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Акт III: Риски 
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Урок 9: Любовь рискует

Вкратце повторите всю историю, которую мы прошли до этой главы. Это следует сделать 

перед началом изучения третьего акта. 

Прочтите: Руфь 3:1-9 

   Исторический фон: Железный век I Дома 

Начало этой главы, как и начало прошлой, проходит в доме 

Ноеминь. Дома Железного Века имели три этажа и комнаты 

небольшого размера. В доме располагалась комната для 

хранения. Размер дома составлял 4 метра на 5 метров. 

Вероятно, что животные жили на первом этаже дома, а люди 

на втором. Мы с лёгкостью можем представить Ноеминь и 

Руфь, сидящих рядом с плитой, жаря ячмень, в то время как 

Ноеминь описывает Руфи свой план. 

 Нарисуй схему типичного Израильского дома. 

1. Давайте представим настроение и
освещение данного дома. Как вы
можете это описать?  Ночь. Темно.

Тихо. Романтично.

1 И сказала ей Ноеминь, свекровь её: дочь моя, не поискать ли тебе пристанища, чтобы тебе хорошо 

было? 2 Вот, Вооз, со служанками которого ты была, родственник наш; вот, он в эту ночь веет на 

гумне ячмень; 3 умойся, помажься, надень на себя нарядные одежды твои и пойди на гумно, но не 

показывайся ему, доколе не кончит есть и пить; 4 когда же он ляжет спать, узнай место, где он ляжет; 

тогда придёшь и откроешь у ног его и ляжешь; он скажет тебе, что тебе делать. 5 Руфь сказала ей: 

сделаю всё, что ты сказала мне. 6 И пошла на гумно и сделала всё так, как приказывала ей свекровь 

её. 7 Вооз наелся и напился, и развеселил сердце своё, и пошёл и лёг спать подле скирда. И она 

пришла тихонько, открыла у ног его и легла. 8 В полночь он содрогнулся, приподнялся, и вот, у ног 

его лежит женщина. 9 И сказал ей Вооз: кто ты? Она сказала: я Руфь, раба твоя, простри крыло твоё 

на рабу твою, ибо ты родственник. 
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2. Какой контраст вы видите в сравнении с предыдущими Актами?
Два предыдущих раздела Актов проходили под палящим солнцем. Этот Акт проходит

внутри комнаты, в которой Руфь и Ноеминь общаются радостно и тепло. Мы видим ещё один

драматический сюжет автора.

Давайте рассмотрим, как Ноеминь ведёт себя в этот вечер. 

3. Очевидно, к чему Ноеминь пытается подтолкнуть Руфь?

К браку.

Исторический фон: Жизнь в селе и вызов Ноеминь

В селе люди знают всё друг о друге. Почти не существует личной жизни. Вооз был всегда

окружён людьми благодаря своему богатому состоянию. Ноеминь видит решение своей

проблемы в следующем: «Как сделать так, чтобы Руфь прямо намекнула человеку, который

всегда окружён другими людьми?»

4. Как Ноеминь планирует обезопасить Вооза и Руфь в случае, если

Вооз отвергнет предложение Руфи?
Подсказка: менеджмент учит тому, что всегда должен существовать запасной план в случае

неудачи.1 Что было бы , если Руфь обратилась к Воозу на публике ? Помните, у неё не

было отца

или брата, которые могли бы заступиться за неё . Учи тому, что  участники не говорят .

• Ночное время оставляет место для запасного плана. Если Вооз отвергнет её предложение, тогда

никто этого не узнает, потому что ночью люди не окружают Вооза.

• Вооз также не в ловушке. У него полная свобода действий, и он может оставаться собой.

5. Почему Ноеминь сама не может подойти к Воозу?
• Руфь лучше сможет это сделать. Ноеминь понимает, что Вооз влюблён в Руфь, не в неё. 

• Ноеминь не может сделать этого лично. Не существует запасного плана.

6. По какой ещё причине ночное время может оказаться самым

подходящим для разговора о браке?
Ночь более романтична. Ночь может только усилить привлекательность Руфи.

7. Какие три вещи следует сделать Руфи по словам Ноеминь, чтобы

подготовиться?
Умыться. Помазаться. Красиво одеться.

8. Почему?
• Руфь идёт на свидание.

• Она снимает с себя одежду вдовы.

 Литература: Одеяние 

В некоторых переводах Библии используется «самую лучшую одежду», но одеяние 

(названное как «simla») , которое одела Руфь, можно перевести как верхняя одежда, плащ. 

Такого рода плащ ещё использовался как одеяло во время прохлады ночи. 
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Исход 22:25-26, Моисей говорит, что если Израильтяне брали «simla» бедного человека в 

качестве залога, то его необходимо было вернуть до захода солнца, чтобы бедные люди не 

замёрзли.2 

 Литература: «умойся, помажься, надень на себя нарядные одежды» 

Параллельный отрывок в похожими словами мы находим в  2 Царств 12:20, где Давид 

узнаёт о смерти своего ребёнка, после которых он « умылся, и помазался, и переменил 

одежды свои». Человек, скорбящий по утрате, воздерживался от умывания и помазания 

себя маслом (2 Царств 14:2). Вероятно, это объясняет, почему слова Ноеминь направлены 

не только на то, чтобы сделать Руфь более привлекательной, но также указывает на то, что 

период скорби Руфи по умершему мужу закончен.. Нам легко забыть о том, что в нашей 

истории Руфь также потеряла мужа.3 

9. Что могло пойти не так? Чем Руфь рискует?
Возможные варианты приведены ниже. Вернись к ним сразу после озвучивания

следующих трёх вопросов.

1. Случайно ночью подойти к чужому мужчине. Посмотрите, где он лежит.

2. Другие мужчины увидят её. Пойди на гумно.

3. Использовать Вооза в своих целях. Вооз уважаемый всеми человек.

4. Быть отвергнутым Воозом. Маловероятно, но никто не узнал бы если бы это произошло.

10. Почему Ноеминь настаивает на том, что Руфь должна с
точностью знать, где лежит Вооз?
В полной темноте легко перепутать его с другим мужчиной. Ответ #1.

11. Почему Ноеминь ободряет Руфь подождать пока Вооз закончит
приём пищи?
Мужчин должны быть сыты! Также, Вооз легче заснёт на полный желудок.

12. Что, если Вооз не проснётся? Что Ноеминь рекомендует в
данном случае?
Он обязательно заметил бы её, после того как она легла у него в ногах.

Вкратце, обобщите следующий вопрос или пропустите его. 

13. По вашему мнению, почему Ноеминь ожидает восемь
недель, до середины Июня, когда наступает конец сбора
урожая и только после этого даёт подобные рекомендации
Руфи?
Учи тому, что участники не говорят.

• Чтобы убедиться в том, что еды достаточно на целый год. Если вы постараетесь смешать

все дела воедино, тогда самое важное дело будет утеряно.  Например, если Вооз отказал

бы, то Руфь чувствовала бы себя некомфортно, находясь на его поле, что в свою очередь

лишило бы их еды.
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  Учи: «Что посеешь то и пожнёшь» 

Эта мысль задаёт тон прошлому обсуждению. 

Вся наша жизнь проходит по этому принципу.  Павел говорит об этом в Галатам 6:1. Если 

разорвать данный цикл, если человек продвигается по карьерной лестнице слишком быстро, 

слишком быстро богатеет, слишком поспешно вступает в брак, тогда будущее с большой 

вероятностью придёт в упадок. 

 Литература: Сексуальный подтекст 

 Напиши на доске или флипчарте эти слова или фразы . В Еврейском… 

• «ноги», слово могло использоваться как эвфемизм для сексуального возбуждения.

• «откроешь у ног его», фраза часто использовалась для прелюдии перед сексом. 

• «ляжешь» - ещё одна метафора для сексуальной прелюдии.

• «гумно» - место, где иногда люди такйно занимались сексом.

• «познать» - так же использовалось применимо к сексу.

14. Теперь понимая возможное значение, в каких стихах мы можем

различить сексуальный подтекст? Или прочти Руфь 3:2-8, подчёркивая слова, которые

могли бы передавать сексуальный  подтекст.

• «Гумно» (Руфь 3:2).

• «откроешь у ног его и ляжешь» (Руфь 3:4).

• «открыла у ног его и легла» (Руфь 3:7).

• «у ног его лежит женщина» (Руфь 3:8).

• «И спала она у ног его до утра» (Руфь 3:14).

 Литература: был ли между ними секс? 

Если участники не смогут ответить, отложи этот вопрос до момента, когда будете 

проходить третью часть, в следующем уроке.

• Ложе. В следующем уроке мы увидим, как Вооз намеренно использует это слово, когда просит Руфь

остаться.

• Лечь у его ног. В тексте мы чётко видим, что между ними не было секса. Она подходит к Воозу, спит

под его покрывалом и лежит у его ног. Именно так, как написано. Тут нет места домыслам. Один

библейский учёный сказал: «Слова, используемые в данной сцене, показывают…что атмосфера была

заряжена сексуальным контекстом.»4 Этот учёный говорит, что хотя отдельно взятые слова могут

передавать сексуальный подтекст, секса как такого там не было.

• Он вошёл к ней. Евреи использовали четыре слова, говоря о сексе: 1) познать, 2) возлежал с, 3) вошёл в

(дом/палатку/комнату), и 4) войти к. Руфь 4:13 использует #4 («вошёл») для того, чтобы сказать, что у

Вооза с ней был секс. Рассказчик использует это слово только после того, как они поженились, и мы

видим чёткое описание того, что Руфь и Вооз занимались сексом будучи уже женатыми.

• Чистота. Читая описания отношений Вооза и Руфи, мы видим пример этики в их поведении. Текс ясно

нам говорит, что не существует причин предполагать, что между ними был секс, когда Вооз спал рядом

со скирдой.
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   Исторический фон: Евреи не были ханжами 

В Еврейской свадебной традиции молодожёны сразу после бракосочетания отправлялись в 

свадебный шатёр и занимались сексом, в то время как другие веселились вокруг того места 

палатки. Еврейская культура не была пуританской культурой. Еврейское празднование 

физической близости и их радость от продолжения жизни указывало на то, что секс не 

считался чем-то нечистым. В отличие от Греческой культуры, Еврейская не разделяла 

физического от духовного; они не рассматривали физическое как нечто плохое, а духовное 

- нечто хорошее. Евреи рассматривали и одно, и другое как благо, потому что Бог создал

их как благо для человека.

15. Но всё же, в чём разница между поступком Руфи и
возможным поступком проститутки?
Может и выглядит, на первый взгляд, как нечто схожее с поведением проститутки, но мы

видим сильное различие, мотив Руфи полностью отличается. Проститутка искала бы просто

секса, а Руфь искала брака.

16. Тогда почему Ноеминь говорит Руфи совершить некоторые

поступки, имеющие сексуальных подтекст? Она хочет, чтобы Руфь была

привлекательная для мужчины. Сексуальная привлекательность является частью Божьего

дара, который должен был объединять мужчину и женщину. Подобная близость отражает

близкие отношения внутри Троицы.

17. Как этот сексуальные подтекст влияет на общий дух сцены?
Какие современный эквивалент мы можем найти для этого?
• Этот подтекст придаёт сцене более романтический оттенок. Он поднимает

настроение, даже создаёт сексуальное напряжение. Мы видим желание и его

нельзя назвать неправильным.

• Современный эквивалент этому - свидания. Вы красиво одеваетесь; выглядите

привлекательно. Вы внимательно следите за тем, как выглядите.

Смелость Руфи 
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18. Какие социальные различия разделяют Руфь и Вооза?
Записывай ответы в таблицу «Смелость Руфи».

• Она Моавитянка, он Израильтянин.

• Она женщина, которая делает предложение мужчине.

• Она слуга, он землевладелец.

• Она бедная женщина, которая входит к богатому мужчине.

• Она молодая девушка, которая входит к мужчине в возрасте. 

19. Какие качества характера мы видим в Руфи?
• Полная отвага.

• Покорность.

  Учи: 

Один человек назвал это следующим образом: «спасение отвагой»!5 

20. Где ещё мы видим отвагу Руфи?
• Следование за Ноеминь.

• Вход в Вифлеем.

• Выход на поля, где проходит жатва.

21. Почему Руфь общается с Воозом как с равным?
Вооз всегда общался с ней на равных. Он постоянно переходил линии, разделяющие их,

начиная с первых слов: «Дочь...»

22. Чем возрастной барьер мешает Воозу первым подойти к Руфи?
Вооз не надеется, что Руфь примет его предложение из-за большой разницы в возрасте6

Руфь должна сделать шаг первой.

 Исторический фон: Возраст и статус как барьеры для брака

Возраст на Среднем Востоке не рассматривался как барьер для брака, но она никогда не

стала бы рассматривать Вооза равным ей.

Руфь 3:6-9 

6 И пошла на гумно и сделала всё так, как приказывала ей свекровь её. 

7 Вооз наелся и напился, и развеселил сердце своё, и пошёл и лёг спать подле скирда. И она пришла 

тихонько, открыла у ног его и легла. 8 В полночь он содрогнулся, приподнялся, и вот, у ног его лежит 

женщина. 

9 И сказал ей Вооз: кто ты? Она сказала: я Руфь, раба твоя, простри крыло твоё на рабу твою, ибо ты 

родственник. 
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   Исторический фон: Просеивание 

Просеивание является финальной фазой сбора урожая. Зерно сначала обмолачивают так, чтобы 

отделить зерно от плевел. Но они все еще смешаны вместе. Мякину отделяют от зерна, бросая зерно 

в воздух по ветру. Более легкая мякина улетает, а более тяжёлое ядро падает вниз. Вооз делал это на 

протяжении всего дня.

23. Как рассказчик описывает подход Руфи к Воозу?
Она использует мягкий подход.

24. Представьте эту сцену в фильме. Какое освещение? Какая музыка

звучит на фоне? С какого ракурса снимает камера?

Что вы видите?

Приглушённый свет. Звучит романтическая музыка. Камера постепенно приближается, показывая

крупным планом Вооза, отдельно Руфь, а потом и их вместе. Стелется дымка, по сцене мягко

проходит фигура женщины по направлению к Воозу, который спит. Создаётся напряжение:

радость, любовь, всё сплетается воедино.

Литература: И снова - случайно

На Еврейском 8 стих звучит следующим образом: «Уже полночь, мужчина ворочается,

переворачивается и случайно замечает женщину, лежащую у его ног». Та же самая фраза,

которую мы читали ранее: «Просто так случилось…».

25. Что Руфь делает?
Напиши заранее слова Руфи, обращённые к Возу.

И сказал ей Вооз: кто ты? Она сказала: я Руфь, раба твоя, простри крыло твоё на рабу твою, ибо

ты родственник. (Руфь 3:9).

26. Руфь совершает шаг вперёд, если мы сравним первую половину

предложения со второй половиной. Как она себя ведёт в первой

половине? Как она себя ведёт во второй половине?
Это тонкий момент и возможно тебе придётся преподать это .

После того как её представили как служанку, Руфь «берёт инициативу в свои руки и переводит

внимание с себя на Вооза. Это невероятно, потому что она описывала себя как служанку, а его

как хозяина: она явилась без приглашения…»7

Литература: Простри крыло твоё

«простри крыло твоё» (Руфь 3:9) – это значит накрыть Руфь краем своей одежды.  Существует

множество доказательств того, что подобное использовалось в качестве предложения вступить в

брак на Древнем Ближнем Востоке.8 Подобное всё ещё практикуется в сегодняшней Арабской

культуре. Поступки Руфи (когда она легла под крыло одежды Вооза) и её слова («простри крыло

твоё») соответствуют друг другу. 9 Руфь хочет быть уверена, что её намерения кристально чисты.

Учёные называют поступки Руфи как «ожившая притча». История о том, что Иисус очищает храм

является одновременно очисткой храма и ожившей притчей, демонстрирующей то, что Он

собирается сделать с Израилем 110



27. Где ранее в этой истории мы уже видели упоминание о
крыльях?
Вооз молится чтобы Бог укрыл Руфь под Его крыльями.

28. О чём Руфь фактические просит Вооза сделать с его молитвой?
Она просит Вооза ответить на его собственную молитву!

 Учи: Сплетение суверенитета Бога и человеческого поступка

Метафора «под его крыльями» отражает взаимодействие между нашими делами и Божьими.

Бог скрывает Руфь под своими крыльями руками Вооза. Бог работает через рисковый план

Ноеминь.  Затем следует смелое предложение Руфи и любовь Вооза.

29. Как дела Руфи отличаются от совета Ноеминь? Она не ждёт Вооза. Она

предлагает ему взять её в жёны. Она не ждёт пассивно. Она находит выход из сложной ситуации.

30. Ноеминь советовала Руфи вести себя пассивно, пока Вооз не
заметит её. «Он скажет тебе, что тебе делать». Почему это
не мудро? Почему важно, чтобы Руфь сказала что-то после
того, как Вооз проснулся посреди ночи?
Это полностью удаляется неоднозначность ситуации, сложившуюся между Воозом и Руфью. Это

устраняет любую возможность предположить, что между ней и Воозом был секс.

31. Прося у Вооза стать искупителем, гоеэлем, что ещё она

просит, чтобы он сделал?

Она просит Вооза помочь Ноеминь, родить ребёнка, который продолжит род Ноеминь. Она ставит

свои потребности ниже потребностей Ноеминь.

Учи: Неукротимая любовь

Любовь Руфи неукротима. Все её поступки показывают её безусловную любовь (hesed) по

отношению к Ноеминь. Она рискует своей честью ложась у ног этого человека, одинока и

беззащитна только для того, чтобы восстановить родословную линию Ноеминь. Связывая свою

жизнь с человеком в возрасте, она снова обрекает себя на то, что станет вдовой в ближайшем

будущем.

32. Как Руфь просит Вооза? Подсказка: Это просьба или распоряжение ?

По сути своей она почти повелевает Воозу! Это не звучит как «не смог бы ты пожалуйста»,  но мы

видим чёткий императив.

Один учёный сказал об этом следующим образом: «Обращение от смерти… 

повлияло на жизнь Ноеминь, Бог работал через обычные надежды, намерения и 

поступки…Зачастую Бог реализует свои цели в этом мире через мотивацию и 

события в жизни людей, обычных людей, таких как Руфь и Вооз, или таких как 

вы и я» 10 
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  Учи: Дерзость Руфи 

Один учёный сказал: «Своими  словами она не просто приглашает Вооза получить 

удовольствие от секса, она, чужеземка, приглашает Израильтянина к ответственности…Руфь 

отдавала себе отчёт в том, как это может выглядеть для Вооза, ложась у его ног посреди 

ночи…Она опередила Вооза и сказала ему, что делать» 11 

33. Где ещё мы встречаем подобную сильную сторону Руфи?
Где мы видим, что она также повелевает кому-то?
Ответы различны.

Она повелительным тоном обратилась к своей свекрови, чтобы та перестала давить на неё. 

Литература: Служанка

Руфь готовится к тому, чтобы говорить с дерзновением, она выбирает слово слуга. Когда она

говорит: «Я Руфь, слуга твоя», она использует Еврейское слово «служанка», человек, на

котором разрешено женится.

34. Что делает Руфь со стереотипом женщины? Будьте конкретны.
Различные ответы. Это забавный вопрос и пусть участники поразмышляют над ним. 

Она просто разрушает их. Мы видим в ней намного больше покорности, чем мы могли бы

ожидать, но в то же самое время мы видим много дерзновения, смелости, которые мы не

могли представить.

 Личная связь: Романтика 

35. Что в этой истории бросилось вам в глаза? Почему?

36. Что вы думаете о Боге, который рассказал об этой истории в
Своей книге?

 Личная связь: Риск 

Руфь сильно рискует, отправляясь к Воозу, а также потом, когда остаётся с ним, заходя 

намного дальше, чем Ноеминь рекомендовала ей. 

37. Рискуете ли вы так же, как и Руфь в своём послушании Богу?
Или вы желаете вернуться обратно?

Раздел 5: Применение 
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38. Что даёт Руфи силы так рисковать? Что даёт вам силы?

39. Как это может выглядеть для вас: пойти на риск подобный риску
Руфи?

Используйте пространство, которое вы видите ниже, для обобщения. Вкратце 
расскажите о том, что ваша группа выучила на этом уроке. На следующей неделе 
прочтите этот краткий обзор вслух. 
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Урок 10: Любовь ждёт 

Вкратце повторите важные моменты урока 9. 

Руфь 3:10-13 

1. Какова реакция Вооза?
Он взволнован.

2. Что привлекательного предлагает Руфь Воозу?
Брак с молодой женнщиной.

3. Что это говорит о том, каким «призом» была Руфь?
Руфь была настоящим сокровищем. Она была очень красивой. Это объясняет по какой

причине Вооз и Ноеминь пытались обезопасить Руфь от сексуальных домогательств.

Как опишете отношение Вооза к Руфи?
Он влюблён.

4. Как проявляет свою любовь Вооз по отношению к Руфи?
Прочтите стихи 11-13.
Внимательно рассмотрите заботу Вооза об эмоциональном и физическом состоянии Руфи.

5. Как Вооз заботится об эмоциональном состоянии Руфи?
• Он говорит ей не бояться.

• Он благословляет её. Он молится за неё.

• Он демонстрирует hesed  по отношению к ней и Ноеминь.

• Он хвалит её, делясь мнением горожан о ней.

10 Вооз сказал: благословенна ты от Господа, дочь моя! это последнее твоё доброе дело сделала ты ещё лучше 

прежнего, что ты не пошла искать молодых людей, ни бедных, ни богатых; 11 итак, дочь моя, не бойся, я сделаю 

тебе всё, что ты сказала; ибо у всех ворот народа моего знают, что ты женщина добродетельная; 

12 хотя и правда, что я родственник, но есть ещё родственник ближе меня; 13 переночуй эту ночь; завтра же, если 

он примет тебя, то хорошо, пусть примет; а если он не захочет принять тебя, то я приму; жив Господь! Спи до 

утра. 
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6. Как физически Вооз заботится о Руфи?
• Он рассказывает ей о своём плане.

• Он говорит Руфи о проблеме.

• Он говорит, что ей делать в течение всей ночи.

 Евангелие: 3-шага Христа 

В Библии мы видим, как Иисус сначала смотрит, потом сострадает и затем действует. 

Три шага любви 

7. Как Вооз осуществляет это?
Вначале Вооз демонстрирует эмоциональную заботу о Руфи, а затем и физическую.

 Учи: Обобщение любви Вооза

1. Вначале Вооз заботится о ней эмоционально, а затем разделяет её боль. Он полностью

удаляет боль из её души, а также любую неоднозначность в данной ситуации.

2. Вооз, по сути своей, становится слугой Руфи.  Это показывает нам пример воплощения

Иеговы. Благодаря Воозу мы понимаем, почему Иисус хочет, чтобы мы приносили Ему

свои беспокойства и нужды. Иисус говорит: «Просите». Он желает послужить нам,

проявляя таким образом любовь к нам.

3. Детальный и понятный ответ наводит нас на мысль, что идея о браке приходила Воозу

ранее.
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8. На протяжении всей истории каким образом Вооз оказывает
почести Руфи? Какие конкретные слова он использует?
Он всегда называет её дочерью.

9. Что ещё Вооз делает, возвышая Руфь? Какие новые слова он
использует по отношению к ней?
Он называет её «достойной женщиной». Он ставит её на уровень с собой. 

  Учи: Любовь объединяет 

Были убраны все барьеры, разделяющие их. Что их теперь объединяет: любовь к людям, они 

демонстрируют hesed. Это удаляет все различия между ними.1 

10. Как Бог медленно возвышал Руфь?
Можете нарисовать или устно ответить на этот вопрос.2

Треугольник восхождения Руфи 

 Литература: Достойная женщина 

• Никто в Библии не удостоился подобного титула кроме женщины из Притчи 31.3

• Чаще всего Еврейский канон помещал книгу Руфь сразу после Притч. Руфь была

практическим примером Притч 31!

• Когда Вооз сказал, что «народ у ворот знает, что ты достойная женщина», он использует

тот же самый титул, что и автор, говоря о Воозе в самом начале второй главы. Он делает её

равной себе.4

• Фраза «народ у ворот» на Еврейском значило, что они сидели буквально у ворот. Ворота
представляли собой место, где собиралась элита города. Другими словами, все самые

лучшие люди города знали о Руфи, что она достойная женщина. Существовало

высказывание «деревня никогда не ошибается». Ваша жизнь влияет на общество и
становится известной всем, среди кого вы живёте. Элита говорила о Руфи сидя о ворот.
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11. Как вы думаете, какие слова говорили о Руфи люди, сидящие у
ворот? Давайте предположим вместе! Что они говорили друг другу
о Руфи?
• «Вы заметили, как рано она выходит на работу?»

• «Вы заметили, как поздно она возвращается с работы?»

• «Вы заметили, как сильно изменилась Ноеминь за эти пару месяцев, благодаря помощи Руфи?

Она стала снова прежней. Я видел, как она смеётся».

• «Руфь, красивая женщина, но я не видел ни разу её флиртующей с другими мужчинами»

• «Она помогает этой женщине очень много. Кто-то должен был ей помочь»

• «Мне всё ещё не верится, что она решила уйти вместе с Ноеминь в чужую страну»

• «Она понимает всё»

12. Какая польза была от решения Ноеминь ждать восемь месяцев?
Это время позволило Руфи создать репутацию себе и стать известной. 

Давайте посмотрим, что Вооз говорит Руфи. 

 Литература: Проживание 

Тут мы можем затронуть тему, озвученную в девятом уроке, во втором разделе – был ли между 

ними секс? 

• Когда Вооз говорит ей остаться на ночь, он намеренно использует слова, не передающие

сексуального подтекста, просто говоря о том, где она может провести ночь. Несмотря на

то, что в атмосфере витала тема секса и романтики, рассказчик даёт нам

недвусмысленно понять, что между ними ничего не было. Этот достойный человек и

достойная женщина жили в присутствии Бога.

• Это то же самое, когда Руфь сказала: «Где ты будешь, там и я буду». 

13. Что Бог хочет показать нам, когда Вооз повторяет те же самые
слова, которые Руфь использовала в разговоре с Ноеминь?Бог

благословляет Руфь, вознося её. Бог берёт слова, сказанные ею и вкладывает их в уста самых

влиятельных людей города.

Евангелие: Вознаграждение

Бог заботится о ночлеге для Руфи ярким образом. Этой ночью она находится у ног Вооза,

благочестивого человека Божьего царства. Бог не просто абстрактным образом награждает

Руфь, Ему угодна её вера, которая лежит в сути всего её послушания. Её послушание

располагает Его к Руфи. Его имя прославляется, когда человек любит безусловной любовью,

потому что Он Сам является любовью. Он любит тех, кто любит других.
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14. Стих 13, каким образом Вооз выражает свою симпатию по
отношению к Руфи?
Он произносит клятву.

Кто ещё использует клятву в качестве подчёркивания своего
посвящения?
Руфь клятвой подчёркивает своё посвящение Ноеминь.

15. Почему он рекомендует ей уйти до восхода солнца?
Чтобы люди не узнали её. Он оберегает репутацию достойной женщины. 

 Руфь 3:14-15 

16. Что ещё Вооз делает для Руфи?
Он даёт ей ячмень.

17. Почему Вооз даёт ей ячмень?
• Он щедрый человек. Ему нравится давать.

• Показывая свою заботу о Ноеминь.

• Предоставляет ей оправдание, когда она вернётся в город. Если кто-либо увидит её,

то подумает, что она возвращается с поздней работы на поле. Подсказка: Как бы

выглядело, если Ноеминь возвращалась бы одна в город в полной темноте, с

пустыми руками и от неё бы исходил бы приятный запах? А как бы выглядело,

если она несла за плечами полный мешок ячменя?

 Литература: Символизм 

Мы все совершаем символические поступки. Когда вы прикладываете руку к груди во время 

поднятия государственного флага, вы совершаете символический поступок. Зерно, данное 

Руфи было символичным проявлением посвящения Вооза ей. Это было проявлением его 

любви к ней.5 

18. Какой символизм мы видим ранее в тот же самый вечер?
Лечь у ног Вооза также было символичным – просьба о вступлении в брак и предложения

себя для сексуальной близости в будущем. Символизм Вооза зеркально отражает поступок

Руфи.

19. Доподлинно неизвестно, сколько было ячменя, но существует
предположение, основанное на том, каким образом Вооз даёт
Руфи ячмень. Сколько было ячменя?
Достаточно ячменя, чтобы Руфь могла унести предположительно на своей спине или голове.

14 И спала она у ног его до утра и встала прежде, нежели могли они распознать друг друга. И сказал 

Вооз: пусть не знают, что женщина приходила на гумно. 15 И сказал ей: подай верхнюю одежду, 

которая на тебе, подержи её. Она держала, и он отмерил ей шесть мер ячменя, и положил на неё, и 

пошёл в город. 
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Мы подошли к окончанию Акта III. Обратите своё внимание на то, как рассказчик умело 

подводит эту тему к заключению и подготавливает нас к следующему Акту. 

Руфь 3:16-18 

20. В этой сцене мы видим множество типичных для Еврейской
культуры деталей, которые мы видели в прошлой сцене. Чему
они нас ещё могут научить?
Вооз сказал Руфи: « не ходи к свекрови своей с пустыми руками »

21. Почему Вооз говорит «не ходи к свекрови своей с пустыми
руками»?  В каком отрывке Ноеминь говорила похожее ранее?
Данный оборот речи лежал в центре стенания Ноеминь. «я вышла отсюда с достатком, а

возвратил меня Господь с пустыми руками» (Руфь 1:21). Весь город слышал эти стенания.

22. Что ещё даёт Вооз, кроме этих даров?
• Еда.

• Жизнь. Её будущее. Это залог его желания сделать благо для неё.

  Учи: Пастырь добрый 

Подарок Вооза является утверждением веры, желанием ободрить Ноеминь не терять веру в 

Бога, который заботится о ней. Он Пастырь Добрый, который водит нас на зелёные пажити 

и расстилает столы пред нами в присутствии наших врагов. Эхо любви Вооза и Руфи по 

отношению к Ноеминь читается в словах правнука, Давида, который пишет Псалом 22. Вера, 

которую они демонстрируют своими жизнями, находит отражение в нашей жизни, когда мы 

также видим благо Бога. 

   Исторический фон: Семя как символ жизни 

Один Библейский комментатор сказал : «Семя для наполнения желудка, было обетованием 

семени, которое наполнит чрево…и там самым восстановит её жизнь» ”6 Древняя культура 

была хорошо осведомлена закономерностями сексуальных взаимоотношений в природе. 

Например, супругой Ваала была Астарта или Мать-Земля. Ваал, бог неба, оплодотворил 

богиню земли. 

16 А Руфь пришла к свекрови своей. Та сказала ей: что, дочь моя? Она пересказала ей всё, что сделал ей 

человек тот. 17 И сказала ей: эти шесть мер ячменя он дал мне и сказал мне: «не ходи к свекрови своей 

с пустыми руками».18 Та сказала: подожди, дочь моя, доколе не узнаешь, чем кончится дело; ибо 

человек тот не останется в покое, не кончив сегодня дела. 
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23. Когда ещё Вооз использовал слово или идею вознаграждения

ранее?Во второй главе Bооз просит Бога вознаградить Руфь во всей полноте. Теперь он

является ответом Бога на его молитву, благословляя Руфь. 

24. Что Бог продолжает делать в жизни Ноеминь касательно её
жалобы, что Бог вернул её обратно с пустыми руками?
Он буквально продолжает изливать свою благодать на неё!

25. Откуда Ноеминь знает, что «ибо человек тот не останется в

покое, не кончив сегодня дела»?
«Не останется в покое» и «не кончив сегодня дела» описывает всё, чем занимается Вооз.

Когда он встречает проблему или нужду, он сразу переходит к действию и не

успокаивается пока проблема не будет решена.

26. Когда мы видим Вооза, который делает это в прошлом?

Будьте более конкретными.

То, каким образом он приветствует Руфь на своём поле, заботится о ней во время обеда, а

также до конца всего сезона жатвы.

Учи: Боевой командир

Всё, что делает Вооз, происходит быстро, продуманно и целенаправленно. Вооз является

замечательным человеком, бойцом света. Он боевой командир. Он обладает удивительной

комбинацией мужества, мудрости и любви. Он является gibor hayil (великий человек или

достойный человек).

27. Где ещё человек использует слово «покой»?
Учи тому, что участники не видят .

• Глава 1: Ноеминь благословила Руфь и Орфу, прося у Бога, чтобы Он дал им покой. 

• Глава 2: Руфь не имела покоя, пока не нашла еду для Ноеминь.

• Глава 3: Ноеминь сказала, что искала покоя для Руфи.

Мы видим сейчас тот покой, о котором Ноеминь молилась в первой главе. Ноеминь является 

ответом на свою же молитву. Вооз отвечает на молитвы Ноеминь. 

Личная связь: Достойный мужчина и женщина 

Для мужчин: 

28. Какие атрибуты gibor hayil (достойный мужчина) являются
самыми сложными для вас?

Раздел 5: Применение 
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29. В чём ты хочешь, чтобы Бог взращивал тебя на пути

становления в качестве более достойного мужчины?

Для женщин: 

30. Какие атрибуты gibor hayil (достойная женщина) являются самыми
сложным для вас?

31. В чём ты хочешь, чтобы Бог взращивал тебя на пути
становления в качестве более достойной женщины?

Используйте пространство, которое вы видите ниже, для обобщения. Вкратце расскажите о 

том, что ваша группа выучила на этом уроке. На следующей неделе прочтите этот краткий 

обзор вслух. 
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Акт IV: Искупление 
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У р о к  11: Любовь торжествует 

Вкратце повторите всю историю до этой главы. Перед вами последний акт, Акт IV. 

Этот акт начинается с проблемы и завершается решением проблемы. Не говори 

участникам об этом, потому что испортишь всю интригу. 

1. Предположим, что вы в первый раз слышите эту историю. В

чём вы видите проблему? Чего вы боитесь? О ком мы
беспокоимся в этой истории?
Мы находимся на стороне Руфи и Вооза, мы хотим, чтобы они вступили в брак, но мы не уверены

касательно другого goel и если он способен помочь Руфи.

Руфь 4:1-6

   Исторический фон: Городские ворота 

Или снова нарисуй или напомни участникам о рисунке с урока 4.  Переговоры имели место 

внутри этих ворот. 

Разговор о переговорах. О чём чаще всего переговоры идут? 
Есть несколько ответов, которые больше считались бы правильными: «победа» и «Руфь», но 

я жду от участников «деньги».  Держи слово «деньги» в своём разуме по мере того, как мы 

пытаемся понять переговоры. Как при любой покупке, самым важным является цена. 

Вооз вышел к воротам и сидел там. И вот, идёт мимо родственник, о котором говорил Вооз. И 

сказал ему Вооз: зайди сюда и сядь здесь. Тот зашёл и сел. 2 Вооз взял десять человек из 

старейшин города и сказал: сядьте здесь. И они сели. 3 И сказал Вооз родственнику: Ноеминь, 

возвратившаяся с полей Моавитских, продаёт часть поля, принадлежащую брату нашему 

Елимелеху;4 я решился довести до ушей твоих и сказать: купи при сидящих здесь и при 

старейшинах народа моего; если хочешь выкупить, выкупай; а если не хочешь выкупить, скажи 

мне, и я буду знать; ибо кроме тебя некому выкупить; а по тебе я. Тот сказал: я выкупаю. 5 Вооз 

сказал: когда ты купишь поле у Ноемини, то должен купить и у Руфи Моавитянки, жены 

умершего, и должен взять её в замужество, чтобы восстановить имя умершего в уделе его. 6 И 

сказал тот родственник: не могу я взять её себе, чтобы не расстроить своего удела; прими её ты, 

ибо я не могу принять. 
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2. Перед тем как мы приступим к размышлению над этими
переговорами, что странного в них? Не хватает части всей
мозаики.
Он не говорит о Руфи

 Учи: Мозаичник

Почему Вооз не говорит о Руфи? Почему он утаивает её, когда он желает её?

3. Стих 1 говорит: «Вооз вышел к воротам и сидел там. И вот, идёт
мимо родственник». Что рассказчик пытается показать словом
«и вот»?

В Английском переводе NIV отсутствует момент удивления, как только Вооз сел, приходит goel. 

Рассказчик говорит о том, что тайная рука Бога направляет развитие события. Бог устроил так,

что как только Вооз сел, то сразу туда приходит другой мужчина.

4. Где ещё в этой книге мы видим демонстрацию Божьего
суверенитета в необычных ситуациях?
Когда Руфь, «так случилось», оказалась на поле и Вооз, «так случилось», пришёл на поле. 

Тогда, кто является режиссёром книги Руфь?
Бог.

Что главные три героя делают, чтобы идти в ногу с Богом,
с его суверенитетом и контролем?
Ничего. Они не сидят, ничего не делая, гадая на кофейной гуще или пытаются постичь Божью

волю.

 Учи: Суверенитет Бога

Они идут по стопам Бога, следуют Его воле, которая заключается в том, чтобы они жили

праведно, любили безусловно, молились и приносили плоды.  Бог работает в вас, когда вы

следуете Его воле.

  Литература: « Мистер такой-то» 

Текст говорит, что «Друг, присядь тут». Но в с Еврейского это может быть переведено как 

«Мистер такой-то». 

5. Как вы думаете, почему на Еврейском языке это звучит подобным
образом? Несёт ли это положительный или негативный оттенок?
Это вежливое обращение к человеку.  Это описание человека, к которому обращаются.

Нежелание человека творить hesed делает его безымянным.

По мере того, как мы рассматриваем попытку договориться, мы видим другие причины, по

которым его называют «Мистер Никто».
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6. Какого напоминает нам поведение Мистера Никто?
Его поведение напоминает нам Орфу. Орфа поступала логически, но не из любви.
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7. С какой опасностью сталкивается Вооз?
Возможность потерять Руфь.

8. Ещё одно наблюдение: Что изменилось в поведении Вооза или в
том как он держит себя во время переговоров? Чем он
нынешний отличается от Вооза, которого мы видели ранее?
Он умеренный. Бесстрастный. Не ободряющий.

 Учи: Ведение переговоров

Вооз играет, не показывая карты.  Мы с вами наблюдаем грамотное ведение переговоров. Для

того, чтобы понять как Вооз грамотно ведёт переговоры, нам необходимо сперва понять, о чём

переговоры и затем рассмотреть характер Мистера Никто.

Возможно, будет легче просто перечислить ниже пять принципов ведения переговоров.

9. Мы уже озвучили один из принципов ведения переговоров. Если
вам известно, как вести переговоры, какие важные принципы
важно не терять из виду во время ведения переговоров?
Позволь всем желающий ответить, но убедить в том, что будут озвучены следующие

пять. Комментарии по каждому из них, которые написаны курсивом оставь на потом,

когда будешь делать обобщение.

1. Не показывай свои карты оппоненту. Не говори ему о Руфи.

2. Знай свою цель. Жениться на Руфи.

3. Знай своего оппонента. Мистер Никто нетерпелив и жаден.

4. Позволь оппоненту первым назвать цену, но будь первым, пусть первым сделает шаг.

Вооз позволяет Мистеру Никто сделать шаг первым.

5. Будь готов забежать вперёд. Вооз сказал об этом Руфи.

10. В тексте мы видим несколько подсказок касательно
характера Мистера Никто. Какой он человек?

Мистер Никто Вооз 
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Нарисуй таблицу отличий:слева колонка «Мистер Никто», справа колонка «Вооз». Сначала 

запиши ответы в левую колонку, правую заполни ближе к концу урока. Используй ответы 

для каждого вопроса. 

• Не заботящийся. Как он относится к Руфи, женщине, которую он должен избавить и

помочь? Не заботиться о Руфи. Не выполняет своей роли как гоэль.

• Импульсивный. Он очень сильно торопится. Как он принимает решения?

Сразу соглашается на предложение Вооза.

• Жадный. Мы видим это в его торопливости. Что мы видим в его торопливости?

Почему он так торопится? Чего он хочет? Он видит выгодное предложение и

хватается за него сразу.

• Невежественный. Вероятно, тебе придётся задать следующие три вопроса для того, что

пояснить это утверждение.

11. Рассказчик говорит ещё об одном различии между Воозом и
Мистером Никто. Насколько внимательно Вооз относится к
тому, что происходит в городе?  Откуда мы можем узнать об
этом?
Мы видели пару раз как Вооз внимательно прислушивался к происходящему в городе. 1) При

первой встрече, когда Вооз видит Руфь, он говорит ей: «я слышал о том, что ты сделала ради

своей свекрови». 2) Вооз говорит Руфи: «Все люди у ворот знают, что ты достойная

женщина» (Руфь  3:11).

12. Где ещё мы видим, насколько Вооз наблюдателен?
Когда он в первый раз приходит на поле, то спрашивает своего работника о Руфи. Он сразу

же замечает незнакомого человека и спрашивает о человеке. Хороший менеджмент.

13. Как это можно сравнить с Мистером Никто? К чему он
невежественно относится?1

Он невежественен к тому, что Ноеминь пришла с невесткой и он должен помочь ей. Также

он невежественен, потому что даёт своё согласие сразу же после предложения Вооза. Он не

понимает о чём идёт речь касательно Руфи. Он удивляется и отказывается, когда осознаёт,

какая обязанность возлагается на него относительно Руфи.

 Исторический фон: Левиратный брак 2 

У Мистера Никто два варианта:
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 Напиши два варианта на флипчарте в качестве обобщения3 

Вариант 1: 

Только Ноеминь 

Купить участок земли за $100,000; позаботиться о пожилой женщине (Ноеминь) на 

протяжении нескольких лет и затем земля станет твоей, свободной и чистой по закону. Это 

увеличит твоё состояние при минимальном вложении. 

Выбор 2: 

Ноеминь плюс Руфь 

Купить землю за ; позаботиться о пожилой женщине, а также жениться на 

молодой женщине (Руфь). Поддерживать её до конца жизни, а также поддерживать её детей, 

которые станут носить фамилию умершего мужа, а не твою. Отдать детям землю, когда они 

вырастут. 

14. Почему Мистер Никто говорит: «Я не могу позволить себе

такого»? Цена заботы о Руфи и её детях с возможностью потерять

землю через 15 лет означают, что он выкидывает деньги на ветер.

15. Какова ценность земли во втором варианте?
Возможно будет множество ответов, но можно сказать, что где-то в пределах $0 до $10,000.

Земля почти ничего не принесёт ему. Только если ты любишь Руфь, ты будешь готов пойти

на подобное. Заполни в таблице Вариант #2.

 Учи: Цена земли

Мы не знаем, какая цена земли в первом варианте. Стоимость земли, равная $ 100,000 была

написана просто в целях сравнения. Если бы Мистер Никто сказал: «да», то с большой

вероятностью они бы сразу обговорили стоимость земли. Это важно понимать для того

чтобы понять насколько острый ум был у Вооза.

  Учи: наш пазл 

Чтобы понять стратегию Вооза, помните, что наш пазл: мы не понимаем, почему Вооз сразу не 

сказал о Руфи в разговоре с Мистером Никто. 

16. Для чего, по вашему мнению, Вооз пригласил 10 старейшин
для того, чтобы они засвидетельствовали слова Мистера
Никто о более высокой цене?
В присутствии 10 старейшин, которые стали свидетелями соглашения, Мистер Никто не

смог бы отступить от его высокой цены. Он был бы поймам в сети высокой цены.
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  Учи: оказаться в ловушке «высокой цены» 

Как только озвучивается цифра в переговорах, крайне сложно будет отказаться от своих 

слов, особенно произнесённых на публике. Именно это Вооз намеренно и осуществил. Вы 

можете отказаться, но обычно не получится снизить цену. Более высокая цена, озвученная 

Мистером Никто, была предложена им в попытке заполучить участок земли. Он загнал себя 

в ловушку только благодаря тому, что сказал это публично. 

17. Почему Вооз не говорит этому мужчине о Руфи?

Это вопрос, касающийся критически важной «зацепки».

Мистер Никто пойман в ловушку высокой цены, не зная о Руфи. Вооз достигает поставленной

цели, воспользовавшись импульсивностью Мистера Никто и его жадностью. Если Вооз смог бы 

поймать Мистера Никто в ловушку цены выше, чем реальная стоимость земли, тогда Вооз смог

бы быть уверен, что тот не получит этот участок земли.

Если Вооз сказал бы о Руфи, тогда какую цену Мистер Никто

предложил бы за участок земли?

Цена, предложенная им, была бы в разы ниже.

Учи: ведение переговоров

1. Блефовать в карточной игре крайне важно. К примеру, если вы покупаете или продаёте свой

дом, вам не следует выкладывать карты на стол в общении с риелтором. Потому что любая

информация, предоставленная ему или ей, может стать публичной. Если бы Вооз с самого

начала изложил всю суть предложения, упомянув о Руфи, тогда Мистер Никто мог бы

согласиться на более низкую цену за участок земли и Вооз потерял бы Руфь.5

2. Зная своего оппонента, Вооз смог использовать слабости оппонента против него самого. Этот

человек не был достаточно внимателен к происходящему вокруг него и его

сгубила жадность. Мистер Никто не знал, что Руфь шла вместе с Ноеминь.

18. Можно ли назвать Вооза нечестным за умолчание о Руфи?

Нет. Тот факт, что Руфь была связана с Ноеминь, называется «пресловутой» информацией в этих 

переговорах. Это было всем известно. Вооз не обязан был говорить о том, что Руфь также является 

частью договорённости.

 Учи: осмотрительность

В книге Притч мы читаем: «Человек рассудительный скрывает знание». Вооз повёл себя как мудрый 

человек. Осмотрительность для Греков выражалась в подавлении эмоций. Осмотрительность для 

Евреев значила: «как избежать опасности в мире зла следуя по пути любви и послушания Богу?» 

Библейская осмотрительность – внимательность, которая идёт рука об руку с полной уверенностью в 

Боге. Поэтому, мудрый человек хранит знание своё, потому что мир заполнен глупцами, которые 

исказят информацию и обратят её против тебя. Поэтому следует следить за словами, которые 

говоришь. Этот мир склонен к тому, чтобы поднимать до абсолюта такие вещи как открытость и 

уязвимость, но это приводит только к 129



тому, что человек открывает двери для страданий. 

19. Как ещё Вооз практикует Библейскую осмотрительность?
• Говоря своим работникам не причинять вреда Руфи, глава 2.

• Говоря работникам специально ронять колосья, чтобы Руфь могла без труда их

собирать, глава 2.

• Говоря своим работникам не унижать Руфь, глава 2.

• Говоря Руфи уйти, пока все ещё спят и никто не видит, глава 3.

• Когда он дал Руфи ячмень, чтобы она взяла его с собой домой, глава 3.

20. Что вы можете сказать о Воозе на основе того, как он ведёт
дела? Какие качества вы видите в нём?
Ответы могут различаться. Напиши следующее напротив с Мистером Никто в уроке, где

проводилось сравнение.

• Проницательный.

• Сильный, умелый, контролирующий.

• Решительный.

• Обдумывающий.

• Скорый.

• Усердно работающий.

• Осмотрительный, дисциплинированный.

• Щепетильный.

 Личная связь: Мудрость 

Очень часто мы разделяем духовное от физического, это наследие Гностицизма. Евреи 

смотрели на это по-другому, а именно: Бог занимается физическими делами, а также 

слышит поклонения в храме. Мы это хорошо видим в книге Притч. 

21. Как это подкрепляет или провоцирует, что гоэль является

великим переговорщиком?

22. Какую одну вещь вы бы взяли для себя из истории Вооза
относительно того, как он ведёт переговоры и как он
ведёт дела у городских ворот?

Раздел 5: Применение 
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 Личная связь: « Смотри»

Наши жизни полны таких моментов как «и вот» и «случайно», в которых Бог в совершенстве 

своём оркеструет событиями нашей жизни, чтобы воплотить Его волю. Мы видим, что Руфь 

«случайно», потом Вооз «случайно» оказался в тот самый момент на поле; «случайно» он 

обнаружил, что она лежит у его ног, и в завершении, «случайно» Мистер Никто проходит 

рядом с городскими воротами. 

23. Подумайте о своей жизни. Какие моменты «случайности»
наполняют её? Моменты, в которых Бог управлял
«совпадениями» для того, чтобы впоследствии благословить
вас?

24. Напишите два или три момента «и вот» и затем поделитесь
ими с другими участниками группы.

Используйте пространство, которое вы видите ниже, для обобщения. Вкратце 

расскажите о том, что ваша группа выучила на этом уроке. На следующей неделе 

прочтите этот краткий обзор вслух. 

. 
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Урок 12: Любовь радуется 

Вкратце повторите урок 11. 

Руфь 4:7-12 

1. Как звучат слова Вооза в данный момент?
Торжественно. Авторитетно. Понятно. Твёрдо. Законно. Ответственно. Обдуманно.

 Учи: Язык закона

Язык закона является ещё одним примером осмотрительности. Он точен и пытается

устранить любую двусмысленность, которую эгоистичные люди могли бы использовать в

своих целях.

2. Представьте, что вы сторонний наблюдатель. Как данный эпизод
постепенно меняется? Стихи 1-2, а затем 11.
Сперва был только Вооз, теперь на сцене появляется Мистер Никто, затем 10 старейшин и

напоследок начинают собираться люди. Кульминацией становится то, что всё село стоит и

слушает слова Вооза. Автор книги Руфь ловко описывает развитие сюжета.

3. Что делает группа людей, которые собрались у ворот в
стихах 11    –12?
Они благословляют дом Вооза и Руфь. Они молятся за их брак, за их детей.

7 Прежде такой был обычай у Израиля при выкупе и при мене для подтверждения какого‐

либо дела: один снимал сапог свой и давал другому, и это было свидетельством у Израиля. 
8 И сказал тот родственник Воозу: купи себе. И снял сапог свой. 9 И сказал Вооз 

старейшинам и всему народу: вы теперь свидетели тому, что я покупаю у Ноемини все 

Елимелехово и все Хилеоново и Махлоново; 10 также и Руфь Моавитянку, жену 

Махлонову, беру себе в жену, чтоб оставить имя умершего в уделе его, и чтобы не исчезло 

имя умершего между братьями его и у ворот местопребывания его: вы сегодня свидетели 

тому. 11 И сказал весь народ, который при воротах, и старейшины: мы свидетели; да 

соделает Господь жену, входящую в дом твой, как Рахиль и как Лию, которые обе 

устроили дом Израилев; приобретай богатство в Ефрафе, и да славится имя твое 

в Вифлееме; 12 и да будет дом твой, как дом Фареса, которого родила Фамарь Иуде, от того 

семени, которое даст тебе Господь от этой молодой женщины 
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 Нарисуй на доске таблицу, изображённую ниже. 

  Учи: История Фамарь 

Первое: Грех Иуды. Фамарь была невесткой Иуды. Текст говорит, что она была из Ханаана. Её 

муж, сын Иуды, умер. Поэтому Иуда отдал Фамарь в жёны следующему сыну для заключения 

левиратного брака. Но второй сын Иуды не хотел продолжить род, и чтобы Фамарь родила 

ребёнка, поэтому во время секса он излил семя на землю. Второй сын также умер, и Иуда 

пообещал, что когда подрастёт его третий сын, то он женится на Фамарь. Но когда сын подрос, 

Иуда не позволил ему взять Фамарь в жёны, потому что боялся, что и третий сын вскоре умрёт, 

несмотря на то что первые два сына были убиты Богом из-за их нечестия. 

Второе: Сюжет Фамарь. Фамарь оделась как проститутка и когда Иуда пас овец, она пришла к 

нему и у них был секс. Фамарь забрала с собой посох и перстень с печатью, пока тот не 

заплатит ей деньги. Когда друзья Иуды вернулись к ней с деньгами, то они не смогли найти 

Фамарь. 

Третье: Триумф Фамарь. Когда односельчане Иуды узнали о том, что Фамарь беременна, 

Иуда положил в своём сердце убить её. Она показала Иуде посох и кольцо, которые они 

скрывала. Фамарь сказала: «Пожалуйста, скажи, кому эти вещи принадлежат». Это обличило 

Иуду в его грехе и что он должен был позаботится о левиратном браке с Фамарь. Фамарь 

родила двойню.  Одного звали Фарез. Впоследствии он стал главой ведущей семьи в Иудее 

Вооза. 

4. Почему, по вашему мнению, упоминание о людях в истории

Иуды и Фамарь можно соотнести с историей Руфи?
Наблюдается много схожестей между этими двумя историями. Вероятно, твои участники

начнут находить похожие вещи. После этого переходи к следующему вопросу. 

5. Что общего между историями Руфи и Фамарь?
• Обе иноземки.

• Обе являются вдовами.

• Обе одиноки, уязвимы.

• Обе нуждаются в гоэлях, но сами должны предпринять необходимые шаги.
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• Обе бездетны.

• Обе отважные, смелые женщины.

• Обеим больно, но не закрываются в себе и не считают себя жертвой.

• Обе обращаются к мужчинам в возрасте, чтобы выйти замуж за них.

• Обе становятся главами династий и дегендами

• Обе ищут поддержки.

• Обе ищут левиратного брака для восстановления родословной.

Руфь 4:13-17 

6. Кто выходит из тени в стихе 13?
Бог выходит на сцену.

7. Где мы ещё видим, как рассказчик говорит о том, что Бог активно
начинает действовать?
Когда Ноеминь слышит, что «Бог посетил народ свой и дал им еду» (Руфь 1:6).

 Исторический фон: Празднование женщин села

В традициях незападных культур, таких как Африка и Средний Восток, считается

обыденным, что женщины радуются друг за друга, как мы видим в этом отрывке. Во время

одной из моих изучений книги Руфь, одна африканка рассказала, как её односельчанки из

западноафриканской деревни радовались за неё, прославляя Божью благость по отношению

к ней.  Они танцевали и пели. Празднуют замужество, деторождение или некоторые другие

благословления в жизни определённой женщины. Зачастую женщина, в возрасте,

оказывалась рассказчиком и вела празднование.

8. Женщины говорят Ноеминь, что Бог предоставил её гоэля,
искупителя. На основании текста, кто является искупителем?
Овид является искупителем! Его имя значит: «Тот, который служит»

9. Почему это не просто ребёнок? Почему он является
искупителем Ноеминь?
• Имя его отца останется в истории.

• К ней вернулась жизнь, в её преклонном возрасте.

• Радость приходит к ней,  цель и полнота.

13 И взял Вооз Руфь, и она сделалась его женою. И вошел он к ней, и Господь дал ей 

беременность, и она родила сына. 14 И говорили женщины Ноемини: благословен Господь, 

что Он не оставил тебя ныне без наследника! И да будет славно имя его в Израиле! 15 Он 

будет тебе отрадою и питателем в старости твоей, ибо его родила сноха твоя, которая 

любит тебя, которая для тебя лучше семи сыновей. 16 И взяла Ноеминь дитя сие, и носила 

его в объятиях своих, и была ему нянькою. 17 Соседки нарекли ему имя и говорили: 

«у Ноемини родился сын», и нарекли ему имя: Овид 
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Назовите трёх искупителей, которых Бог дал Ноеминь? 
Руфь, Вооз, Овид. 

10. Как это сцена противоположна сцене входа Ноеминь в
город Вифлеем?
Используй левую колонку для того, чтобы создать вопрос по отношению к правой

стороне. Используй стрелки для того, чтобы показать связь с правой колонкой.

ВХОД НОЕМИНЬ В 
ВИФЛЕЕМ 

  ГЛАВА 1 

ЖЕНЩИНЫ 
БЛАГОСЛОВЛЯЮТ 

НОЕМИНЬ 
Г Л А В А 4 

• Ноеминь говорит
• Ноеминь проклинает

• Винит Бога
• Стенает

• Пустые руки
• Смерть—безжизненная
• Отсутствие надежды

• Руфь никто
• Ноеминь меняет своё имя

• Женщины говорят
• Женщины благословляют

• Поклоняются Богу

• Празднуют
• Полные руки
• Жизнь вернулась
• Надежда

• Женщины поздравляют Руфь
• Дают имя ребёнку

11. Последний подарок, который даёт Руфь Ноеминь?
Ребёнок. Ноеминь нянчится с ребёнком.

   Исторический фон: Наня в деревнях Среднего Востока 

В деревнях Среднего Востока пожилые женщины брали на себя заботу о детях других 

женщин.1 Очевидно, что этого ребёнка можно назвать ребёнком Ноеминь. Это её ребёнок. 

Она заботится о нём. 

12. Несмотря на то, что эта книга посвящена Ноеминь, это её
история, кого хвалят женщины в конце этой книги? Почему?
Руфь. Её любовь и её преданность несут искупление
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13. Женщины села вручают Руфи эквивалент Оскара, 20 века.
Что это?
Женщины говорят Ноеминь, что Руфь намного лучше, чем семь сыновей.

 Исторический фон: Семь сыновей

Говоря о культуре того времени, не было больше признания, чем сказать подобное в

отношении Руфи. Наличие семи сыновей считалось наивысшим благословением для женщин,

семь считалось числом полноты и завершённости. Для женщин деревни сказать

чужестранке, что её заслуги весомее ценности семи сыновей. Не существует большей

похвалы для женщины в Ветхом Завете, чем это.

14. Давайте вернёмся обратно к главе 1:1-6. Какие слова имеют
отношение к смерти? Помните, что для Еврея быть вне земли
обетованной, значило своего рода смерть.
Заполни таблицу, которую видишь ниже.

15. Какие слова касающуюся смерти мы видим в 4:13-17?
Заполни таблицу, которую видишь ниже.

Учёные обобщают это следующим образом: «Всё, что Руфь сделала, начиная с первого шага 

вплоть до этого момента, вело к рождению ребёнка, несущего надежду. Преданность Руфи, её 

доброта, её честность, её безусловная любовь привели к такому результату». 2 

Другой сказал: «Руфь, больше всех остальных в историй, оказала влияние на фундаментальные 

основы Израильской этики поведения ‘люби ближнего твоего, как самого себя’ (Лев. 19:18). 

Лев. 19:34, Моисей наставляет Израильтян любить странников как самих себя. Ирония судьбы 

заключается в том, что Моавитянка показала Израильтянам значение тех слов»3 
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 Евангелие: Воскресение 

Евангельские истории заканчиваются воскресением.  Без животворящей силы Духа 

Святого не существовало бы евангельских историй. Иначе это были бы только 

трагедии и пару комедий для привлечения вашего внимания. Когда вы смотрите 

реалистично на жизнь, она тогда может раздавить вас. Когда вы осознаёте 

реальность Бога, тогда это даёт вам свободу. 

 Личная связь: Радость в Воскресении 

16. Каким образом Бог принёс воскресение в вашу жизнь? Расскажи,
что случилось.

17. Радовались ли этому люди, окружающие вас? Как это выражалось?

18. Вспомните, что Бог сделал в вашей жизни и возрадуйтесь.
Расскажите своим друзьям об этом.

19. Принёс ли Бог воскресние в жизнь вашего друга? Каким
образом вы рады были за своего друга?

Раздел 3: Применение 
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Используйте пространство, которое вы видите ниже, для обобщения. Вкратце расскажите о 

том, что ваша группа выучила на этом уроке. На следующей неделе прочтите этот краткий 

обзор вслух. 
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Урок 13: Наследие любви 

Вкратце повторите урок 12. 

Руфь 4:18-22 

1. Какой сюрприз рассказчик оставил на самый конец истории?
Руфь является прабабушкой Давида! Она стала основателем великой Израильской

династии и самого великого Израильского царя.

Куда Давид послал свою семью, когда Саул атаковал его?
Моав! Он послал их к своим родственикам чтобы уберечь их. 

 Учи: Царь Давид

В какой ещё Библейской истории мы видим смиренную 
женщину из скромного городка, которая также стала главой 
другой царственной семьи? 
Мария, мать Иисуса! 

18 Ноеминь, видя, что она твердо решилась идти с нею, перестала уговаривать ее. 19 И шли обе они, 

доколе не пришли в Вифлеем. Когда пришли они в Вифлеем, весь город пришел в движение от них, 

и говорили: это Ноеминь? 20 Она сказала им: не называйте меня Ноеминью, а называйте меня 

Марою, потому что Вседержитель послал мне великую горесть; 21 я вышла отсюда с достатком, 

а возвратил меня Господь с пустыми руками; зачем называть меня Ноеминью, когда Господь 

заставил меня страдать, и Вседержитель послал мне несчастье? 22 И возвратилась Ноеминь, и с нею 

сноха ее Руфь Моавитянка, пришедшая с полей Моавитских, и пришли они в Вифлеем в начале 

жатвы ячменя. 

Один Библейский учёный изложил это следующим образом: « [Царь] Давид не появляется 

на сцене благодаря божественному вмешательству в правящий класс…семена великой 

династии, которые дали всходы в будущем были посеяны в простой семье. Эта семья состоит 

из менее подходящих кандидатов для служения Богу: вдова, которая осталась без мужа и 

детей, иноземка в похожей ситуации и холостяк из скромного города Вифлеем»1 Другой 

учёный сказал: ««То, что величайший Израильский церь произошёл по родословной линии от 

обездоленной вдовы, её невестки-Моавитянки и стареющего холостяка из скромного городка 

Вифлеема, является… высшим Божественным чудом».» 2 
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 Литература: Псалмы Давида 

Одна из загадок Ветхого Завета - яркая духовная жизнь, отображённая в Псалмах. Эти 

древние песни были написаны приблизительно 3,000 лет назад. Они передают суть 

человеческих переживаний и чувствований, переживаемых в горячих отношениях с 

Богом. Когда мы читаем Писания, доступное к тому времени, мы не видим большой 

глубины в хождении по вере. Герои Пятикнижия довольно-таки небрежны. Ситуация в 

книге Судей не лучше других.  По сути, мы видим деградацию. 

Поэтому мы задаёмся вопросом, на какой духовной почве произрастали Псалмы? Мы 

находим ответ на этот вопрос в книге Руфь. Часто под грязной политической историей 

Израиля скрывался глубокий колодец веры, которая встречалась среди обычных людей. 

Благословения и жизни главных персонажей в книге Руфь отражают духовное состояние 

всей деревни, по крайней мере Вифлеема. Книга Руфь помогает нам понять Псалмы 

Давида. Мы не только видим проблески практической веры на уровне всего Израиля, но 

также мы видим прямую взаимосвязь с Давидом. Давид родился в семье, в которой 

правила вера, с настоящими традициями и практикой веры. Вера Давида не появилась из 

ниоткуда, но стала причиной его родословия. То же самое является правдой и сегодняшних 

дней. Если вы пытались распознать духовную жизнь обычного Христианина, читая 

заголовки газетных статей, вы, наверное, задались вопросом, почему Христиане такие 

поверхностные, жадные к деньгам и искажающие истину. Почему? 1) Плохие новости всегда 

на поверхности; 2) Люди в руководстве зачастую забывают о Боге. Богатство, слава и власть 

отдаляют человека от Бога. Бог жив и близок к обычным людям. 

 Литература: Генеалогия 

Такая генеалогия типична для Евреев тем, что в ней перечисляются десять мужчин, а 

седьмое поколение в ней обычно являлось важным или ключевым человеком.. 

Кто является восьмым человеком в этой генеалогии? 
Овид, чудом родившийся ребёнок. 

Псалом 22 

2. Какие схожести мы видим между Псалмом 22 и книгой Руфь?

Выслушай множество параллелей. Нарисуй таблицу, с одной стороны напиши Псалом 22, с

другой стороны напиши Книгу Руфь.

Некоторые параллели можно применить к Ноеминь, другие к Руфи, а некоторые к ним 

обеим. 

• Руфь и Ноеминь идут «долиной тени смертной»

• Бог «приготовил трапезу» в пустыне для Руфи и Ноеминь

• Чаша Руфи и Ноеминь «преисполнена»

• О Руфи, Бог заботится «в виду врагов её»

• Руфь и Ноеминь «возвращаются в дом Господень».

• Руфь является достойной женщиной… «умастил елеем голову мою» - знак почитания.

• Руфь отважна… «не убоюсь зла».
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• Руфь пожинает… «злачные пажити» собирались весной.

• Руфь черпает воду… «тихие воды»

Красота Псалма 22 заключается в том, что его можно применить ко всем темам. Каждый из нас

может найти себя в нём. Но всё же, поражает рассмотрение истории Руфи и то, как она

находится в одной линии с Давидом.

 Литература: «Подкрепляет душу мою»  

Одним из скрытых слов в Псалме 22 является shub (произносится как «shuv»). Это слово — 

значит «вернуть или возвратить». Псалом 22:3 мы читаем, что Господь shuvs мою душу. Он 

подкрепляет душу мою. Он восстанавливает её. В конце псалма, в стихе 6, Давид shuvs в доме 

Господнем. Он не обитает там; он возвращается. 

3. Что больше всего вам понравилось в использовании слова
shuv в Псалме 22:1 и 6? Как это можно применить к нашим
жизням?
• Вся наша жизнь является возвращением в дом Господень. 

• Это иллюстрация покаяния, возвращение души к Богу.

• В 22:3 Бог возвращает мою душу; в 22:6 я возвращаюсь в Божий дом. Давид говорит сразу

о двух действиях, действии со стороны Бога и с нашей. 

4. Одно из часто встречающихся слов в книги Руфь - shuv. Оно
встречается 12 раз в первой главе. Как оно переведено в
каждом из стихов по отдельности?
Write out these verses ahead of time. Then ask them to say how it is translated in each verse.

1:6 пошла обратно 

1:7 вышла 

1:8 возвратитесь 

1:10 возвратимся 

1:11   возвратитесь 

1:12   возвратитесь 

1:15 (2x) возвратилась, возвратись 

 1:16 возвратиться 

1:21 возвратил меня 

1:22 (2x) возвратилась. 

5. Что автор передаёт, используя так много раз слово shuv?
• Ноеминь возвращается в Обетованную Землю.

• Со стороны Ноеминь это своего рода покаяние – возвращение в дом Господень.

Вернувшись в дом Господень, её душа получила восстановление. Вероятно, придётся

пояснить данное утверждение, потому что оно довольно-таки тонкое. Следующий

вопрос ещё больше раскроет идею возвращения как покаяния.

Раздел 3: Возвращение 
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6. В самом начале книги мы обсуждали тему наличия греха в
жизни Елимелеха и Ноеминь.  Что говорит использование
слова shuv, в контексте того обсуждения?
Оно говорит о наличии определённого греха в жизни семьи, которая покидает Обетованную

Землю.

7. Когда вы слышите слово «покаяние», какая картинка всплывает в
вашему разуме?
Обычно мы думаем о чём-то значимом и драматичном. 

  Учи: Покаяние как моросящий дождик 

Покаяние может быть громким и драматичным, но большинство искренних покаяний 

подобны моросящему дождику, который постепенно размягчает почву сердца человека. Это 

может быть просто другой взгляд на себя или на других. Если мы думаем только о звучных 

драматических покаяниях, тогда мы начинаем требовать этого от людей, настаивая на том, 

что им нужно больше перемен, чем они могут вынести. Рассматривая покаяние как 

моросящий дождик, тем самым мы смягчаем наш упрёк. Вместо того, чтобы нам стремится 

к большему, мы довольствуемся меньшим. 

8. Как меняется Ноеминь, когда она совершает «покаяние» или
«возвращается»? Видны какие-либо признаки сожаления?
Вообще не видно. Она возвращается в плохом настроении, жалуясь, в депрессии, гневаясь и

уходя от людей. Но самое главное, она возвращается.

Евангелие: Пинать ногами и кричать

C. S. Lewis сказал, что «пиная ногами и крича он пришёл в царство Небесное». Мы видим

визуальное приглашение Христа всем людям «страждущим и обремённым». Сама природа

нашей боли говорит о том, что наш акт покаяния зачастую совершается посредственно. Но

именно об этом мы и говорим. Все мы ошибаемся. Мы приходим к Иисусу грязными, не

отмытыми, мы приходим с эгоистичными сердцами. Самым главным является прийти! Бог

не против, когда вы возвращаетесь к нему недовольным и ворчливым. Павел говорит в

Римлянам 2:4 обращаясь к нам, что «благость Божия ведет тебя к покаянию» .

9. Можете вспомнить другой момент, когда слово «вернуться»
использовалось в этой книге?
Вооз в третьей главе говорит Руфи, чтобы она не возвращалась к свекрови с пустыми руками. 

Литература: Восстанавливающий жизнь

Руфь 4:15, мы читаем, что женщины говорят, что гоэль восстановит жизнь.

Ноеминь вернулась в Вифлеем, к Богу.  И Бог «развернул» жизнь Ноеминь кардинальным

образом. Слово жизнь - nefesh, на Еврейском значит «душа». Бог восстанавливает мою душу

- shuv nefesh. Бог вернул  мою душу. Душа, которая ожидает Бога, всегда вернётся к Нему и

найдёт покой в Нём. Чувство того, что Бог восстанавливает душу, тесно вплетено в ДНК

семьи Давида.
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 Личная связь: Наследуя богатство веры 

Некоторые из нас наследовали богатство веры: веру от своих родителей, тем самым она 

досталась нам от них. 

10. Что вы получаете от богатства веры?

11. Давид чтил память и жизнью демонстрировал свою веру,
полученную по наследству от своей семьи. Мы это видим в
Псалмах.  Как ты можешь практиковать наследие веры,
полученное от родителей?  Как жить в полноте?

 Личная связь: Созидание наследия веры 

Некоторые из нас больше подобны Руфи и у нас раньше не было веры вообще или её было 

очень мало.  Мы являемся тем типом людей, которые угодны Богу в процессе созидания 

наследия! 

12. Какое наследие вы желаете оставить? О чём мечтаете! Напишите
о наследии, которое вы желаете оставить после себя.

13. Молитесь об этом, живите этим и смотрите за тем, что Бог

сделает.

Раздел 4: Применение 
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Используйте пространство, которое вы видите ниже, для обобщения. Вкратце 

расскажите о том, что ваша группа выучила на этом уроке. На следующей неделе 

прочтите этот краткий обзор вслух. 
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Акт V: 
Мой Бог - Царь 
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Урок 14: Благословение Божье 

Вкратце повторите пройденный урок 13. 

1. Во всей книге Руфь всего 10 благословений. Что это нам
говорит о том, что автор стремится передать?
Цифра десять указывает на то, что автор книги Руфь выделает важность благословений.

2. Кто кого благословил в этой книге?
Составь список с главами от 1 до 4 и нумерацией

Глава 1 

1. Ноеминь      Руфь и Орфа (Руфь 1:8-9) 

Глава 2 

2. Вооз  Работники (Руфь 2:4) 

3. Работники   Вооз (Руфь 2:4) 

4. Вооз    Руфь (Руфь 2:12) 

5. Ноеминь    Вооз (Руфь 2:19) 

6. Ноеминь    Вооз (Руфь 2:20) 

Глава 3 

7. Вооз    Руфь (Руфь 3:10) 

Глава 4 

8. Старейшины    Вооз (Руфь 4:11-12) 

9. Женщины     Господь (Руфь 4:14) 

10. Женщины    Овид (Руфь 4:14-15) #9 и #10 – разные благословения. 

3. В Акте I (главе первой) Ноеминь осталась без еды, семьи и
наследников. Какие благословения мы видим в каждой
отдельной главе в этой книги?
Глава 1: Любящий друг на  всю оставшуюся жизнь.

 Глава 2: Обильная еда

Глава 3: Благодаря браку Руфи, безопасное будущее.

Глава 4: Сын и внук, которые восстанавливают семейную линию.
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4. Рассмотрите благословения во второй главе этой книги. Что
стало результатом каждой из пяти благословений в этой
главе?
Вооз был благословлён присутствием Руфи и радостью помочь. Руфь была благословлена едой

и защитой.  Ноеминь была благословлена едой и возможностью распознать руку Бога, а

также возможного Искупителя, который грядёт в будущем. Работники были

благословлены, получив разрешения дарить за счёт хозяина.

В каждой культуре люди знакомы с негативными благословениями, или другими 

словами, проклятиями. Проклятие можно описать просто – пожелать вреда другому 

человеку. 

5. Что такое благословение?
Прими множество ответов.

• Ободрение.

• Провозглашает Божью силу и присутствие.

• Подарок, которые превыше возможности даятеля.

• Открывает человеческое сердце для Бога.

• Показывает реальность Бога и Его присутствие рядом с нами.

• Признание того, что добро исходит от Бога.

6. Рассматриваем ли мы благословение как нечто, что нам
необходимо заработать, находясь в современном мире? В
какую категорию мы относим благодать?
Нет. Нам ничего не нужно делать для того, чтобы получить благословение Мы

рассматриваем благословение, просто как вежливый оборот речи, нечто вежливое.

Следующие две таблицы отвечают более детально на вопрос «Почему мы не рассматриваем 

получение благословения как нечто, что нужно заработать делами или поступками».  

Современная Культура: Просвещение. 

Результатом Века Просвещения стало разделение 

мира на духовное, и на физическое. Люди стали 

считать благословением приход Санта-Клауса и 

Деда Мороза. Эти персонажи были 

вымышленными. Они были просто добрыми 

мыслями, которые вы посылали друг другу. Но 

если Бог по-настоящему находится в центре 

этого круга, изображённого справа, тогда слово 

«благословение» по-настоящему можно считать 

таковым.  
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  Учи: Безграничный / Личностный Бог 

Благословение подразумевает наличие реального Бога, который действует во времени и 

пространстве. Основой Христианства является учение о том, что Бог как безграничен, так и 

личностен. Ислам учит о Боге, который безграничен, но не личностный. Он не любит своих овец 

безусловной любовью (hesed). 

Безграничный/Личностный Бог 

  Учи: Благословение, посланное тебе Богом 

• Мы не привыкли рассматривать благословения как нечто действенное. Мы видим

действия благословений в каждой строчке книги Руфь. Если не существовало бы

Бога (атеизм) или Бог был бы далёким (теизм), тогда пожелания другому человеку

благословений ничего бы не значило и было бы пустым звуком.

• Если суверенный Бог направляет наши жизни, тогда пожелание благословений

другому человеку значит молитва за то, чтобы Бог пришёл в его жизнь и

наполнил её.

На Западе, мы привыкли произносить подобное каждый день благодаря поверхностному

Христианству. Мы говорим друг другу: «Благослови тебя Господь», что очень часто

является синонимом «До свидания». Почему бы нам не переосмыслить наши библейские

традиции и не начать по-настоящему благословлять друг друга?

Не рассматривайте эти благословений в качестве просто духовных слов, произносимых

для того, чтобы другой человек почувствовал себя лучше. Благословление – просьба,

обращённая к живому Богу, касательно того, чтобы Он действовал в жизни другого

человека.  Благословение - просьба, чтобы Бог вошёл в его/ её жизнь. Каждое из

подобных благословений является молитвой. Каждая молитва в этой книге была

отвечена...и даже более, чем ожидалось!1

 Евангелие: Благословение 

Благословение – это просьба, обращённая к Богу, о благе и процветании для другого человека. 

Оно является ободрением. Окружающая нас жизнь обескураживает нас. Взирать на жизнь 

через призму ободрения, подобно проявлению Евангелия. Перед тем, как Иисус вернул 

воскресшего сына вдове из Наина (Луки 7:11-17), Иисус ободрил её словами: «Не плачь» 

148



7. Рассмотрите, как Бог действует в благословении Ноеминь
Руфи, Руфь 1:9? «Да даст вам Господь, чтобы вы нашли
пристанище каждая в доме своего мужа!» (Руфь 1:9).
Бог совершает намного больше, чем кто-либо мог попросить или представить.

Кто активно ищет покоя для Руфи?
Ноеминь. Она отвечает на свою собственную молитву!

8. Рассмотрите, как Бог действует в благословении Вооза
Руфи, Руфь 2:12?
Он полностью отвечает на молитву Вооза, больше, чем тот мог попросить или представить! 

Кто скрывает под своими крыльями Руфь?
Вооз. Он отвечает на свои собственные молитвы!

 Учи: Молитвенная жизнь

Мы склонны к тому, чтобы заворачивать молитву в упаковку духовного мира, который по факту

не существует. Ноеминь и Вооз стали ответами на их собственные молитвы и, конечно же это,

имеет смысл. Молитвенная жизнь — это активная жизнь, чувствительная к тому, что Бог

творит в мире и ожидающая возможности послужить. Молитва становится частью всей нашей

жизни, поэтому она ожидает возможности, чтобы стать ответом.

Бездельничает ли Руфь в ожидании Божьих благословений?
Нет.

9. Что говорится в книге Руфь о том, чем занимается Руфь? Будьте
конкретны.
Каждым своим шагом Руфь активно строит отношения с Ноеминь, сама выходит в поле,

усердно работает от восхода до заката и даже просит Вооза жениться на ней.

10. Что Ноеминь делает?
Она активно заботиться о Руфи и Орфе. Она честна с Богом. Она заботиться о Руфи

направляя её шаги к будущему мужу.

11. Что Вооз делает?
Всё. Мы насчитали 14 поручений и это только во второй главе. Он демонстрирует свою

любовь к Руфи во время их встречи на гумне. Он оберегает её, когда она идёт сама домой,

неся мешок с зерном. Он оберегает её на следующее утро, внимательно анализируя

поведение Мистера Никто. Вооз всё делает. Он гоэль в полном понимании этого слова.
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  Учи: Акт креативности 

Благословение не делают нас пассивными. По сути своей, осознание того, что Бог благословил всех 

нас во Христе придаёт нам дерзновение идти смело по нашей жизни зачастую неся благо миру, где 

нет надежды, творя хесед (hesed). 

 Личная связь: Благословение 

12. Кого вы можете благословить?

13. Напишите о благословении члена семьи, друга или даже врага!

14. Как вы можете стать Божьими руками, которые несут
благословения?

Используйте пространство, которое вы видите ниже, для обобщения. Вкратце 

расскажите о том, что ваша группа выучила на этом уроке. На следующей неделе 

прочтите этот краткий обзор вслух. 

Когда мы благословляет другого человека, мы имитируем нашего Творца, призывая в реальность вещи, 

которых ещё нет, подобно «ду будет свет». Это больше, чем простое пожелание, оно включает в себя 

мольбу о провозглашении благости Божьей и желании идти рука об руку с этой благостью. 

Раздел 4: Применение 
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Урок 15: Присутствие Бога 

Вкратце повторите урок № 14. 

1. Где мы видим Бога в этой книге? Как Он себя проявляет?
Как он себя являет? Существует множество ответов на
данный вопрос.
Если им нужна помощь, помоги наводящими вопросами. Ты также можешь использовать

вопросы для того, чтобы мотивировать участников к размышлению.

1. Благословения, которые они давали друг другу. Какой эффект от всех

благословений, произнесённых в данной книге?

2. Тонкие намёки на случайности. Где мы видим намёки на случайность в этой книге?

3. Прямое упоминание Божьего плана. Где в книге говорится о прямом вмешательстве

Бога? Раздача еды (Руфь 1:6) и возвращение к жизни (Руфь 4:13).

4. Речь: Орфа (Руфь 1:17, 3:13).

5. Речь: Стенания (Руфь 1:13, 20-21). В. Каким образом стенания показывают присутствие Бога?

6. Любовь: Руфь открывает Божью благодать (в личности Вооза) в своей любви по

отношению к своей свекрови, просыпаясь рано утром и работая в поле.  Она открывает

Бога, будучи послушной Ему.

7. История.  Мы видим, как Руфь показывает себя в этой истории, как претерпевает в любви, как

открывает Божью благодать.

8. Сила восскресения, которая приходит в жизни Ноеминь, Руфи и Вооза. 

Остальная часть урока раскрывает каждый из ответов, находящихся выше. 

Учи: Комментарии учёных 

Та частота, с которой люди произносят имя Бога создаёт впечатление, что Бог 

является частью характера Ноеминь.1 

Их вера полностью нанаиграна… Как естественно и спонтанно герои истории 

устно выражают свою веру.2 
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2. Почему нам так сложно говорить о Боге, словами людей из
книги Руфь? Что мы чувствуем? К примеру, автор книги Руфь
пишет: «Господь посетил…раздал…еду»
• Кажется неправдоподобным.

• Звучит слишком тривиально, почти надуманно.

• Страх выглядеть со стороны сумасшедшим или странным.

Данный материал раскрывает пункт 7, в первом вопросе. Я начинаю говорить о «вере, 

действующей в любви», чтобы заложить основание для разговора о второстепенном, 

часто пренебрегаемом принципе «любовь ведущая к вере». 

 Евангелие: Вера, действующая любовью 

Формула Павла «вера, действующая в любви» является попыткой обобщить открытие 

Протестанской Реформации. Павел пишет: «Ибо во Христе Иисусе не имеет силы ни 

обрезание, ни необрезание, но вера, действующая любовью.» (Галатам 5:6). Мартин Лютер 

читая послания Павла пришёл к заключению, что всё начинается с веры. Оно лежит в 

основании. Это основание, к которому мы должны возвращаться снова и снова. Вера питает 

любовь. Если мы начинаем с любви, то мы пытаемся начать с себя, своими силами. Подобное 

не сработает. 

Не существует такой вещи как древняя вера, существует вера во Христа, которая 

зиждется на Его искупительной работе,  лежащей в основании нашего спасения и 

нескончаемой силе на протяжении нашей жизни. «Вера, действующая любовью» - не является 

формулой для спасения; она определяет то, какое определение мы даём Христианству. Поэтому 

Павел пишет в Кол. 2:6, «Посему, как вы приняли Христа Иисуса Господа, так ⁶ и ходите 

в Нём». Другими словами, мы стали Христинами, благодаря нашему осознанию своих 

ограничений и именно с этого мы должны начинать наш каждый день. 

В этом утверждении мы видим, как раскрывается первенство веры, мы не начинаем с 

добрых дел. По сути своей я не могу начать со своей благости, потому что у меня её нет, 

чтобы предложить другим. Всё, чем я обладаю это: мой грех, моя надломленность. Поэтому 

Отец даёт мне благость Сына, его праведность в качестве дара. Это называется благой 

вестью. 

Ранее мы видели, что способность Руфи любить исходит из её веры в Бога. 
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  Евангелие: Любовь, ведущая к вере 

Существует второй и часто пренебрегаемый аспект Христианской жизни, а таблице обозначена как: 

«2-й: любовь ведёт к вере». Мы это видим во всех посланиях Павла и Иоанна, а также учении 

Иисуса. Иисус говорит об  

этом в Ин. 14:21: 

Затем Иисус говорит в Ин 14:23: 

Иисус описывает это движение сердца. Начинается с постоянного возвращения к основам 

веры (1) и хождению в любви (2). Эта книга как hesed, подобно смерти Христа за нас. Когда 

мы входим в жизнь Иисуса (любовь), мы погружаемся в более глубокие отношения с Ним 

(вера). Затем «возлюблен будет Отцом Моим, и Я возлюблю его и явлюсь ему». Руфь обрела 

Бога и благословение, когда была послушна, когда покорилась жизненным обстоятельствам, 

которые Бог послал ей. 

Если мы не соединим эти два аспекта (2) и (1) ,, то можем уйти с головой в себя и в свою 

духовность. Не было бы этой истории если бы не послушание Руфи.  Не было бы явлена 

благодать. Поэтому Бог явил Себя, проявив любовь по отношению к Руфи. 

3. Каков порядок акта послушания Руфи?
1: Посвящение Ноеминь, глава 1. 

2:  Возвращение домой с Ноеминь в Иерусалим, неблагодарная и покинутая, глава 1  

3rd: Работа на поле, в одиночестве, глава 2. 

4th: Трудная работа с утра до позднего вечера, глава 2. 

 5th: Трудная работа на протяжении всего сезона, глава 2. 

6th: Посещение Вооза ночью, глава 3. 

7th: Овид отдан Ноеминь как продолжение рода, глава 4. 

  Учи: Послушание и История 

Для Руфи было критически важно продолжать любить и быть послушной. Её послушание 

подобно слоям торта. Каждый акт послушания зависел от предыдущего.3 В каждом акте 

послушания, Бог немного больше проливал света в истории Руфи. 

Кто имеет заповеди Мои и соблюдает их, тот любит Меня; а кто любит Меня, 

тот возлюблен будет Отцом Моим; и Я возлюблю его и явлюсь ему  

кто любит Меня, тот соблюдет слово Мое; и Отец Мой возлюбит его, и Мы придем 

к нему и обитель у него сотворим. 
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  Учи: История показывает Бога 

Мы переживаем жизнь (и тем самым историю, которую мы наследовали) в обратном 

порядке. Будущее неведомо. Мы рассматривает настоящее через тусклую призму.  Только 

прошлое является немного более чётким для нас и со временем становится всё более ясным. 

«Персонажи [ в книге Руфь] замечают дела Иеговы только после свершившегося факта (не 

до и не во время)». 4 

  Учи: Бог стоит в тени 

Истории являются одним из способов как Бог являет себя. Книга Руфь представляет собою 

идеальный пример работы Божьей. Некоторые учёные рассуждают на эту тему: 

 Нарисуй сначала левую часть таблицы «Как Бог открывается Руфи» 

Иегова не направляет дела людей чудесами и длительными периодами 

отсутствия. Вместо этого, Он стоит и действует, находясь в тени, работая через 

людей, через события, которые приводят к результатам. Тем самым, Он 

использует даже «случайные» детали нашей жизни …теологический подтекст, 

который мы видим в книге Руфь показывает, что Бог находится в тени, 

непрерывно работая в деталях.5 

[В книге Руфь] мы не видим чудес, также мы не видим, что кто-то приносится в 

жертву …. Мы не видим пророческих или харизматичных персонажей … Но при 

всём при этом…история приводит точку зрения, которую мы видим на 

протяжении всего Ветхого Завета, а именно, что Бог показывает абсолютную 

власть над делами и действиям Своего мира.6 
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  Учи: Незримое присутствие Бога 

Божье присутствие в книге Руфь незримо, в отличие от библейской истории о Моисее и казнях 

Египетских, где почти каждая строка как бы кричит о Боге. Предлагаю изобразить незримость 

Бога в левой части таблицы, нарисовав в ней маленькие буквы G. 

4. Какого явления Бога мы ожидаем?
Громогласного. Очевидного.

Выслушайте ответы участников, нарисуйте правую часть таблицы, в которой показан

большой круг Бога.

  Учи: Чего мы желаем 

Мы хотели бы видеть, как Бог доминирует в этой картине. Мы хотели бы постоянно 

получать виденье от Бога. 

5. Как подобное преобразовывает наши отношения с Богом, когда
Бог являет себя, находясь в тени и стоя на краю истории?
Учи тому, что участники не говорят.

• Мы хотели бы, чтобы Бог являл себя видимым и понятным образом, как Он это делал в

случае с Красным морем или Воскресением Христа. Но если бы так было постоянно, тогда

не оставалось бы места для отношений. Подобное не позволило бы углублять и обогащать

знание, так необходимое для близких взаимотношений с другими верующими и Богом.

• Оставаясь в тени, Бог создаёт потребность в вере и такой близости. Божье общество

создаётся.

• Бог – любовь. Он привлекает нас в свою любовь.

• Проводя через испытания, Бог укрепляет нашу веру. Мы становимся зрелыми мужчинами

и женщинами, учась доверять Ему, а не своим силам. Мы меняемся благодаря этому.

• Мы просто не способны вместить всю полноту Его видения. Мы видим, как люди из

Библии, получившие видение от Бога, были ошеломлены им. (Исайя 6, Откровение 1).

• Представьте, как сложно общаться с нарциссом, человеком, который постоянно думает 

только о себе. Вам не хватает воздуха, вы не можете проронить не слова. Вы не можете

развивать отношений. Бог, находясь в тени, показывает себя только на время, мотивируя

нас на развитие настоящих отношений с Ним. Он не перегружает нас своим видением, для

того, чтобы мы могли погрузиться в Него, а Он в нас. Поэтому мы одновременно можем

познать Бога и самих себя.
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Общение с Нарциссом 

 Евангелие: Иисус стоит в тени 

Одной из характерных особенностей жизни Иисуса является то, что он часто находится в 

тени. Даже в середине разговора Он намеренно будет оставаться с краю, оставаться менее 

значимым, чтобы показать других… 

6. Где в Евангелиях мы видим, как Иисус остаётся в тени?

Выбери 2-3 примера из приведённых ниже для того, чтобы озвучить то, что не было 

сказано участниками. 

1. Первая часть Луки 7, Иисус в доме Симона, Иисус ничего не делает, по крайней мере на

протяжении пяти минут, пока женщина рыдает у Его ног, вытирая их своими волосами

и поливая благовониями. Иисус оставляет «место» тому, чтобы она могла проявить свою

любовь, а также, чтобы Симон начал осуждать её.

2. Матфея 15, Иисус держится на дистанции от женщины Хананеянки, чья дочь одержима

демоном. 

3. Иоанна 8, женщина поймана в прелюбодеянии и приведена пред Иисусом, Он оставляет место

что-то вычерчивая на песке.  Он не роняет и слова. В это время фарисеи произносят своё

осуждение, что даёт возможность Христу явить им проблему их сердец. Ожидая, Иисус создаёт

ситуацию, которая позволяет Ему коснуться их сердец.

4. Иоанна 9, Иисус видит слепого человека, сначала Он молчит, давая место ученикам.

5. Иоанна 20, Иисус скрывается от учеников и ждёт, когда Мария Магдалина вернётся

одна. Потом Он открывает себя ей. В результате поисков Христа она показывает себя

как личность. Потом Иисус выходит из тени со словами: «Мария».

6. Луки 24, по дороге в Эммаус, Иисус не говорит ученикам, кто Он.

7. Иоанна 21, на берегу Тивериадского моря Иисус не открывается ученикам, что это Он.

 Личная связь: 

7. Приведите пример из своей жизни, когда один акт послушания
привёл вас к другому акту послушания. Опишите его?
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8. Как Бог открывал вам свою историю, изливал
благословения на вас, когда вы были послушны Ему?

9. Опишите ситуацию из своей жизни, когда вы должны были
действовать по вере в послушании Ему и это было настоящим
вызовом для нас.
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Используйте пространство, которое вы видите ниже, для обобщения. Вкратце расскажите о 

том, что ваша группа выучила на этом уроке. На следующей неделе прочтите этот краткий 

обзор вслух. 
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Урок 16: Божье искупление 

Вкратце повторите урок № 15. 

1. Когда вы впервые узнали, что имя Елимелеха означает «Бог —
царь», оно показалось вам неуместным или ошибочным в том
контексте. Бог не казался царём. Теперь, когда вы дочитываете
книгу Руфь до конца, что вы думаете о Божьем царстве?
Бог – истинный царь! 

2. Как поступил Бог со стенаниями Ноеминь относительно того,
что Он против неё?

Бог явил себя могучим образом, даже в её страданиях. 

3 Где мы видим тему искупления в этой книге? Темы – то идеи, 
которые отслеживаются на протяжении всей истории. Под 
искуплением мы имеем в виду трансформацию. Что Бог 
открывает? Подсказка: Чаще всего говорится о благословениях и 
стенаниях Ноеминь в первой и второй главах. 

Используй следующие наводящие вопросы. Я подчеркнул определённые темы. По мере того, 

как участники размышляют касательно тем, пишите их, как это показано на примере ниже. 

После того как участники озвучат все девять тем (учи тому, что они не говорят), напиши 

слово «искупление» или «гоэль» в середине таблицы, стрелочками указывая направления. 

Используй маркеры разных цветов. 

1. Уход           Возвращение 

2. Смерть        Жизнь. Как начинается эта книга? Одним словом. Как она 

заканчивается? 

3. Пустые руки        Полные руки . Какие слова использует Ноеминь в первой главе,

описывая своё состояние после того, как Бог возвращает её обратно? Как Бог

поступает с этой пустотой?

4. Голод  Избыток. 

5. Бездомна   Покой Каково физическое состояние Ноеминь в начала этой 

книги?  Есть у неё дом? Где она находится в конце истории? 

6. Горечь   Довольство Что чувствует Ноеминь в начала главы 1? Что она 

чувствует в конце книги? 

Один учёный сказал: «Имя Елимелех, хотя с первого взгляда кажется ироничным, но 

затем мы видим, что оно пророческое, Бог является истинным Царём»1 
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7. Стенания     Радость 

8. Бездетность          Ребёнок 

9. Проклята Благословлена Какие благословения мы видим в книге? Что является 

противоположным благословению? Как это описывает чувства Ноеминь в самом 

начале? 

Искупление в книги Руфь 

  Учи: Искупление Ноеминь 

Книга Руфь – история искупления Ноеминь. Эта книга о Ноеминь. Книга названа Руфь 

благодаря экстраординарной любви Руфи, любви, которая стала искуплением для семьи 

Ноеминь. Мало говорится о Воозе в конце книги, но очень много о Руфи. Более подходящим 

названием для книги могло быть: 

«История Ноаминь: экстраординарная, неудержимая любовь чужеземки, которая несёт 

избавление не только семье, но и учит весь народ, как проявлять любовь» 

 Евангелие: Умирающая любовь 

Руфь и Вооз не различают волю Божью каким-то абстрактным образом, они становятся частью 

Божьей истории благодаря хеседу (hesed), жертвенной любви. Они раскрывают Бога не просто 

абстрактно, но в своей любви друг к другу. Руфь и Вооз являются прообразами Христа. Они оба 

жертвуют частью своей жизни ради окружающих. Таким образом, они предвосхищают Христа и по-

своему готовят путь для Евангелия, придавая искуплению Иисуса определенную тематику. Иногда 

Руфь и Вооза рассматриваются как прообразы Христа, но мы упускаем из виду, что содержанием 

этого прообраза является любовь, которая отдаёт свою жизнь. Евангелие — это умирающая любовь. 

Вот к чему призывает нас Бог. Сила в смерти Христа за наши грехи, и теперь наша жизнь подобна Его 

жизни. Мы тоже отдаём свою жизнь ради других. Мы часто стараемся на замечать евангельские 
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жизнь, но они являются лучшими Божьими дарами для нас. 

Моя первая возможность стать Гоэлем: Аннета 

Один из моих приятелей-дьяконов познакомился с Аннет в нашей церкви. Он и его жена жили в 

более бедном районе города, чтобы сэкономить на аренде, а Аннет была одной из их соседок. Они 

познакомились с Аннет и её детьми и начали заботиться о ней. Вскоре я начал помогать Аннет. 

У Аннет было пятеро детей, все от разных мужчин. Она не знала, кто был их отцами. Отцы сбежали. 

Трое старших детей тоже ушли из её жизни. Мы начали выделять ей 200 долларов в дополнение к её 

социальным пособиям, потому что было не реально прожить на пособия. Вечером она позвонила мне, 

ей нужна была помощь в воспитании двух своих мальчиков, оба в начальной школе. Я помогал ей в 

этом и работал с мальчиками. 

Так как я был директором Христианской школы в центральной части города, я начал подумывать о 

том, как я смог бы зачислить её мальчиков в школу. У нас не было лишних денег, но я подумал, что 

если она будет работать в школе на должности уборщицы, то сможет ездить со мной на машине. 

Будет работать два шестичасовых дня в неделю, и я смогу не только устроить мальчиков в 

Христианскую школу, но и смогу также помочь ей развивать навыки работы. 

Она ничего не умела, она не умела работать. Она приходила на работу в тапочках и шаркала по 

коридорам, слегка вытирая пыль с подоконников. После неё грязь оставалась на своём месте. Она не 

знала, как убираться. Она не знала, как работать. Так что помимо того, что я преподавал полный 

рабочий день и был директором, я начал учить Аннет работать. Она очень переживала. Через пару лет 

я понял, что ей нужны навыки, иначе она застрянет на низкооплачиваемой работе до конца жизни. 

Она желала стать медсестрой, поэтому мы нашли деньги, и она поступила на двухгодичное обучение, 

получила диплом LPN и затем устроилась на работу. 

Вскоре после этого она снова вышла замуж, забыв про меня и других, помогавших ей. Он был 

иностранцем-резидентом, и я подозревал, что он просто женится из-за грин-карты. Я увидел 

неуместную фотографию в её гостиной, на которой она была с женихом. Я поговорил с Аннет о 

фотографии. Она отрицала что-либо неподобающее, но это было трудно не заметить. 

Спустя примерно шесть лет вовлечения в жизнь Аннеты я оставил школу в центральной части 

города и отдалился от Аннеты. Другие дьяконы заботились о ней. Хотя, честно говоря, я был 

разочарован её выбором супруга. Примерно через десять лет ей поставили диагноз рака, и она умерла. 

Самым большим моим сожалением стало то, что я потерял связь с её двумя сыновьями. У меня 

были прекрасные отношения с ними, и, приложив немного больше усилий, я смог бы сыграть 

значимую роль в их жизни. 

Моя вторая возможность стать Гоэлем: Бабвизи 

В конце моей работы с Аннетой мой отец стал отвечать за миссию, в 1983 году. Наша первая команда 

была послана в западную Уганду. Я посетил наших миссионеров, которые отправились туда, в 1986 

году. Мы вместе проехали весь путь вплоть до самых удалённых западных частей страны по горам 

Рувензори, посетив самые бедные племена Африки. 

Одним из таких племён было племя Бабвизи. Команда выразила своё желание переехать за горы, 

что само по себе было очень затратно. Находясь вместе с ними в западных горах, я подумал про себя: 

«Я могу претерпеть так много в своей любви к этому племени. Они не узнают, кто я, но я не смогу 

забыть их. Я могу взять на себя их ношу и убедиться в том, чтобы миссионеры выбрались оттуда». 

Я набрал команду, нашёл финансы и разработал стратегию. Команда включала в себя лидера 

команды, двух врачей, инженера и несколько евангелистов. Некоторые из них там находились уже на 

протяжении двадцати лет. На сегодняшний день там находятся более 
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двадцати небольших церквей. Недавно я был поражён, осознав то, что Бог видя мою 

верность служению Аннет в роли гоела, открыл предо мною такую огромную возможность 

послужить племени. 

4. Опишите Павла в роли гоэла в эти историях?
Он был частью жизни Аннеты. Это стоило ему времени, усилий, внимания, мудрости,

планирования. Именно этим занимается искупитель. Вы не просто даёте деньги, вы отдаёте

свою жизнь, ваше внимание. Гоэль демонстрирует хесед (hesed). Добрый Самарянин идеально

иллюстрирует гоэля.  Большинство миссионеров являются гоэлями.

5. Какая разница между донором и гоэлем?
Выслушай разные ответы. Затем переходи к следующему вопросу ожидая более глубоких ответов.

6. Какое отличие между тем, что обычно делает гоэль и
тем, как мы обычно заботимся друг о друге?
В таблице, изображённой ниже, мы видим повторение ранее пройденных уроков.

ОБЫЧНЫЙ ГОЭЛЬ 

• «предоставит консультирования»
• Не прилепляется к человеку

• «мы помолимся за тебя»

• Выслушает душу человека
• Вы прилепляетесь к человеку

• Даёт деньги

 Евангелие: Иисус в роли Гоэля 

Бог не послал нам руководство по использованию. Он послал своего Сына. Он не дал нам совет. 

Он отдал самого себя. Он не просто показывает нам, что делать, но своей жизнью показал 

пример, пойдя даже не смерть за нас. Всё вышеперечисленное идеально описывает гоэля. 

  Учи: Гоэли создают общество 

Самым популярным квестом на сегодня является попытка найти свою церковь. Этот вопрос 

имеет множество лиц: Куда мне пойти, чтобы почувствовать себя любимым? Как церковь может 

стать сплочённым обществом, а не просто клубом по интересам? Как достичь близких 

отношений в браке? Близкие отношения становятся по-настоящему возможными только тогда, 

когда присутствует большая общность. Ключом к построению церкви является гоэль. Гоэль 

создаёт церковь благодаря своей любви.  Одной из больших ошибок, совершаемых людьми в 

поисках церкви является то, что они пытаются найти церковь, не прилагая никаких усилий по 

созданию такого общества. Но единственным средством для созидания церкви, является 

любовь. Когда вы будете поступать по любви (по вере) тогда вы сможете создать церковь. 

Представьте, что вы новичок в определённой группе людей. Вопрос, который часто вращается в 

нашем разуме: «Где моё место? Кто меня полюбит? Кто будет моим другом?». Гоэль 

спрашивает: «Кого я не заметил в этой комнате? Кто нуждается в любви? Если вы в поисках 

церкви переходите из одной церкви в другую, вы всегда будете разочарованы, но если вы ищете 

Иисуса и возможности любить, тогда вы всегда будете исполнены.  Поэтому, в центре любой 

церкви должен находиться Иисус, который ведёт нас по пути его жертвенной любви». [Он] 

говорил о том, что Иисусу предстоит умереть за всех людей, не только это, но также, что Он 

соберёт всех своих чад вместе. (Ин. 11:51-52) 
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Гоелы и Общество 

 Личная связь: Искупитель 

7. Кого Бог привёл в твою жизнь, чтобы ты стал для него гоэлем?

8. Что потребуется от нас, чтобы стать гоелом для того
человека?

 Личная связь: Искупленный 

9. Был ли кто-то гоэлем для тебя?

10. Как помогли тебе?

 Личная связь: Гоелы и Общество 

11. В какой области вас расстраивает отсутствие общения?

12. Как бы это выглядело если бы вы были гоэлом для окружающих в
обществе, где наблюдается нехватка общения?

Раздел 3: Применение 
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Используйте пространство, которое вы видите ниже, для обобщения. Вкратце расскажите 

о том, что ваша группа выучила на этом уроке. На следующей неделе прочтите этот 

краткий обзор вслух. 
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Урок 17: Божья благодать 

Вкратце повторите урок № 16. 

  Учи: Шалом, Сообщество Мира 

Нарратив, сам по себе, отражает децентрализацию силы, которая приходит с любовью. 

Рассказчик показывает сильную жажду к жизни, и изумительную заботу мужчины о 

женщинах. Мы видим замечательную картину благодати. 

1. Где в этой книге вы видите чуткое внимание со стороны
мужчины и мужчин по отношению к женщинам?
Глава 2:

1. Вооз защищает Руфь от сексуального домогательства. Зачисляет её в число слуг.

Кормит её обедом.      Даёт ей воду. Даёт запасы еды, оставшиеся после обеда. Говорит

своим слугам специально скидывать колосья для неё.

Глава 3: 

2. Вооз заботится о Руфи эмоционально и спланированно. Он выражает Руфи почтение. 

Глава 4: 

3. Вооз хорошо выполняет свою работу. Отважно и умело оберегает её, делает своей женой,

4. Старейшины уважительно отзываются о Руфи.

  Учи: Забота о женщинах прописана в Законе 

Мы видим проявление благодати в книге Руфь. Мы также видим разум за этим лицом в книге 

Второзаконие. Второзаконие формирует фон, ободряет и поручает Вооза заботится о 

женщинах 2 

1. Женщины включены в поклонение (Второзаконие 12:12, 18).

2. Забота о пленённой женщине (Второзаконие 21:10-14).

3. Привлечение жены к воспитанию непокорных детей (Второзаконие 21:18-21).

Один учёный написал аннотацию на книгу Руфь: «Мы видим мирное 

сообщество, в котором укрощается искушение властных господствовать над 

теми, кто  находится по их опекой, общество, в котором мужчины следуют 

своим интересам в общении с женщинами, и в котором слабые и маргиналы 

приглашены к полноценному участию в жизни общества». 
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4. Защита женщин в разводе (Второзаконие 24:1-5).

5. Левиратный брак (Второзаконие 25:5-10).

2. Где мы видим в этой книге уникальный взгляд на женщину?
Учи тому, что участники не говорят.

Глава 1:

1. Ноемиь ободряет своих невесток вернуться в свои дома, потому что она идёт в свой.

2. Руфь решает остаться с Ноеминь.

3. Женщины из Вифлеема реагируют на возвращение Ноеминь.

4. Ноеминь отвечает женщинам.

Глава 2: 

5. Руфь просит разрешения собирать. 

6. Руфь получает облегчение после разрешения Вооза собирать и его защиты. 

7. Руфь и Ноеминь радуются дню. Руфь приносит еду для Ноеминь..

Глава 3: 

8. Идея Ноеминь заполучить Вооза в качестве мужа для Руфи.

9. Реакция Руфи на идею Ноеминь.

10. Разговор Руфи с Ноеминь после её возвращения.

Глава 4: 

11. Реакция женщин на рождение сына.

   Исторический фон: Структура древних религий 

Древние религии строились вокруг богов мужского и женского полов. Например, в древнем 
Израиле двумя главными богами были бог небес Ваал и богиня земли Астарта. Концепция 
матери земли почти повсеместно присутствовала в древних религиях. Люди молились 
мужскому богу небес, чтобы он послал дождь на поля матери земли и взрастил семена, давая 
еду людям. 

3. Беря в расчёт двойственность мужчин и женщин в древней
религии, чего не было в Ветхом Завете?
Не было бога женщины! 

   Исторический фон: Ветхий Завет заботился о женщинах 

Поражает неординарная забота о женщинах, которую мы видим в книге Руфь. По какой 

причине эта, казалось бы, исключительно мужская религия, проявляет такую заботу о 

женщинах? Логично было бы предположить, что наличие бога женщины помогло бы 

женщинам. Но по сути своей, наличие богинь вело к противоположному результату. 

Женщин притесняли. Вот некоторые примеры из Ветхого Завета. 
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• Фамарь нарядилась храмовой проституткой соблазнив Иуду. В языческом храме

люди воспроизводили сцену того, что они хотели бы видеть на своих полях, и

занимались сексом с храмовыми проститутками, сеяв в них своё семя.

• Осия, пророк, выкупил себе жену из проституции. Книга Осии недвусмысленно

описывает связь между сексуальным притеснением и древней религией.

• Иезавель, жена Ахава, была дочерью финикийского царя Тира, который был центром

поклонения женщине богу. Принесение младенцев в жертву было частью

Финикийского культа. Археологи обнаружили тысячи тел младенцев, убитых в

Финикийском городе Карфаген.

   Исторический фон: Новый Завет заботится о женщинах 

Читая Новый Завет, мы видим нечто похожее касательно заботы о женщинах, только забота 

ещё более усиливается. Ошеломляет забота Христа о женщинах. Он относится к женщинам 

как к людям. По сути своей Он относится к ним, как к равным: Самаритянка, женщина в 

доме Симона, Мария и Марфа, Мария Магдалена, женщина, страдающая кровотечением, 

женщина из Луки. Евангелие от Луки, в частности, подчёркивает заботу Христа о 

женщинах, зачастую ставя на один уровень женщин с мужчинами (Захария/Мария, 

Симон/Анна, женщина в доме Симона). В некоторых отрывках женщина выглядит лучше 

мужчины. 

Но в то же самое время, Когда Иисус говорит о Троице, мы видим чёткое проявление 

мужского начала.: 

• Он постоянно говорит о Боге, как об Отце.

• Сам Иисус - мужчина. Бог не послал пару, мужчину и женщину.

• Иисус говорит о Духе, используя местоимение «он».

• Создавая церковь, он избирает двенадцать учеников.

  Учи: Женское божество 

Где мы видим использование слов женского рода? Это риторический вопрос. Не 

ждите ответов. 

Церковь! Нас называют невестой Христа. По сути своей, во всей истории Отец всегда искал 

невесту для своего Сына! Дух Святой подготавливает нас к браку с Агнцем! 

Книга Руфь, Ветхий Завет, и служение Иисуса, показывают впечатляющую тенденцию 

кроткого воина, мужчину, который относится к женщинам, как к достойным, проявляя 

уважение и почести. То же самое мы видим на протяжении всей истории Христианства (со 

множеством ошибок). 

Подобная забота о женщинах раскрывает служение Христа и проходит через всё 

изучение материала Личность Христа. Рассмотрите евангелие от Матфея, где мы видим 

последнее упоминание о Руфи, вместе с некоторыми другими необычными женщинами. 
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Матфея 1:1-6 

4. Сколько женщин мы видим в этом отрывке?
Женщины: Рахав, Руфь, Фамарь. 

5.Почему Матфей выбрал этих трёх женщин?
Тебе придётся повторить этот вопрос для того, чтобы подвести участников к

следующему вопросу. Некоторые ответы будут очевидны. Будет хорошо начать с общего

вопроса, на который участникам будет не сложно ответить, а потом мы станем переходить

от простого к сложному.

6.Что в этих женщинах необычного?
Учи тому, что участники не говорят. 

• Все они чужеземки. Живут вне Израиля.

• Они отважные, смелый женщины.

• Большинство из них были замешаны в неподобающем сексуальном поведении. 

7. Что именно необычного в сексуальном поведении каждой из них?
Учи тому, что участники не говорят. 

• Фамарь претворилась проституткой.

• Рахав была проституткой.

• Руфь спала у ног Вооза и просила его взять её в жёны.

8.Почему Матфей говорит об этих женщинах, а не об Еве или Саре?
Множество ответов. Учи тому, что они не говорят. 

• Благодать. Она является прекрасным даром Божиим. Матфею нравится использовать

опустошённых и сломленных в качестве примеров оказания благодати. Иисус не против

видеть этих женщин в списке Своего наследия! «Благодать Бога безгранична»3

• Воплощение. «Матфей приводит пример Руфи и других женщин для того, чтобы подготовить

нас к чудесному зачатию Иисуса без участия Иосифа»4  Все эти женщины имели
беспорядочное или недвусмысленное сексуальное поведение.

• Народы.  Матфей намерено подчёркивает язычников, который становятся частью Царства

Божьего. Он продолжает делать это, говоря о рождении Иисуса с волхвами (Матфея 2:1-12),

пришедшими из Персии, и завершает Великим поручением Христа (Матфея 28:18-20).

¹ Родословие Иисуса Христа, Сына Давидова, Сына Авраамова.  

² Авраам родил Исаака; Исаак родил Иакова; Иаков родил Иуду и братьев его; ³ Иуда 

родил Фареса и Зару от Фамари; Фарес родил Есрома; Есром родил Арама; ⁴ Арам родил 

Аминадава; Аминадав родил Наассона; Наассон родил Салмона; ⁵ Салмон родил Вооза от 

Рахавы; Вооз родил Овида от Руфи; Овид родил Иессея; ⁶ Иессей родил Давида царя. 
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 Евангелие: Наследие Руфи 

Наследие Руфи не может не впечатлять. Овации её любви начинаются с одного мужчины, 

Вооза, который стоит в одиночестве и просто поддерживает Руфь. К концу дня он 

привлекает своих рабочих к помощи Руфи. По прошествии двух месяцев вся деревня 

незаметно присоединилась к Воозу. Год спустя, после появления ребёнка, все женщины 

присоединяются к Воозу, публично подбадривая Руфь, трепеща перед её любовью. 

Круг продолжает расширяться, когда мы видим коронацию Давида5. Книга не только 

вохваляет Руфь, но и показывает божественные корни царской династии Давида. Это также 

защитит от обвинений в том, что Он чужой крови. 

Затем вся линия царей Давида добавляет свои овации, пока мы не доходим до 

величайшего и вечного Сына Руфи, Иисуса из Назарета. Теперь миллионы из нас находятся 

в тени её величайшего Сына, входя в его хесед (hesed) . 

Гряди скорее, Господь Иисус! 

9. Мы начали эту историю с описания данного материала как
путешествия к Великому Каньоны или посещения одного из самых
великих кафедральных соборов Европы.  В какие моменты изучения
ваша душа трепетала или может быть поражена чем-то
удивительным?
Выбери пару вопросов для того чтобы помочь участникам поразмыслить более детально. 

10. Как ваше понимание любви изменилось с момента начала
изучения книги Руфь?

11. Как ваш взгляд на роль мужчины и женщины изменился?

12. Как ваш взгляд на стенания изменился?

. 
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13. Что вы узнали о том, как Бог пишет историю
используя жизни людей? Размышляя о своей жизни, о
том какую историю желает написать Бог через вас, как
это меняет вас? Что Он пишет с вашей помощью?

14. Как Бог раскрыл ваше понимание роли Искупителя?  А
также ваше понимание искуплять и быть
искуплённым?
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