JINHON Il




3 CECHY IDEALNEJ KUCHNI

FUNKCJONA

| komfort




3 CECHY IDEALNEJ KUCHNI

FUNKCJONALNOSC
® - 7O PODSTAWA

Czym jest funkcjonalnos¢ w kuchni?

Funkcjonalnosé¢ w kuchni oznacza projektowanie przestrzeni kuchennej w taki
sposéb, aby byta ona praktyczna i wygodna w uzytkowaniu. Zdajemy sobie spra-
we, ze kuchnia to serce domu, to w niej spedzamy czas przygotowujac positki,
a takze spozywajac je z rodzing i przyjaciétmi. Dobrze zaprojektowana i funkcjo-
nalna przestrzeh kuchenna moze utatwi¢ codzienne czynnosci, dlatego wazne,
zeby projekt kuchni byt nie tylko estetyczny, tez ergonomiczny.

Jak dobrze zorganizowac przestrzen?

Kuchnia powinna by¢ zaprojektowana w sposdb, ktéry pozwala na tatwe poru-
szanie sie i efektywne wykorzystanie dostepnego miejsca. Dobrze pracuje sie
w przestrzeni, gdzie kazdy element ma swoje dedykowane miejsce. Wazna jest
takze ergonomia — sprzet kuchenny i powierzchnie robocze powinny by¢ tatwo
dostepne i umieszczone na odpowiedniej wysokosci. Na funkcjonalno$¢ kuchni
wptywa takze uktad pomieszczenia: w zaleznosci od wielko$ci pomieszczenia
i iloSci dostepnej przestrzeni, mozna zaprojektowad kuchnie w uktadzie linio-
wym, ksztafcie litery U / L lub uktad z wyspa.

Co jeszcze sprawia, ze w kuchni sie dobrze pracuje?

Powierzchnie robocze powinny by¢ tatwe w utrzymaniu czystosci, a meble po-
winny by¢ wykonane z trwatych materiatéw, dlatego warto zastanowi¢ sie nad
ujeciem w kosztorysie tych, ktére sg dobrej jakosci, bo bardzo czesto przektada
sie to korzystnie na ich zywotnos¢. Kolejnym aspektem przygotowania prak-
tycznej przestrzeni roboczej w kuchni jest zadbanie o jej o$wietlenie. To wazne
nie tylko ze wzgledu na wygode i estetyke, ale dobrze doswietlona przestrzen
jest bezpieczniejsza w uzytkowaniu. W kuchni powinno by¢ wystarczajaco ja-
sno, aby unikna¢ niespodziewanych sytuacji skutkujgcych zagrozeniem zdrowia.
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SZYK
® — WAZNA SPRAWA!

Dlaczego estetyka jest wazna w kuchni?

Kuchnia to miejsce, gdzie spedzamy duzo czasu, dlatego wazne jest, aby
ta przestrzen byta nie tylko funkcjonalna, ale takze estetyczna i przyjemna dla
oka. W dzisiejszych czasach, kuchnie staty sie nie tylko miejscem do gotowania,
ale takze centrum rodzinnego zycia, dlatego tez projektowanie kuchni zgodnie
z estetyka i stylem domu jest coraz bardziej popularne. Czy wiesz, ze estety-
ka pomieszczenia odgrywa wazng role w Twoim samopoczuciu i ma wptyw
na poczucie komfortu w codziennym zyciu? Kuchnia, ktéra jest estetycznie za-
projektowana i urzadzona, stwarza atmosfere relaksu i spokoju, a takie odczu-
Cia sprzyjajg zdrowiu psychicznemu i emocjonalnemu. Dodatkowo, przyjemne
i estetyczne otoczenie w kuchni moze zacheci¢ nas do spedzenia w niej wiecej
czasu, do czerpania przyjemnosci z przygotowania zdrowych i pysznych posit-
kéw dla siebie i bliskich.

Jakie elementy wptywaja na estetyke w kuchni?

Estetyka kuchni zalezy od wielu elementoéw, takich jak styl i kolorystyka mebli
i wyposazenia, oswietlenie, aranzacja pomieszczenia, a takze dobdér dodatkdéw
i dekoracji. Kolor $cian, mebli i akcesoriéw kuchennych wptywa na ogélny wyglad
kuchni i jej subiektywny odbiér: jasne kolory, takie jak biel czy pastele, moga
sprawi¢, ze kuchnia bedzie wydawata sie wieksza i bardziej przestronna, pod-
czas gdy ciemniejsze kolory, takie jak granat czy czarny, mogg doda¢ elegancji
i poczucia luksusu.

Dobér odpowiednich materiatéw réwniez ma wptyw na estetyke kuchni.
Drewno, marmur i szkto to popularne materiaty uzywane w kuchniach, poniewaz
dodajag naturalnego i stylowego wygladu i dajg duza swobode w taczeniu tatwo
pasujacych do siebie odcieni i wzordw.

Jakie powinno by¢ oswietlenie w kuchni?

Swiatto w kuchni jest kluczowe dla uzyskania odpowiedniej estetyki: powin-
no by¢ jasne i rbwnomierne, aby umozliwi¢ tatwe korzystanie z przestrzeni,
a umieszczenie paskéw ledowych w witrynach lub pod szafkami pozwoli nie tyl-
ko lepiej i bezpieczniej funkcjonowad, ale takze wyeksponowac elementy deko-
racyjne, kiedy zrobi sie ciemniej.
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DOPASOWANIE
® -~ T0KLUCZ!

Myslisz o nowej kuchni, chcesz, zeby byta spetnieniem Twoich marzen? Oto
lista pytan, ktére mozesz sobie zadad, szukajac idealnych dla siebie rozwigzan:

- Jaki styl i jakie kolory pasuja do mnie i mojego domu?
(Wybierz meble, dodatki i kolory, ktére beda pasowaé do Twojego gustu.)

+ Co jest mi potrzebne?

(Rozwaz ilo$¢ miejsca do przechowywania zywnosci, piekarnik, ptyte grzewczg,
zlew, lodéwke i inne urzadzenia kuchenne, ktére sg niezbedne dla Twojego stylu
gotowania.)

« Jak duzo/czesto gotuje?

(Zastanow sig nad tym, jak duza kuchnia jest potrzebna do Twojego stylu goto-
wania. Jesli czesto gotujesz dla duzej rodziny lub czesto organizujesz imprezy
w domu, powiniene$ rozwazy¢ wieksza ilos¢ miejsca do przechowywania zyw-
nosci, duzy piekarnik lub ptyte grzewczg z wiekszg iloscig palnikéw.)

« Jaki mam budzet?

(Zastanow sig, ile jestes w stanie wydac¢ na kuchnie. Przy projektowaniu kuch-
ni uwzglednij koszt mebli, urzadzen kuchennych, wykonczenia $cian i podtogi,
a takze koszty zwigzane z pracami budowlanymi i instalacyjnymi.)

+ Jak zadbam o klimat?

(Kuchnia powinna by¢ dobrze wentylowana i o$wietlona. Zastanéw sig nad tym,
jakie rodzaje oswietlenia sg potrzebne, aby Twdj styl gotowania byt tatwy i wy-
godny; wez pod uwage zainstalowanie wentylacji, ktéra bedzie usuwacé zapachy
i wilgo¢ z kuchni.)

+ Czy mam kogo spytac¢ o rade?

(Planowanie kuchni to bardzo ztozony i dtugotrwaty proces, z pewnoscig pojawia
sie jeszcze pytania wymagajgce odpowiedzi eksperta, dlatego upewnij sig, ze
bedziesz mie¢ mozliwo$¢ porozmawiania z fachowcem w tej dziedzinie — lepiej
unika¢ bteddw, niz je naprawiaé, czasem dobra rada specjalisty moze zaoszcze-
dzi¢ wiele czasu, nerwéw i finanséw.)
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