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1. Está formação de forma alguma busca utilizar conceitos 
científicos para justificar as terapias holísticas

2. Trata-se de uma abordagem teoria sobre as possíveis 
correlações entre a física quântica em uma possível 
abordagem esotérica. 

3. Um grande erro que muitos terapeutas e formações realizam 
hoje em dia é afirmar que a física quântica é uma prova 
espiritual ou energética

4. Fique atento a formações que utilizam a palavra “quântica” 
para descrever uma formação  ou uma metodologia . 

5. O estudo da quântica é um assunto muito serio do qual até 
mesmo os melhores físicos tem dificuldade em explicar e 
provar seus eventos. 

6. Desta forma não podemos utilizar de conotações “quânticas” 
para trabalhos espirituais ou energéticos. Seria quase uma 
apropriação de um termo cientifico. 

7. Muitos terapeutas fazem isso para gerar uma certa sensação 
de fatos cientificamente comprovados ou para valorizar mais 
seu trabalho / serviço...

Observações
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Física quântica é um ramo teórico da ciência que estuda 
todos os fenômenos que acontecem com as partículas 
atômicas e subatômicas, ou seja, que são iguais ou 
menores que os átomos, como os elétrons, os prótons, as 
moléculas e os fótons, por exemplo.

Todas essas micropartículas não podem ser estudadas 
sob a ótica da física clássica, pois não são influenciadas 
pelas leis que a compõe, como a gravidade, a lei da 
inércia, ação e reação, etc.

Ao contrário da física clássica, a física quântica é 
classificada como “não intuitiva”, isso significa que, 
neste ramo de estudo, determinadas coisas são 
verdadeiras mesmo quando aparentam não ser. Aliás, 
por ser considerada não intuitiva, a física quântica ficou 
conhecida como uma “falsa teoria”.

Quântica Significado?
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Sim ! Pode haver VARIAS correlações entre a física 
quântica e as terapias holísticas e espiritualidade. 

Contudo precisamos compreender que hoje em dia não 
podemos de forma utilizar a física quântica para justificar 
eventos espirituais e energéticos.

Nós da IBRATH compreendemos que o futuro está na 
integração da ciência e da espiritualidade. Contudo ainda 
estamos longe disso!

No momento podemos apenas no embasar no que é 
vivenciado em consultório e sentindo de forma individual
Por terapeutas preparados e qualificados pelo instituto. 

Pode Haver uma correlação?
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Átomo 
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O que é um átomo?

Os átomos são as menores 
partículas em que
pode dividir a matéria.

A = Sem
Átomos = Divisão

Matéria: Qualquer coisa que ocupe um
lugar no espaço.
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1. Todo o universo é constituído de Atomos !
2. Podemos compreende-los como a fundação da vida e da 

existência na terra. 
3. São pura energia , nunca perdem energia, estão em constante 

movimento
4. São mais vazios do que preenchidos 
5. Fazem parte de todo matéria
6. O que muda é a quantidade de prótons eletros e o formato de 

suas ligações 
7. Nossa mente é composta de átomos 
8. Os átomos propagam energia e informações entre si. 
9. O som é uma onda que se propaga sobre as moléculas do ar
10. O som não pode ser propagado no espaço

A base de todo o Universo 
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moléculas

Átomos

Tudo o que
é conhecido

sólido líquidos gases

Onde estão?
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Do que eles são feitos?
Regiões

Nuvem
eletrônicos Núcleo

Região 
em volta do

núcleo.
Formada por

camadas de
elétrons em 
movimento. 
tem carga 
negativo.

região central 
onde se 

concentra o 
massa. formado 
por prótons e 

nêutrons,
tem carga

positivo.



Fí
si

ca
Q

ua
nt

ic
a

A
PO

ST
IL

A

12

Do que eles são feitos?
partículas

Elétron
e-

próton
p+

partícula com 
carga negativa.  

sua massa é 
1836 vezes 

menor que o de 
próton.

partícula com 
carga elétrica  

positivo. 

Partícula 
eletricamente 

neutro massa é 
semelhante ao de 

próton.
Nêutron
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elemento químico mais abundante no Universo é o hidrogênio
(H). Estima-se que ele constitui 75% da massa de toda matéria
e que representa 93% dos átomos do cosmo. Ele é também o
elemento químico mais simples e mais leve, com apenas um
próton no núcleo e um elétron em sua eletrosfera.

Já na Terra, o hidrogênio é o nono elemento em abundância e é
responsável por 0,9% da massa de nosso planeta*. Ele aparece
na forma gasosa (H2), sendo incolor, inodoro, insípido e
inflamável, e aparece também combinado com outros
componentes, formando ácidos e bases, estando presente na
água, em gases vulcânicos, além de formar várias substâncias
orgânicas, tais como proteínas, carboidratos e combustíveis
fósseis (carvão, petróleo e gás natural).

Na natureza, o hidrogênio pode ocorrer em três formas
isotópicas, hidrogênio (possui 1 próton), deutério (possui 1
próton e 1 nêutron) e trítio (possui 1 próton e 2 nêutrons, além
de ser radioativo). A porcentagem de cada um na natureza é:
H → 99,985%
D → 0,015%
T → traços

Elemento Mais Abundante  na 
Natureza 
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Em suma, a diferença entre átomo e molécula é que os átomos 
são os que formam a matéria e, por outro lado, as moléculas 
estão formadas por diferentes átomos que se uniram. Esta é a 
principal diferença.

Molécula x Átomo
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Mas, além disso, os átomos não existem de forma individual na 
natureza, sempre estão unidos a outro elemento. No entanto, 
quando se forma uma molécula, ela sim pode existir de forma 
individual no meio ambiente, por este motivo podemos encontrar 
uma molécula de água, de carbono, etc.

Átomo Hidrogenio
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H20
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Física x Espiritualdiade

22
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1. De forma alguma esta formação tem o intuito de trazer 
comprovações cientificas para as terapias holísticas e eventos 
esotéricos, espirituais ou energéticos. 

2. Utilizaremos apenas de conceitos , leis e compreensões em 
formato de analogia. 

3. Fazendo sugestões e suposições sobre o que já é conhecido 
sobre a ciência da existência com a espiritualidade e processos 
humanos energéticos , emocionais que ainda são 
desconhecidos e não provados. 

4. Nós da IBRATH acreditamos que o futuro está na integração da 
ciência e espiritualidade. Há um caminho que ainda não foi 
descoberto que integre estes caminhos. 

5. Falta incentivos em pesquisas cientificas que visem trazer 
maior clareza e compreensão do que realmente é este mundo 
energético que todos nós sentimos em menor e maior grau. 

6. Desta forma todo material foi desenvolvido sobre uma visão 
teórica 

ATENÇÃO!
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Principais 
Leis da física

24
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A Primeira Lei de Newton é chamada de Lei da Inércia. Seu
enunciado original encontra-se traduzido abaixo:

“Todo corpo continua em seu estado de repouso ou de movimento uniforme 
em uma linha reta, a menos que seja forçado a mudar aquele estado por 

forças aplicadas sobre ele.”

Essa lei diz que, ao menos que haja alguma força resultante não
nula sobre um corpo, esse deverá manter-se em repouso ou se
mover ao longo de uma linha reta com velocidade constante. A
Lei de Inércia também explica o surgimento das forças inerciais, isto
é, as forças que surgem quando os corpos estão sujeitos a alguma
força capaz de produzir neles uma aceleração. Por exemplo: ao
pisar no acelerador do carro, um motorista pode sentir-se
comprimido em seu banco, como se houvesse uma força
puxando-o para trás. Na verdade, o que ele sente é a expressão
de sua inércia, ou seja, a tendência que seu corpo tem de
permanecer parado ou em velocidade constante.
Além disso, quanto maior for a massa de um corpo, maior será sua
inércia. Assim, alterar o estado de movimento de um corpo de
massa grande requer a aplicação de uma força maior. Corpos de
massa pequena têm seu estado de movimento alterado
facilmente com a aplicação de forças menos intensas.

1ª Lei de Newton
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3ª Lei de Newton
A Terceira Lei de Newton recebe o nome de Lei da Ação e
Reação. Essa lei diz que todas as forças surgem aos pares: ao
aplicarmos uma força sobre um corpo (ação), recebemos desse
corpo a mesma força (reação), com mesmo módulo e na mesma
direção, porém com sentido oposto. O enunciado original da
Terceira Lei de Newton encontra-se traduzido abaixo:
“A toda ação há sempre uma reação oposta e de igual intensidade: as ações 

mútuas de dois corpos um sobre o outro são sempre iguais e dirigidas em 
sentidos opostos.”

Essa lei permite-nos entender que, para que surja uma força, é
necessário que dois corpos interajam, produzindo forças de ação e
reação. Além disso, é impossível que um par de ação e reação forme-se
no mesmo corpo.

3ª Lei de Newton
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Desde os primórdios, a gravidade intrigava a comunidade mundial.
Filósofos, como Aristóteles, e cientistas, como Galileu, tentaram desvendar
esse fenômeno. Porém, mais uma vez, foi Isaac Newton quem decifrou esse
mistério e, assim como suas teorias de movimento, publicou-a por volta de
1687, mudando a ciência moderna e a compreensão do mundo.

Porém, o gênio desvendou, segundo historiadores, a gravidade de forma
simples: sentado sob uma árvore, ele viu uma maçã caindo ao solo e
compreendeu que a gravidade é um evento em que uma partícula de
matéria atrai outra por meio de forças que dependem das massas desses
corpos e da distância entre eles.

Dessa forma, como o planeta Terra possui a maior massa de nosso Universo,
seu centro gravitacional atrai todos os objetos para si, por causa de sua
força poderosa. Esse mesmo princípio faz com que a Lua mantenha sua
órbita em torno de nosso planeta. Nosso satélite, por sua vez, por conta de
sua gravidade, interfere nas marés oceânicas aqui na Terra.

4º Lei da Gravidade
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Esse princípio, datado dos anos 1840, comprova que independentemente
do que ocorra, a energia nunca se perde, ela apenas se transforma. E para
manter tanto a massa quanto a energia constante, elas devem permanecer
em um sistema isolado, onde não haja nenhum interferência, e a primeira
pode se converter na segunda, como em uma explosão, por exemplo.

5º Lei da conservação de massa e
energia
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Esse princípio, datado dos anos 1840, comprova que independentemente
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Teoria da Relatividade

33
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A Teoria da Relatividade, proposta por Einstein no início do século XX,
mostrou que o tempo é relativo e mantém uma relação de
interdependência com o espaço. De acordo com essa teoria, dois
observadores que possuem movimento relativo entre si marcam intervalos
de tempo diferentes ao observarem a ocorrência de dois

O paradoxo dos gêmeos é uma forma simples de exemplificar a relatividade
do tempo. Caso um homem faça uma velocidade pelo espaço em uma nave
que consiga viajar na velocidade da luz, quando ele retornar, parecerá mais
jovem que seu irmão gêmeo que ficou na Terra.

Se a velocidade da nave fosse de 80% da velocidade da luz e o tempo da
viagem fosse de quatro anos, o tempo marcado pelo gêmeo que ficou na
Terra seria de dez anos. O tempo para o referencial parado sempre é maior
que para o referencial em movimento. Nesse caso, a diferença de idade
entre os irmãos gêmeos seria de seis anos.

Tempo
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Segundo a teoria de Newton, os planetas do Sistema Solar sairiam 
instantaneamente de suas órbitas, já que não haveria mais a força de 
gravidade do Sol atraindo-os.

Para ele, a gravidade era uma força de ação imediata, independente da 
distância entre os corpos.

Mas Einstein encontrou um problema: segundo seus cálculos, a luz era a 
coisa mais rápida do Universo. Nenhum corpo com massa alcançava uma 
velocidade superior à da luz. Nem a gravidade.

Ele imaginou as três dimensões do espaço e a dimensão do tempo juntas, 
como uma espécie de tecido que nos rodeia e que é deformado pela 
presença dos corpos celestes massivos, como os planetas e estrelas.
Essas deformações criam o que nós sentimos como força de gravidade
Então a Terra e os outros planetas permanecem em órbita não porque o Sol 
simplesmente os atrai, como pensava Newton.

Para Einstein, isso acontece porque o Sol é uma estrela tão massiva que os 
outros corpos seguem a curvatura que ela gera no tecido do espaço-tempo.
A relatividade geral permitiu explicar desde o nascimento do Universo até a 
órbita dos planetas e os buracos negros.
Até hoje, algumas de suas previsões são

Relatividade
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Leis da Natureza

36
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São leis de comum entendimento entre os terapeutas holísticos,
livros estudos energéticos, emocional e certos autores.

A IBRATH, sintetizou este conhecimento... Selecionando apenas as
principais leis que afetam diretamente a vida de todos os seres.

São naturais “não comprovadas cientificamente” mas podem ser
enquadradas dentro deste módulo.

Estas leis sempre existiram e sempre vão existir... Observem que o
humano tenta resumir e simplificar (classificar) muitas vezes termos
que são incompreensíveis e grandiosos demais para simples
palavras.

Desta forma as leis vão muito além do que está sendo passado aqui.

Observações 
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Tudo vibra. O que você pensa e sente está vibrando. E tudo o que
vibra atrai algo na vibração semelhante para a sua vida. Então, se
algo não muito bom acontece com você, comece a prestar atenção
no que está vibrando, para poder atrair algo melhor.

1. Estudamos mais afundo esta lei durante toda a formação
2. Trata-se dos padrões mentais, emoções e estados que mantemos

ao longo do dia
3. Atraímos o que somos e o que pensamos
4. Tudo vem levemente para aqueles que sabem construir seus

mapas mentais internos
5. Vocês tem todas ferramentas na formação completa para aplicar

esta lei com excelência
6. Acredite , tudo que está a sua volta foi você que atraiu por

ressonância... Você é responsável pela vida e situações que se
desdobram em sua frente.

7. Tanto as coisas boas quanto as coisa ruins são emitidas e
propagadas por você

1 – Lei da atração
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Se você resistir aos problemas da vida, eles permanecerão e se
repetirão. Os problemas existem para serem solucionados, e não
para opor-se a eles.

1. Quanto mais evitar algo, mais presente ficará em sua vida...
2. Ex: quanto mais evitar a pobreza, mais pobre ficará
3. Teste; não falar uma palavra que usa usualmente... Quanto mais

pensar em não falar determinada palavra, mais vontade terá de
falar e até mesmo maior serão as probabilidades dela ser dita.

4. Quando vive em medos de ser demitido “tem resistência de
perder o emprego” , você passa a agir, falar e a pensar nesta
frequência, o que eventualmente acaba acontecendo.

5. Por outro lado essa lei também diz respeito as coisa que
devemos aprender... Ex: se você não gosta de determina coisa...
O universo fará o trabalho de colocar exatamente isso em sua
vida para que você possa aprender a conviver em harmonia.

2 – Lei da resistência
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O que você não gosta nos outros, nada mais é do que um reflexo de
uma parte sua, seja ela consciente ou inconsciente. Tudo o que nos
incomoda ou agrada é reflexo de algo interno que está refletido em
nosso Universo.

1. O mais comum hoje em dia são as pessoas que não vão com a
cara da outra sem ao menos conhecer. São grandes exemplos
desta lei... O fato é que na maioria dos casos estão enxergando
os elementos que ela não gostam em si mesmo

2. São as semelhanças que geram o desgosto
3. Tudo que vemos de bom e tudo que vemos de mal é um reflexo

do nosso estado interno
4. Desta forma enxergar apenas as coisa boas no outro é

proporcionalmente igual a enxergar as coisa boas em você
5. Não nos conhecer é proporcionalmente igual a ter dificuldades de

compreender o outro
6. Um bom terapeuta se conhecer pois sabe que assim pode

compreender melhor os outros.

3 – Lei da reflexão
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Tudo o que você pensa e sente de forma repetitiva se manifesta. 
Portanto, escolha bem o que pensa e sente para conseguir 
manifestações positivas em sua vida.

1. Você é tudo que imagina ser 
2. Você materializa tudo que mantem ao longo de um período em 

sua mente. 
3. Você faz as coisas ocorrerem conforme sua mente visualiza 
4. A vida é apenas uma materialização do que foi cultivado ao longo 

de um tempo pela mente. 
5. Manifestar exige ação , pensar e agir 
6. Lei só ocorre quando nos dedicamos e comprometemos 
7. Esta lei pode aprisionar pessoas que não agem e apenas sonham 
8. Materializar é trabalho duro 

4 – Lei da manifestação
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Você é livre para escolher. A responsabilidade da sua vida é sua e é 
consequência das suas escolhas.

1. O Universo está se comunicando com todos nós a todo 
momento... Nos dando indicações e livramentos. Contudo muitas 
vezes decidimos não escutar estas indicações 

2. Ex: Mesmo em relacionamentos abusivos a onde há todas 
indicações de que este é o caminho , o homem ou a mulher 
continuam acreditando e investindo neste caminho. 

3. Apesar de certas coisa em nossa vidas já estarem planejadas e 
premeditadas... Temos o poder da escolha e transformação. Da 
qual pode tanto nos aproximar de nossa missão o nos afastar 
completamente. 

4. O seu futuro depende apenas de você e das decisões que tomar 
agora. 

5. Responsabilidade de sua vida esta em suas mãos 

5 – Lei do livre arbítrio
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É a lei da causa e efeito. Tudo o que você causa no Universo, há 
consequências.

1. Esta é a lei que as pessoas menos compreendem... 
2. Ex: Recebemos milhares de mensagens todos os dias. Nossos 

atendentes são instruídos e treinados para atender com amor, 
carinho, empatia e solução. Contudo mesmo assim há ditas 
“pessoas iluminadas” que os tratam mal e com palavras grossas. 

3. Se observar o perfil destas mesmas pessoas, publicam apenas 
palavras de luz e amor... Contudo fora do que é visível para todos 
agem de maneira diferente. 

4. São essas pessoas que não compreendem que TUDO que fazem 
afeta o seu bem estar geral. Independente se tem alguém 
olhando ou não. 

5. Gosto de dizer que esta lei testa as pessoas... Na forma que 
descobrimos quem realmente é bom quando toma ações

6 – Lei da consequência
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O Universo busca a harmonia, o equilíbrio. Então, tudo o que está 
desequilibrado, a força natural do Universo leva em direção ao 
equilíbrio.

1. Não é o universo que está fora de harmonia, equilíbrio ou 
sincronia... É você !

2. Não é que você perdeu a conexão... Ela sempre esteve e ainda 
está tentando conectar com você. É você que não estar 
permitindo esta conexão tocar você!

3. O Estado natural é a harmonia ! 
4. O universo é perfeito, nossa mente imperfeita que o corrompe 
5. Tudo está andando como deveria, sua mente que o confunde 
6. Tudo está no seu tempo
7. A consciência pode ser o pior inimigo e aliado da harmonia 
8. Nós que nos fechamos e impedimos a harmonia 

7 – Lei da harmonia
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Muitos sofrimentos existem por causa da falta de sabedoria e 
conhecimento. Quanto mais você estudar e compreender o seu 
Universo, menos sofrimento sentirá.

8 – Lei da sabedoria e 
conhecimento
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Tudo o que você oferece ao outro, receberá de volta. Se oferecer 
bondade, bondade terá em sua vida. Essa é a dádiva divina.

9 – Lei do retorno e da dádiva
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Tudo evolui. E tudo foi criado com um propósito. Todos temos uma 
finalidade individual que serve para a evolução de todos.

10 – Lei da evolução e propósito
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O Universo é feito de energia. Ela não surge do nada e nem 
desaparece. Ela se transforma. Tudo é energia e tudo se transforma.

11 – Lei da energia
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O desapego leva à liberdade. Tudo se transforma, então não adianta 
se apegar ao que já passou. Mudanças são inevitáveis.

.

12 – Lei do desapego
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Tudo o que você dá, receberá de volta. Seja grato não só por
receber, mas principalmente por ser um doador.

13 – Lei da gratidão
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Quando várias pessoas se unem para um propósito em comum, a 
força é muito maior do que lutar sozinho.

.

14 – Lei da associação
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Quem ama incondicionalmente sabe dar sem pedir nada em troca.

15 – Lei do amor incondicional



Fí
si

ca
Q

ua
nt

ic
a

A
PO

ST
IL

A

53

As pessoas e as situações se aproximam de nós por afinidade. Nada 
acontece por acaso.

16 – Lei da afinidade



Fí
si

ca
Q

ua
nt

ic
a

A
PO

ST
IL

A

54

O Universo tem energia em abundância. Temos que enxergar isso 
para podermos desfrutar dessa vasta quantidade de energia 
disponível.

17 – Lei da abundância
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Tudo segue uma ordem e com um propósito universal. O 
desequilíbrio é a fuga dessa ordem.

18 – Lei da ordem universal
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Corpo e alma não são separados. Tudo é uma unidade. O 
Universo é uma unidade. Tudo é uno.

19 – Lei da unidade
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Compreende a liberdade aquele que sabe a importância de se 
comprometer. Quando você se compromete com o Universo, está 
comprometido consigo mesmo.

20 – Lei do compromisso
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O tempo é uma condição do mundo manifesto. No Universo, tudo é 
eterno.

21 – Lei da eternidade
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Entrelaçamento 
Quântico 

59
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O entrelaçamento quântico (ou emaranhamento quântico, como é 
mais conhecido na comunidade científica) é um fenômeno da 
mecânica quântica que permite que dois ou mais objetos estejam de 
alguma forma tão ligados que um objeto não possa ser corretamente 
descrito sem que a sua contra-parte seja mencionada - mesmo que 
os objetos possam estar espacialmente separados por milhões de 
anos-luz. Isso leva a correlações muito fortes entre as propriedades 
físicas observáveis das diversas partículas subatômicas. 

O entrelaçamento quântico foi chamado de "ação fantasmagórica à 
distância" por Albert Einstein, que acreditava ser um evento 
impossível, sob as leis da mecânica quântica ortodoxa

Do que se trata?
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Essas fortes correlações fazem com que as medidas realizadas 
numa delas pareçam estar a influenciar instantaneamente à outra 
com a qual ficou entrelaçada, e sugerem que alguma influência 
estaria a propagar-se instantaneamente, apesar da separação entre 
elas. 

Mas o entrelaçamento quântico não permite a transmissão a uma 
velocidade superior à da velocidade da luz, porque nenhuma 
informação útil pode ser transmitida desse modo. 

Só é possível a transmissão de informação usando um conjunto de 
estados entrelaçados em conjugação com um canal de informação 
clássico - aquilo a que se chama o teletransporte quântico. Isto dá a 
entender que tudo está conectado por "forças" que não vemos e que 
permanecem no tempo, ou estão fora do sistema que denominamos, 
entendemos ou concebemos como sistema temporal.

A conexão 
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Este evento é usualmente utilizado para comprovar a existência do 
poder humano de influência... Na forma que o poder mental ou a 
influência exercida neste ponto geográfico pode ; 
1. Afetar o passado , presente e o futuro
2. Pode afetar diferentes planos de existência 
3. Pode afetar qualquer parte do globo e universo 
4. Que tudo que pensamos pode propagar mais rápido que a luz
5. Outros...

Contudo como já informamos anteriormente, não é algo provado 
cientificamente, e muito menos compreendido pelos próprios 
cientistas nos dias de hoje. 

Ta mas e a espiritualidade?
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Dualidade 
onda/partícula, o 
coração da Física 

Quântica

63



Fí
si

ca
Q

ua
nt

ic
a

A
PO

ST
IL

A

64

A Vida por si só é uma dualidade infinita ...
1. Quente / Frio
2. Bom / Ruim
3. Claro / Escuro 
4. Feliz / Triste 
5. Amor / ódio 

Toda realidade é composta por partículas e compostos pareáveis... 
Sem a existência de um, não há o existência do outro.

A luz só existe com a escuridão...

Dualidade da vida??
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A dualidade onda-partícula é uma propriedade inerente da 
natureza tanto para partículas quanto para ondas. A natureza dual 
pode ser observada por meio de experimentos quando se 
investiga o comportamento de partículas, como elétrons, 
prótons, nêutrons e até os átomos. A dualidade onda-partícula é 
resultado de um grande número de experimentos e teorias, como 
aquelas relacionadas ao efeito fotoelétrico, esclarecidas 
por Albert Einstein.

Dualidade?
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Diferença entre onda e partícula
Antes de falarmos sobre a dualidade onda-partícula, é importante
compreendermos as características de cada um desses aspectos.

As partículas:
•ocupam uma posição no espaço,
•são dotadas de massa,
•têm forma definida,
•são bem localizadas, isto é, pode-se determinar facilmente sua posição.

Já as ondas:
•são perturbações no espaço,
•não têm posição definida,
•não têm massa,
•são fenômenos que transportam energia,
•estão sujeitas aos fenômenos de reflexão, refração, difração, interferência
etc.

Diferença
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Apesar de serem coisas totalmente diferentes, do ponto de vista
da física, toda partícula tem uma onda a ela associada e vice-
versa. A forma como a matéria se expressa, seja em forma de
onda, seja em forma de partícula, está relacionada à forma como
ela é observada.

Aqui também muitos terapeutas utilizam o experimento da “fenda
dubla” para demonstrar o poder da influência sobre as ondas e
partículas...

Contudo do ponto de vista cientifico é uma suposição sem base
alguma.

Diferença
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Observações Gerais

68
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A física quântica por mais que o mercado esteja absorvendo este
conhecimento com técnica e parte das terapias holísticas... De
forma alguma pode ser considerado como terapia holística.

O “quantum” ou “quântica” não tem relaxação alguma com as
terapias holísticas.

Infelizmente hoje virou algo de “vitrine” para atrair mais pessoas
interessadas em algo diferente e cientifico .

Todos nós buscamos comprovações para o que sentimentos e
principalmente para espiritualidade que se expressa todos os dias
a nossa frente!

Nós da IBRATH acreditamos que chegará o dia a onde a ciência e
as terapias holísticas estarão integradas em um só...

Contudo AINDA não é o momento!

Não é Terapia
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Os estudos abordados nesta formação são apenas como forma de
instruir a cerca deste conteúdo que é tanto disseminado pelos
terapeutas...

Desta forma é seu deve como terapeuta holístico formado pela IBRATH
informar outros terapeutas e alertar a população sobre esta prática que
ocorre no mercado.

SIM o tempo que a ciência estará andando de mãos dadas com a
espiritualidade chegará! Contudo ainda não é o momento!

Vocês são profissionais sérios e qualificados que carregam o conhecimento
da verdade e do posicionamento

Metodologia



Fí
si

ca
Q

ua
nt

ic
a

A
PO

ST
IL

A

71

Abra qualquer fórum... Qualquer discussão entre cientistas,
doutores em física ou outras graduações... Todos eles criticam a
utilização destes termos para justificar a espiritualidade ou as
terapias holísticas.

Compreendam cientistas investem a vida estudando ,
aprofundando seus conhecimentos, realizando testes,
experimentos para concluir suas testes...

Assim como o Terapeuta Merece Respeito e valor, os cientistas
também merecem respeito e valor por seu trabalho.

Por isso não podemos “pegar” “apropriar” de termos científicos
para provar questões espirituais.

Isso pode ocorrer apenas no momento em que deliberadamente
um cientista investir toda sua pesquisa em buscar respostas
cientificas para a espiritualidade.

Posição dos Cientistas 
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Não busque provas! As provas estão no seu trabalho , na
qualidade e nos resultados que gera na vida das pessoas.

As terapias holísticas se bastam!!! Se algum terapeuta precisa se
utilizar de termos científicos para validar sua metodologia é
porque não se garante.

A espiritualidade se basta! Não se faz necessário a prova... É como
a luz , se todos os humanos fossem cegos a luz continuaria a
existir!

Desta forma para valorizar o trabalho do terapeuta holístico, nós
devemos focar nos processos, procedimentos, estudos, técnicas e
estruturas...

O mundo precisa compreender que as terapias holísticas são mais
que o tratamento energético. E que principalmente é necessário
muito estudo, dedicação e comprometimento!

As Terapias se Bastam!
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