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【撥水・ナイロン素材用】 
マーキング･ワッペンの圧着方法と注意 

 
 

1. 準備 
 マーキングのデザインに間違いがないか、もう一度確認をお願いします。 
 硬い台の上に新聞紙を 20枚程重ね、その上に新聞紙のインクがつかない

ように普通紙を 1枚置きアイロン用の台とします。            
（市販のアイロン台はクッション性があり十分な圧力をかけられません） 

 おおよその位置を決め、転写物（Tシャツ等）をアイロンで軽くプレスして
しわを伸ばします。 

 アイロンを温めます。（スチームは OFFで使用）                
設定温度の目安は 130-150度（中温）です。 

2. 位置決め 
 マーキングの両面にフィルムが付いていますので、裏面のフィルムをはが

します。→図１ 
 マーキングを転写物の上に置き、手で仮止めをします。→図２ 
 この状態で実際に転写物を着て、位置を確認されることをおすすめします。 

3. アイロンで圧着 
 マーキングの表面のフィルムに直接アイロンを置き、上から体重を掛けて

プレスします。転写物のタグの表示であて布が必要な場合は、あて布、もし
くはクッキングシート（ツルツルな面を下へ）をのせて行います。→図３ 

 プレスは、アイロンを横に動かさずに 10秒行います。 
 プレス後、表面のフィルムを火傷しない程度熱いうちにゆっくりはがしま

す。→図４ 
 マーキングも一緒にはがれる場合は、もう一度プレスします。 
 仕上げとして、マーキングに直接あて布（クッキングシート）をのせて、ア

イロンを 20秒プレスします。 
 着用し洗濯後に角がはがれる場合は、布用接着剤を使用し圧着を行ってく

ださい。（再度アイロンで圧着するだけでも付きます） 
 

          《洗濯時の注意》 
・洗濯の際は生地を裏返しネットに入れて、中性洗剤で 40℃以下で洗ってください。 
・漂白剤は使用しないでください。 
・脱水は長時間行わないでください。 
・ドライクリーニング、乾燥機の使用は避けてください。 
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