SUA DE LAZANCEMENT DES SEANCES
\—» OROANISATION DU POSTE
Dates  Proximité des marchandises p-12
..... [oiid..... D Insérer les dessins

..... [ooid... D Insérer les images "vie quotidienne”

..... [odl..... Réaliser vos images en situation de travail
I:I : pates Encombrement du poste  p.18

............... Insérer vos images en situation de travail . :
b D demmmmmmommmmmen ool |:| Insérer les dessins

""" el L Reformuler es points de vigiance ceoedueend...... [C] Insérer les images "vie quotidienne”

""" ol D Point competences woordved...... [] Réaliser vos images en situation de travail

_____ foiid..... D Insérer vos images en situation de travail
Accessibilité des marchandises p.14 I:I Ref er | ints de vidil
_____ I |:| Insérer les dessins i eformuler les points de vigilance
_____ - l:l Insérer les images "vie quotidienne” SN B |:| Point compétences
_____ foviid..... D Réaliser vos images en situation de travail
. . L : Eclairage du poste  p.20
_____ [od.... D Insérer vos images en situation de travail | )
_____ oid..... D Insérer les dessins
_____ foviid..... D Reformuler les points de vigilance . D Insérer les images "vie quotidienne”
""" Jovod.. [ Point compétences weordvid...... [] Réaliser vos images en situation de travail
_____ foiid..... D Insérer vos images en situation de travail
Disposition, organisation des marchandises p.16 I D Reformuler les points de vigilance
Insérer les dessins
""" ol oedeciid..... [ ] Point compétences
_____ ol D Insérer les images "vie quotidienne”
_____ I.......... [[] Reéaliser vos images en situation de travail Synthése p.22
_____ [ ] D Insérer vos images en situation de travail eeid o] D Ajouter et relier les images en situation de travail
_____ l] D Reformuler les points de vigilance v D Ajouter les textes des bulles

_____ Joviidi D Point compétences e D Ajouter vos images en situation de travail



SUIA DE LAANCEMENT DES SEANCES

pates  Torsion et inclinaison latérale du dos p.26

e

..... l.....
..... l....
..... l....

..... l.....

[..... D Insérer les dessins

/... D Insérer les images "vie quotidienne”

/... D Réaliser vos images en situation de travail
/... D Insérer vos images en situation de travail
l..... D Reformuler les points de vigilance

l..... D Point compétences

Inclinaison avant et arriére du corps  p.28
l.... D Insérer les dessins

/..... D Insérer les images "vie quotidienne”

/... D Réaliser vos images en situation de travail
/... D Insérer vos images en situation de travail
/... D Reformuler les points de vigilance

l.... D Point compétences

Vigilance posture globale p.30
D Insérer les dessins

[ Insérer les images "vie quotidienne"

[[] Réaliser vos images en situation de travail

[J Insérer vos images en situation de travail

D Reformuler les points de vigilance

S

D Point compétences

\» POSTURE DE TRA/L

pates Hauteur de I'assise et du plan de tra

/
/
/
/
/
/

l.... D Insérer les dessins

[..... D Insérer les images "vie quotidienne”

l..... D Reéaliser vos images en situation de travail
l..... D Insérer vos images en situation de travail
l..... D Reformuler les points de vigilance

l..... D Point compétences

Distance par rapport au plan de travail
/..... D Insérer les dessins

/... D Insérer les images "vie quotidienne”

/... D Réaliser vos images en situation de travail
/... D Insérer vos images en situation de travail
l..... D Reformuler les points de vigilance

I..... [[] Point compétences

Synthése p.36
/... D Ajouter et relier les images en situation de travail
/... D Ajouter les textes des bulles

[ D Ajouter vos images en situation de travail



SUIA DE LAZANCEMENT DES SEANCES

Dates  Se positionner par rapport a la charge

[oid..... D Insérer les dessins

locid..... D Insérer les images "vie quotidienne”
lod..... D Réaliser vos images en situation de travail
... D Insérer vos images en situation de travail
[ood..... D Reformuler les points de vigilance

... D Point compétences

Soulever une charge au sol p.42
L. |:| Insérer les dessins
foviid... D Insérer les images "vie quotidienne"
[oviid..... I:I Réaliser vos images en situation de travail
_____ I:I Insérer vos images en situation de travail

/
I.......... ] Reformuler les points de vigilance
/

[ Point compétences

Equilibrer le charges p.44
I......... [] Insérer les dessins

[oidi D Insérer les images "vie quotidienne"
[l D Réaliser vos images en situation de travail
[l D Insérer vos images en situation de travail
J ] D Reformuler les points de vigilance

I.......... [[] Point compétences

\— MANUTENTION DESCHARCES

p.40

pates Utiliser les engins de manutention

/

[..... D Insérer les dessins

/..... D Insérer les images "vie quotidienne”
[..... D Réaliser vos images en situation de travail
/..... |:| Insérer vos images en situation de travail
l..... |:| Reformuler les points de vigilance

l.... D Point compétences

Autres stratégies de transport des charg

/..... ] Insérer les dessins

o, I:I Insérer les images "vie quotidienne"

/..... [L] Reéaliser vos images en situation de travail
/..... D Insérer vos images en situation de travail

/... D Reformuler les points de vigilance

l..... D Point compétences

Synthése p.50
/... D Ajouter et relier les images en situation de travail

..... D Ajouter les textes des bulles

~

[ D Ajouter vos images en situation de travail





