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Vanligen starta och upplev det nu. Specifikationer
Huvudenheten p Body F3Lite | Nomimall oW
Masseringshuvud Modell S4137HA Nominell laddningsspéanning: 5V=
(fyra utbytbara) Batterikapacitet: | 650mAh /4,81Wh
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Intensitetsnivaindikator
Den indikerar intensitetsnivan
for kroppsmassoren.
Startnivan ar niva 1 vid
paslagning. Kort tryck pa
Power / Intensity Level-knap-
pen for att byta intensitet fran
niva 1 till niva 4.
Laddningsindikator

Effekt / Intensitet
Nivaknapp
Tryck och hall
nedtryckt i 2 sekunder:
Pa / Av; Kort tryck for
att vaxla intensitetsniva

Laddningsport

Tryck och hall ned "Power / Intensitets Niva Knappen" langst ned i 2 sekunder for att
starta enheten. Standardnivan pa vid strém pa ar Niva 1.

Tryck kort pa "Power / Intensitetsnivaknappen” for att véaxla intensitetsniva.
Vaxlingen sker fram och tillbaka fran Niva 1 till Niva 4. Under normala effektnivaer
kommer intensitetsnivaindikatorn att lysa upp i ordning.

Nar strommen ar lag blinkar indikatorn pa nuvarande intensitetsniva. Enheten ar
avstangd nar den ar helt urladdad.

Laddningslage: Anslut Type-C-laddningskabeln. Den réda indikatorlampan ar pa nar
laddningen bérjar, och den gréna lampan ar pa nar enheten ar fulladdad.

Den har produkten har en tidsfunktion och kommer att stdngas av automatiskt efter
att ha varitigang i 10 minuter.

Batteritiden pa maximal intensitetsniva &r ungefar 2,5 timmar och 4 timmar pa den
lagsta nivan. Batteritiden varierar med olika intensitetsnivaer.

Innan forsta anvandningen rekommenderas det att ladda batteriet fullstéandigt

Kulformad U-formad
massagehuvud massagehuvud
for stora muskelgrupper  for ryggradsomradet
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Platt massagehuvud Cylindris

for hela kroppen massagehuvud
S — for ledomradet

Kroppsmassageapparat o

USB-C Laddningskabel

* Observera: Denna produkt ar uppladdningsbar. Ladda den med en
TYPE-C-anslutning. Anvandare bér anvanda en standardladdare med en
utgangseffekt pa 5V = 2A.

Forsiktighetsatgarder vid atervinning

Var vanlig stdd atervinningen av uppladdningsbara batterier (litiumjonbatterier).

Batteriet som anvands i denna produkt ar ett speciellt uppladd-
ningsbart batteri och bér inte anvandas i andra produkter. Ladda
inte upp det uttagna uppladdningsbara batteriet.

ﬁ - Overhettar inte batteriet genom att kasta det i eld.

- Genomborra inte batteriet med spikar, utsatt det fér tyngdkraft eller

Varning | demontera det.
- Anslut inte plus- och minuspolen pa batteriet direkt till metall.
- Forvara det inte tillsammans med halsband, harnalar, etc.
- Ladda inte upp batteriet, anvand det inte och placera det inte pa
varma platser som spisar eller i solen.
Alla dessa faktorer kan orsaka varme, eld, sprickor, etc.

Forvara det uttagna batteriet utom rackhall for spadbarn och barn for
att forhindra oavsiktlig fortaring.
- Vid oavsiktlig fortaring, kontakta omedelbart lakare.
- Om batterivatskan lacker, vidror inte vatskan med bara handerna
A och hantera den pa foljande satt.

- Om batterivatskan kommer i kontakt med 6gonen kan det orsaka
Warnung | blindhet. Gnugga inte direct dina 6gon med handerna, skolj dem
genast med rent vatten och sok lakarvard.
- Om din kropp eller dina klader blir férorenade av batterielektrolyten
kan det orsaka hudinflammation eller skador. Skolj med vatten. Om
du fortsatter att kdnna obehag, s6k omedelbart lakarvard.
- Produkten kan endast demonteras vid tidpunkten for atervinning.
Att inte folja detta kan leda till brand, elektriska stotar, skador och
andra olyckor. Om reparationer behdvs (forutom batteribyte),
kontakta aterforsaljaren dar du kopte produkten.

Det litiumjonbatteriet som anvénds i denna produkt ar en vardefull resurs som kan
atervinnas. Darfor ber vi dig att ta bort litiumjonbatteriet nar du gor dig av med
enheten och éverlamna det for korrekt atervinning till en professionell organisation
som hanterar atervinning av uppladdningsbara batterier.

- Batterierna maste tas bort fran enheten innan den kasseras.

- Enheten maste vara avstangd néar batteriet tas bort.

- Batterier ska kastas pa ett sakert satt. Steg for att ta bort batteriet

Batterier ska kastas pa ett sikert sitt. Steg for att ta bort batteriet:

1. Anvand verktyg for att 6ppna holjet.

2. Anvand en sax for att klippa av batterikablarna separat.

3. Ta bort batteriet.

Rutinunderhall

Sakerhetsinstruktioner
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Hall den borta fran Hall den borta fran héga Hall den borta fran Hall dben borta

direkt solljus temperaturer och rok och eld fran kraftig damm
fuktighet

* Hall den borta fran harda foremal, undvik stétar och repor.

* Torka av utsidan av enheten med en mjuk trasa doppad i en lamplig mangd
alkohol for att rengéra den.

* Om enheten inte anvénds under en langre tid rekommenderas det att ladda den
minst en gang i manaden for att halla batterinivan éver 20%.

- Det rekommenderas att inte massera hudytan direkt med denna produkt for att
inte skada huden. Anvand torra och rena klader eller tdck masseringsomradet med
en ren och torr handduk, tryck och forflytta sedan forsiktigt massagepistolen.

- Anvand endast hog hastighet och hdgt tryck pa mjukvavnadsomradena pa
kroppen om det inte finns smérta eller obehag och anvand inte hog hastighet eller
hogt tryck pa huvudet eller nagra benomraden pa kroppen.

- Frekvent hoghastighets- eller hogtrycksapplicering pa samma omrade kan orsaka
hudskador och om det uppstar smarta eller obehag ska anvandningen av
massagepistolen omedelbart avbrytas.

- Hall fingrar, har eller andra kroppsdelar borta fran den retraherbara delen av
enheten for att undvika kldmskador och skador.

- Kasta inte bort denna produkt eller anvand den felaktigt.

- Gor inga andringar pa denna produkt.

- Lamna inte produkten odvervakad under anvandning eller laddning.

- Denna produkt ar endast avsedd for anvandning av vuxna.

- Personer med kontraindikationer bér endast anvanda denna produkt med
godkannande fran en lakare.

Observera

- Innan du startar enheten, se till att det inte finns nagot hinder framfor
massagehuvudet. Om det hindras av yttre kraft, stanna en kort stund innan du
startar igen.

- Denna produkt &r inte vattentat. Exponera den inte for vatten eller andra vatskor.
- Demontera inte produkten. Om den av misstag demonteras och inte fungerar
korrekt, returnera den for reparation. Alla kostnader som uppstar ar anvandarens
ansvar.

- Vid kontinuerlig anvandning under lang tid kan motorns yttre temperatur 6ka.
Anvand den forsiktigt.

- Tappa inte enheten och utsétt den inte for stétar. Annars kan den skadas och
funktionsfel kan uppsta. Om produkten visar fel pa grund av fall eller stétar,
kontakta kundtjansten i ratt tid.

Varningar

o Kontraindikationer

- Anvand inte for cancerpatienter

- Anvand inte for patienter med intern metallfixering (det ar forbjudet att anvanda
enheten direkt vid frakturstallet)

- Anvand inte for patienter med osteoporos

- Anvand inte for patienter med vends trombos och pulsering

- Anvand inte for patienter med hjartsjukdomar och hégt blodtryck

- Anvéand med forsiktighet hos gravida (anvand inte nara underlivet)

- Anvand med férsiktighet hos patienter med njursten (anvand inte nara omradet
kring njurarna)

- Anvéand inte for patienter med karlvidgning

- Anvand inte for patienter med akuta inflammationer

- Anvand inte fér massage av knéskalen, smalbenet, mellanfoten och andra
bentillhérande omraden

- Anvand inte for direkt massage av ryggraden

- Anvand inte for direkt massage av nackryggen

- Anvand inte for direkt massage av ansiktsmusklerna

- Anvand inte for patienter med medicinska elektroniska implantat i kroppen, som
pacemakers

- Anvand inte i fasta tillstand, med full mage eller i berusat tillstand

- Massera inte samma kroppsdel i mer &n 4-5 minuter

- Sk lakarforordning innan anvéandning for patienter med andra sjukdomar, som
spondylos i nacke och landrygg

- Fingrar ska inte féras in i monteringshalet fér massagehuvudet under anvandning
eller vid start for att undvika skador fran slag.

A Varning

- Anvand inte den under laddning.

@ Anvéndningsomraden

- Avslappning fore och efter fysisk traning

- Rehabiliteringstraning

- Lindring av muskelsmarta och utmattning av
muskelfascia

- Att stodja fysisk tréning

- Avslappning av muskelfascia och forbattring
av mjukvavnadens flexibilitet

provisions of Directive 1999/5/EC.
CAUTION : RISK OF EXPLOSION IF BATTERY IS REPLACED BY AN
INCORRECT TYPE. DISPOSE OF USED BATTERIES ACCORDING TO THE
INSTRUCTIONS EU Compliance Statement:
EU Compliance Statement:
SKG Health technology Co.,Ltd. Here by declares that this device is in compliance with the
essential requirements and other relevant provisions of the Directive 2014/35/EU.
A copy of the EU Declaration of Conformity is available online at
https://www.skg.com/pages/skg-declaration-of-conformity.
UK Compliance Statement:
SKG Health technology Co.,Ltd. Here by declares that this device is in compliance with the
essential requirements and other relevant provisions of the Electrical Equipment (Safety)
Regulations 2016.
A copy of the UK Declaration of Conformity is available online at
https://www.skg.com/pages/skg-declaration-of-conformity.

c € This device in compliance with the essential requirements and other relevant

Old electrical appliances must not be disposed of together with the residual
waste, but have to be disposed of separately. The disposal at the communal
collecting point via private persons is for free. The owner of old appliances is
responsible to bring the appliances to these collecting points or to similar
collection points. With this little personal effort, you contribute to recycle valuable raw
materials and the treatment of toxic substances.
Caution:
o |f you experience skin irritation when using the body massager, please refrain from
using it, and wait two to three days to see if your symptoms ease. If symptoms persist
or worsen, please consult a physician.
¢ |f you have eczema, allergies or asthma, you may be more likely to experience a skin
irritation or allergy from using the massager.
* The appliance it must only be supplied at safety extra low voltage corresponding to
the marking on the appliance.
* This appliance can be used by children aged from 8 years and above and persons
with reduced physical, sensory or mental capabilities or lack of experience and
knowledge if they have been given supervision or instruction concerning use of the
appliance in a safe way and understand the hazards involved.
* Children shall not play with the appliance.
* Cleaning and user maintenance shall not be made by children without supervision.




