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ALOE-GETRÄNKE   
Art. 196	 Forever Freedom®

Art. 200	 Aloe Blossom Herbal Tea®

Art. 621	 Forever Supergreens™
Art. 715	 Forever Aloe Vera Gel™
Art. 71612	 330ml Forever Aloe Vera Gel™
Art. 734	 Forever Aloe Berry Nectar™ 
Art. 73512	� 330ml Forever Aloe Berry Nectar™
Art. 736	 Forever Aloe Mango™
Art. 777	 Forever Aloe Peaches™
Art. 77812	 330ml Forever Aloe Peaches™

AKTIVES LEBEN   
Art. 215	 Forever Multi-Maca®

Art. 374	 Vitolize™ Men
Art. 375	 Vitolize™ Women
Art. 440	� FAB X – Forever Active Boost™
Art. 463	 Forever Therm™
Art. 464	 Forever Fiber™
Art. 473	 Forever ARGI+®

Art. 551	 Forever Move™
Art. 564	 Aloe Cooling Lotion
Art. 721	 FAB – Forever Active Boost™

NAHRUNGSERGÄNZUNG   
Art. 037	 Forever Nature-Min®

Art. 048	 Forever Absorbent C
Art. 065	 Forever Garlic-Thyme®

Art. 068	 Fields of Greens®

Art. 071	 Forever Garcinia Plus®

Art. 072	 Forever Lycium Plus®

Art. 188	 Forever B12 Plus™

Art. 206	 Forever Calcium®

Art. 264	 Forever Active HA®

Art. 312	 Forever Nutra Q10™
Art. 354	 Forever VIT™
Art. 355	 Forever ImmuBlend™
Art. 376	 Forever Arctic Sea®

Art. 439	 Forever daily™
Art. 566	 Forever Immune™ Gummy™
Art. 610	 Forever Active Pro-B™ 
Art. 613	 Forever Marine Collagen™
Art. 622	 Forever Focus™ 
Art. 624	 Forever iVision™

INHALTSVERZEICHNIS

SPORT & FITNESS   
Art. 289	 Forever Lean®

Art. 470	 Forever Ultra™ Vanilla 
		  Shake Mix/
Art. 471	 Forever Ultra™ Chocolate 
		  Shake Mix
Art. 520	 Forever FastBreak™
Art. 656	 Forever Plant Protein™ 
Art. 659	 DX4™ Body-Balance-System
Art. 665	 Forever Sensatiable™

BIENENPRODUKTE   
Art. 026	 Forever Bee Pollen™
Art. 027	 Forever Bee Propolis®

Art. 036	 Forever Royal Jelly®

Art. 207	 Forever Bee Honey

KÖRPERPFLEGE   
Art. 028	 Forever Bright®

Art. 040	 Aloe First®

Art. 051	 Aloe Propolis Creme
Art. 061	 Aloe Vera Gelly
Art. 063	 Aloe Moisturizing Lotion
Art. 067	 Aloe Ever-Shield®

Art. 070	 Gentleman´s Pride®

Art. 205	 Aloe MSM Gel
Art. 318	 Forever Hand Sanitizer®

Art. 617	 Aloe Sunscreen
Art. 633	 Aloe Liquid Soap
Art. 640	 Aloe-Jojoba Shampoo
Art. 641	 Aloe-Jojoba Conditioner
Art. 642	 Nourishing Hair Oil
Art. 643	 Forever Alofa™ Fine Fragrance
Art. 644	 Forever Malosi™ Fine Fragrance
Art. 646	 Aloe Body Wash
Art. 647	 Aloe Body Lotion



AROMATHERAPIE   
Art. 506	� Forever™ Essential Oils Lavender
Art. 507	� Forever™ Essential Oils Lemon
Art. 508	� Forever™ Essential Oils Peppermint
Art. 510	� Forever™ Essential Oils Defense

PFLEGEMITTEL   
Art. 307	 Forever Aloe MPD® 2x Ultra

GESICHTSPFLEGE   
Art. 022	 Forever Aloe Lips™
Art. 069	� R³ Factor® Skin Defense 

Creme
Art. 187	 Forever Alpha-E Factor®

Art. 238	 Forever Aloe Scrub®

Art. 284	� Aloe Avocado Face &  
Body Soap

Art. 341	 Mask Powder
Art. 553	 infinite by Forever™
Art. 554	 �infinite by Forever™  

hydrating cleanser
Art. 555	 infinite by Forever™ firming 	
	 serum
Art. 556	 infinite by Forever™ firming 	
	 complex
Art. 558	� infinite by Forever™  

restoring crème
Art. 559	 smoothing exfoliator 
Art. 560	 balancing toner 
Art. 561	 awakening eye cream
Art. 605	� Sonya™ refreshing gel  

cleanser
Art. 606	� Sonya™ illuminating gel
Art. 607	� Sonya™ refining gel mask
Art. 608	� Sonya™ soothing gel  

moisturizer
Art. 609	� Sonya™ daily skincare  

system
Art. 612	 aloe activator
Art. 616	 aloe bio-cellulose mask
Art. 618	 hydrating serum
Art. 645	 protecting day lotion
Art. 651	� deep moisturizing cream

AROMATHERAPIE   
Art. 506	� Forever™ Essential Oils Lavender
Art. 507	� Forever™ Essential Oils Lemon
Art. 508	� Forever™ Essential Oils Peppermint
Art. 510	� Forever™ Essential Oils Defense
Art. 512	� Forever™ Essential Oils Combo Box

Stand Produkthandbuch: Dezember 2023  
Irrtümer und Änderungen vorbehalten.

Good to know: In unserem Webkiosk kiosk.flp.de I kiosk.flp.at I  
kiosk.flp.ch findest du die immer aktuelle Online-Version des 

Produkthandbuchs zum praktischen Durchblättern. 

Die einzelnen Produktblätter stellen wir dir im FBO-Bereich unserer 
Website flp.de I flp.at I flp.ch unter Downloads > Produkte zur Verfügung. 

Dort kannst du sie jederzeit herunterladen, ausdrucken und in deinem 
Produkthandbuch ergänzen. Für einen professionellen Ausdruck des 

Blattes empfiehlt sich, das passende Papier zu nutzen. 

Wir haben für unseren Druck benutzt:
Bilderdruckpapier matt    •

Papierstärke 135/m²    •
holzfrei    •

Alternativ kannst du auch den kompletten Ordnerinhalt unter der  
Art.-Nr. 1467 separat bestellen.



Forever Freedom®
#196

•	 90 % reines Aloe-Vera-Gel 
•	 Für aktive Menschen, Sportler und Best Ager 
•	 Natürlicher Orangengeschmack

INHALT:
1000 ml (1 Liter)

VERZEHREMPFEHLUNG:
Dreimal täglich jeweils eine Portion à  
40 ml gemischt mit 240 ml Wasser oder Saft 
einnehmen. Vor Gebrauch gut schütteln, nach 
dem Öffnen im Kühlschrank aufbewahren und 
innerhalb von 30 Tagen verbrauchen.

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ZUTATEN: 
Stabilisiertes Aloe-Vera-Gel (90 %), Fruktose,  
Orangensaftkonzentrat (2,5 %), natürliches 
Orangenaroma, Glucosaminsulfat (aus  
Krebstieren), Chondroitinsulfat, Methylsul- 
fonylmethan (MSM), Säuerungsmittel  
(Zitronensäure), Antioxidationsmittel  
(Ascorbinsäure), Konservierungsstoffe  
(Kaliumsorbat, Natriumbenzoat),  
Antioxidationsmittel (Tocopherol)

ALOE-GETRÄNKE

Das Aloe-Vera-Gel mit frischem  
Orangengeschmack.
Angereichert mit Chondroitin-Sulfat,  
Glucosaminsulfat und Methylsulfonylmethan 
(MSM).

Forever Freedom® ist ein Aloe-Vera-Getränk mit  
natürlichem Orangensaftkonzentrat und einem Zusatz  
von Chondroitin- und Glucosaminsulfaten sowie  
Methylsulfonylmethan (MSM).

Forever Freedom® dient der Unterstützung und der 
Aufrechterhaltung des Bewegungsapparates und ist  
deshalb besonders empfehlenswert für Sportler, aktive 
Menschen und für alle, die sich mehr Bewegungsfreiheit 
wünschen. 

Das im Forever Freedom® verwendete Aloe-Vera-Gel 
stammt von unseren eigenen Plantagen, ist von Hand  
geerntet und wird innerhalb weniger Stunden  
weiterverarbeitet, um dir das frischeste und reinste  
Aloe-Vera-Gel zu bieten.

täglich

NÄHRWERTANGABEN:

pro 40 ml NRV* (%)  
pro 40 ml

Energie 41 kJ / 10 kcal 0,5 %* 

Fett 0 g 
davon:
· gesättigte Fettsäuren 0 g

0 %*

0 %*

Kohlenhydrate 2,4 g  
davon:
· Zucker 2,4 g

0,9 %*

2,7 %*

Eiweiss 0,4 g 0,8 %*

Salz 117 mg 2 %*

pro 40 ml NRV* (%)  
pro 40 ml

Glucosaminsulfat 500 mg ***

Chondroitinsulfat 468 mg ***

MSM 240 mg ***

* Referenzmenge für einen durchschnittlichen  
  Erwachsenen (8400 kJ/2000 kcal)
** Nährstoffbezugswerte
*** Keine Referenzwerte



Aloe Blossom Herbal Tea®
#200

• Für den täglichen Flüssigkeitsbedarf deines 
Körpers

• Kalt: ein absolutes Erfrischungsgetränk
• Regt den Stoff wechsel an
• Heiß: besonders schmackhaft in der 

Winterzeit
• Koff einfrei

INHALT:
25 Filterbeutel à 1,5 g = 37,5 g

Einzeln verpackt für den bestmöglichen 
Aromaschutz.

VERZEHREMPFEHLUNG:
Einen Teebeutel pro Tasse verwenden. 
Kochendes Wasser übergießen und den Beutel 
3-5 Minuten ziehen lassen. Für Eistee 2 Tassen 
kochendes Wasser über 4 Teebeutel gießen 
und 3-5 Minuten ziehen lassen. Anschließend 
Teebeutel entfernen und 2 Tassen kaltes 
Wasser dazu geben und kühl stellen.

ZUTATEN: 
Zimt (57 %), Orangenschale (22 %), 
Gewürznelken (7,48 %), Brombeerblätter, 
Piment, Fenchel, Ingwerwurzel, Kardamom, 
Kamille, Gymnema Sylvestre, gefriergetrocknete 
Aloe-Vera-Blüten

ALOE-GETRÄNKE

Aufgussgetränk aus Aloe-Vera-Blüten, kreiert
mit Gewürzen und Kräutern aus aller Welt. Frei
von Koff ein und Tein, ohne künstliche Farb-,
Geschmacks- und Konservierungsstoff e, ohne
Kalorien, ohne Fett!

Im Winter heiß und im Sommer erfrischend eisgekühlt. 
Der Aloe Blossom Herbal Tea® schmeckt nicht nur lecker, 
ganz ohne Tein und Koffein regt er durch zugesetzte 
Kräuter auch den Stoffwechsel an. Eine bunte Mischung 
aus Zimt, Nelken, Ingwer, Kardamom, Fenchel, Kamille, 
Brombeerblättern, Gymnema Sylvestre, Orangenschalen 
und von Hand geerntete Aloe-Vera-Blüten von unseren 
eigenen Feldern machen diesen Teegenuss zu einem 
unvergesslichen Erlebnis. 

Jeder einzelne Teebeutel hält ein verlockend würziges, 
blumiges und süßes Aroma bereit, dass dir dabei hilft, dich 
entspannter und ruhiger zu fühlen.

täglich



Forever Supergreens™
#621

• Nahrungsergänzungsmittel mit Vitamin C, E 
und Magnesium

• Enthält Aloe Vera
• Schnelle Quelle an Mikronährstoff en
•  Ideal für eine pfl anzenbasierte Ernährung
•  Ohne Fett
• Ohne zugesetzten Zucker
• Nur 13 Kalorien pro Portion
• Perfekt für unterwegs
• Für Veganer und Vegetarier geeignet.

INHALT:
30 Portionsbeutel à 4,4 g

VERZEHREMPFEHLUNG:
Den Inhalt eines Portionsbeutels (4,4 g) in 
240 ml Wasser oder ein anderes Getränk 
geben. Rühren oder schütteln bis sich der Inhalt 
gleichmäßig aufgelöst hat.

ZUTATEN: 
Spinatblatt-Pulver (34%), Aroma, Magnesium 
(Magnesiumcarbonat), Brokkoliblatt-Pulver (7%), 
Gerstengras, Spirulina, exklusive Frucht- und 
Gemüsemischung*, Vitamin C (Ascorbinsäure), 
Grünkohlblatt-Pulver (2%), Traubenkern-Pulver, 
Grüner-Tee-Blatt-Pulver, Wolfsbeerenfrucht-
Extrakt (2%), Süßungsmittel (Steviolglycoside), 
Vitamin E [Tocopherylacetat, Trennmittel 
(Siliziumdioxid)], Aloe-Vera-Blatt-Pulver. 

*Exklusive Frucht- und Gemüsemischung: 
Apfel-Pulver, Zuckerrübenfaser, Reis-Mehl, 
Rote-Paprika-Pulver, Tomaten-Pulver, Erdbeer-
Pulver, Cranberry-Pulver, Acerola-Saft-
Konzentrat, Spinat-Pulver, Kohl-Pulver, Zwiebel-
Pulver, Brokkoli-Pulver, Grünkohl-Pulver, 
Mangostane-Pulver, Kürbis-Pulver, Rote-
Beete-Pulver, Blaubeer-Pulver, Acai-Pulver, 
Wolfsbeeren-Pulver (Goji), Karotten-Pulver, 
Traubensaft-Konzentrat, Granatapfelsaft-
Konzentrat 

ALOE-GETRÄNKE

Forever Supergreens™ enthält über 
20 Frucht- und Gemüsesorten sowie Aloe 
Vera. In Kombination mit Vitamin C, E und 
Magnesium unterstützt dieser grüne Drink die 
Leistungsfähigkeit deines Körpers.

Fällt es dir auch oft schwer, täglich ausreichend Gemüse 
und Obst zu essen? Unser schnelllebiger Alltag verführt 
uns doch immer wieder dazu, verarbeitete Lebensmittel 
bzw. Fast-Food zu essen, wodurch auf lange Sicht 
Mängel in deiner Nährstoff-Versorgung entstehen. Wenn 
dir dein hektisches Leben im Weg zu einer gesunden 
Ernährung steht, kannst du deinen Körper trotzdem mit 
pflanzenbasierten Superfoods versorgen – und zwar mit 
Forever Supergreens™.

Jeder Portionsbeutel versorgt dich mit einer exklusiven 
Mischung aus Aloe Vera und über 20 Frucht- und 
Gemüseextrakten. Mit Wasser oder einem anderen Getränk 
gemischt erhältst du einen leckeren grünen Superfood-
Drink, der dich durch seinen beerigen Geschmack 
überraschen wird.

Forever Supergreens™ liefert wichtige Nährstoffe und 
Antioxidantien, die dich in deinem Alltag fit halten. Das 
darin enthaltene Vitamin C und Magnesium tragen zur 
Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung bei. 

Darüber hinaus trägt Vitamin E zum Schutz der Zellen 
vor oxidativem Stress bei und so können freie Radikale, 
die unseren Körper durch Rauchen, Stress oder Alkohol 
belasten, in Schach gehalten werden.

täglich



Forever Supergreens™
#621

Nährwertangaben pro Portionsbeutel 
(4,4 g)

% NRV*

Energie 54,8 kJ / 13,1 kcal -

Fett 
davon:
·  gesättigte Fettsäuren

0,0 g

0,0 g

-

-

Kohlenhydrate 
davon:
·  Zucker

2,9 g

0,7 g

-

-

Eiweiß 0,7 g -

Salz 79,75 mg -

Vitamin C 80 mg 100 %

Vitamin E 6 mg 50 %

Magnesium 125 mg 33 %

Eisen 2 mg 14,2 %

Calcium 20 mg 2,5 %
* Referenzmenge gemäß empfohlenem Tagesbedarf

Vitamin C trägt bei:
|  zu einer normalen Kollagenbildung für eine 

normale Funktion der Blutgefäße, Knochen, 
Knorpelfunktion, Zahnfleisch, Haut und Zähne

|  zu einem normalen Energiestoffwechsel
|  zu einer normalen Funktion des Nervensystems
|  zur normalen Funktion der Psyche
|  zu einer normalen Funktion des Immunsystems
|  zum Schutz der Zellen vor oxidativem Stress
|  zur Regeneration der reduzierten Form von 

Vitamin E
|  die Eisenaufnahme zu erhöhen
|  zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung

Vitamin E trägt bei:
|  zum Schutz der Zellen vor oxidativem Stress 

Magnesium trägt bei:   
| zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung
| zum Elektrolytgleichgewicht
|  zu einem normalen Energiestoffwechsel
|  zu einer normalen Funktion des Nervensystems
|  zu einer normalen Muskelfunktion
| zu einer normalen Eiweißsynthese
|  zur normalen Funktion der Psyche
| zur Erhaltung normaler Knochen und Zähne
| zur Funktion bei der Zellteilung

ALOE-GETRÄNKE

Aufgrund schlechter Essgewohnheiten passiert es oft, dass unser Körper übersäuert, was zu einem 
unausgewogenen pH-Wert führt und dauerhaft auf Kosten unseres Wohlbefindens gehen kann. Forever 
Supergreens™ enthält alkalisierende Pflanzenstoffe, wie zum Beispiel Spinat-, Traubenkern-, Spirulina-, 
Grünkohl-, Grüner-Tee- oder Brokkoli-Extrakte, die dir helfen, wieder ins Gleichgewicht zu kommen.

Auch bei sportlichen Aktivitäten unterstützt dich unser Superfood-Drink, für mehr Power vor oder nach 
dem Sport. Probiere auch Forever Supergreens™ zusammen mit Forever Ultra™ Shake Mix, für die ideale 
Eiweiß-Ergänzung.

Die folgenden gesundheitsbezogenen Angaben zu den Zutaten entsprechen der aktuellen Verordnung der 
EU-Kommission (EU) Nr. 432/2012 sowie der Schweizer Verordnung des EDI über die Information über 
Lebensmittel (LIV).



Forever Aloe Vera Gel™
#715

•	 �99,7 % reines Aloe-Vera-Gel
•	 Power kompakt für den gesamten Körper
•	 Hoher Vitamin-C-Gehalt
•	 Ohne Zusatz von Konservierungsstoffen
•	 �Zuckerfrei
•	 Vitamin C trägt zur Aufrechterhaltung 

eines normalen Immunsystems und zur 
Verringerung von Müdigkeit bei

•	 Für Veganer und Vegetarier geeignet

INHALT:
1 Liter

VERZEHREMPFEHLUNG:
Dreimal täglich jeweils eine Portion à  
40 ml gemischt mit 240 ml Wasser oder Saft 
einnehmen. Vor Gebrauch gut schütteln, nach 
dem Öffnen im Kühlschrank aufbewahren und 
innerhalb von 30 Tagen verbrauchen.

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ZUTATEN: 
Stabilisiertes Aloe-Vera-Gel {Aloe-Vera-Gel  
(99,7 %), Vitamin C (Ascorbinsäure), 
Antioxidationsmittel (Ascorbinsäure), 
Säureregulator (Zitronensäure)}

ALOE-GETRÄNKE

Wohlfühlen hat einen Namen. Entwickelt von  
der Weisheit der Natur!
Erlebe und genieße die ganze Kraft der Aloe
Vera. 99,7 % reines Aloe-Vera-Gel mit einer 
frischen zitronigen Note. 

Unser Gel wird von Hand geerntet und schonend im 
Spezialverfahren direkt aus dem Blattmark der Pflanze 
gewonnen. Es ist das erste Aloe-Vera-Gel, welches vom 
International Aloe Science Council (IASC) für seine Qualität 
zertifiziert wurde.

Die Tetra-Pak-Verpackung besteht aus recycelbaren 
Materialien und sorgt dafür, dass du den frischesten 
Geschmack des reinsten Aloe-Vera-Gels erhältst.

Das Forever Aloe Vera Gel™ ist der ideale tägliche 
Begleiter für eine ausgewogene Ernährung und gesunde 
Lebensweise. Mit Aloe Vera bekommst du Power kompakt 
für den gesamten Körper, denn die Pflanze enthält viele 
Vitamine, Enzyme, Mineralstoffe, sekundäre Pflanzenstoffe, 
Spurenelemente, Aminosäuren und Mono- und 
Polysaccharide.

Aus der Pflanze in dein Glas, auf dein Wohlbefinden!

täglich

NÄHRWERTANGABEN:

pro 100 ml %)* 
pro 100 ml

Energie 8,8 kJ / 2,1 kcal 0,1 %* 

Fett 0 g 
davon:
· gesättigte Fettsäuren 0 g

0 %*

0 %*

Kohlenhydrate 0,8 g  
davon:
· Zucker 0 g

0,3 %*

0 %*

Eiweiss 0 g 0 %*

Salz 0,06 g 1 %*

Vitamin C 56 mg 70 %*
 
* �Referenzmenge für einen durchschnittlichen  

Erwachsenen (8400 kJ/2000 kcal) gemäß des  
empfohlenen Tagesbedarfs.



Forever Aloe Vera Gel™
#715

ALOE-GETRÄNKE

Die folgenden gesundheitsbezogenen Angaben zu den Zutaten entsprechen der aktuellen Verordnung der
EU-Kommission (EU) Nr. 432/2012 sowie der Schweizer Verordnung des EDI über die Information über 
Lebensmittel (LIV).

Vitamin C trägt bei  
|  zu einer normalen Kollagenbildung für eine normale Funktion der 

Blutgefäße, Knochen, Knorpelfunktion, Zahnfleisch, Haut und Zähne
|  zu einem normalen Energiestoffwechsel
|  zu einer normalen Funktion des Nervensystems
|  zur normalen Funktion der Psyche
|  zu einer normalen Funktion des Immunsystems
|  zum Schutz der Zellen vor oxidativem Stress
|  zur Regeneration der reduzierten Form von Vitamin E
|  die Eisenaufnahme zu erhöhen
|  zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung

Notizen



Forever Aloe Berry 
Nectar™
#734

•	 �90,7 % reines Aloe-Vera-Gel
•	 Enthält Fruchtsaft
•	 Beliebt bei Groß und Klein
•	 Ohne Zusatz von Konservierungsstoffen
•	 Hoher Vitamin-C-Gehalt
•	 Vitamin C trägt zur Aufrechterhaltung 

eines normalen Immunsystems und zur 
Verringerung von Müdigkeit bei

•	 Für Veganer und Vegetarier geeignet

INHALT:
1 Liter

VERZEHREMPFEHLUNG:
Dreimal täglich jeweils eine Portion à  
40 ml gemischt mit 240 ml Wasser oder Saft 
einnehmen. Vor Gebrauch gut schütteln, nach 
dem Öffnen im Kühlschrank aufbewahren und 
innerhalb von 30 Tagen verbrauchen.

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ZUTATEN: 
Stabilisiertes Aloe-Vera-Gel {Aloe-Vera-Gel  
(90,7 %), Vitamin C (Ascorbinsäure), 
Antioxidationsmittel (Ascorbinsäure), 
Säureregulator (Zitronensäure), natürliches 
Apfelsaftkonzentrat (4 %), Fruktose, natürliches 
Cranberrykonzentrat (2 %)}

ALOE-GETRÄNKE

Aloe Vera kombiniert mit den Vorzügen von 
Cranberrys und Äpfeln in einem Produkt.

Der fruchtig-frische Drink enthält 90,7 % stabilisiertes 
Aloe-Vera-Gel, ist reich an Vitamin C und ohne Zusatz von 
Konservierungsstoffen. Das enthaltene Vitamin C trägt zur 
Verringerung von Müdigkeit bei und macht den Forever 
Aloe Berry Nectar™ zu einem idealen Energielieferanten, 
der auch bei Kindern sehr beliebt ist.

Unser Gel wird von Hand geerntet und schonend im 
Spezialverfahren direkt aus dem Blattmark der Pflanze 
gewonnen. Es ist das erste Aloe-Vera-Gel, welches vom 
International Aloe Science Council (IASC) für seine Qualität 
zertifiziert wurde.

Das Spezialverfahren ermöglicht die Produktion eines 
Gels frei von Konservierungsstoffen. Außerdem besteht 
die Tetra-Pak-Verpackung aus recycelbaren Materialien 
und sorgt dafür, dass du den frischesten Geschmack des 
reinsten Aloe-Vera-Gels erhältst.

Mit Aloe Vera bekommst du Power kompakt für den 
gesamten Körper, denn die Pflanze enthält viele Vitamine, 
Enzyme, Mineralstoffe, sekundäre Pflanzenstoffe, 
Spurenelemente, Aminosäuren und Mono- und 
Polysaccharide.

täglich

NÄHRWERTANGABEN:

pro 100 ml %)* 
pro 100 ml

Energie 105 kJ / 25 kcal 1,25 %* 

Fett 0 g 
davon:
· gesättigte Fettsäuren 0 g

0 %*

0 %*

Kohlenhydrate 6,7 g 
davon:
· Zucker 6,3 g

2,6 %*

7 %*

Eiweiss 0 g 0 %*

Salz 0,06 g 1 %*

Vitamin C 56 mg 70 %*
 
* �Referenzmenge für einen durchschnittlichen  

Erwachsenen (8400 kJ/2000 kcal) gemäß des  
empfohlenen Tagesbedarfs.



Forever Aloe Berry Nectar™
#734

ALOE-GETRÄNKE

Die folgenden gesundheitsbezogenen Angaben zu den Zutaten entsprechen der aktuellen Verordnung der
EU-Kommission (EU) Nr. 432/2012 sowie der Schweizer Verordnung des EDI über die Information über 
Lebensmittel (LIV).

Vitamin C trägt bei  
|  zu einer normalen Kollagenbildung für eine normale Funktion der 

Blutgefäße, Knochen, Knorpelfunktion, Zahnfleisch, Haut und Zähne
|  zu einem normalen Energiestoffwechsel
|  zu einer normalen Funktion des Nervensystems
|  zur normalen Funktion der Psyche
|  zu einer normalen Funktion des Immunsystems
|  zum Schutz der Zellen vor oxidativem Stress
|  zur Regeneration der reduzierten Form von Vitamin E
|  die Eisenaufnahme zu erhöhen
|  zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung

Notizen



Forever Aloe Mango™
#736

•	 �86 Prozent reines Aloe-Vera-Gel
•	 	Ohne Zusatz von Konservierungsstoffen 
•	 	Hoher Vitamin C-Gehalt 
•	 	Vitamin C trägt zur Aufrechterhaltung 

eines normalen Immunsystems und zur 
Verringerung von Müdigkeit bei 

•	 	Natürliches Mangopüree
•	 	Für Vegetarier und Veganer geeignet

INHALT:
1 Liter

VERZEHREMPFEHLUNG:
Dreimal täglich jeweils eine Portion à  
40 ml gemischt mit 240 ml Wasser oder Saft 
einnehmen. Vor Gebrauch gut schütteln, nach 
dem Öffnen im Kühlschrank aufbewahren und 
innerhalb von 30 Tagen verbrauchen.

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ZUTATEN: 
Stabilisiertes Aloe-Vera- (Aloe barbadensis) 
Gel [Aloe-Vera-Gel (86%), Vitamin C 
(Ascorbinsäure), Antioxidationsmittel 
(Ascorbinsäure), Säureregulator (Zitronensäure)], 
Mango- (Mangifera indica L.) Püree-Konzentrat 
(10%), Fructose, Aroma (Mango).

ALOE-GETRÄNKE

Alles was du an Aloe liebst, kombiniert mit 
saftiger Mango.

Es gibt nichts Köstlicheres als eine perfekt gereifte süße 
Mango. Diese gesunde Frucht haben wir mit dem Aloe-
Vera-Gel von unseren eigenen Aloe-Feldern gepaart. Unser 
Aloe-Getränke-Sortiment wurde dadurch um eine weitere 
tropische Variante ergänzt.

Forever Aloe Mango™ liefert dir alle Nährstoffe aus 
der Aloe Vera und enthält natürliches Mangopüree 
sowie Vitamin C. Mangos sind wahre Vitalstoff- und 
Vitaminbomben. Die verarbeitete Frucht wird zum besten 
Reifegrad geerntet, um den köstlichen süßen Geschmack 
und den optimalen Nährstoffgehalt zu erhalten.

Mit Aloe Vera bekommst du Power kompakt für den 
gesamten Körper, denn die Pflanze enthält viele Vitamine, 
Enzyme, Mineralstoffe, sekundäre Pflanzenstoffe, 
Spurenelemente, Aminosäuren und Mono- und 
Polysaccharide.

Wie alle unsere Aloe-Vera-Getränke ist auch Forever Aloe 
Mango™ frei von Konservierungsstoffen. 

täglich

NÄHRWERTANGABEN:

pro 100 ml %)* 
pro 100 ml

Energie 122,2 kJ / 29,2 kcal 1,5 %* 

Fett 0 g 
davon:
· gesättigte Fettsäuren 0 g

0 %*

0 %*

Kohlenhydrate 6,7 g  
davon:
· Zucker 5,4 g

2,6 %*

6,0 %*

Eiweiss 0 g 0 %*

Salz 0,03 g 0,5 %*

Vitamin C 56 mg 70 %*
 
* �Referenzmenge für einen durchschnittlichen  

Erwachsenen (8400 kJ/2000 kcal) gemäß des  
empfohlenen Tagesbedarfs.



Forever Aloe Mango™
#736

ALOE-GETRÄNKE

Die folgenden gesundheitsbezogenen Angaben zu den Zutaten entsprechen der aktuellen Verordnung der 
EU-Kommission (EU) Nr. 432/2012 sowie der Schweizer Verordnung des EDI über die Information über 
Lebensmittel (LIV). 

Vitamin C trägt bei  
|  zu einer normalen Kollagenbildung für eine normale Funktion der 

Blutgefäße, Knochen, Knorpelfunktion, Zahnfleisch, Haut und Zähne
|  zu einem normalen Energiestoffwechsel
|  zu einer normalen Funktion des Nervensystems
|  zur normalen Funktion der Psyche
|  zu einer normalen Funktion des Immunsystems
|  zum Schutz der Zellen vor oxidativem Stress
|  zur Regeneration der reduzierten Form von Vitamin E
|  die Eisenaufnahme zu erhöhen
|  zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung

Notizen



Forever Aloe Peaches™
#777

•	 �84,3 % reines Aloe-Vera-Gel
•	 Ohne Zusatz von Konservierungsstoffen
•	 Enthält Fruchtsaft
•	 Hoher Vitamin-C-Gehalt
•	 Vitamin C trägt zur Aufrechterhaltung 

eines normalen Immunsystems und zur 
Verringerung von Müdigkeit bei

•	 Für Veganer und Vegetarier geeignet

INHALT:
1 Liter

VERZEHREMPFEHLUNG:
Dreimal täglich jeweils eine Portion à  
40 ml gemischt mit 240 ml Wasser oder Saft 
einnehmen. Vor Gebrauch gut schütteln, nach 
dem Öffnen im Kühlschrank aufbewahren und 
innerhalb von 30 Tagen verbrauchen.

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ZUTATEN: 
Stabilisiertes Aloe-Vera-Gel [Aloe-Vera-Gel 
(84,3%), Vitamin C (Ascorbinsäure),  
Antioxidationsmittel (Ascorbinsäure),  
Säureregulator (Zitronensäure)], natürliches  
Pfirsichpüree (8%), Fruktose, natürliches  
Weiße-Trauben-Saft-Konzentrat, Pfirsicharoma

ALOE-GETRÄNKE

Etwas ganz Besonderes: Aloe Vera vereint mit 
dem süßen Geschmack von Pfirsichen. 

Das Forever Aloe PeachesTM enthält 84,3 % stabilisiertes 
Aloe-Vera-Gel, ist reich an Vitamin C und frei von  
Konservierungsstoffen. Das enthaltene Vitamin C trägt 
zur Aufrechterhaltung eines normalen Immunsystems und 
zur Verringerung von Müdigkeit bei. Außerdem verleihen 
natürliches Pfirsichpüree und Weiße-Trauben-Saft-
Konzentrat dem Drink einen leckeren süßen Geschmack 
und machen das Forever Aloe PeachesTM zu einem 
beliebten Familiengetränk.

Mit Aloe Vera bekommst du Power kompakt für den 
gesamten Körper, denn die Pflanze enthält viele Vitamine, 
Enzyme, Mineralstoffe, sekundäre Pflanzenstoffe, 
Spurenelemente, Aminosäuren und Mono- und 
Polysaccharide.

Unser Gel wird von Hand geerntet und schonend im 
Spezialverfahren direkt aus dem Blattmark der Pflanze 
gewonnen. Es ist das erste Aloe-Vera-Gel, welches vom 
International Aloe Science Council (IASC) für seine Qualität 
zertifiziert wurde.

Das Spezialverfahren ermöglicht die Produktion eines Gels 
frei von Konservierungsstoffen. Außerdem besteht die  
Tetra-Pak-Verpackung aus recycelbaren Materialien und 
sorgt dafür, dass du den frischesten Geschmack des  
reinsten Aloe-Vera-Gels erhältst.

täglich

NÄHRWERTANGABEN:

pro 100 ml %)* 
pro 100 ml

Energie 122,2 kJ / 29,2 kcal 1,5 %* 

Fett 0 g 
davon:
· gesättigte Fettsäuren 0 g

0 %*

0 %*

Kohlenhydrate 7,1 g 
davon:
· Zucker 7,1 g

2,7 %*

7,9 %*

Eiweiss 0 g 0 %*

Salz 0,05 g 0,9 %*

Vitamin C 26,3 mg 32,9 %*
 
* �Referenzmenge für einen durchschnittlichen  

Erwachsenen (8400 kJ/2000 kcal) gemäß des  
empfohlenen Tagesbedarfs.



Forever Aloe Peaches™
#777

ALOE-GETRÄNKE

Die folgenden gesundheitsbezogenen Angaben zu den Zutaten entsprechen der aktuellen Verordnung der
EU-Kommission (EU) Nr. 432/2012 sowie der Schweizer Verordnung des EDI über die Information über 
Lebensmittel (LIV).

Vitamin C trägt bei  
|  zu einer normalen Kollagenbildung für eine normale Funktion der 

Blutgefäße, Knochen, Knorpelfunktion, Zahnfleisch, Haut und Zähne
|  zu einem normalen Energiestoffwechsel
|  zu einer normalen Funktion des Nervensystems
|  zur normalen Funktion der Psyche
|  zu einer normalen Funktion des Immunsystems
|  zum Schutz der Zellen vor oxidativem Stress
|  zur Regeneration der reduzierten Form von Vitamin E
|  die Eisenaufnahme zu erhöhen
|  zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung

Notizen



330ml Forever Aloe  
Vera Gel™
#71612

•	 �99,7 % reines Aloe-Vera-Gel
•	 Power kompakt für den gesamten Körper
•	 Hoher Vitamin-C-Gehalt
•	 Ohne Zusatz von Konservierungsstoffen
•	 �Zuckerfrei
•	 Vitamin C trägt zur Aufrechterhaltung 

eines normalen Immunsystems und zur 
Verringerung von Müdigkeit bei

•	 Für Veganer und Vegetarier geeignet

INHALT:
330 ml

VERZEHREMPFEHLUNG:
Dreimal täglich jeweils eine Portion à  
40 ml gemischt mit 240 ml Wasser oder Saft 
einnehmen. Vor Gebrauch gut schütteln, nach 
dem Öffnen im Kühlschrank aufbewahren und 
innerhalb von 30 Tagen verbrauchen. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ZUTATEN: 
Stabilisiertes Aloe-Vera-Gel {Aloe-Vera-Gel  
(99,7 %), Vitamin C (Ascorbinsäure), 
Antioxidationsmittel (Ascorbinsäure), 
Säureregulator (Zitronensäure)}

ALOE-GETRÄNKE

Wohlfühlen hat einen Namen. Entwickelt von  
der Weisheit der Natur!
Erlebe und genieße die ganze Kraft der Aloe
Vera. 99,7 % reines Aloe-Vera-Gel mit einer 
frischen zitronigen Note. 

Unser Gel wird von Hand geerntet und schonend im 
Spezialverfahren direkt aus dem Blattmark der Pflanze 
gewonnen. Es ist das erste Aloe-Vera-Gel, welches vom 
International Aloe Science Council (IASC) für seine Qualität 
zertifiziert wurde.

Die Tetra-Pak-Verpackung besteht aus recycelbaren 
Materialien und sorgt dafür, dass du den frischesten 
Geschmack des reinsten Aloe-Vera-Gels erhältst.

Das Forever Aloe Vera Gel™ ist der ideale tägliche 
Begleiter für eine ausgewogene Ernährung und gesunde 
Lebensweise. Mit Aloe Vera bekommst du Power kompakt 
für den gesamten Körper, denn die Pflanze enthält viele 
Vitamine, Enzyme, Mineralstoffe, sekundäre Pflanzenstoffe, 
Spurenelemente, Aminosäuren und Mono- und 
Polysaccharide.

Aus der Pflanze in dein Glas, auf dein Wohlbefinden!

täglich

NÄHRWERTANGABEN:

pro 100 ml %)* 
pro 100 ml

Energie 8,8 kJ / 2,1 kcal 0,1 %* 

Fett 0 g 
davon:
· gesättigte Fettsäuren 0 g

0 %*

0 %*

Kohlenhydrate 0,8 g  
davon:
· Zucker 0 g

0,3 %*

0 %*

Eiweiss 0 g 0 %*

Salz 0,06 g 1 %*

Vitamin C 56 mg 70 %*
 
* �Referenzmenge für einen durchschnittlichen  

Erwachsenen (8400 kJ/2000 kcal) gemäß des  
empfohlenen Tagesbedarfs.



330ml Forever Aloe Vera Gel™
#71612

ALOE-GETRÄNKE

Die folgenden gesundheitsbezogenen Angaben zu den Zutaten entsprechen der aktuellen Verordnung der
EU-Kommission (EU) Nr. 432/2012 sowie der Schweizer Verordnung des EDI über die Information über 
Lebensmittel (LIV).

Vitamin C trägt bei  
|  zu einer normalen Kollagenbildung für eine normale Funktion der 

Blutgefäße, Knochen, Knorpelfunktion, Zahnfleisch, Haut und Zähne
|  zu einem normalen Energiestoffwechsel
|  zu einer normalen Funktion des Nervensystems
|  zur normalen Funktion der Psyche
|  zu einer normalen Funktion des Immunsystems
|  zum Schutz der Zellen vor oxidativem Stress
|  zur Regeneration der reduzierten Form von Vitamin E
|  die Eisenaufnahme zu erhöhen
|  zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung

Notizen



330ml Forever Aloe  
Berry Nectar™
#73512

•	 �90,7 % reines Aloe-Vera-Gel
•	 Enthält Fruchtsaft
•	 Beliebt bei Groß und Klein
•	 Ohne Zusatz von Konservierungsstoffen
•	 Hoher Vitamin-C-Gehalt
•	 Vitamin C trägt zur Aufrechterhaltung 

eines normalen Immunsystems und zur 
Verringerung von Müdigkeit bei

•	 Für Veganer und Vegetarier geeignet

INHALT:
330 ml

VERZEHREMPFEHLUNG:
Dreimal täglich jeweils eine Portion à  
40 ml gemischt mit 240 ml Wasser oder Saft 
einnehmen. Vor Gebrauch gut schütteln, nach 
dem Öffnen im Kühlschrank aufbewahren und 
innerhalb von 30 Tagen verbrauchen.

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ZUTATEN: 
Stabilisiertes Aloe-Vera-Gel {Aloe-Vera-Gel  
(90,7 %), Vitamin C (Ascorbinsäure), 
Antioxidationsmittel (Ascorbinsäure), 
Säureregulator (Zitronensäure), natürliches 
Apfelsaftkonzentrat (4 %), Fruktose, natürliches 
Cranberrykonzentrat (2 %)}

ALOE-GETRÄNKE

Aloe Vera kombiniert mit den Vorzügen von 
Cranberrys und Äpfeln in einem Produkt.

Der fruchtig-frische Drink enthält 90,7 % stabilisiertes 
Aloe-Vera-Gel, ist reich an Vitamin C und ohne Zusatz von 
Konservierungsstoffen. Das enthaltene Vitamin C trägt zur 
Verringerung von Müdigkeit bei und macht den Forever 
Aloe Berry Nectar™ zu einem idealen Energielieferanten, 
der auch bei Kindern sehr beliebt ist.

Unser Gel wird von Hand geerntet und schonend im 
Spezialverfahren direkt aus dem Blattmark der Pflanze 
gewonnen. Es ist das erste Aloe-Vera-Gel, welches vom 
International Aloe Science Council (IASC) für seine Qualität 
zertifiziert wurde.

Das Spezialverfahren ermöglicht die Produktion eines 
Gels frei von Konservierungsstoffen. Außerdem besteht 
die Tetra-Pak-Verpackung aus recycelbaren Materialien 
und sorgt dafür, dass du den frischesten Geschmack des 
reinsten Aloe-Vera-Gels erhältst.

Mit Aloe Vera bekommst du Power kompakt für den 
gesamten Körper, denn die Pflanze enthält viele Vitamine, 
Enzyme, Mineralstoffe, sekundäre Pflanzenstoffe, 
Spurenelemente, Aminosäuren und Mono- und 
Polysaccharide.

täglich

NÄHRWERTANGABEN:

pro 100 ml %)* 
pro 100 ml

Energie 105 kJ / 25 kcal 1,25 %* 

Fett 0 g 
davon:
· gesättigte Fettsäuren 0 g

0 %*

0 %*

Kohlenhydrate 6,7 g 
davon:
· Zucker 6,3 g

2,6 %*

7 %*

Eiweiss 0 g 0 %*

Salz 0,06 g 1 %*

Vitamin C 56 mg 70 %*
 
* �Referenzmenge für einen durchschnittlichen  

Erwachsenen (8400 kJ/2000 kcal) gemäß des  
empfohlenen Tagesbedarfs.



330ml Forever Aloe Berry Nectar™
#73512

ALOE-GETRÄNKE

Die folgenden gesundheitsbezogenen Angaben zu den Zutaten entsprechen der aktuellen Verordnung der
EU-Kommission (EU) Nr. 432/2012 sowie der Schweizer Verordnung des EDI über die Information über 
Lebensmittel (LIV).

Vitamin C trägt bei  
|  zu einer normalen Kollagenbildung für eine normale Funktion der 

Blutgefäße, Knochen, Knorpelfunktion, Zahnfleisch, Haut und Zähne
|  zu einem normalen Energiestoffwechsel
|  zu einer normalen Funktion des Nervensystems
|  zur normalen Funktion der Psyche
|  zu einer normalen Funktion des Immunsystems
|  zum Schutz der Zellen vor oxidativem Stress
|  zur Regeneration der reduzierten Form von Vitamin E
|  die Eisenaufnahme zu erhöhen
|  zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung

Notizen



330ml Forever Aloe 
Peaches™
#77812

•	 �84,3 % reines Aloe-Vera-Gel
•	 Ohne Zusatz von Konservierungsstoffen
•	 Enthält Fruchtsaft
•	 Hoher Vitamin-C-Gehalt
•	 Vitamin C trägt zur Aufrechterhaltung 

eines normalen Immunsystems und zur 
Verringerung von Müdigkeit bei

•	 Für Veganer und Vegetarier geeignet

INHALT:
330 ml

VERZEHREMPFEHLUNG:
Dreimal täglich jeweils eine Portion à  
40 ml gemischt mit 240 ml Wasser oder Saft 
einnehmen. Vor Gebrauch gut schütteln, nach 
dem Öffnen im Kühlschrank aufbewahren und 
innerhalb von 30 Tagen verbrauchen.

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ZUTATEN: 
Stabilisiertes Aloe-Vera-Gel [Aloe-Vera-Gel 
(84,3%), Vitamin C (Ascorbinsäure),  
Antioxidationsmittel (Ascorbinsäure),  
Säureregulator (Zitronensäure)], natürliches  
Pfirsichpüree (8%), Fruktose, natürliches  
Weiße-Trauben-Saft-Konzentrat, Pfirsicharoma

ALOE-GETRÄNKE

Etwas ganz Besonderes: Aloe Vera vereint mit 
dem süßen Geschmack von Pfirsichen. 

Das Forever Aloe PeachesTM enthält 84,3 % stabilisiertes 
Aloe-Vera-Gel, ist reich an Vitamin C und frei von  
Konservierungsstoffen. Das enthaltene Vitamin C trägt 
zur Aufrechterhaltung eines normalen Immunsystems und 
zur Verringerung von Müdigkeit bei. Außerdem verleihen 
natürliches Pfirsichpüree und Weiße-Trauben-Saft-
Konzentrat dem Drink einen leckeren süßen Geschmack 
und machen das Forever Aloe PeachesTM zu einem 
beliebten Familiengetränk.

Mit Aloe Vera bekommst du Power kompakt für den 
gesamten Körper, denn die Pflanze enthält viele Vitamine, 
Enzyme, Mineralstoffe, sekundäre Pflanzenstoffe, 
Spurenelemente, Aminosäuren und Mono- und 
Polysaccharide.

Unser Gel wird von Hand geerntet und schonend im 
Spezialverfahren direkt aus dem Blattmark der Pflanze 
gewonnen. Es ist das erste Aloe-Vera-Gel, welches vom 
International Aloe Science Council (IASC) für seine Qualität 
zertifiziert wurde.

Das Spezialverfahren ermöglicht die Produktion eines Gels 
frei von Konservierungsstoffen. Außerdem besteht die  
Tetra-Pak-Verpackung aus recycelbaren Materialien und 
sorgt dafür, dass du den frischesten Geschmack des  
reinsten Aloe-Vera-Gels erhältst.

täglich

NÄHRWERTANGABEN:

pro 100 ml %)* 
pro 100 ml

Energie 122,2 kJ / 29,2 kcal 1,5 %* 

Fett 0 g 
davon:
· gesättigte Fettsäuren 0 g

0 %*

0 %*

Kohlenhydrate 7,1 g 
davon:
· Zucker 7,1 g

2,7 %*

7,9 %*

Eiweiss 0 g 0 %*

Salz 0,05 g 0,9 %*

Vitamin C 26,3 mg 32,9 %*
 
* �Referenzmenge für einen durchschnittlichen  

Erwachsenen (8400 kJ/2000 kcal) gemäß des  
empfohlenen Tagesbedarfs.



330ml Forever Aloe Peaches™
#77812

ALOE-GETRÄNKE

Die folgenden gesundheitsbezogenen Angaben zu den Zutaten entsprechen der aktuellen Verordnung der
EU-Kommission (EU) Nr. 432/2012 sowie der Schweizer Verordnung des EDI über die Information über 
Lebensmittel (LIV).

Vitamin C trägt bei  
|  zu einer normalen Kollagenbildung für eine normale Funktion der 

Blutgefäße, Knochen, Knorpelfunktion, Zahnfleisch, Haut und Zähne
|  zu einem normalen Energiestoffwechsel
|  zu einer normalen Funktion des Nervensystems
|  zur normalen Funktion der Psyche
|  zu einer normalen Funktion des Immunsystems
|  zum Schutz der Zellen vor oxidativem Stress
|  zur Regeneration der reduzierten Form von Vitamin E
|  die Eisenaufnahme zu erhöhen
|  zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung

Notizen



Forever Multi-Maca®
#215

•  Im Kraft- und Ausdauersport erfreut sich 
Forever Multi-Maca® einer hohen Beliebtheit

• Diätetisches Lebensmittel, angereichert mit 
L-Arginin und Q10

• Für Männer und Frauen
• Für Vegetarier und Veganer geeignet

INHALT:
60 Presslinge

VERZEHREMPFEHLUNG: 
2 Presslinge täglich mit ausreichend Flüssigkeit 
einnehmen.

ZUTATEN: 
Emulgator (Mikrokristalline Cellulose), Maca-
Wurzel, Erd-Burzeldorn-Frucht, Potenzholz-
Wurzel, Catuaba-Rinde, L-Arginin, Sägepalme-
Frucht, Afrikanischer Pfl aumenbaum-
Rinde, Stabilisator (Stearinsäure), 
Verdickungsmittel (Croscarmellose- 
Natrium), Trennmittel (Siliciumdioxid), 
Coenzym Q10, Soja-Extrakt, Stabilisator 
(Magnesiumstearat), Konservierungsmittel 
(Calciumcitrat), Verdickungsmittel (Natrium-
Carboxymethylcellulose), Dextrin, Dextrose, 
Emulgator (Sojalecithin), Säureregulator 
(Natriumcitrat).

Nahrungsergänzungsmittel mit der seit 
Jahrtausenden bekannten Maca-Pfl anze.

Die Maca-Pflanze wird in den peruanischen Anden seit fast 
2.000 Jahren angebaut und ihr wurde in der Volkskunde 
der Inkas sagenhaftes nachgesagt. Sie ist extrem 
widerstands fähig, denn ihr natürliches Verbreitungsgebiet 
liegt 4.000 Meter über dem Meeresspiegel in den Bergen, 
teils mit extremen Wetterbedingungen.

In der Maca-Pflanze steckt eine Menge Kraft und nicht 
nur deshalb wurde sie in dieser Gegend schon von den 
Inkas in Ritualen als heilig verehrt. Nach der Überlieferung 
aßen die Inka-Krieger Maca zur Stärkung, bevor sie in die 
Schlacht zogen. 

Forever Multi-Maca®  ist eine exklusive Mischung aus 
Maca-Wurzel und natürlichen Inhaltsstoffen, u.a. die 
Erd-Burzeldorn-Frucht und die Potenzholz-Wurzel. Diese 
Mischung aus Wurzeln, Früchten und Rinden wurde 
sorgfältig ausgewählt.

Dazu kommt die Rinde des Catuaba- und des Muira-
Puama-Baumes. Die semiessenzielle Aminosäure L-Arginin 
ist hier ebenfalls enthalten. Zusätzlich zu diesen stärkenden 
Komponenten enthält die Formel die schützende Rinde des 
afrikanischen Pflaumenbaumes, der Sägepalme und das 
wichtige und bekannte Coenzym Q10.

Im Kraftsport, aber mittlerweile auch in anderen Sportarten, 
erfreut sich Multi-Maca einer ständig wachsenden 
Beliebtheit.

2-mal
täglich

AKTIVES LEBEN



Forever Multi-Maca®
#215

Die folgenden gesundheitsbezogenen Angaben zu den Zutaten entsprechen der aktuellen Verordnung der 
EU-Kommission (EU) Nr. 432/2012 sowie der Schweizer Verordnung des EDI über die Information über 
Lebensmittel (LIV).

Zusammensetzung pro Tagesdosis 
(2 Presslinge):

L-Arginin
Coenzym Q10

150 mg*
10 mg*

* Keine Empfehlung gemäß NRV.

Notizen

AKTIVES LEBEN



Vitolize™ Men
#374

• Vitamine und Spurenelemente auf die 
Bedürfnisse des Mannes abgestimmt

• Selen und Zink tragen zur 
Erhaltung eines normalen Testosteronspiegels 
und zu einer normalen Spermabildung bei

• Bewährte Extrakte von Granatapfel, 
Lycopene, Quercetin und Kürbiskernöl

• Das perfekte Anti-Aging-Produkt

INHALT:
60 Softgelkapseln

VERZEHREMPFEHLUNG: 
2-mal täglich eine Kapsel mit ausreichend 
Flüssigkeit zu sich nehmen.

Bitte beachten: Die hochkonzentrierten 
P� anzenextrakte bringen einen intensiv-
würzigen Geruch mit sich.

ZUTATEN: 
Olivenöl, Gelatine, Kü rbiskernöl, 
Granatapfelextrakt, Feuchthaltemittel (Glycerin), 
Vitamin C als Ascorbinsäure, Zink als Zink 
Gluconat, Verdickungsmittel (Bienenwachs), 
Wasser, Lycopenöl, Emulgator (Soja Lecithin), 
Selen als Selenhefe, Vitamin E als D-alpha-
tocopherol, Vitamin D3 als Cholecalciferol, 
Verdickungsmittel (Johannisbrotkernmehl), 
Vitamin B6 als Pyridoxinhydrochlorid

Nahrungsergänzungsmittel speziell für Männer.

Vitolize™ Men enthält speziell auf die Bedürfnisse des 
Mannes abgestimmte Vitamine und Spurenelemente, denn 
je älter Mann wird, desto wichtiger wird eine ausgewogene 
Ernährung. 

Diese exklusive Nährstoffmischung versorgt Männer mit 
der optimalen Menge an Vitaminen, Pflanzenextrakten 
und Mineralien. Neben organisch gebundenem Zink und 
Selen zählen zu den Inhaltsstoffen die Vitamine C, D, E und 
B6. Zink trägt zu einer normalen Fruchtbarkeit und einer 
normalen Reproduktion bei. 

Zusätzlich verwenden wir in Vitolize™ Men die seit 
Tausenden von Jahren bewährten Extrakte von 
Granatapfel, Lycopene und Kürbiskernöl.

AKTIVES LEBEN

2-mal
täglich



VITOLIZE™ Men
#374

Die folgenden gesundheitsbezogenen Angaben zu den Zutaten in VITOLIZE™ Men entsprechen der 
aktuellen Verordnung der EU-Kommission (EU) Nr. 432/2012.

AKTIVES LEBEN

Zink trägt bei   
| zu einem normalen Säure-Basen-Stoffwechsel
| zu einem normalen Kohlenhydrat-Stoffwechsel
|  zu einer normalen kognitiven Funktion
|  zu einer normalen DNA-Synthese
| zu einer normalen Fruchtbarkeit und einer normalen 

Reproduktion
| zu einem normalen Stoffwechsel von Makro-

nährstoffen
| zu einem normalen Fettsäurestoffwechsel 
|  zu einem normalen Vitamin-A-Stoffwechsel
| zu einer normalen Eiweißsynthese
| zur Erhaltung normaler Knochen, Haare, Nägel und 

Haut 
| zur Erhaltung eines normalen Testosteronspiegels im 

Blut
| zur Erhaltung normaler Sehkraft
| zu einer normalen Funktion des Immunsystems
| Zellen vor oxidativem Stress zu schützen
| zur Funktion bei der Zellteilung

Vitamin C trägt bei      
|  zu einer normalen Kollagenbildung für eine normale 

Funktion der Blutgefäße, Knochen, Knorpelfunktion, 
Zahnfleisch, Haut und Zähne

|  zu einem normalen Energiestoffwechsel
| zu einer normalen Funktion des Nervensystems
|  zur normalen Funktion der Psyche
| zu einer normalen Funktion des Immunsystems
|  zum Schutz der Zellen vor oxidativem Stress
|  zur Regeneration der reduzierten Form von Vitamin E
|  die Eisenaufnahme zu erhöhen
|  zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung

Vitamin E trägt bei  
|  zum Schutz der Zellen vor oxidativem Stress 

Vitamin B6 trägt bei   
|  zur normalen Regulierung der Hormontätigkeit
| zur normalen Bildung roter Blutkörperchen
|  zur normalen Funktion des Immunsystems
| zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung
| zu einem normalen Eiweißstoffwechsel
|  zu einem normalen Energiestoffwechsel
|  zur normalen Funktion des Nervensystems
| zu einem normalen Homocystein-Stoffwechsel
| zur normalen Funktion der Psyche

Vitamin D trägt bei    
| zu einer normalen Aufnahme/Verwertung von Calcium 

und Phosphor
| zu einem normalen Calciumspiegel im Blut
|  zur Erhaltung normaler Knochen und Zähne
|  zur Erhaltung einer normalen Muskelfunktion
| zu einer normalen Funktion des Immunsystems
|  zur Funktion bei der Zellteilung

Selen trägt bei  
|  zur Erhaltung normaler Haare
| zur Erhaltung normaler Nägel
|  zu einer normalen Funktion des Immunsystems
| zu einer normalen Schilddrüsenfunktion
| zum Schutz der Zellen vor oxidativem Stress
| zu einer normalen Spermabildung

Zusammensetzung pro Tagesdosis (2 Softgelkapsel):

Zink 10 mg 100 %*

Vitamin C 80 mg 100 %*

Vitamin E 12 mg 100 %*

Vitamin D 5 µg 100 %*

Vitamin B6 1,4 mg 100 %*

Selen 55 µg 100 %*

* Prozentsatz der empfohlenen Tagesdosis nach NRV



Vitolize™ Women
#375

•	 �Deckung des Tagesbedarfs der Vitamine C, 
D, E, B6, B9 und B12

•	 Enthält Magnesium und Eisen
•	 Kombination hochwertiger Pflanzenextrakte 

von Apfel, Cranberry, Schisandra-Beere und 
Passionsblume

•	 Das perfekte Anti-Aging-Produkt

INHALT:
120 Presslinge

VERZEHREMPFEHLUNG: 
2-mal täglich 2 Presslinge zerkauen oder 
lutschen. 
 
Bitte beachten: Die hochkonzentrierten 
Pflanzenextrakte bringen einen intensiv-würzigen 
Geruch mit sich.

ZUTATEN: 
Stabilisator (Mikrokristalline Cellulose, 
Hydroxypropylmethylcellulose, vernetzte 
Carboxymethylcellulose), Cranberry 
(Vaccinium macrocarpon)-Pulver, Magnesium 
(Magnesium Bisglycinat, Magnesiumcarbonat), 
Calcium (Calciumcarbonat), Vitamin C 
(L-Ascorbinsäure), Trennmittel (Stearinsäure, 
Siliciumdioxid, Magnesiumstearat), 
Vitamin E (D-alpha-Tocopherylacetat), 
Überzugsmittel [Verdickungsmittel (Natrium-
Carboxymethylcellulose), Dextrin, Dextrose, 
mittelkettige Triglyceride, Säureregulator 
(Trinatriumcitrat)], Apfel (Malus domestica)-
Frucht-Pulver, Passions (Passiflora 
incarnata)-Blumen-Pulver, Schisandra 
chinensis-Frucht-Pulver, Eisen (Eisen-
Bisglycinat), Vitamin D (Cholecalciferol), 
Vitamin B6 (Pyridoxinhydrochlorid), 
Vitamin B12 (Cyanocobalamin), Folsäure 
(Pteroylmonoglutaminsäure).

Vitolize™ Women enthält speziell auf die 
Bedürfnisse der Frau abgestimmte Vitamine, 
Mineralstoffe und Spurenelemente.

Diese Zusammensetzung für Frauen enthält Cranberries 
und kraftvolle Pflanzenextrakte, gepaart mit wichtigen 
Vitaminen, um die Ernährungsbedürfnisse der Frau zu 
decken. Vitolize™ Women deckt den Tagesbedarf an den 
Vitaminen C, D, E, B6, B9 und B12.

Das enthaltene Calcium trägt u. a. zu einem normalen 
Energiestoffwechsel bei und Folsäure zum Wachstum des 
mütterlichen Gewebes während der Schwangerschaft. 

Mit Magnesium und Eisen abgerundet, kombiniert mit 
Pflanzenextrakten aus Apfel, Cranberry, Schisandra-Beere 
und der wunderbaren Passionsblume.

AKTIVES LEBEN

2-mal
täglich



VITOLIZE™ Women
#375

Die folgenden gesundheitsbezogenen Angaben zu den Zutaten in VITOLIZE™ Women entsprechen der 
aktuellen Verordnung der EU-Kommission (EU) Nr. 432/2012.

AKTIVES LEBEN

Magnesium trägt bei
|	� zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung
|	� zum Elektrolytgleichgewicht
|	� zu einem normalen Energiestoffwechsel
|	� zu einer normalen Funktion des Nervensystems
|	� zu einer normalen Muskelfunktion
|	 zu einer normalen Eiweißsynthese
|	� zur normalen Funktion der Psyche
|	 zur Erhaltung normaler Knochen und Zähne
|	 zur Funktion bei der Zellteilung 

Calcium trägt bei
|	 zu einem normalen Energiestoffwechsel
|	� zu einer normalen Blutgerinnung
|	� zu einer normalen Muskelfunktion
|	� zur normalen Signalübertraung zwischen den Nerven-

zellen
|	 zu einer normalen Funktion von Verdauungsenzymen
|	� zur Funktion bei der Zellteilung und -spezialisierung
|	� zur Erhaltung normaler Knochen und Zähne

Vitamin E trägt bei
|	� zum Schutz der Zellen vor oxidativem Stress

Vitamin C trägt bei
|	� zu einer normalen Kollagenbildung für eine normale 

Funktion der Blutgefäße, Knochen, Knorpelfunktion, 
Zahnfleisch, Haut und Zähne

|	� zu einem normalen Energiestoffwechsel
|	 zu einer normalen Funktion des Nervensystems
|	� zur normalen Funktion der Psyche
|	 zu einer normalen Funktion des Immunsystems
|	� zum Schutz der Zellen vor oxidativem Stress
|	� zur Regeneration der reduzierten Form von Vitamin E
|	� die Eisenaufnahme zu erhöhen
|	� zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung

Eisen trägt bei    
|	 zu einer normalen kognitiven Funktion
|	� zu einem normalen Energiestoffwechsel
|	 zur normalen Bildung von roten Blutkörperchen und 

Hämoglobin
|	� zu einem normalen Sauerstofftransport im Körper
|	 zu einer normalen Funktion des Immunsystems
|	 zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung
|	 zur Funktion bei der Zellteilung

Zusammensetzung pro Tagesdosis (4 Presslinge):

Magnesium 60 mg 16 %*

Calcium 120 mg 15 %*

Vitamin C 80 mg 100 %*

Vitamin E 20 mg 167 %*

Eisen 5 mg 36 %*

Vitamin D 10 µg 200 %*

Vitamin B6 1,4 mg 100 %*

Vitamin B12 2,4 µg 96 %*

Folsäure (Folat, Vitamin B9) 200 µg 100 %*

* Prozentsatz der empfohlenen Tagesdosis nach NRV



VITOLIZE™ Women
#375

AKTIVES LEBEN

Vitamin D trägt bei    
|	 zu einer normalen Aufnahme/Verwertung von Calcium 

und Phosphor
|	 zu einem normalen Calciumspiegel im Blut
|	� zur Erhaltung normaler Knochen und Zähne
|	� zur Erhaltung einer normalen Muskelfunktion
|	 zu einer normalen Funktion des Immunsystems
|	� zur Funktion bei der Zellteilung

Vitamin B6 trägt bei   
|	� zur normalen Regulierung der Hormontätigkeit
|	 zur normalen Bildung roter Blutkörperchen
|	� zur normalen Funktion des Immunsystems
|	 zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung
|	 zu einem normalen Eiweißstoffwechsel
|	� zu einem normalen Energiestoffwechsel
|	� zur normalen Funktion des Nervensystems
|	 zu einem normalen Homocystein-Stoffwechsel
|	 zur normalen Funktion der Psyche

Vitamin B12 trägt bei    
|	� zu einem normalen Energiestoffwechsel
|	� zu einer normalen Funktion des Nervensystems
|	� zur normalen Funktion der Psyche
|	� zu einer normalen Funktion des Immunsystems
|	 zu einer normalen Bildung roter Blutkörperchen
|	� zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung
|	 zur Funktion bei der Zellteilung

Folsäure (Folat, Vitamin B9) trägt bei  
|	� zum Wachstum des mütterlichen Gewebes während 

der Schwangerschaft
|	� zu einer normalen Aminosäuresynthese
|	� zu einem normalen Homocystein-Stoffwechsel
|	 zu einer normalen Blutbildung
|	 zur normalen Funktion der Psyche
|	 zu einer normalen Funktion des Immunsystems
|	 zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung
|	 zur Funktion bei der Zellteilung

Notizen



FAB X – Forever Active 
Boost™
#440

•	 Deckt 100 % des Tagesbedarfs an Vitamin 
B3, B5, B6 und B12

•	 Enthält Koffein

•	 Keine Kalorien

•	 Keine Kohlenhydrate

•	 Kein Zucker

INHALT:

250 ml

ZUTATEN: 
Kohlensäurehaltiges Wasser, Säuerungsmittel, 
stabilisiertes Aloe-Vera-Gel, Säureregulatoren, 
Taurin 240 mg/100ml, Guaranasamenextrakt, 
Glucuronolacton 124mg/100ml, Aroma, 
L-Glutamin, Kräutermischung, Inositol, Niacin, 
Pantothensäure, Vitamin B6, Vitamin B12, 
Süßungsmittel (Sucralose), Farbstoff

Erfrischendes Getränk mit Guarana, Aloe 
Vera, Koffein und einer einzigartigen 
Kräutermischung — ohne Kalorien.

Guarana ist eine natürliche Koffein-Quelle aus dem 
Amazonas. Die Vitamine B5, B6 und B12 tragen bei zur 
Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung. Der köstliche 
Drink hat eine beerige Note, ist ganz ohne Zucker, Kalorien 
und Kohlenhydrate. Hast du dir schon einmal gewünscht, 
du hättest mehr Zeit, deine Ziele zu erreichen? Deine Zeit 
ist deine wertvollste Ressource, und mit mehr Kraft und 
Energie kannst du alles schaffen, was du dir vorgenommen 
hast. 

Wir haben FAB X entwickelt, damit du deine sportlichen 
Ziele mit dem gleichen Genuss und Nutzen, den du von 
Forever-Produkten gewohnt bist, erreichst. FAB X ist die 
Alternative, die du guten Gewissens genießen kannst.

AKTIVES LEBEN

täglich



FAB X – Forever Active Boost™
#440

Die folgenden gesundheitsbezogenen Angaben zu den Zutaten in FAB X – Forever Active Boost™ 
entsprechen der aktuellen Verordnung der EU-Kommission (EU) Nr. 432/2012 sowie der Schweizer 
Verordnung des EDI über die Information über Lebensmittel (LIV).

AKTIVES LEBEN

Niacin (Vitamin B3) trägt bei   
|	 zu einem normalen Energiestoffwechsel
|	 zur normalen Funktion der Psyche
|	 �zur Erhaltung normaler Schleimhäute
|	 zur Erhaltung normaler Haut
|	 zur Verringerung von Müdigkeit 	
und Ermüdung

Vitamin B12 trägt bei    
|	 �zu einem normalen Energiestoffwechsel
|	 �zu einer normalen Funktion des Nervensystems
|	 �zur normalen Funktion der Psyche
|	 �zu einer normalen Funktion des Immunsystems
|	 zu einer normalen Bildung roter Blutkörperchen
|	 �zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung
|	 zur Funktion bei der Zellteilung

Pantothensäure (Vitamin B5) trägt bei   
|	 �zu einem normalen Energiestoffwechsel
|	 zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung
|	 zu einer normalen geistigen Leistung

Vitamin B6 trägt bei   
|	 �zur normalen Regulierung der Hormontätigkeit
|	 zur normalen Bildung roter Blutkörperchen
|	 �zur normalen Funktion des Immunsystems
|	 zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung
|	 zu einem normalen Eiweißstoffwechsel
|	 �zu einem normalen Energiestoffwechsel
|	 �zur normalen Funktion des Nerven-	
systems

|	 zu einem normalen Homocystein-	
Stoffwechsel

|	 zur normalen Funktion der Psyche

Nährwertangaben:

pro 100 ml pro Portion 	
250 ml

NRV* (%) 	
pro 100 ml

NRV** (%) pro 
Portion (250 ml)

Energie* 0 kJ / 0 kcal 0 kJ/0 kcal 0 %* 0 %* 

Fett 0 g 
davon:
· �gesättigte Fettsäuren 0,0 g

0,0 g

0,0 g

0 %*

0 %*

0 %*

0 %*

Ballaststoffe 0,0 g 0,0 g 0 %* 0 %* 

Kohlenhydrate 0,0 g 	
davon:
· �Zucker 0,0 g

0,0 g	

0,0 g

0 %*

0 %*

0 %*

0 %*

Eiweiss 0,0 g 0,0 g 0 %* 0 %* 

* Referenzmenge für einen durchschnittlichen Erwachsenen (8400 kJ/2000 kcal)

** Nährstoffbezugswerte

*** Keine Referenzwerte

Zusammensetzung pro Portion (250 ml):

Niacin (Vitamin B3) 16 mg 100 %*

Vitamin B12 2,5 μg 100 %*

Pantothensäure (Vitamin B5) 5,0 mg 100 %*

Vitamin B6 1,4 mg 100 %*

* Prozentsatz der empfohlenen Tagesdosis nach NRV



Forever Therm™
#463

• Enthält Koff ein
• Enthält Folsäure und Pantothensäure

INHALT:
60 Presslinge

VERZEHREMPFEHLUNG: 
2-mal täglich einen Pressling

ZUTATEN: 
Stabilisator (Mikrokristalline Cellulose), 
Grüner-Tee (Camellia sinensis)-Blatt-Extrakt, 
Guarana-Samen(Paullinia cupana)-Extrakt 
[Koff ein, Guarana-Samen-Extrakt], Robusta 
(Coff ea robusta)- Kaff eebohnen-Extrakt, 
Vitamin C (Ascorbinsäure), Trennmittel 
(Stearinsäure, Siliciumdioxid), Stabilisator 
(vernetzte Carboxymethylcellulose), 
Überzugsmittel [Verdickungsmittel (Natrium-
Carboxymethylcellulose), Dextrin, Dextrose, 
mittelkettige Tryglyceride, Säureregulator 
(Natriumcitrat)], Niacin (Nicotinamid), 
Pantothensäure (Calcium-Dpantothenat), 
Vitamin B6 (Pyridoxinhydrochlorid), 
Ribofl avin, Thiamin (Thiaminhydrochlorid), 
Vitamin B12 (Cyanocobalamin), Folsäure 
(Pteroylmonoglutaminsäure).

Nahrungsergänzungsmittel mit Grüner-Tee-
Extrakt.

Forever Therm™ ist dein idealer Begleiter im 
Gewichtsmanagement. In Verbindung mit einer 
ausgewogenen Ernährung und sportlicher Betätigung kann 
es dir durch seine fortschrittliche und natürliche Formel 
dabei helfen, deine Ziele schneller zu erreichen.

Die treibende Kraft hinter diesem leistungsstarken 
Nahrungsergänzungsmittel ist Grüner-Tee-Extrakt, der 
zu 50 % aus Epigallocatechingallat (ECGC) besteht. 
Forever Therm™ versorgt dich außerdem mit Koffein 
aus natürlichen Quellen, wie Guarana oder grünen 
Kaffeebohnen. Im Gegensatz zu gerösteten Kaffeebohnen 
enthalten grüne Kaffeebohnen eine höhere Menge an 
wichtigen Nährstoffen. 

Die enthaltenen Vitamine C, B1, B2, B6 und B12 tragen 
zu einem normalen Energiestoffwechsel bei. Die im 
Gewichtsmanagement unverzichtbaren Vitamine B5 
(Pantothensäure) und B9 (Folsäure) sind ebenfalls in 
Forever Therm™ enthalten 

Gönne dir zu deiner täglichen Portion Forever Therm™ ein 
Glas Wasser und erlaube der einzigartigen Produktformel 
dadurch, dich motivierter für Workouts oder lange 
Bürotage zu machen, um deine Ziele zu erreichen.

AKTIVES LEBEN

2-mal
täglich



Forever Therm™
#463

Die folgenden gesundheitsbezogenen Angaben zu den Zutaten in Forever  Therm™ entsprechen der 
aktuellen Verordnung der EU-Kommission (EU) Nr. 432/2012 sowie der Schweizer Verordnung des EDI 
über die Information über Lebensmittel (LIV).

AKTIVES LEBEN

Vitamin C trägt bei
|  zu einer normalen Kollagenbildung für eine normale 

Funktion der Blutgefäße, Knochen, Knorpelfunktion, 
Zahnfleisch, Haut und Zähne

|  zu einem normalen Energiestoffwechsel
| zu einer normalen Funktion des Nervensystems
|  zur normalen Funktion der Psyche
| zu einer normalen Funktion des Immunsystems
|  zum Schutz der Zellen vor oxidativem Stress
|  zur Regeneration der reduzierten Form von Vitamin E
|  die Eisenaufnahme zu erhöhen
|  zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung

Thiamin (Vitamin B1) trägt bei     
|  zu einem normalen Energiestoffwechsel
| zu einer normalen Funktion des Nervensystems
|  zu einer normalen psychischen Funktion
| zu einer normalen Herzfunktion

Niacin (Vitamin B3) trägt bei   
| zu einem normalen Energiestoffwechsel
| zur normalen Funktion der Psyche
|  zur Erhaltung normaler Schleimhäute
| zur Erhaltung normaler Haut
| zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung

Ribofl avin (Vitamin B2) trägt bei    
|  zu einem normalen Energiestoffwechsel
|  zu einer normalen Funktion des Nervensystems
|  zur Erhaltung normaler Schleimhäute
|  zur Erhlatung normaler roter Blutkörperchen
|  zur Erhaltung normaler Haut
|  zur Erhaltung normaler Sehkraft
|  zu einem normalen Eisenstoffwechsel
|  zum Schutz der Zellen vor oxidativem Stress
|  zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung

Vitamin B6 trägt bei   
|  zur normalen Regulierung der Hormontätigkeit
|  zur normalen Bildung roter Blutkörperchen
|  zur normalen Funktion des Immunsystems
|  zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung
|  zu einem normalen Eiweißstoffwechsel
|  zu einem normalen Energiestoffwechsel
|  zur normalen Funktion des Nervensystems
|  zu einem normalen Homocystein-Stoffwechsel
|  zur normalen Funktion der Psyche

Zusammensetzung pro Tagesdosis (2 Presslinge):

Vitamin C 75 mg 94 %*

Thiamin (Vitamin B1) 1,0 mg 91 %*

Ribofl avin (Vitamin B2) 1,4 mg 100 %*

Niacin (Vitamin B3) 10 mg 63 %*

Vitamin B6 1,3 mg 93 %*

Folsäure (Folat, Vitamin B9) 200 µg 100 %*

Vitamin B12 2,4 µg 96 %*

Pantothensäure (Vitamin B5) 6 mg 100 %*

* Prozentsatz der empfohlenen Tagesdosis nach NRV



Forever Therm™
#463

AKTIVES LEBEN

Notizen

Folsäure (Folat, Vitamin B9) trägt bei  
| �zum Wachstum des mütterlichen Gewebes während 

der Schwangerschaft
| �zu einer normalen Aminosäuresynthese
| �zu einem normalen Homocystein-Stoffwechsel
| �zu einer normalen Blutbildung
| �zur normalen Funktion der Psyche
| �zu einer normalen Funktion des Immunsystems
| �zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung
| �zur Funktion bei der Zellteilung

Vitamin B12 trägt bei    
| �zu einem normalen Energiestoffwechsel
| �zu einer normalen Funktion des Nervensystems
| �zur normalen Funktion der Psyche
| �zu einer normalen Funktion des Immunsystems
| �zu einer normalen Bildung roter Blutkörperchen
| �zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung
| �zur Funktion bei der Zellteilung

Pantothensäure (Vitamin B5) trägt bei   
| �zu einem normalen Energiestoffwechsel
| �zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung
| �zu einer normalen geistigen Leistung



Forever Fiber™
#464

•  Forever Fiber™ ist ein Lebensmittel zur 
Ballaststoff versorgung

• Einzigartig in der Zusammensetzung 
mit Akazienfasern und schnell löslichen 
Maisfasern

INHALT:
30 Portionsbeutel à 6,1 g

VERZEHREMPFEHLUNG: 
Einmal täglich einen Portionsbeutel.

ZUTATEN: 
Akazienfasern, lösliche Maisfasern, lösliches 
Maisdextrin, Fructooligosaccharide

Lebensmittel zur Ballaststoff versorgung.

Ballaststoffe stellen einen unverzichtbaren Teil der 
täglichen Nahrungsaufnahme dar. Es wird empfohlen, 
täglich 30 g Ballaststoffe (Pflanzenfasern) zu sich zu 
nehmen. Das gestaltet sich im Alltag und durch die 
reine Nahrungsaufnahme oft schwierig. Zusätzlich sind 
ballaststoffreiche Lebensmittel häufig kalorienreich. Forever 
hat mit Forever Fiber™ einen Weg gefunden, deinen 
Tagesbedarf an Ballaststoffen ohne viele Kalorien zu 
decken.

Forever Fiber™ bietet dir deine tägliche Portion 
Ballaststoffe für unterwegs. Die praktischen Portionsbeutel 
beinhalten 5 g der hochwertigsten Ballaststoffe 
(Pflanzenfasern). Die glutenfreie Formel ist angenehm mild 
im Geschmack und passt dadurch zu jedem Getränk, 
inklusive deinem Lieblings-Aloe-Getränk. 

Ein Portionsbeutel liefert dir die gleiche Menge an 
Ballaststoffen wie 1,5 Tassen brauner Reis oder zwei 
Scheiben Vollkorntoast, und das ohne Kalorien. 

Mit Forever Fiber™ ist es unglaublich einfach, sein Soll an 
Ballaststoffen zu decken, überall und jederzeit. 

AKTIVES LEBEN

einmal
täglich



Forever Fiber™
#464

Die folgenden gesundheitsbezogenen Angaben zu den Zutaten in Forever Fiber™ entsprechen der 
aktuellen Verordnung der EU-Kommission (EU) Nr. 432/2012 sowie der Schweizer Verordnung des EDI 
über die Information über Lebensmittel (LIV).

AKTIVES LEBEN

Nährwertangaben:

pro 100 g pro Portionsbeutel 
6,1 g

Energie 718 kJ/169 kcal 41.8 kJ / 10 kcal

Fett 0 g 
davon:
·  gesättigte Fettsäuren 0,0 g

0,0 g

0,0 g

Cholesterin 0,0 g

Kohlenhydrate 11 g 
davon:
·  Zucker 1,5 g

0,7 g

0,1 g

Ballaststoff e 82,0 g 5,0 g

Eiweiss 0,0 g 0,0 g

Salz 0,5 g 0,03 g

Kalium 122 mg 7 mg

Notizen



Forever ARGI+®
#473

•	 ��Deckt 100 % des Tagesbedarfs an Vitamin C, 
D, B6, B12 und Folsäure

•	 Ein ARGI+® Stick enthält 5g L-Arginin
•	 Steigert die Abwehrkräfte
•	 Leckeres Beerenaroma

INHALT:
30 Portionsbeutel à 10 g

VERZEHRSEMPFEHLUNG: 
Einmal täglich einen Portionsbeutel mit 240 ml 
Wasser vermischt zu sich nehmen.

ZUTATEN: 
L-Arginin, Säureregulator (Zitronensäure, 
Kaliumdihydrogenphosphat), Maltodextrin, 
Beeren-Aroma, Süßungsmittel (Xylitol, 
Sucralose), Trennmittel (Siliciumdioxid), 
Vitamin C (Ascorbinsäure), Fruchtsaftpulver 
[Schwarze-Johannisbeere (Ribes nigrum 
L.), Brombeere (Rubus fruticosus L.), 
Holunderbeere (Sambucus nigra L.), Himbeer 
(Rubus idaeus L.)-Saft-Pulver, Schattenmorelle 
(Prunus cerasus L.), Blaubeere (Vaccinium 
corymbosuam L.)], D-Ribose, Traubenschalen 
(Vitis vinifera L.)-Extrakt (Sulfite), Vitamin K2 
(Menaquinone), Granatapfel (Punica granatum 
L.)-Haut-Extrakt, Rote-Trauben (Vitis vinifera 
L.)-Frucht-Extrakt, Vitamin D3 (Cholecalciferol), 
Vitamin B6 (Pyridoxin Hydrochlorid), 
Vitamin B12 (Cyanocobalamin), Folsäure 
(Pteroylmonoglutaminsäure). 

Diätetisches Lebensmittel für Sportler und 
aktive Menschen.

Freizeit-, Ausdauer- und Hochleistungssportler haben 
eins gemeinsam: Sie sind hohen Belastungen ausgesetzt. 
Damit der Körper in diesen Situationen nicht schlapp 
macht, benötigt er zusätzliche Unterstützung von außen. 
Nährstoffe sorgen dafür, dass man sich leistungsfähiger 
fühlt und mehr Energie und Ausdauer hat.

Forever hat mit Forever ARGI+® ein Produkt auf den Markt 
gebracht, das die semi-essenzielle Aminosäure L-Arginin 
in großer Menge und idealer Kombination mit Trauben- 
und Beerenextrakten, Granatapfel sowie den wertvollen 
Vitaminen C, K2, D3, B6, B12 und Folsäure enthält. 

ARGI+® lässt sich ganz einfach mit Wasser, oder deinem 
Lieblingsgetränk vermischen. Ganz besonders köstlich 
schmeckt ARGi+® mit dem Forever Aloe Berry Nectar™ 
oder unserem reinen Forever Aloe Vera Gel™.

Die Sticks sind perfekt für unterwegs. Einfach einstecken 
für das Training im Fitnessstudio oder auf Reisen.

AKTIVES LEBEN

täglich



Forever ARGI+®
#473

Die folgenden gesundheitsbezogenen Angaben zu den Zutaten in Forever ARGI+® entsprechen der 
aktuellen Verordnung der EU-Kommission (EU) Nr. 432/2012.

AKTIVES LEBEN

Vitamin C trägt bei
|	� zu einer normalen Kollagenbildung für eine normale 

Funktion der Blutgefäße, Knochen, Knorpelfunktion, 
Zahnfleisch, Haut und Zähne

|	� zu einem normalen Energiestoffwechsel
|	 zu einer normalen Funktion des Nervensystems
|	� zur normalen Funktion der Psyche
|	 zu einer normalen Funktion des Immunsystems
|	� zum Schutz der Zellen vor oxidativem Stress
|	� zur Regeneration der reduzierten Form von Vitamin E
|	� die Eisenaufnahme zu erhöhen
|	� zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung

Vitamin D trägt bei    
|	 zu einer normalen Aufnahme/Verwertung von Calcium 

und Phosphor
|	 zu einem normalen Calciumspiegel im Blut
|	� zur Erhaltung normaler Knochen und Zähne
|	� zur Erhaltung einer normalen Muskelfunktion
|	 zu einer normalen Funktion des Immunsystems
|	� zur Funktion bei der Zellteilung

Vitamin K trägt bei          
|	 zu einer normalen Blutgerinnung
|	 zur Erhaltung normaler Knochen

Vitamin B6 trägt bei   
|	� zur normalen Regulierung der Hormontätigkeit

|	 zur normalen Bildung roter Blutkörperchen
|	� zur normalen Funktion des Immunsystems
|	 zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung
|	 zu einem normalen Eiweißstoffwechsel
|	� zu einem normalen Energiestoffwechsel
|	� zur normalen Funktion des Nervensystems
|	 zu einem normalen Homocystein-Stoffwechsel
|	 zur normalen Funktion der Psyche

Vitamin B12 trägt bei    
|	� zu einem normalen Energiestoffwechsel
|	� zu einer normalen Funktion des Nervensystems
|	� zur normalen Funktion der Psyche
|	� zu einer normalen Funktion des Immunsystems
|	 zu einer normalen Bildung roter Blutkörperchen
|	� zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung
|	 zur Funktion bei der Zellteilung

Folsäure (Folat, Vitamin B9) trägt bei  
|	� zum Wachstum des mütterlichen Gewebes während 

der Schwangerschaft
|	� zu einer normalen Aminosäuresynthese
|	� zu einem normalen Homocystein-Stoffwechsel
|	 zu einer normalen Blutbildung
|	 zur normalen Funktion der Psyche
|	 zu einer normalen Funktion des Immunsystems
|	 zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung
|	 zur Funktion bei der Zellteilung

Nährwertangaben:
pro Tagesdosis (10 g) NRV*

Energie 138 kJ / 33 kcal 2 %
Fett 
davon:
· �gesättigte Fettsäuren

0 g

0 g

0 %

0 %
Kohlenhydrate 
davon:
· �Zucker

2 g

0 g

0,6 %

0 %
Eiweiß 5 g 10 %
Salz 5 mg 0,1 %
Vitamin C 80 mg 100 %
Vitamin D3 5 μg 100 %
Vitamin K2 20 μg 27 %
Vitamin B6 1,4 mg 100 %
Vitamin B12 2,5 μg 100 %
Folsäure 200 μg 100 %
L-Arginin 5 g -

* Referenzmenge basierend auf einer Kalorienzufuhr von 8400 kJ/2000 kcal pro Tag
- NRV nicht festgelegt.



Forever Move™
#551

• Weltweit einzigartige Kombination von 
zwei patentierten Zutaten: NEM® und 
BioCurc®

INHALT:
90 Softgelkapseln

VERZEHREMPFEHLUNG: 
Dreimal täglich eine Kapsel mit ausreichend 
Flüssigkeit zu sich nehmen. 

ZUTATEN: 
Eierschalenmembranpulver, Kurkumaextrakt 
[Kokosnussöl, Kurkumin (Kurkuminoid), 
destilliertes Wasser, Antioxidationsmittel (DL-
Alphatocopherol)], raffi  niertes Sojaöl, 
Gelatine (Fisch), Emulgator (Polysorbat20), 
Feuchthaltemittel (Glycerin), Verdickungsmittel 
(Johannisbrotkernmehl).

Nahrungsergänzungsmittel mit Kurkuma und 
Eier schalen membran.

Ein aktiver Lebensstil kann zu Muskel- und Gelenk-
belastungen führen. Forever Move™ vereint zwei
patentierte Zutaten: NEM® – natürliche Eierschalen-
membran – und BioCurc® – ein wasserlöslicher Kurkuma-
komplex.

NEM® ist eine natürliche Zutat, die aus Eiern stammt. Sie 
liefert Chondroitin, Hyaluronsäure, Glykosaminoglykane 
und Schlüsselproteine wie Kollagen. Tatsächlich ist 
NEM® klinisch sogar fünfmal wirksamer als Glucosamin 
und Chondroitin allein. Wir haben diese innovative 
Kombination noch ergänzt durch Kurkumin aus Kurkuma 
mit dem Namen BioCurc®, bei dem eine patentierte 
Emulgierungstechnologie genutzt wird. Diese Technologie 
steigert die Bioverfügbarkeit von Kurkumin um 400 % und 
erlaubt dem Körper somit eine bessere Aufnahme und 
Verarbeitung. Mit diesem seit tausenden Jahren bekannten 
und langbewährten Kräuterextrakt haben wir das Beste 
aus Natur und Wissenschaft kombiniert. 

Forever Move™ ist ein Muss für alle sportlichen Aktiven. 
Egal ob Spitzensportler oder Gelegenheitssportler, Forever 
Move™ bietet allen aktiven Menschen mehr Freiheit im 
Alltag. 

AKTIVES LEBEN

3-mal
täglich

ZUSAMMENSETZUNG:

pro Tagesdosis 
(3 Softgelkapseln) Menge %NRV*

Eierschalenmembranpulver 
   Kollagen
   Hyaluronsäure
   Chondroitinsulfat**
Kurkumaextrakt
   Kurkuminoide

500 mg 
66 mg

2,75 mg
1,1 mg
500 mg
60 mg

-
-
-
-
-
-

* Nutrient Reference Values 
**  Für schwangere und stillende Frauen, Kinder, Ju-

gendliche und Personen mit gerinnungshemmenden 
Arzneimitteln nicht geeignet.



Aloe Cooling Lotion
#564

•	 �Enthält 43 % reines Aloe-Vera-Gel
•	 Verleiht müden Muskeln einen intensiv 

kühlenden Effekt
•	 Hilft bei der Erholung nach einem Workout
•	 Einfach einzumassieren
•	 Zieht schnell ein und hinterlässt keinen 

Fettfilm
•	 Für Veganer und Vegetarier geeignet
 
 
 
 

INHALT:
118 ml

ANWENDUNG: 
Großzügig auf beanspruchte Muskelpartien 
auftragen und einmassieren. Augenkontakt 
vermeiden. Im Falle von Augenkontakt mehrere 
Minuten mit Wasser spülen.

INHALTSSTOFFE: 
Aloe Barbadensis Leaf Juice (Stabilized Aloe 
Vera Gel), Aqua, Dimethyl Sulfone, Menthol, 
Arginine, Glycerin, Carbomer, Dimethicone, 
Eucalyptus Globulus Leaf Oil, Limonene, 
Linalool, Phenoxyethanol, Disodium EDTA, 
Caprylyl Glycol, Camphor, Potassium Sorbate, 
Citric Acid, Hexylene Glycol, Ethylhexylglycerin, 
Allantoin, Polysorbate 80, Sodium Benzoate, 
Ascorbic Acid, Sodium Hyaluronate, Glycine 
Soja Oil, Tocopherol, Borago Officinalis Extract, 
1-2-Hexanediol, Rosmarinus Officinalis Leaf 
Extract

Kühlendes Gel mit Menthol, Eukalyptus und Aloe 
Vera. Regeneriere deine gestressten Muskeln mit 
belebenden Inhaltsstoffen.

Nach einem langen Tag oder einem herausfordernden 
Workout kannst du deine müden und beanspruchten 
Muskeln und Körperpartien mit Aloe Cooling Lotion 
optimal erholen. Die leichte, belebende Formel liefert ein 
unmittelbar kühlendes und erfrischendes Gefühl. Dadurch 
kannst du deine stark beanspruchten Muskeln oder müden 
Beine in kürzester Zeit revitalisieren.

Lege die Aloe Cooling Lotion am besten in deine 
Sporttasche oder auf deinen Nachttisch. Neben einem 
hohen Aloe-Vera-Anteil enthält sie anregendes Menthol, 
Eukalyptusöl, Kampfer und Rosmarinextrakt. Die Zugabe 
von Methylsulfonylmethan (MSM), eine organische 
Verbindung und dritthäufigstes Mineral in unserem Körper, 
rundet die Formel ab.

Unterstütze deinen aktiven Lebensstil mit der ganzen 
Kraft von Menthol, Aloe-Vera-Gel und anderen natürlichen 
Inhaltsstoffen. Freue dich auf den entspannenden 
Effekt, wenn du die Aloe Cooling Lotion nach einem 
anstrengenden Tag oder einer intensiven Trainingseinheit 
einmassierst.

täglich

AKTIVES LEBEN



FAB – Forever Active 
Boost™
#721

•	 Reich an den Vitaminen B2, B3, B6 und B12 
•	 86 mg Koffein pro Dose 
•	 Die Vitamine B6 und B12 tragen zur 

Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung 
bei sowie zu einer normalen Funktion des 
Immunsystems

•	 Angereichert mit der Aminosäure Taurin 
•	 Geeignet für Vegetarier

INHALT:
12 x 269 ml

ZUTATEN: 
Kohlensäurehaltiges Wasser, Saccharose, 
Säureregulator (Zitronensäure, 
Natriumcitrat), Taurin, Glucuronolacton, 
Aromen (Guarana, Tutti Frutti), Vitamin-
Vormischung [Niacin (Nicotinamid), Vitamin 
B6 (Pyridoxinhydrochlorid), Riboflavin, 
Vitamin B12 (Cyanocobalamin)], Kaffee 
(Coffea arabica)-bohnen-Extrakt, Cranberry 
(Vaccinium macrocarpon)-Fruchtsaft-Pulver, 
Konservierungsmittel (Kaliumsorbat), Inositol, 
Acai (Euterpe sp.)-Fruchtsaft-Extrakt, Guarana 
(Paullinia cupana)-Samen-Extrakt, Acerola 
(Malpighia emarginata)-Fruchtsaft-Pulver, 
Farbstoff (Sulfit-Ammoniak-Karamell).

Erfrischender Energydrink mit Koffein und 
fruchtigem Geschmack.

Hol dir mit FAB-Forever Active Boost™ den Kick, den 
du benötigst, um optimal durch den Tag zu kommen. 
Die Vitamine B6 und B12 tragen zur Verringerung von 
Müdigkeit und Ermüdung bei sowie zu einer normalen 
Funktion der Psyche und halten so das Denken, Fühlen 
und die Intuition in Balance.

FAB schmeckt lecker und exotisch nach Guarana, Acai, 
Acerola und Cranberry. Es enthält zudem ein kraftvolles 
Paket an Extrakten von Kaffeebohnen und Taurin in 
Kombination mit den Vitaminen B2 und B3, die zu einer 
normalen Funktion des Nervensystems beitragen sowie zu 
einem normalen Energiestoffwechsel.  

Hab den fortschrittlichen Energydrink von Forever für 
unterwegs immer mit dabei, damit du dir deinen Boost 
holen kannst, wenn die Batterie mal wieder leer geht.

AKTIVES LEBEN

1-3 x 
täglich



FAB – Forever Active Boost™
#721

Die folgenden gesundheitsbezogenen Angaben zu den Zutaten in FAB – Forever Active Boost™ 
entsprechen der aktuellen Verordnung der EU-Kommission (EU) Nr. 432/2012 sowie der Schweizer 
Verordnung des EDI über die Information über Lebensmittel (LIV).

AKTIVES LEBEN

Riboflavin (Vitamin B2) trägt bei
|	 zu einem normalen Energiestoffwechsel
|	 zu einer normalen Funktion des Nervensystems 
|	 zur Erhaltung normaler Schleimhäute
|	 zur Erhlatung normaler roter Blutkörperchen
|	 zur Erhaltung normaler Haut
|	 zur Erhaltung normaler Sehkraft
|	 zu einem normalen Eisenstoffwechsel
|	 zum Schutz der Zellen vor oxidativem Stress
|	 zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung 

Niacin (Vitamin B3) trägt bei   
|	 zu einem normalen Energiestoffwechsel
|	 zur normalen Funktion der Psyche
|	� zur Erhaltung normaler Schleimhäute
|	 zur Erhaltung normaler Haut
|	 zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung

Vitamin B6 trägt bei   
|	� zur normalen Regulierung der Hormontätigkeit
|	 zur normalen Bildung roter Blutkörperchen
|	� zur normalen Funktion des Immunsystems
|	 zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung
|	 zu einem normalen Eiweißstoffwechsel
|	� zu einem normalen Energiestoffwechsel
|	� zur normalen Funktion des Nerven-systems
|	 zu einem normalen Homocystein-Stoffwechsel
|	 zur normalen Funktion der Psyche

Vitamin B12 trägt bei    
|	� zu einem normalen Energiestoffwechsel
|	� zu einer normalen Funktion des Nervensystems
|	� zur normalen Funktion der Psyche
|	� zu einer normalen Funktion des Immunsystems
|	 zu einer normalen Bildung roter Blutkörperchen
|	� zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung
|	 zur Funktion bei der Zellteilung

Nährwertangaben:

pro 100 ml pro Portion  
269 ml

NRV* (%)  
pro 100 ml

NRV** (%) pro 
Portion (269 ml)

Energie* 167,6 kJ / 39 kcal 451 kJ/100 kcal 2 %* 5,4 %* 

Fett 0 g 
davon:
· �gesättigte Fettsäuren 0,0 g

0,0 g

0,0 g

0 %*

0 %*

0 %*

0 %*

Ballaststoffe 0,0 g 0,0 g 0 %* 0 %* 

Kohlenhydrate 9,3 g  
davon:
· �Zucker 8,2 g

25 g 

22 g

4 %*

9 %*

10,8 %*

24,2 %*

Eiweiss 0,0 g 0,0 g 0 %* 0 %* 

* Referenzmenge für einen durchschnittlichen Erwachsenen (8400 kJ/2000 kcal)
** Nährstoffbezugswerte
*** Keine Referenzwerte

Zusammensetzung pro (100 ml):

Riboflavin (Vitamin B2) 0,5 mg 100 %*

Niacin (Vitamin B3) 5,9 mg 100 %*

Vitamin B6 0,5 mg 100 %*

Vitamin B12 0,9 μg 100 %*

* Prozentsatz der empfohlenen Tagesdosis nach NRV



Forever Nature-Min®
#037

•  Reich an wertvollen Mineralstoff en
• Ideal für sportlich aktive Menschen und Best 

Ager
• Perfekter Ausgleich des Säure-Basen-

Haushalts durch Zink
• Reich an Elektrolyten
• Für Vegetarier und Veganer geeignet

INHALT:
180 Presslinge

VERZEHREMPFEHLUNG: 
3-mal täglich zwei Presslinge mit ausreichend 
Flüssigkeit zu den Mahlzeiten verzehren.

ZUTATEN: 
Dicalciumphosphat, Magnesiumoxid, natü rliche 
Meeresmineralien, Croscarmellose-Natrium, 
Stearinsäure, Eisenfumarat, Manganglukonat, 
Zinksulfat, Vanadium-Aminosäuren-Chelat, 
Molybdän-Aminosäuren-Chelat, Kupfer glukonat, 
Selenomethionin, Kaliumiodid

Nahrungsergänzungsmittel mit Multimineral-
Formel.

Mineralstoffe sind lebenswichtige anorganische Nährstoffe. 
Umgangssprachlich werden sie auch oft als Mineralien oder 
Minerale bezeichnet. Unterteilt werden sie aufgrund der 
vorkommenden Menge im menschlichen Organismus in 
Mengen- und Spurenelemente. Der menschliche Organismus 
ist nicht in der Lage, sie selbst herzustellen. Deshalb müssen 
sie ihm über die Nahrung zugeführt werden. 

Forever Nature-Min® ist ein auf den menschlichen 
Organismus perfekt abgestimmtes Multimineralpräparat, 
das 10 essenzielle Arten von Makro-Mineralien und 
Spurenelementen aufweist. Die in den Presslingen 
enthaltenen Mineralien stammen aus Meeressedimenten, 
die sich im Laufe der Zeit aus Meerespflanzen und Tieren 
wie Seegras, Krabben, Muscheln, Algen etc. gebildet 
haben.

Durch die spezielle Zusammensetzung werden die 
Mineralien vom Körper auf optimale Weise umgewandelt 
und somit ideal aufgenommen. Makro-Mineralien, wie 
z. B. Magnesium, braucht dein Körper in höherer Menge. 
Magnesium trägt zu einer normalen Muskelfunktion und 
zum Elektrolytgleichgewicht bei. 

Spurenelemente braucht der Körper nur in geringen 
Mengen, aber das macht sie nicht weniger wichtig. Zink 
beispielsweise trägt u. a. zu einer normalen DNA-Synthese 
und zu einer normalen kognitiven Funktion bei. Die perfekte 
Versorgung für Menschen mit erhöhtem Mineralstoffbedarf. 
Optimal für sportlich aktive Menschen und Best Ager.

3-mal
täglich

NAHRUNGSERGÄNZUNG



Forever Nature-Min®
#037

Die folgenden gesundheitsbezogenen Angaben zu den Zutaten in Forever Nature-Min® entsprechen der 
aktuellen Verordnung der EU-Kommission (EU) Nr. 432/2012.

Phosphor trägt bei   
| zu einem normalen Energiestoffwechsel
|  zu einer normalen Funktion der Zellmembran
| zur Erhaltung normaler Knochen und Zähne 

Mangan trägt bei   
| zu einem normalen Energiestoffwechsel
| zur Erhaltung normaler Knochen
| zu einer normalen Bindegewebsbildung
| zum Schutz der Zellen vor oxidativem Stress

Calcium trägt bei   
| zu einem normalen Energiestoffwechsel
|  zu einer normalen Blutgerinnung
|  zu einer normalen Muskelfunktion
|  zur normalen Signalübertraung zwischen den Nerven-

zellen
| zu einer normalen Funktion von Verdauungsenzymen
|  zur Funktion bei der Zellteilung und -spezialisierung
|  zur Erhaltung normaler Knochen und Zähne

Eisen trägt bei    
| zu einer normalen kognitiven Funktion
|  zu einem normalen Energiestoffwechsel
| zur normalen Bildung von roten Blutkörperchen und 

Hämoglobin
|  zu einem normalen Sauerstofftransport im Körper
| zu einer normalen Funktion des Immunsystems
| zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung
| zur Funktion bei der Zellteilung

Jod trägt bei   
|  zu einer normalen kognitiven Funktion
|  zu einem normalen Energiestoffwechsel
|  zu einer normalen Funktion des Nervensystems
| zur Erhaltung normaler Haut
|  zu einer normalen Produktion von Schilddrüsenhor-

monen und zur normalen Schilddrüsenfunktion

Magnesium trägt bei   
|  zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung
|  zum Elektrolytgleichgewicht
|  zu einem normalen Energiestoffwechsel
|  zu einer normalen Funktion des Nervensystems
|  zu einer normalen Muskelfunktion
| zu einer normalen Eiweißsynthese
|  zur normalen Funktion der Psyche
| zur Erhaltung normaler Knochen und Zähne
| zur Funktion bei der Zellteilung

Selen trägt bei
| zur Erhaltung normaler Haare
| zur Erhaltung normaler Nägel
|  zu einer normalen Funktion des Immunsystems
| zu einer normalen Schilddrüsenfunktion
| zum Schutz der Zellen vor oxidativem Stress

Zusammensetzung pro Tagesdosis (6 Presslinge):

Calcium 1000 mg 125 %*

Eisen 18 mg 129 %*

Phosphor 772 mg 110 %*

Jod 150 μg 100 %*

Magnesium 400 mg 107 %*

Zink 15 mg 150 %*

Selen 36 μg 65 %*

Kupfer 2 mg 200 %*

Mangan 2 mg 100 %*

Molybdän 36 mg 72 %*

* Prozentsatz der empfohlenen Tagesdosis nach NRV

NAHRUNGSERGÄNZUNG



Forever Nature-Min®
#037

Zink trägt bei   
|	 zu einem normalen Säure-Basen-Stoffwechsel
|	 zu einem normalen Kohlenhydrat-Stoffwechsel
|	� zu einer normalen kognitiven Funktion
|	� zu einer normalen DNA-Synthese
|	� zu einer normalen Fruchtbarkeit und einer normalen 

Reproduktion
|	� zu einem normalen Stoffwechsel von Makronährstoffen
|	� zu einem normalen Fettsäurestoffwechsel 
|	� zu einem normalen Vitamin-A-Stoffwechsel
|	� zu einer normalen Eiweißsynthese
|	� zur Erhaltung normaler Knochen, Haare, Nägel und 

Haut 
|	� zur Erhaltung eines normalen Testosteronspiegels im 

Blut
|	� zur Erhaltung normaler Sehkraft
|	� zu einer normalen Funktion des Immunsystems
|	� Zellen vor oxidativem Stress zu schützen
|	� zur Funktion bei der Zellteilung

Kupfer trägt bei
|	 zur Erhaltung von normalem Bindegewebe
|	 zu einem normalen Energiestoffwechsel
|	 zu einer normalen Haarpigmentierung
|	� zu einer normalen Funktion des Nervensystems
|	 zu einem normalen Eisentransport im Körper
|	� zu einer normalen Hautpigmentierung
|	 zu einer normalen Funktion des Immunsystems
|	 zum Schutz der Zellen vor oxidativem Stress
|	 zu einer normalen Fruchtbarkeit  

und einer normalen Reproduktion
|	� zu einem normalen Stoffwechsel von Makronährstoffen

Molybdän trägt bei
|	 zu einer normalen Verstoffwechslung schwefelhaltiger 

Aminosäuren

Notizen

NAHRUNGSERGÄNZUNG



Forever Absorbent-C
#048

• Zeitverzögerte Vitamin-C-Abgabe durch 
Haferkleie-Matrix

• Besonders wichtig in der kalten Jahreszeit
• Vitamin C trägt bei zur normalen Funktion des 

Immunsystems und von Haut und Zähnen
• Leckerer Orangen- und Honiggeschmack

INHALT:
100 Presslinge

VERZEHREMPFEHLUNG: 
3-mal täglich je einen Pressling mit Flüssigkeit 
verzehren.

ZUTATEN: 
Hafer- (Avena stavia) kleie, Süßungsmittel
(Sorbitol), Honig, Vitamin C (Ascorbinsäure), 
Trennmittel (Stearinsäure, Siliciumdioxid), 
Aroma (Orange, Papaya), Bitterorangen- 
(Citrus aurantium L.) Fruchtextrakt 
(standardisiert zu _> 15% Zitrus Biofl avonoiden).  Vitamin-C-Haferkleie-Presslinge. 

Man schätzt, dass lediglich 10 bis 20 Prozent aller 
Erwachsenen genug Früchte und Gemüse essen, um 
den empfohlenen Tagesbedarf an Vitamin C zu decken. 
Das bedeutet, dass die meisten von uns ein ziemlich 
großes Defizit ausgleichen müssen, wenn es um die 
adäquate Tageszufuhr von Vitamin C geht. Vitamin C ist 
deshalb ein so wichtiger Nährstoff, weil er unter anderem 
zu einer normalen Funktion des Immunsystems, zu einer 
normalen Funktion der Haut und zum Schutz der Zellen vor 
oxidativem Stress beiträgt. 

Unser Körper kann Vitamin C nicht speichern. Forever 
hat deshalb das Vitamin C in Haferkleie eingebettet, um 
es zeitverzögert und bedarfsgerecht über den Tag verteilt 
deinem Körper zuzuführen.

Die Kombination aus Vitamin C, Honig und Haferkleie liefert 
dir ein Wellnesspaket der besonderen Art. Der enthaltene 
Honig versorgt Forever Absorbent-C mit Aroma und 
einer natürlichen Süße, die sich perfekt mit dem kräftigen 
Orangengeschmack mischen. 

Forever Absorbent-C mit Zitrusflavonoiden aus Papaya, 
Orangen und Zitronen versorgt dich mit der Königin der 
Vitamine: dem Vitamin C!

3-mal
täglich

NAHRUNGSERGÄNZUNG



Forever Absorbent-C
#048

Die folgenden gesundheitsbezogenen Angaben zu den Zutaten in Forever Absorbent-C entsprechen der 
aktuellen Verordnung der EU-Kommission (EU) Nr. 432/2012 sowie der Schweizer Verordnung des EDI 
über die Information über Lebensmittel (LIV). 

Notizen

Zusammensetzung pro Tagesdosis (3 Presslinge):

Vitamin C 180 mg 225 %*

* Prozentsatz der empfohlenen Tagesdosis nach NRV

Vitamin C trägt bei  
|  zu einer normalen Kollagenbildung für eine normale Funktion der 

Blutgefäße, Knochen, Knorpelfunktion, Zahnfleisch, Haut und Zähne
|  zu einem normalen Energiestoffwechsel
|  zu einer normalen Funktion des Nervensystems
|  zur normalen Funktion der Psyche
|  zu einer normalen Funktion des Immunsystems
|  zum Schutz der Zellen vor oxidativem Stress
|  zur Regeneration der reduzierten Form von Vitamin E
|  die Eisenaufnahme zu erhöhen
|  zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung

NAHRUNGSERGÄNZUNG



Forever Garlic-Thyme®
#065

•	 �2 kraftvolle Antioxidantien

INHALT:
100 Softgelkapseln

VERZEHREMPFEHLUNG: 
3 Kapseln täglich mit ausreichend Flüssigkeit zu 
jeder Mahlzeit einnehmen. 

 
 
 
 
 
 

ZUTATEN: 
Rapsöl, Gelatine, Thymianpulver, Geliermittel 
(Glycerin), destilliertes Wasser, geruchloses 
Knoblauchkonzentrat (Allicin, Alliin, 
Sojabohnenöl), Emulgator (Sojalecithin), 
Verdickungsmittel (Bienenwachs), Johannisbrot-
Pulver [Maissirup, Farbstoff (Karamell), 
Johannisbrot (Ceratonia siliqua)-Frucht-Extrakt]. 

Geruchloses Knoblauchkonzentrat. Die ganze 
Kraft aus der Kräuterküche.

Seit vielen Generationen werden Knoblauch und Thymian 
nicht nur in der Küche genutzt. Diese Gewürze werden seit 
Jahren eingesetzt, um das Wohlbefinden zu erhalten.

Forever Garlic-Thyme® enthält die wertvollen Bestandteile 
beider Pflanzen.

Durch eine spezielle Aufbereitung wurde das konzentrierte 
Knoblauchextrakt so eingebunden, dass Forever Garlic-
Thyme® eine geruchlose Nahrungsergänzung ist.

täglich

ZUSAMMENSETZUNG PRO  
TAGESDOSIS (3 KAPSELN):

Knoblauchknollenextrakt 30 mg *

Thymianblattpulver 150 mg *
* Referenzmenge (NRV) nicht festgelegt

NAHRUNGSERGÄNZUNG



Forever Fields of Greens®
#068

•  Wertvolle Antioxidantien
• Ideal für Vegetarier, Sportler und Best Ager

INHALT:
80 Presslinge

VERZEHREMPFEHLUNG: 
2-3 Presslinge pro Tag mit ausreichend 
Flüssigkeit verzehren.

ZUTATEN: 
Süßungsmittel (Sorbitol), Gersten** (Hordeum 
vulgare)-Gras, Weizen** (Triticum aestivum)-
Gras, Alfalfa (Medicago sativa)-Blatt, Honig, 
Trennmittel (Magnesiumstearat, Stearinsäure, 
Siliciumdioxid), Cayennepfeff er (Capsicum 
annuum L.) -Frucht. 
**Glutenfrei.

Würziger Geschmack durch eine Prise 
Cayennepfeff er und einen Hauch von Honig. 
Enthält die Kraft von grünen Feldern.

Fields of Greens® besteht aus einer wohl abgestimmten 
Mischung aus grünem Gerstengras, Weizengras und 
Alfalfa. 

Alfalfa ist der amerikanische Name für die bei uns besser 
bekannte Luzerne.

Die Luzerne wird zu den Hülsenfrüchten gezählt, wie z. B. 
Bohnen und Erbsen, und nicht, wie so oft vermutet, zu den 
Gräsern.

Forever hat die bekanntesten Getreidearten Gerste 
und Weizen mit Alfalfa und einer Geschmacksnote aus 
Cayennepfeffer und Honig kombiniert und damit eine 
Quelle an Antioxidantien entwickelt.

2-3-mal
täglich

NÄHRWERTANGABEN:

pro 100 g % RI*

Energie 1389 kj / 332 kcal 16,6%

Fett 138 kj / 33 kcal
davon:
· gesättigte Fettsäuren 1 g

1,7%

5%

Kohlenhydrate 69 g 
davon:
· Zucker 21 g

26,5%

23,3%

Eiweiss 13 g 26%

Salz 103 mg 1,7%

*  Referenzmenge für einen durchschnittlichen 
Erwachsenen (8400 k j/ 2000 kcal)

NAHRUNGSERGÄNZUNG



Forever Garcinia Plus™
#071

• Enthaltenes Chrom trägt zur 
Aufrechterhaltung eines normalen 
Blutzuckerspiegels bei

INHALT:
70 Softgelkapseln

VERZEHREMPFEHLUNG: 
Täglich eine Kapsel 30-60 Minuten vor den 
Mahlzeiten mit ausreichend Wasser einnehmen. 
Maximal 3 Kapseln pro Tag.

ZUTATEN: 
Garcinia Cambogia Fruchtrindenextrakt, 
Safl oröl, Gelatine, Feuchthaltemittel 
(Glycerol), mittelkettige Triglyceride, Wasser, 
Verdickungsmittel (Bienenwachs), Emulgator 
(Sojalecithin), Johannisbrotpulver [Maissirup, 
Johannisbrot (Cerantonia siliqua L.)-Frucht-
Extrakt, Farbstoff  (Zuckerkulör)], Chrompicolinat.

Nahrungsergänzungsmittel mit Garcinia-
Cambogia-Fruchtrindenextrakt und Chrom

Forever Garcinia Plus™ ist eine bestens abgestimmte 
Zusammensetzung aus den Vorzügen der Garciniafrucht 
und dem essentiellen Spurenelement Chrom.

Das essentielle Spurenelement Chrom ist in Lebensmitteln 
wie zum Beispiel Fisch, Schalentieren und Fleisch 
in geringen Mengen enthalten. Um hier optimal 
versorgt zu sein, wird eine Zuführung über die normale 
Nahrungsmittelaufnahme hinaus empfohlen. Forever 
Garcinia Plus™ deckt mit einer Kapsel 250 % des 
empfohlenen Tagesbedarfs an Chrom. Chrom trägt 
nachweislich zu einem normalen Stoffwechsel von 
Makronährstoffen sowie zur Aufrechterhaltung eines 
normalen Blutzuckerspiegels bei.

2-3-mal
täglich

NAHRUNGSERGÄNZUNG



Forever Garcinia Plus™
#071

Die folgenden gesundheitsbezogenen Angaben zu den Zutaten in Forever Garcinia Plus™ entsprechen der 
aktuellen Verordnung der EU-Kommission (EU) Nr. 432/2012.

Notizen

Chrom trägt bei  
|  zu einem normalen Stoffwechsel von Makronährstoffen
| zur Aufrechterhaltung eines normalen Blutzuckerspiegels

Zusammensetzung pro Tagesdosis (3 Kapseln):

Chrom 300 µg 750%*

Garcinia Cambogia Fruchtrindenextrakt
davon:
·  Hydroxycitronensäure

1500 mg

750 mg

**

**

* Prozentsatz der empfohlenen Tagesdosis nach NRV
** Keine Empfehlung gemäß NRV

NAHRUNGSERGÄNZUNG



Forever Lycium Plus®
#072

•  Reich an natürlichem Bocksdorn und 
Süßholzwurzel

• Enthält kraftvolle Antioxidantien
• Für Vegetarier und Veganer geeignet

INHALT:
100 Presslinge

VERZEHREMPFEHLUNG: 
3-mal täglich je einen Pressling zu den 
Mahlzeiten verzehren.

ZUTATEN: 
Goji-Beeren (Lycium barbarum L.)-Frucht-
Extrakt, Stabilisator (Mikrokristalline 
Cellulose, vernetzte Carboxymethylcellulose), 
Süßholzwurzel (Glycyrrhiza glabra)-
Extrakt, Trennmittel (Stearinsäure, 
Magnesiumstearat, Siliciumdioxid), 
Überzugsmittel [Verdickungsmittel (Natrium-
Carboxymethylcellulose), Dextrin, Dextrose, 
mittelkettige Triglyceride, Säureregulator 
(Natriumcitrat)].

Presslinge mit einer Kombination aus Lycium- 
und Süßholzwurzelextrakt.

Seit langer Zeit werden im asiatischen Raum die tiefroten 
Beeren des Lyciumstrauchs als Energetikum für Körper, 
Geist und Seele bezeichnet und sind aus der Küche nicht 
mehr wegzudenken.

Lycium, auch als gemeiner Bocksdorn, Goji-
Beere oder Wolfsbeere bekannt, gehört zu den 
Nachtschattengewächsen wie z. B. die Tomate 
oder die Aubergine. Süßholz wird zu der Familie der 
Schmetterlingsblütengewächse gezählt. Bekannt ist 
Süßholz auch unter dem Namen Lakritz, nach dem die 
Süßigkeit benannt wurde, die aus dem Saft der Wurzel 
hergestellt wird.

Forever Lycium Plus® verbindet auf ganz neue 
Weise traditionelle Erfahrungen mit modernsten 
ernährungswissenschaftlichen Erkenntnissen.

3-mal
täglich

ZUSAMMENSETZUNG PRO TAGES-
DOSIS (3 PRESSLINGE):

Lyciumextrakt 900 mg **

Süßholzwurzel-Extrakt 112 mg **

* Prozentsatz der empfohlenen Tagesdosis nach NRV
** Keine Empfehlung gemäß NRV

NAHRUNGSERGÄNZUNG



Forever B12 Plus®
#188

•  Für Vegetarier und Veganer geeignet
• Das enthaltene Vitamin B9 (Folsäure) trägt zu 

einem normalen Homocystein-Stoff wechsel 
bei

• Das enthaltene Vitamin B12 trägt zu einem 
normalen Energiestoff wechsel und zu einer 
normalen Funktion des Nervensystems bei

INHALT:
60 Presslinge

VERZEHREMPFEHLUNG: 
1-mal täglich einen Pressling vorzugsweise nach 
einer Mahlzeit verzehren.

Nach dem Öff nen trocken und kühl lagern.

ZUTATEN: 
Dextrose, Säureregulator (Dicalciumphosphat), 
Vitamin B12 (Cyanocobalamin), Stabilisator 
(Hydroxypropylmethylcellulose, Mikrokristalline 
Cellulose), Trennmittel (Stearinsaure, 
Siliciumdioxid), Emulgator (Magnesiumstearat), 
Folsäure (Pteroylmonoglutaminsäure).

Nur in Deutschland und der Schweiz erhältlich.

Mit dieser Nahrungsergänzung erhältst du eine 
Kombination aus Vitamin B12 und Folsäure. 

Vitamin B12, auch Cobalamin genannt, gehört zu den 
wasserlöslichen B-Vitaminen.

Untersuchungen haben gezeigt, dass mehr als 30 Prozent 
der Erwachsenen nicht genug Vitamin B12 zu sich 
nehmen. Vor allem Veganer, Vegetarier und Menschen 
die sich nach einer speziellen Diät ernähren, sind hiervon 
besonders betroffen.

Vitamin B 12 trägt bei zu einem normalen Energie-
stoffwechsel und zur Verringerung von Müdigkeit und 
Ermüdung. Folsäure trägt zusätzlich bei zu einer 
normalen Funktion des Immunsystems.

Forever hat mit diesem Produkt eine perfekte Kombination 
aus diesen beiden Stoffen entwickelt.

NAHRUNGSERGÄNZUNG

1-mal
täglich



Forever B12 Plus®
#188

Die folgenden gesundheitsbezogenen Angaben zu den Zutaten in Forever B12 Plus™ entsprechen der 
aktuellen Verordnung der EU-Kommission (EU) Nr. 432/2012.

Notizen

NAHRUNGSERGÄNZUNG

Vitamin B12 trägt bei    
|  zu einem normalen Energiestoffwechsel
|  zu einer normalen Funktion des Nervensystems
|  zur normalen Funktion der Psyche
|  zu einer normalen Funktion des Immunsystems
| zu einer normalen Bildung roter Blutkörperchen
|  zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung
| zur Funktion bei der Zellteilung

Folsäure (Folat, Vitamin B9) trägt bei  
|  zum Wachstum des mütterlichen Gewebes während 

der Schwangerschaft
|  zu einer normalen Aminosäuresynthese
|  zu einem normalen Homocystein-Stoffwechsel
| zu einer normalen Blutbildung
| zur normalen Funktion der Psyche
| zu einer normalen Funktion des Immunsystems
| zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung
| zur Funktion bei der Zellteilung

Zusammensetzung pro Tagesdosis (1 Pressling):
Vitamin B12 500 μg 20.000 %*

Folsäure (Folat, Vitamin B9) 400 μg 200 %*

* Prozentsatz der empfohlenen Tagesdosis nach NRV



Forever Calcium®
#206

•   Deckt 100 % des Tagesbedarfs an Calcium, 
Mangan, Kupfer, Vitamin C und Vitamin D

INHALT:
90 Presslinge

VERZEHREMPFEHLUNG: 
4-mal täglich einen Pressling unzerkaut mit 
ausreichend Flüssigkeit zu sich nehmen.

ZUTATEN: 
Calcium (Calcium Bisglycinat, Calciumcitrat, 
Calciumcarbonat), Magnesium (Magnesiumoxid, 
Magnesium Bisglycinat), Stabilisator 
(verkieselte Mikrokristalline Cellulose), 
Trennmittel (Croscarmellose-Natrium, 
Stearinsäure), Vitamin C (Calcium-L-Ascorbat), 
Überzugsmittel [Verdickungsmittel (Natrium-
Carboxymethylcellulose), Dextrin, Dextrose, 
mittelkettige Triglyceride, Säureregulator 
(Natriumcitrat)], Zink (Zink Bisglycinat), 
Mangan (Mangan Bisglycinat), Kupfer (Kupfer 
Bisglycinat), natürliches Vanillearoma, Vitamin D 
(Cholecalciferol).

Nahrungsergänzung für Knochen- und 
Zahnerhaltung.

Gleich vier verschiedene Quellen für das wichtigste Mineral 
im menschlichen Stoffwechsel sorgen für die optimale 
Bioverfügbarkeit des Calciums im gleichnamigen Produkt 
von Forever. Denn wichtig ist nicht, wieviel man dem 
Körper zuführt, sondern dass es auch da ankommt, wo 
es hingehört. Das Sonnenvitamin D funktioniert im Forever 
Calcium® in etwa wie ein Kompass bei seiner Reise auf 
dem Weg in die Knochen. 

Auf dem neuesten Stand der Ernährungswissenschaft sind 
auch die ebenfalls organisch als Bisglycinate gebundenen 
Spurenelemente Zink, Mangan und Kupfer. Ebenfalls 
enthalten ist der Mineralstoff Magnesium. Eine besonders 
elegante Quelle für Calcium und Vitamin C in einem ist das 
dadurch pH-neutrale „gepufferte“ Calciumascorbat.

Forever Calcium® trägt neben dem Erhalt von normalen 
Knochen, und Zähnen zu vielen weiteren Funktionen 
bei. Achte dabei auf die ausgeklügelte Synergie von 
Kupfer und Mangan, welche zur Erhaltung von normalem 
Bindegewebe beiträgt. Denn Vitamin C sorgt für eine 
normale Kollagenbildung, und die Eiweißsynthese wird 
dabei unterstützt durch das Zink. Ein straffes Bindegewebe 
durch den richtigen Sport und eine ausgewogene 
Ernährung werden so auf natürliche Weise gefördert.

4-mal
täglich

NAHRUNGSERGÄNZUNG



Forever Calcium®
#206

Die folgenden gesundheitsbezogenen Angaben zu den Zutaten in Forever Calcium® entsprechen der 
aktuellen Verordnung der EU-Kommission (EU) Nr. 432/2012 sowie der Schweizer Verordnung des EDI 
über die Information über Lebensmittel (LIV). 

Calcium trägt bei   
| zu einem normalen Energiestoffwechsel
|  zu einer normalen Blutgerinnung
|  zu einer normalen Muskelfunktion
|  zur normalen Signalübertraung zwischen den 

Nervenzellen
| zu einer normalen Funktion von Verdauungsenzymen
| zur Funktion bei der Zellteilung und -spezialisierung
| zur Erhaltung normaler Knochen und Zähne

Magnesium trägt bei   
| zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung
| zum Elektrolytgleichgewicht
|  zu einem normalen Energiestoffwechsel
|  zu einer normalen Funktion des Nervensystems
|  zu einer normalen Muskelfunktion
| zu einer normalen Eiweißsynthese
|  zur normalen Funktion der Psyche
| zur Erhaltung normaler Knochen und Zähne
| zur Funktion bei der Zellteilung

Mangan trägt bei   
| zu einem normalen Energiestoffwechsel
| zur Erhaltung normaler Knochen
| zu einer normalen Bindegewebsbildung
| zum Schutz der Zellen vor oxidativem Stress

Vitamin C trägt bei      
| zu einer normalen Kollagenbildung für eine normale 

Funktion der Blutgefäße, Knochen, Knorpelfunktion, 
Zahnfleisch, Haut und Zähne

|  zu einem normalen Energiestoffwechsel
| zu einer normalen Funktion des Nervensystems
| zur normalen Funktion der Psyche
| zu einer normalen Funktion des Immunsystems
| zum Schutz der Zellen vor oxidativem Stress
|  zur Regeneration der reduzierten Form von Vitamin E
| die Eisenaufnahme zu erhöhen
| zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung

Zink trägt bei   
| zu einem normalen Säure-Basen-Stoffwechsel
| zu einem normalen Kohlenhydrat-Stoffwechsel
| zu einer normalen kognitiven Funktion
|  zu einer normalen DNA-Synthese
| zu einer normalen Fruchtbarkeit und einer normalen 

Reproduktion
| zu einem normalen Stoffwechsel von Makronährstof-

fen
| zu einem normalen Fettsäurestoffwechsel 
| zu einem normalen Vitamin-A-Stoffwechsel
| zu einer normalen Eiweißsynthese
| zur Erhaltung normaler Knochen, Haare, Nägel und 

Haut 
| zur Erhaltung eines normalen Testosteronspiegels 

im Blut
| zur Erhaltung normaler Sehkraft
| zu einer normalen Funktion des Immunsystems
| Zellen vor oxidativem Stress zu schützen
| zur Funktion bei der Zellteilung

Zusammensetzung pro Tagesdosis (4 Presslinge):

Calcium 800 mg 100 %*

Magnesium 300 mg 80 %*

Vitamin C 80 mg 100 %*

Zink 6 mg 60 %*

Mangan 2 mg 100 %*

Kupfer 1 mg 100 %*

Vitamin D 5 μg 100 %*

* Prozentsatz der empfohlenen Tagesdosis nach NRV

NAHRUNGSERGÄNZUNG



Forever Calcium®
#206

Kupfer trägt bei     
|	 zur Erhaltung von normalem Bindegewebe
|	 zu einem normalen Energiestoffwechsel
|	 zu einer normalen Haarpigmentierung
|	 zu einer normalen Funktion des Nervensystems
|	 zu einem normalen Eisentransport im Körper
|	 zu einer normalen Hautpigmentierung
|	 zu einer normalen Funktion des Immunsystems
|	 zum Schutz der Zellen vor oxidativem Stress
|	 zu einer normalen Fruchtbarkeit und einer normalen 

Reproduktion
|	 zu einem normalen Stoffwechsel von Makronährstoffen

Vitamin D trägt bei    
|	 zu einer normalen Aufnahme/Verwertung von Calcium 

und Phosphor
|	 zu einem normalen Calciumspiegel im Blut
|	� zur Erhaltung normaler Knochen und Zähne
|	� zur Erhaltung einer normalen Muskelfunktion
|	 zu einer normalen Funktion des Immunsystems
|	� zur Funktion bei der Zellteilung

Notizen

NAHRUNGSERGÄNZUNG



Forever Active HA®
#264

•   Der einfachste Weg, Hyaluron säure 
aufzunehmen

INHALT:
60 Softgelkapseln

VERZEHREMPFEHLUNG: 
2-mal täglich je eine Kapsel mit ausreichend 
Flüssigkeit zu sich nehmen.

ZUTATEN: 
Sojabohnenöl, Gelatine, Feuchthaltemittel 
(Glycerin), Hyaluronsäure-Komplex, Kurkuma-
Extrakt, Ingweröl, Stabilisator (gelbes 
Bienenwachs),Maltodextrin, Wasser, Zinkoxid, 
Emulgator (Sojalecithin)..

Nahrungsergänzungsmittel mit Hyaluronsäure-
Extrakt, Ingwer und Kurkuma-Extrakt.

Hyaluronsäure ist überall im Körper vorhanden, jedoch wird 
die Produktion mit zunehmendem Alter gedrosselt. Erste 
Fältchen schleichen sich ein.

Unsere innovative Produktformel verwendet eine 
einzigartige Form von Hyaluronsäure mit leichtem 
Molekulargewicht. Sie unterstützt die Hautfeuchtigkeit und 
kann das 1000-fache ihres Volumens an Wasser speichern.

Durch das patentierte Injuv®-Verfahren steht dir eine 
unkomplizierte Darreichungsform zur Verfügung. Diese 
kann vom Verdauungs system leicht aufgenommen und 
verarbeitet werden.

2-mal
täglich

ZUSAMMENSETZUNG PRO 
TAGESDOSIS (2 KAPSELN):

Hyaluronsäure-Extrakt 80 mg -

Kurkuma-Extrakt 
davon Curcumin:

50 mg
47,5 mg -

Ingweröl 50 mg -

*  NRV nicht festgelegt

NAHRUNGSERGÄNZUNG



Forever Nutra Q10™
#312

• Reich an Q10
• Enthält wichtige Vitamine und 

Spurenelemente
• Vitamin C und Folsäure tragen zur 

Aufrechterhaltung eines normalen 
Immunsystems bei

• Ideal zum Mischen mit dem Forever 
Aloe Vera Gel™

INHALT:
30 Beutel à 3,5 g

VERZEHREMPFEHLUNG: 
1-mal täglich einen Portionsbeutel zu sich 
nehmen.

Den Inhalt des Portionsbeutels in Forever Aloe 
Vera Gel™ oder Wasser (200 ml) gelöst trinken.

ZUTATEN: 
Fruktose, Magnesiumcarbonat, Emulgator 
(Sojalecitin), Vitamin C (Ascorbinsäure), 
Coenzym Q10, Füllstoff  (Mikrokristalline 
Cellulose), Trennmittel (Siliciumdioxid), 
Olivenblatt-Extrakt (Maltodextrin), 
Kurkuma-Extrakt, Traubenkern-Extrakt, 
Weihrauch-Extrakt, Vitamin E (d-Alpha-
Tocopherol), Chrom(III)-chlorid, Vitamin 
B6 (Pyridoxinhydrochlorid), Vitamin B9 
(Folsäure), Vitamin B12 (Cyanocobalamin, 
Calciumhydrogenphosphat).

Nahrungsergänzungsmittel mit Coenzym Q10, 
Vitaminen und Spurenelementen.

Die Mikronährstoffkombination mit der speziell darauf 
abgestimmten Mischung aus Kräuterextrakten im Forever 
Nutra Q10™ ist weltweit einzigartig.

Wichtig sind dafür die enthaltenen Vitamine B6 und 
B9, die zu einem normalen Homocystein-Stoffwechsel 
beitragen, sowie B12, aber auch die zentralen Vitamine 
C und E sowie das Spurenelement Chrom. Diese sind 
in unserem Produkt Nutra Q10™ enthalten. Forever hat 
diese wichtigen Vitalstoffe kombiniert mit einer extra 
großen Portion des Coenzyms Q10. Dieses nannte man 
nach seiner Entdeckung auch Ubichinon, weil man es in 
jeder Zelle des Körpers finden konnte. Zusätzlich haben 
wir das Antistress-Mineral Magnesium und Extrakte 
aus Traubenkernen, Kurkuma und Olivenbaumblättern 
hinzugefügt, abgerundet mit einem Hauch von Weihrauch.

Durch Mischen des Forever Nutra Q10™ mit dem Forever 
Aloe Vera Gel™ werden die enthaltenen Nährstoffen noch 
besser vom Körper aufgenommen. 

1-mal
täglich

NAHRUNGSERGÄNZUNG



Forever Nutra Q10™
#312

Die folgenden gesundheitsbezogenen Angaben zu den Zutaten in Forever Nutra Q10™ entsprechen der 
aktuellen Verordnung der EU-Kommission (EU)  Nr. 432/2012.

Vitamin C trägt bei      
|  zu einer normalen Kollagenbildung für eine normale 

Funktion der Blutgefäße, Knochen, Knorpelfunktion, 
Zahnfleisch, Haut und Zähne

|  zu einem normalen Energiestoffwechsel
| zu einer normalen Funktion des Nervensystems
|  zur normalen Funktion der Psyche
| zu einer normalen Funktion des Immunsystems
|  zum Schutz der Zellen vor oxidativem Stress
|  zur Regeneration der reduzierten Form von Vitamin E
|  die Eisenaufnahme zu erhöhen
| zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung

Vitamin E trägt bei  
|  zum Schutz der Zellen vor oxidativem Stress 

Chrom trägt bei  
|  zu einem normalen Stoffwechsel von Makro-

nährstoffen
| zur Aufrechterhaltung eines normalen Blut-

zuckerspiegels

Vitamin B6 trägt bei   
|  zur normalen Regulierung der Hormontätigkeit
| zur normalen Bildung roter Blutkörperchen
|  zur normalen Funktion des Immunsystems
| zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung
| zu einem normalen Eiweißstoffwechsel
|  zu einem normalen Energiestoffwechsel
|  zur normalen Funktion des Nervensystems
| zu einem normalen Homocystein-Stoffwechsel
| zur normalen Funktion der Psyche

Vitamin B12 trägt bei    
|  zu einem normalen Energiestoffwechsel
|  zu einer normalen Funktion des Nervensystems
|  zur normalen Funktion der Psyche
|  zu einer normalen Funktion des Immunsystems
| zu einer normalen Bildung roter Blutkörperchen
|  zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung
| zur Funktion bei der Zellteilung

Folsäure (Folat, Vitamin B9) trägt bei  
|  zum Wachstum des mütterlichen Gewebes während 

der Schwangerschaft
|  zu einer normalen Aminosäuresynthese
|  zu einem normalen Homocystein-Stoffwechsel
| zu einer normalen Blutbildung
| zur normalen Funktion der Psyche
| zu einer normalen Funktion des Immunsystems
| zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung
| zur Funktion bei der Zellteilung

Magnesium trägt bei   
|  zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung
|  zum Elektrolytgleichgewicht
|  zu einem normalen Energiestoffwechsel
|  zu einer normalen Funktion des Nervensystems
|  zu einer normalen Muskelfunktion
| zu einer normalen Eiweißsynthese
|  zur normalen Funktion der Psyche
| zur Erhaltung normaler Knochen und Zähne
| zur Funktion bei der Zellteilung

NAHRUNGSERGÄNZUNG

Zusammensetzung pro Portion (1 Beutel):

Vitamin C 30 mg 37,5 %*

Vitamin E 10 mg 83,3 %*

Vitamin B6 1 mg 71,4 %*

Folsäure (Folat, Vitamin B9) 200 μg 100 %*

Vitamin B12 1 μg 40 %*

Magnesium 60 mg 16 %*

Chrom 16 μg 40 %*

Coenzyme Q10 30 mg **

* Prozentsatz der empfohlenen Tagesdosis nach NRV
** Keine Empfehlung gemäss NRV



Forever VIT™
#354

• Liefert 100 % des empfohlenen Tagesbedarfs 
der	wichtigsten	Vitamine	und	Mineralstoff	e

• Reich an wertvollen sekundären 
Pfl	anzenstoff	en	und	nützlichen	Antioxidantien

• Besonders	auch	für	Vegetarier	und	Veganer	
geeignet,	da	zu	100	%	Versorgung	mit	
Vitamin B12

• Schmeckt herrlich frisch und fruchtig
• Ohne	Zuckerzusatz,	Konservierungsstoff	e,	
künstliche	Aromen	und	Farbstoff	e

INHALT:
120 Presslinge

VERZEHREMPFEHLUNG: 
4-mal	täglich	einen	Pressling	zerkauen	oder	
lutschen.

ZUTATEN: 
Süßungsmittel	(Xylitol,	Sorbitol),	Calciummalat,	
Magnesiummalat, EU-Vitaminvormischung [Vitamin 
C	(L-Ascorbinsäure),	Stabilisator	(Mikrokristalline	
Cellulose),	Vitamin	B3	(Nicotinamid),	Vitamin	B5	
(D-Calciumpantothenat),	Vitamin	B6	(Pyridoxin	
HCI),	Vitamin	B2	(Ribofl	avin),	Vitamin	B1	
(Thiaminmononitrat),	Vitamin	A	(Retinylpalmitat),	
Vitamin	B9	(Folsäure),	Vitamin	B7	(Biotin),	Vitamin	
D3	(Cholecalciferol),	Vitamin	B12	(Cyanocobalamin)],	
Geschmacksverstärker	(Weintrauben-	und	
Pfi	rsicharoma),	Säureregulator	(Zitronensäure),	
Farbstoff		[Weintraubenhaut-Extrakt	(Sulfi te)	
4%	Anthocyane],	Zinkbisglycinat,	Frucht-	und	
Gemüsemischung	[Bestehend	aus:	Apfel-	(Malus 
domestica)	pulver,	Zuckerrüben-	(Beta vulgaris
L.)	faser,	Reis-	(Oryza sativa)	mehl,	Rote-Paprika-	
(Capsicum annuum)	Pulver,	Tomaten-	(Lycopersicon 
esculentum)	pulver,	Erdbeer-	(Fragaria x ananassa)	
pulver,	Cranberry-	(Vaccinium macrocarpon)	pulver,	
Acerola-	(Malpighia glabra	L.)	saftkonzentrat,	
Spinat-	(Spinacia oleracea)	pulver,	Kohl-	(Brassica 
oleracea capitata)	pulver,	Zwiebel-	(Allium cepa)	
pulver,	Brokkoli-	(Brassica oleracea var. italica)	pulver,	
Grünkohl-	(Brassica oleracea var. sabellica)	pulver,	
Mangostane-	(Garcinia mangostana	L.)	pulver,	Kürbis-	
(Cucurbita pepo)	pulver,	Rote-Beete-	(Beta vulgaris
L.)	pulver,	Blaubeer-	(Vaccinium angustifolium)	pulver,	
Acai-	(Euterpe oleracea Mart.)	pulver,	Goji-	(Lycium 
barbarum	L.)	pulver,	Karotten-	(Daucus carota 
sativa)	pulver,	Trauben-	(Vitis vinifera)	saftkonzentrat,	
Granatapfel-	(Punica granatum)	saftkonzentrat],	
Trennmittel	(Stearinsäure),	Vitamin	E	(D-Alpha-
Tocopheryl-Acetat),	Eisenbisglycinat,	Trennmittel	
(Siliciumdioxid,	Magnesiumstearat),	Süßungsmittel	
(Sucralose),	Verdickungsmittel	(Guarkernmehl),	
Kupfergluconat.

Multivitamin-Presslinge zur optimalen 
Vitaminversorgung

Forever	VIT™	ist	ein	natürlicher,	fruchtig-süßer	Genuss	
aus	vielerlei	Obst-	und	Gemüsesorten.	Die	lilafarbenen	
Presslinge	sichern	zuverlässig	die	tägliche	Basisversorgung	
von Erwachsenen mit den wichtigsten Vitaminen 
und	Mineralstoffen.	Sekundäre	Pflanzenstoffe	sowie	
Antioxidantien	aus	Pflanzenprodukten	sorgen	zudem	für	
eine optimale Verwertung der Vitamine.

Forever	VIT™	ist	frei	von	Gluten,	Laktose,	Zucker,	
Aspartam,	Farb-	und	Konservierungsstoffen.	Dafür	enthält	
es	einen	hohen	Anteil	an	natürlichem,	zahnfreundlichem	
Birkenzucker	(Xylitol).

Die	komplexe	Mischung	an	Phytonährstoffen	aus	rohem	
Brokkoli,	Spinat,	Karotten,	Rüben	und	16	weiteren	
Frucht-	und	Gemüsesorten,	steigert	den	Nährwert	dieser	
Multivitamin-Presslinge nochmals. 

Ein	weiteres	Plus	besteht	in	der	einfachen	Anwendung:	
Die	Einnahme	ist	nicht	an	Mahlzeiten	gebunden,	sodass	
Forever	VIT™	jederzeit	auch	zwischendurch	eingenommen	
werden	kann.	Köstlich	und	wohltuend.

4-mal
täglich

NAHRUNGSERGÄNZUNG



Forever VIT™
#354

Die	folgenden	gesundheitsbezogenen	Angaben	zu	den	Zutaten	in	Forever	VIT™	entsprechen	der	aktuellen	
Verordnung	der	EU-Kommission	(EU)	Nr.	432/2012	sowie	der	Schweizer	Verordnung	des	EDI	über	die	
Information	über	Lebensmittel	(LIV).

Vitamin A trägt bei    
|	 zu	einem	normalen	Eisenstoffwechsel
|	 	zur	Erhaltung	normaler	Schleimhäute
|	 	zur	Erhaltung	normaler	Haut
|	 zur	Erhaltung	normaler	Sehkraft
|	 	zu	einer	normalen	Funktion	des	Immunsystems
|	 zur	Funktion	bei	der	Zellspezialisierung

Vitamin C trägt bei      
|	 	zu	einer	normalen	Kollagenbildung	für	eine	normale	
Funktion	der	Blutgefäße,	Knochen,	Knorpelfunktion,	
Zahnfleisch, Haut und Zähne

|	 	zu	einem	normalen	Energiestoffwechsel
|	 zu	einer	normalen	Funktion	des	Nervensystems
|	 	zur	normalen	Funktion	der	Psyche
|	 zu	einer	normalen	Funktion	des	Immunsystems
|	 	zum	Schutz	der	Zellen	vor	oxidativem	Stress
|	 	zur	Regeneration	der	reduzierten	Form	von	Vitamin	E
|	 	die	Eisenaufnahme	zu	erhöhen
|	 zur	Verringerung	von	Müdigkeit	und	Ermüdung

Vitamin D3 trägt bei    
|	 zu	einer	normalen	Aufnahme/	 Verwertung	von	Calci-

um und Phosphor
|	 zu	einem	normalen	Calciumspiegel	im	Blut
|	 	zur	Erhaltung	normaler	Knochen	und	Zähne
|	 	zur	Erhaltung	einer	normalen	Muskelfunktion
|	 zu	einer	normalen	Funktion	des	Immunsystems
|	 	zur	Funktion	bei	der	Zellteilung	

Vitamin E trägt bei  
|	 	zum	Schutz	der	Zellen	vor	oxidativem	Stress	

Thiamin (Vitamin B1) trägt bei     
|		zu	einem	normalen	Energiestoffwechsel
|	 zu	einer	normalen	Funktion	des	Nervensystems
|	 	zu	einer	normalen	psychischen	Funktion
|	 zu	einer	normalen	Herzfunktion

NAHRUNGSERGÄNZUNG

Zusammensetzung pro Tagesdosis (4 Presslinge):

Vitamin	A 800	μg 100 %*

Vitamin	C 80 mg 100 %*

Vitamin	D3 5	μg 100 %*

Vitamin E 12 mg 100 %*

Thiamin	(Vitamin	B1) 1,1 mg 100 %*

Ribofl	avin	(Vitamin	B2) 1,4 mg 100 %*

Vitamin	B6 1,4 mg 100 %*

Vitamin B12 2,5	μg 100 %*

Niacin	(Vitamin	B3) 16	mg 100 %*

Folsäure	(Folat,	Vitamin	B9) 200	μg 100 %*

Biotin	(Vitamin	B7) 50	μg 100 %*

Pantothensäure	(Vitamin	B5) 6	mg 100 %*

Zink 7,5	mg 75	%*

Eisen 4 mg 29 %*

*		Prozentsatz	der	empfohlenen	Tagesdosis	nach	NRV



Forever VIT™
#354
Forever VIT™
#354

Riboflavin (Vitamin B2) trägt bei    
|	 zu einem normalen Energiestoffwechsel
|	 �zu einer normalen Funktion des Nervensystems
|	 �zur Erhaltung normaler Schleimhäute
|	 �zur Erhlatung normaler roter Blutkörperchen
|	 �zur Erhaltung normaler Haut
|	 zur Erhaltung normaler Sehkraft
|	 �zu einem normalen Eisenstoffwechsel
|	 zum Schutz der Zellen vor oxidativem Stress
|	 �zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung

Vitamin B6 trägt bei   
|	 �zur normalen Regulierung der Hormontätigkeit
|	 zur normalen Bildung roter Blutkörperchen
|	 �zur normalen Funktion des Immunsystems
|	 zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung
|	 zu einem normalen Eiweißstoffwechsel
|	 �zu einem normalen Energiestoffwechsel
|	 �zur normalen Funktion des Nervensystems
|	 zu einem normalen Homocystein-Stoffwechsel
|	 zur normalen Funktion der Psyche

Vitamin B12 trägt bei    
|	 �zu einem normalen Energiestoffwechsel
|	 �zu einer normalen Funktion des Nervensystems
|	 �zur normalen Funktion der Psyche
|	 �zu einer normalen Funktion des Immunsystems
|	 zu einer normalen Bildung roter Blutkörperchen
|	 �zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung
|	 zur Funktion bei der Zellteilung

Niacin (Vitamin B3) trägt bei   
|	 zu einem normalen Energiestoffwechsel
|	 zur normalen Funktion der Psyche
|	 �zur Erhaltung normaler Schleimhäute
|	 zur Erhaltung normaler Haut
|	 zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung

Folsäure (Folat, Vitamin B9) trägt bei  
|	 �zum Wachstum des mütterlichen Gewebes während 

der Schwangerschaft
|	 �zu einer normalen Aminosäuresynthese
|	 �zu einem normalen Homocystein-Stoffwechsel
|	 zu einer normalen Blutbildung
|	 zur normalen Funktion der Psyche
|	 zu einer normalen Funktion des Immunsystems

Biotin (Vitamin B7) trägt bei  
|	 zu einem normalen Energiestoffwechsel
|	 zu einer normalen Funktion des Nervensystems
|	 zu einem normalen Stoffwechsel von Makronährstoffen
|	 �zur normalen Funktion der Psyche
|	 �zur Erhaltung normaler Haare, Schleimhäute und Haut

Pantothensäure (Vitamin B5) trägt bei   
|	 �zu einem normalen Energiestoffwechsel
|	 zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung
|	 zu einer normalen geistigen Leistung

Zink trägt bei
|	 �zu einem normalen Säure-Basen- Stoffwechsel
|	 �zu einem normalen Kohlenhydrat- Stoffwechsel
|	 �zu einer normalen kognitiven Funktion
|	 �zu einer normalen DNA-Synthese
|	 �zu einer normalen Fruchtbarkeit und einer normalen 

Reproduktion
|	 �zu einem normalen Stoffwechsel von Makronährstoffen
|	 �zu einem normalen Fettsäurestoffwechsel
|	 �zu einem normalen Vitamin-A Stoffwechsel
|	 �zu einer normalen Eiweißsynthese
|	 �zur Erhaltung normaler Knochen, Haare, Nägel und 

Haut
|	 �zur Erhaltung eines normalen Testosteronspiegels im 

Blut
|	 �zur Erhaltung normaler Sehkraft
|	 �zu einer normalen Funktion des Immunsystems
|	 �Zellen vor oxidativem Stress zu schützen
|	 �zur Funktion bei der Zellteilung

Eisen trägt bei
|	 �zu einer normalen kognitiven Funktion
|	 �zu einem normalen Energiestoffwechsel
|	 �zur normalen Bildung von roten Blutkörperchen und 

Hämoglobin
|	 �zu einem normalen Sauerstofftransport im Körper
|	 �zu einer normalen Funktion des Immunsystems
|	 �zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung
|	 �zur Funktion bei der Zellteilung

NAHRUNGSERGÄNZUNG



Forever ImmuBlend™
#355

•	 Kombiniert die kräftigen Shiitake- und 
Maitake-Pilze

•	 Unterstützt und kräftigt das Immunsystem
•	 Mit dem Sonnenvitamin D3 und Vitamin C
•	 Mit einer Extraportion des Spurenelements 

Zink

INHALT:
60 Presslinge

VERZEHREMPFEHLUNG: 
2-mal täglich je einen Pressling unzerkaut mit 
Wasser einnehmen.

ZUTATEN: 
Stabilisatoren (mikrokristalline 
Cellulose, vernetztes Cellulosegummi), 
Fructooligosaccharide, Verdickungsmittel 
(Hydroxypropylmethylcellulose), Zink 
(Zinkgluconat), Vitamin C (Ascorbinsäure), 
Trennmittel (Stearinsäure, Magnesiumstearat, 
Siliciumdioxid), Lactoferrin (Milch), 
Maitake (Grifola frondosa)-Pulver (Pilz), 
Shiitake (Lentinula edodes)-Pulver (Pilz), 
Überzugsmittel [Verdickungsmittel 
(Natriumcarboxymethylcellulose), Dextrin, 
Dextrose, Emulgator (Sojalecithin), 
Säureregulator (Trinatriumcitrat)], Maitake 
(Grifola frondosa)-Extrakt (Pilz), Vitamin D 
(Cholecalciferol)

Nahrungsergänzungsmittel mit Vitamin C, 
Vitamin D und Zink.

Jeden Tag sind wir Keimen, Bakterien und Viren 
ausgesetzt. Von der Türklinke bis zum vollen Kinosaal, 
überall lauern unsichtbare Bedrohungen. Unser 
Immunsystem arbeitet rund um die Uhr, um uns sicher 
und fit zu halten. Gib deinem Immunsystem etwas zurück, 
indem du dich mit Forever ImmuBlend™ stärkst, eine 
Mischung der besten Nährstoffe aus der Natur.

Seit 3000 Jahren pflanzen Menschen die stärkenden Pilze 
Shiitake und Maitake auf edelsten Eichenhölzern an. Die 
eiweißreichen Pilze kräftigen nicht nur den Geschmack 
jedes Lebensmittels, mit dem sie zubereitetet werden, sie 
unterstützen und kräftigen auch das Immunsystem

Forever ImmuBlend™ vereint die Kräfte dieser beiden 
echten Lebensmittel zur Besserung der körperlichen 
Widerstandsfähigkeit mit wertvollem organisch 
gebundenem Zinkgluconat. Forever hat dazu noch ganze 
5 μg des Sonnenvitamins D beigefügt. Eine ausreichende 
Versorgung von Zink und Vitamin D über Lebensmittel ist 
gerade in der dunklen Jahreszeit eine wichtige Maßnahme.

Die Nährstoffe werden abgerundet durch eine großzügige 
Menge Vitamin C gemischt mit Lactoferrin. Die natürlichen 
Fructooligosaccharide unterstützen diese einzigartige 
Nährstoffmischung.

2-mal
täglich

NAHRUNGSERGÄNZUNG



Forever ImmuBlend™
#355

Die folgenden gesundheitsbezogenen Angaben zu den Zutaten in Forever ImmuBlend™ entsprechen der 
aktuellen Verordnung der EU-Kommission (EU) 	Nr. 432/2012.

Zink trägt bei   
|	 zu einem normalen Säure-Basen-Stoffwechsel
|	 zu einem normalen Kohlenhydrat-Stoffwechsel
|	� zu einer normalen kognitiven Funktion
|	� zu einer normalen DNA-Synthese
|	 zu einer normalen Fruchtbarkeit und einer normalen 

Reproduktion
|	 zu einem normalen Stoffwechsel von Makro- 

nährstoffen
|	 zu einem normalen Fettsäurestoffwechsel 
|	� zu einem normalen Vitamin-A-Stoffwechsel
|	 zu einer normalen Eiweißsynthese
|	 zur Erhaltung normaler Knochen, Haare, Nägel und 

Haut 
|	 zur Erhaltung eines normalen 	 Testosteronspiegels 

im Blut
|	 zur Erhaltung normaler Sehkraft
|	 zu einer normalen Funktion des Immunsystems
|	 Zellen vor oxidativem Stress zu schützen
|	 zur Funktion bei der Zellteilung

Vitamin D trägt bei    
|	 zu einer normalen Aufnahme/	 Verwertung von  

Calcium und Phosphor
|	 zu einem normalen Calcium-spiegel im Blut
|	� zur Erhaltung normaler Knochen und Zähne
|	� zur Erhaltung einer normalen Muskelfunktion
|	 zu einer normalen Funktion des Immunsystems
|	� zur Funktion bei der Zellteilung

Vitamin C trägt bei      
|	� zu einer normalen Kollagenbildung für eine normale 

Funktion der Blutgefäße, Knochen, Knorpelfunktion, 
Zahnfleisch, Haut und Zähne

|	� zu einem normalen Energiestoffwechsel
|	 zu einer normalen Funktion des Nervensystems
|	� zur normalen Funktion der Psyche
|	 zu einer normalen Funktion des Immunsystems
|	� zum Schutz der Zellen vor oxidativem Stress
|	� zur Regeneration der reduzierten Form von Vitamin E
|	� die Eisenaufnahme zu erhöhen
|	 zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung

NAHRUNGSERGÄNZUNG

Zusammensetzung pro Tagesdosis (2 Presslinge):

Vitamin C 90 mg 113 %*

Vitamin D 10 μg 200 %*

Zink 15 mg 150 %*

* �Prozentsatz der empfohlenen Tagesdosis nach NRV



Forever Arctic Sea®
#376

• Reine Quelle an EPA und DHA 
• Wertvolles Calamariöl
• Fischöl aus Lachs, Sardelle und Kabeljau
• Zusätzlich versetzt mit Zitronen- und 

Limettenöl
• Hochgereinigte essenzielle Omega-3-

Fettsäuren aus Hochseefi schen
• Für eine cholesterinbewusste Ernährung

INHALT:
120 Softgelkapseln

VERZEHREMPFEHLUNG: 
2-mal täglich eine Kapsel unzerkaut mit 
ausreichend Flüssigkeit zu sich nehmen.

ZUTATEN: 
natürliches Fischöl, Kapselhülle {Gelatine, 
Feuchthaltemittel (Glycerin), Wasser}, natürliches 
Calamariöl, Olivenöl, Zitronenöl, Limettenöl, 
Antioxidationsmittel (D-alpha-Tocopherol).Nahrungsergänzungsmittel mit Fisch-, Calamari- 

und Olivenöl. Reich an Omega-3-Fettsäuren. 
Für Herz – Gehirn – Cholesterinspiegel.

Forever Arctic Sea® ist das optimale Anti-Aging-Produkt: 
Mehrfach ungesättigte Fettsäuren werden vom Körper 
nicht selbst aufgebaut. Die Ernährung allein reicht 
häufig nicht aus, um dich mit den so wichtigen Omega- 
3-Fettsäuren EPA und DHA zu versorgen, vor allem wenn 
Fisch kein regelmäßiger Teil deines Ernährungsplans ist. 
Deshalb müssen sie zugeführt werden. Forever Arctic 
Sea® entspricht einer Kombination, die in der sogenannten 
Mittelmeerdiät zu einer normalen Herz- und Gehirnfunktion 
beiträgt. 

Für Forever Arctic Sea® werden nur hochgereinigte 
essenzielle Omega-3-Fettsäuren aus Hochseefischen 
sowie natürlich reines Calamariöl verwendet. Die 
meeresfreundliche Produktformel enthält Omega-3-
Fettsäuren aus drei unterschiedlichen Fischöl-Quellen: 
Kabeljau, Lachs und Sardelle. Mit gerade mal zwei 
Kapseln am Tag versorgst du dich optimal mit den für 
deinen Körper so wichtigen Omega-3-Fettsäuren EPA 
und DHA. Extra beigesetzte Ölsäure aus Olivenöl trägt zur 
Aufrechterhaltung eines normalen Cholesterinspiegels bei.

Durch den Zusatz von Zitronen- und Limettenöl ist darüber 
hinaus für eine bessere Verträglichkeit gesorgt.

2-mal
täglich

NAHRUNGSERGÄNZUNG



Forever Arctic Sea®
#376

Die folgenden gesundheitsbezogenen Angaben zu den Zutaten in Forever Arctic Sea® entsprechen der 
aktuellen Verordnung der EU-Kommission (EU) Nr. 432/2012 sowie der Schweizer Verordnung des EDI 
über die Information über Lebensmittel (LIV).

Ungesättigte Fettsäuren tragen bei  
|  zur Aufrechterhaltung eines normalen Cholesterin-

spiegels im Blut

EPA trägt bei 
|  zu einer normalen Herzfunktion

DHA trägt bei  
|  zu einer normalen Herzfunktion
|  zur Erhaltung einer normalen Gehirnfunktion

NAHRUNGSERGÄNZUNG

Zusammensetzung pro Tagesdosis (2 Kapseln):
Omega-3-Fettsäuren 435 mg **

EPA 200 mg **

DHA 200 mg **

Essenzielle Ölsäure 100 mg **

** Keine Empfehlung gemäß NRV

Nährwertangaben:

pro 100 g pro Tagesdosis 2 Kapseln

Energie 2460 kJ/588 kcal 33 kJ/8 kcal

Fett 55 g 
davon:
·  gesättigte Fettsäuren 2 g
·  ungesättigte Fettsäuren 0 g

1 g

0 g
0 g

Cholesterin 0 mg 0 mg

Natrium 48 mg 1 mg

Kalium 0 mg 0 mg

Kohlenhydrate 9 g 
davon:
·  Zucker 0 g

0 g

0 g

Eiweiss 14 g 0 g



Forever daily™
#439

• Mit Aloe-Vera-Gel
• Liefert eine Vielzahl an Vitaminen und 

Mineralien

INHALT:
60 Presslinge

VERZEHREMPFEHLUNG: 
2-mal täglich einen Pressling mit ausreichend 
Flüssigkeit zu sich nehmen.

ZUTATEN: 
AOS Complex™ Blend-Mischung 
[(Calciumbisglycinat, Stabilisator (Mikrokristalline 
Cellulose, Silikondioxid), Magnesiumbisglycinat, 
Bitterorangen (Citrus aurantium L.)-
Frucht-Extrakt	(Biofl	avonoide,	Hesperidin),	
Ringelblumen (Tagetes erecta)-Blütenextrakt 
(Lutein, Zeaxanthin), Lycopen, Coenzym 
Q10, Aloe Vera (Aloe barbadensis)-Gel-
Pulver)],	Forever	FVX20	Blend-Mischung:	
[Pulver:	Apfel	(Malus	domestica),	Rote	Beete	
(Beta	vulgaris	L.),	Rote	Paprika	(Capsicum	
annuum), Tomate (Lycopersicon esculentum), 
Erdbeere (Fragaria x ananassa), Cranberry 
(Vaccinium macrocarpon), Acerola (Malpighia 
glabra L.)-Saft-Konzentrat, Spinat (Spinacia 
oleracea L.), Kohl (Brassica oleracea capitata), 
Zwiebel (Allium cepa), Mangostane (Garcinia 
mangostana L.), Acai (Euterpe oleracea 
Mart.), Brombeere (Rubus fruticosus L.), 
Granatapfel (Punica granatum), Blaubeer 
(Vaccinium corymbosum), Broccoli (Brassica 
oleraca italica), Grünkohl (Brassica oleracea 
var.	sabellica),	Karotte	(Daucus	carota	sativa),	
Kürbis	(Cucurbita	pepo),	Traube	(Vitis	vinifera)],	
Vitamin C (L-Ascorbinsäure), Trennmittel 
(Stearinsäure), Eisen (Eisenbisglycinat), 
Stabilisator	(vernetzte	Carboxymethylcellulose),	
Vitamin	E	(D-Alpha-Tocopheryl	Acetat),	Zink	
(Zinkbisglycinat), Nicotinamide (Niacin), Aroma 
(Ethylvanillin),	Vitamin	A	(Retinylpalmitat),	
Kupfer (Kupferbisglycinat), Pantothensäure 
(D-Calcium	Pantothenate),	Jod	(Kaliumiodid),	
Überzugsmittel [Verdickungsmittel (Natrium-
Carboxymethylcellulose),	Dextrin,	Dextrose,	
Mittelkettige Triglyceride, Säureregulator 
(trisodium	citrate)],	Selen	(L-Selenomethionin),	
Mangan (Manganese Bisglycinate), Biotin 
(D-Biotin),	Vitamin	D	(Cholecalciferol),	
Ribofl	avin,	Thiamin	(Thiaminhydrochlorid),	
Vitamin B6 [Pyridoxinhydrochlorid; Pyridoxal-
5-phosphat],	Vitamin	B12	(Cyanocobalamin),	
Chrom (Chrom(III)-picolinat), Folsäure 
(Pteroylmonoglutaminsäure), Molybdän 
(Natriummolybdat).

Forever daily™ – Vitamin- und 
Mineralstoff kombination.

Forever	daily™	ist	eine	optimal	abgestimmte	Vitamin-	und	
Mineralstoffkombination mit ausgewogenen Extrakten 
aus Früchten und Gemüse. Für Männer und Frauen jeden 
Alters geeignet, insbesondere für Best Ager!

Mit	zunehmendem	Alter	wird	die	Aufnahmefähigkeit	von	
Vitaminen und Mineralstoffen durch den Organismus 
immer	schwieriger.	Der	Bedarf	daran	steigt	jedoch.	Dies	
macht	eine	Zufuhr	von	Vitaminen	und	Mineralstoffen	
über die reguläre Nahrungsaufnahme hinaus notwendig. 
Forever	daily™	ist	perfekt	für	alle,	die	mehr	für	sich	und	ihre	
Gesundheit tun möchten.

Enthält 100 % des empfohlenen Tagesbedarfs der Vitamine 
A,	D,	E,	C,	B1,	B2,	B6	und	B12	sowie	Niacin,	Folsäure	und	
Biotin. Gerade wenn z. B. im Winter Spaziergänge in der 
Sonne	seltener	werden,	ist	eine	Zufuhr	des	Sonnenvitamins	
D	dringend	erforderlich,	um	optimal	versorgt	zu	sein.	Oft	
werden im Laufe des Alters auch Calcium, Folsäure und 
Vitamin-B12-Präparate empfohlen, da sich hier ein Mangel 
manifestiert.	Forever	daily™	ist	perfekt	geeignet,	dieses	
Defizit	auszugleichen.

2-mal
täglich

NAHRUNGSERGÄNZUNG



Forever daily™
#439

Die	folgenden	gesundheitsbezogenen	Angaben	zu	den	Zutaten	in	Forever	daily™	entsprechen	der	
aktuellen	Verordnung	der	EU-Kommission	(EU)		Nr.	432/2012	sowie	der	Schweizer	Verordnung	des	EDI	
über die Information über Lebensmittel (LIV).

Vitamin A trägt bei    
| zu einem normalen Eisenstoffwechsel
|  zur Erhaltung normaler Schleimhäute
|	 	zur	Erhaltung	normaler	Haut
| zur Erhaltung normaler Sehkraft
|  zu einer normalen Funktion des Immunsystems
| zur Funktion bei der Zellspezialisierung

Vitamin D trägt bei    
|	 zu	einer	normalen	Aufnahme/Verwertung	von	Calcium	

und Phosphor
| zu einem normalen Calcium-spiegel im Blut
|  zur Erhaltung normaler Knochen und Zähne
|  zur Erhaltung einer normalen Muskelfunktion
| zu einer normalen Funktion des Immunsystems
|  zur Funktion bei der Zellteilung

Vitamin E trägt bei  
|  zum	Schutz	der	Zellen	vor	oxidativem	Stress	

Vitamin C trägt bei      
|  zu einer normalen Kollagenbildung für eine normale 

Funktion der Blutgefäße, Knochen, Knorpelfunktion, 
Zahnfleisch,	Haut	und	Zähne

|  zu einem normalen Energiestoffwechsel
|	 zu	einer	normalen	Funktion	des	Nervensystems
|  zur normalen Funktion der Psyche
| zu einer normalen Funktion des Immunsystems
|	 	zum	Schutz	der	Zellen	vor	oxidativem	Stress
|	 	zur	Regeneration	der	reduzierten	Form	von	Vitamin	E
|  die Eisenaufnahme zu erhöhen
|  zur	Verringerung	von	Müdigkeit	und	Ermüdung

NAHRUNGSERGÄNZUNG

Zusammensetzung pro Tagesdosis (2 Presslinge):

Vitamin A 800	μg 100 %*

Vitamin	D 5	μg 100 %*

Vitamin E 12 mg 100 %*

Vitamin C 80 mg 100 %*

Thiamin 
(Vitamin B1)

1,1 mg 100 %*

Ribofl	avin	(Vitamin	B2) 1,4 mg 100 %*

Niacin (Vitamin B3) 16 mg 100 %*

Vitamin B6 1,4 mg 100 %*

Folsäure (Folat, Vitamin B9) 200	μg 100 %*

Vitamin B12 2,5	μg 100 %*

Biotin (Vitamin B7) 50	μg 100 %*

Pantothensäure (Vitamin B5) 6 mg 100 %*

Eisen 6 mg 43 %*

Zink 5 mg 50 %*

Kupfer 900	μg 90 %*

Mangan 1 mg 50 %*

Selen 30	μg 55 %*

Chrom 30	μg 75 %*

Molybdän 30	μg 60 %*

Jod 75	μg 50 %*

Calcium 50 mg 20 %*

*  Prozentsatz der empfohlenen Tagesdosis nach NRV



Forever daily™
#439

Thiamin (Vitamin B1) trägt bei     
|	 zu einem normalen Energiestoffwechsel
|	 zu einer normalen Funktion des Nervensystems
|	� zu einer normalen psychischen Funktion
|	 zu einer normalen Herzfunktion

Riboflavin (Vitamin B2) trägt bei    
|	 zu einem normalen Energiestoffwechsel
|	 �zu einer normalen Funktion des Nervensystems
|	� zur Erhaltung normaler Schleimhäute
|	� zur Erhlatung normaler roter Blutkörperchen
|	 �zur Erhaltung normaler Haut
|	 zur Erhaltung normaler Sehkraft
|	� zu einem normalen Eisenstoffwechsel
|	 zum Schutz der Zellen vor oxidativem Stress
|	 �zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung

Niacin (Vitamin B3) trägt bei   
|	 zu einem normalen Energiestoffwechsel
|	 zur normalen Funktion der Psyche
|	� zur Erhaltung normaler Schleimhäute
|	 zur Erhaltung normaler Haut
|	 zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung

Vitamin B6 trägt bei   
|	� zur normalen Regulierung der Hormontätigkeit
|	 zur normalen Bildung roter Blutkörperchen
|	� zur normalen Funktion des Immunsystems
|	 zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung
|	 zu einem normalen Eiweißstoffwechsel
|	� zu einem normalen Energiestoffwechsel
|	 �zur normalen Funktion des Nervensystems
|	 zu einem normalen Homocystein-Stoffwechsel
|	 zur normalen Funktion der Psyche

Folsäure (Folat, Vitamin B9) trägt bei  
|	 �zum Wachstum des mütterlichen Gewebes während 

der Schwangerschaft
|	� zu einer normalen Aminosäuresynthese
|	 �zu einem normalen Homocystein-Stoffwechsel
|	 zu einer normalen Blutbildung
|	 zur normalen Funktion der Psyche
|	 zu einer normalen Funktion des Immunsystems
|	 zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung
|	 zur Funktion bei der Zellteilung

Vitamin B12 trägt bei    
|	� zu einem normalen Energiestoffwechsel
|	 �zu einer normalen Funktion des Nervensystems
|	� zur normalen Funktion der Psyche
|	� zu einer normalen Funktion des Immunsystems
|	 zu einer normalen Bildung roter Blutkörperchen
|	 �zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung
|	 zur Funktion bei der Zellteilung

Biotin (Vitamin B7) trägt bei  
|	 zu einem normalen Energiestoffwechsel
|	 zu einer normalen Funktion des Nervensystems
|	 zu einem normalen Stoffwechsel von Makronährstoffen
|	� zur normalen Funktion der Psyche
|	 �zur Erhaltung normaler Haare, Schleimhäute und Haut

Pantothensäure (Vitamin B5) trägt bei   
|	 �zu einem normalen Energiestoffwechsel
|	 zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung
|	 zu einer normalen geistigen Leistung

Eisen trägt bei    
|	 zu einer normalen kognitiven Funktion
|	� zu einem normalen Energiestoffwechsel
|	 zur normalen Bildung von roten Blutkörperchen und 
Hämoglobin

|	� zu einem normalen Sauerstofftransport im Körper
|	 zu einer normalen Funktion des Immunsystems
|	 zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung
|	 zur Funktion bei der Zellteilung

NAHRUNGSERGÄNZUNG



Forever daily™
#439

Zink trägt bei   
|	 zu einem normalen Säure-Basen-Stoffwechsel
|	 zu einem normalen Kohlenhydrat-Stoffwechsel
|	 �zu einer normalen kognitiven Funktion
|	 �zu einer normalen DNA-Synthese
|	 zu einer normalen Fruchtbarkeit und einer normalen 

Reproduktion
|	 zu einem normalen Stoffwechsel von Makronährstoffen
|	 zu einem normalen Fettsäurestoffwechsel 
|	� zu einem normalen Vitamin-A-Stoffwechsel
|	 zu einer normalen Eiweißsynthese
|	 zur Erhaltung normaler Knochen, Haare, Nägel  
und Haut 

|	 zur Erhaltung eines normalen Testosteronspiegels  
im Blut

|	 zur Erhaltung normaler Sehkraft
|	 zu einer normalen Funktion des Immunsystems
|	 Zellen vor oxidativem Stress zu schützen
|	 zur Funktion bei der Zellteilung

Kupfer trägt bei     
|	 zur Erhaltung von normalem Bindegewebe
|	 zu einem normalen Energiestoffwechsel
|	 zu einer normalen Haarpigmentierung
|	 �zu einer normalen Funktion des Nervensystems
|	 zu einem normalen Eisentransport im Körper
|	 �zu einer normalen Hautpigmentierung
|	 zu einer normalen Funktion des Immunsystems
|	 zum Schutz der Zellen vor oxidativem Stress
|	 zu einer normalen Fruchtbarkeit und einer normalen 

Reproduktion
|	 �zu einem normalen Stoffwechsel von Makronährstoffen

Mangan trägt bei   
|	 zu einem normalen Energiestoffwechsel
|	 zur Erhaltung normaler Knochen
|	 zu einer normalen Bindegewebsbildung
|	 zum Schutz der Zellen vor oxidativem Stress

Selen trägt bei  
|	 �zur Erhaltung normaler Haare
|	 zur Erhaltung normaler Nägel
|	� zu einer normalen Funktion des Immunsystems
|	 zu einer normalen Schilddrüsenfunktion
|	 zum Schutz der Zellen vor oxidativem Stress

Chrom trägt bei  
|	 �zu einem normalen Stoffwechsel von Makronährstoffen
|	 zur Aufrechterhaltung eines normalen Blut- 

zuckerspiegels

Molybdän trägt bei     
|	 zu einer normalen Verstoffwechslung schwefelhaltiger 

Aminosäuren

Notizen

NAHRUNGSERGÄNZUNG



Forever Immune™ Gummy
#566

•	 �Kombination aus 10 Vitaminen und Zink
•	 Einfach einzunehmende Gummys zum Kauen
•	 Kleben nicht zusammen bei wärmeren 

Temperaturen
•	 Tropischer Mango-Fruchtgeschmack
•	 Für Veganer und Vegetarier geeignet

INHALT:
60 Gummys

VERZEHREMPFEHLUNG: 
2 Gummys pro Tag verzehren. Fest verschlossen, 
kühl und trocken aufbewahren. Nicht verwenden, 
wenn das Sicherheitssiegel nicht intakt ist oder 
fehlt. Außerhalb der Reichweite von kleinen 
Kindern aufbewahren. Die angegebene tägliche 
Verzehrempfehlung darf nicht überschritten 
werden. Nahrungsergänzungsmittel sind 
kein Ersatz für eine ausgewogene und 
abwechslungsreiche Ernährung und eine gesunde 
Lebensweise.

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ZUTATEN: 
Glukosesirup, Zucker, modifizierte Stärke, 
Vitamin- und Mineralstoff-Zusammensetzung 
[Vitamin C (Ascorbinsäure), Zink (Zinkgluconat), 
Vitamin E (DL-Alpha-Tocopherylacetat), Niacin 
(Nicotinamid), Vitamin A (Retinylacetat), Biotin 
(D-Biotin), Vitamin B12 (Cyanocobalamin), 
Vitamin D3 (Cholecalciferol), Vitamin B6 (Pyridoxin 
Hydrochlorid), Vitamin K (Phyllochinon), Folsäure 
(Pteroylmonoglutaminsäure)], Säureregulator 
(Zitronensäure, Natriumcitrat), natürliches 
Mangoaroma, Überzugsmittel (Carnaubawachs), 
Lebensmittelfarbe [Färberdistel (Carthamus 
tinctorius)-Konzentrat, Karotten (Daucus carota)-
Konzentrat, Apfel (Malus domestica)-Konzentrat].

Unterstütze dein Immunsystem durch eine 
Kombination aus Vitaminen und Zink. Alles in einem 
natürlich süßen, tropisch schmeckenden Gummy, 
das zum Kauen, lecker und vegan ist.

Mit Forever Immune™ Gummy hast du keinen Ärger mehr mit 
lästigem Pillenschlucken. Diese pflanzenbasierten Gummys 
liefern dir 10 Vitamine sowie Zink - perfekt für alle, die kaubare 
Nahrungsergänzung bevorzugen und ihre Vitamine gerne 
unterwegs einnehmen.

Forever Immune™ Gummy enthält die Vitamine B6, C und 
D, die alle zu einer normalen Funktion des Immunsystems 
beitragen. Vitamin C trägt außerdem bei zu einer Verringerung 
von Müdigkeit und Ermüdung und zum Schutz der Zellen 
vor oxidativem Stress. All diese guten Vitamine haben wir in 
ein Gummy gepackt, das lecker fruchtig schmeckt und nicht 
zusammenklebt bei wärmeren Temperaturen.

Dann ist noch Vitamin B12 enthalten, welches zu einer 
normalen Funktion des Nervensystems beiträgt und zu 
einem normalen Energiestoffwechsel. Dies macht Forever 
Immune™ Gummy für Vegetarier und Veganer zu einer idealen 
Einnahmequelle.

Die Formel von Forever Immune™ Gummy wäre nicht 
vollständig ohne Zink, welches zur Erhaltung normaler 
Knochen, Haare, Nägel und Haut beiträgt.

Da Forever Immune™ Gummy mit pflanzenbasiertem Vitamin D 
entwickelt wurde, zählt es als vegan und ist zudem auch noch 
glutenfrei. Hol dir heute noch diese leckere und vitaminreiche 
Nahrungsergänzung für eine Rundum-Versorgung deines 
Körpers.

NÄHRWERTANGABEN:

Pro Tagesdosis (2 Gummys)
Energie 99 kJ / 23,4 kcal
Fett 0 g
davon:
‧ gesättigte Fettsäuren 0 g
Kohlenhydrate 5,54 g  
davon:
‧ Zucker 2,96 g

Eiweiss 0 g
Salz 0 g

NAHRUNGSERGÄNZUNG

täglich



Forever Immune™ Gummy
#566

Die folgenden gesundheitsbezogenen Angaben zu den Zutaten in Forever Immune™ Gummy entsprechen 
der aktuellen Verordnung der EU-Kommission (EU) Nr. 432/2012.

Vitamin A trägt bei    
|	 zu einem normalen Eisenstoffwechsel
|	� zur Erhaltung normaler Schleimhäute
|	� zur Erhaltung normaler Haut
|	 zur Erhaltung normaler Sehkraft
|	� zu einer normalen Funktion des Immunsystems
|	 zur Funktion bei der Zellspezialisierung

Vitamin C trägt bei      
|	� zu einer normalen Kollagenbildung für eine normale 

Funktion der Blutgefäße, Knochen, Knorpelfunktion, 
Zahnfleisch, Haut und Zähne

|	� zu einem normalen Energiestoffwechsel
|	 zu einer normalen Funktion des Nervensystems
|	� zur normalen Funktion der Psyche
|	 zu einer normalen Funktion des Immunsystems
|	� zum Schutz der Zellen vor oxidativem Stress
|	� zur Regeneration der reduzierten Form von Vitamin E
|	� die Eisenaufnahme zu erhöhen
|	 zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung

Vitamin D trägt bei    
|	 zu einer normalen Aufnahme/	 Verwertung von Calci-

um und Phosphor
|	 zu einem normalen Calciumspiegel im Blut
|	� zur Erhaltung normaler Knochen und Zähne
|	� zur Erhaltung einer normalen Muskelfunktion
|	 zu einer normalen Funktion des Immunsystems
|	� zur Funktion bei der Zellteilung 

Vitamin E trägt bei
|	� zum Schutz der Zellen vor oxidativem Stress	

Vitamin K trägt bei
|	� zu einer normalen Blutgerinnung 
|	� zur Erhaltung normaler Knochen 

NAHRUNGSERGÄNZUNG

Zusammensetzung pro Tagesdosis (2 Gummys):

Vitamin C 80 mg 100 %*

Vitamin E 12 mg 100 %*

Niacin (Vitamin B3) 16 mg 100 %*

Vitamin A 400 μg 50 %*

Biotin (Vitamin B7) 50 μg 100 %*

Vitamin B12 2,5 μg 100 %*

Vitamin D 5 μg 100 %*

Vitamin B6 1,4 mg 100 %*

Vitamin K 75 μg 100 %*

Folsäure (Vitamin B9) 200 μg 100 %*

Zink 10 mg 100 %*

* �NRV = Referenzmenge



Forever Immune™ Gummy
#566

Vitamin B6 trägt bei   
|	� zur normalen Regulierung der Hormontätigkeit
|	 zur normalen Bildung roter Blutkörperchen
|	� zur normalen Funktion des Immunsystems
|	 zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung
|	 zu einem normalen Eiweißstoffwechsel
|	� zu einem normalen Energiestoffwechsel
|	� zur normalen Funktion des Nervensystems
|	 zu einem normalen Homocystein-Stoffwechsel
|	 zur normalen Funktion der Psyche

Vitamin B12 trägt bei    
|	� zu einem normalen Energiestoffwechsel
|	� zu einer normalen Funktion des Nervensystems
|	� zur normalen Funktion der Psyche
|	� zu einer normalen Funktion des Immunsystems
|	 zu einer normalen Bildung roter Blutkörperchen
|	� zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung
|	 zur Funktion bei der Zellteilung

Niacin (Vitamin B3) trägt bei   
|	 zu einem normalen Energiestoffwechsel
|	 zur normalen Funktion der Psyche
|	� zur Erhaltung normaler Schleimhäute
|	 zur Erhaltung normaler Haut
|	 zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung

Folsäure (Vitamin B9) trägt bei  
|	� zum Wachstum des mütterlichen Gewebes während 

der Schwangerschaft
|	� zu einer normalen Aminosäuresynthese
|	� zu einem normalen Homocystein-Stoffwechsel
|	 zu einer normalen Blutbildung
|	 zur normalen Funktion der Psyche
|	 zu einer normalen Funktion des Immunsystems

Biotin (Vitamin B7) trägt bei  
|	 zu einem normalen Energiestoffwechsel
|	 zu einer normalen Funktion des Nervensystems
|	 zu einem normalen Stoffwechsel von Makronährstoffen
|	� zur normalen Funktion der Psyche
|	� zur Erhaltung normaler Haare, Schleimhäute und Haut

Zink trägt bei
|	� zu einem normalen Säure-Basen- Stoffwechsel
|	� zu einem normalen Kohlenhydrat- Stoffwechsel
|	� zu einer normalen kognitiven Funktion
|	� zu einer normalen DNA-Synthese
|	� zu einer normalen Fruchtbarkeit und einer normalen 

Reproduktion
|	� zu einem normalen Stoffwechsel von Makronährstoffen
|	� zu einem normalen Fettsäurestoffwechsel
|	� zu einem normalen Vitamin-A Stoffwechsel
|	� zu einer normalen Eiweißsynthese
|	� zur Erhaltung normaler Knochen, Haare, Nägel und 

Haut
|	� zur Erhaltung eines normalen Testosteronspiegels im 

Blut
|	� zur Erhaltung normaler Sehkraft
|	� zu einer normalen Funktion des Immunsystems
|	� Zellen vor oxidativem Stress zu schützen
|	� zur Funktion bei der Zellteilung
|	� zu einer normalen Blutgerinnung zur Erhaltung norma-

ler Knochen 

NAHRUNGSERGÄNZUNG



Forever Active Pro-B™
#610

• Enthält Zink und 6 synergetische 
Bakterienstämme, u. a. den klinisch 
erforschten Lactobacillus rhamnosus

• Über 8 Mrd. koloniebildende Einheiten pro 
Kapsel

• Bakterienstämme sind gefriergetrocknet für 
Schutz, Effi  zienz und Stabilität

• Soja- und allergenfrei
• Magensaftresistent

INHALT:
30 Kapseln

VERZEHRSEMPFEHLUNG: 
Täglich 1 Kapsel mit ausreichend Wasser 
30 Minuten vor der Mahlzeit einnehmen.

ZUTATEN: 
Hydrolysiertes Maisdextrin, Überzugsmittel 
(Hydroxypropylmethylcellulose), 
Fructooligosaccharide, B. lactis, 
Zinkgluconat, L. rhamnosus, L. reuteri, L. 
acidophilus, Trennmittel (Magnesiumstearat, 
Siliciumdioxid), B. longum, B. bifi dum, Farbstoff  
(Calciumcarbonat). 

Nahrungsergänzungsmittel mit Aktivkulturen. 
Enthält die neuesten, klinisch erforschten 
Bakterienstämme.

Mit einer eigens entwickelten Mischung aus sechs 
unterschiedlichen Bakterienstämmen versorgt dich das 
Forever Active Pro-B™ mit über 8 Mrd. koloniebildenden 
Einheiten pro Tagesdosis. Diese Stämme wurden erforscht 
und auf Basis ihrer nutzbringenden, synergetischen 
Eigenschaften ausgewählt.

Die Formel enthält außerdem einen Ballaststoff, ein 
kurzkettiges Fructooligosaccharid, um das Forever Active 
Pro-B™ während der Lagerung, beim Transport und auf 
dem Weg zum Darm zu erhalten. Bereits eine Kapsel 
pro Tag kann dazu beitragen, ein Ungleichgewicht zu 
überwinden, das oft durch unsere Ernährung und einen 
hektischen Lebensstil verursacht wird. Forever Active 
Pro-B™ fördert die Verdauung und setzt Nährstoffe für 
deren Aufnahme frei. Die vegetarischen Kapseln befinden 
sich in einer Dose mit einer einzigartigen, Feuchtigkeit 
absorbierenden Hülle (Activ-Vial™-Technologie), um die 
Bakterien zu schützen. 

Abgerundet wird die Produktformel durch Zink, das unter 
anderem zu einer normalen Funktion des Immunsystems 
beiträgt.

Das sechsstämmige Forever Active Pro-B™ muss 
nicht gekühlt gelagert werden und ergänzt die positiven 
Eigenschaften unserer Aloe Vera.

NAHRUNGSERGÄNZUNG

täglich



Forever Active Pro-B™
#610

Die folgenden gesundheitsbezogenen Angaben zu den Zutaten in Forever Active Pro-B™ entsprechen der 
aktuellen Verordnung der EU-Kommission (EU) Nr. 432/2012.

|  Bifidobacterium lactis: In Milchprodukten natürlich 
vorkommende Milchsäurebakterien.

|  Lactobacillus rhamnosus: Kommen in fermentiertem 
Gemüse und natürlich im menschlichen Darmtrakt vor.

|  Lactobacillus reuteri: Kommt natürlich in Milch und 
Fleisch vor. Einer der am häufigsten vorkommenden 
Bakterienstämme, kommt im Magen vieler Tiere und 
uns Menschen vor.

|  Lactobacillus acidophilus: Das erste darmfreundliche 
Bakterium, das wissenschaftlich identifiziert wurde. 
Kommt natürlich in Joghurt vor und ist vermutlich der 
bekannteste Bakterienstamm.

|  Bifidobacterium longum: Kommt in großer Menge im 
Verdauungstrakt von Säuglingen vor, bei Erwachsenen 
weniger. Dieses Bakterium hat eine sonderbare 
Y-Form und wurde vom Pasteur Institut in Paris zur 
letzten Jahrhundertwende entdeckt. 

|  Bifidobacterium bifidum: Eines der am 
häufigsten vorkommenden Bakterien in unserem 
Verdauungstrakt, hauptsächlich im Dickdarm. Kommt 
auch in Muttermilch vor. 

|  Fructo-oligosaccharides (FOS): Dieser kurzkettige 
Pflanzenzucker ist ein beliebtes ergänzendes 
Bakterium.

Zink trägt bei   
|  zu einem normalen Säure-Basen-Stoffwechsel
|  zu einem normalen Kohlenhydrat-Stoffwechsel
|  zu einer normalen kognitiven Funktion
|  zu einer normalen DNA-Synthese
|  zu einer normalen Fruchtbarkeit und einer normalen 

Reproduktion
|  zu einem normalen Stoffwechsel von 

Makronährstoffen
|  zu einem normalen Fettsäurestoffwechsel
|  zu einem normalen Vitamin-A-Stoffwechsel
|  zu einer normalen Eiweißsynthese
|  zur Erhaltung normaler Knochen, Haare, Nägel und 

Haut
|  zur Erhaltung eines normalen Testosteronspiegels im 

Blut
|  zur Erhaltung normaler Sehkraft
|  zu einer normalen Funktion des Immunsystems
|  Zellen vor oxidativem Stress zu schützen
|  zur Funktion bei der Zellteilung

NAHRUNGSERGÄNZUNG

Notizen

Zusammensetzung pro Tagesdosis (1 Kapsel):

Zink 2,5 mg 25%*

Exklusive Probiotika-Mischung
·  Bifi dobacterium lactis (5,2 Mrd.)
·  Lactobacillus rhamnosus (1,15 Mrd.)
·  Lactobacillus reuteri (580 Mill.)
·  Lactobacillus acidophilus (580 Mill.)
·  Bifi dobacterium longum (200 Mill.)
·  Bifi dobacterium bifi dum (290 Mill.)

8 Milliarden KbE**
30 mg*
20 mg*
10 mg*
8 mg*
5 mg*
5 mg*

-
-
-
-
-
-
-
-

* Referenzmenge (NRV) nicht festgelegt
** Koloniebildende Einheiten



Forever Marine 
Collagen™
#613#613

• Unterstützt die Feuchtigkeitsversorgung der 
Haut

• Verbessert das Hautgefühl
• Fördert ein straff es Hautbild

INHALT:
30 Portionsbeutel à 15 ml

VERZEHREMPFEHLUNG: 
Täglich 1 Portionsbeutel trinken.

ZUTATEN: 
Wasser, Fruchtsaft [Apfel (Malus domestica), 
Acerola (Malpighia glabra)]-Konzentrat (19,6%), 
Fisch-Kollagen (18,6%), Verdickungsmittel 
(Gummiarabikum, Pektin), Säureregulator 
(Zitronensäure), Süßungsmittel (Erythrit, 
Steviolglykoside), Vitamin C (Natriumascorbat), 
Vitamin A (Beta-Carotin), L-Isoleucin, Karotten 
(Daucus carota L.)-Saft-Konzentrat, Aroma 
(Muskat-Traube, Avocado), Goji (Lycium 
barbarum L.)- Frucht-Extrakt, Grüner-Tee 
(Camellia sinensis L.)-Blatt-Extrakt, Zink 
(Zinkgluconat), Emulgator (Lecithin), Coenzym 
Q10, Konservierungsmittel (Kaliumsorbat), 
Schwarzer-Pfeff er (Piper nigrum)-Frucht-Extrakt, 
Biotin (D-Biotin).

Eine einfache und bioverfügbarere Form von 
Kollagen.

Kollagen liegt voll im Trend und ist mittlerweile ein 
wichtiger Bestandteil der täglichen Gesichtspflege-
Routine. Da mehr und mehr Menschen auf Kollagen 
zurückgreifen, wird nach einem effizienten Weg verlangt, 
um das Beste aus jedem Tropfen zu erhalten.

Mit Forever Marine Collagen™ kannst du deinen 
Kollagen-Boost direkt aus dem Portionsbeutel 
trinken, egal ob pur oder gemischt mit deinem 
Lieblingsgetränk. Es gibt keinen einfacheren Weg, die 
Feuchtigkeitsversorgung deiner Haut zu fördern und ein 
schönes Hautbild zu erhalten.

Zusätzlich zu Fischkollagen haben wir Schwarzer-Pfeffer-
Extrakt als kraftvolles Antioxidans hinzugefügt sowie Goji-
Beeren und Grüner-Tee-Extrakt, um die Haut vor freien 
Radikalen zu schützen. Forever Marine Collagen™ enthält 
außerdem Zink, das zur Erhaltung von Haut, Haaren und 
Nägeln beiträgt.

Wenn du Kollagen in deine tägliche Gesichtspflege-
Routine aufnehmen möchtest, dann schnapp dir 
nicht das nächstbeste Produkt im Drogerie-Regal. 
Entscheide dich für Forever Marine Collagen™, denn es 
enthält die effizienteste Form an Kollagen mit höchster 
Bioverfügbarkeit.

NAHRUNGSERGÄNZUNG

täglich

NÄHRWERTANGABEN:

pro 100 ml % RI*
pro 100 ml

Energie 104,18 kJ / 24,9 kcal 1 %* 

Fett 0 g 
davon:
· gesättigte Fettsäuren 0 g

0 %*

0 %*

Kohlenhydrate 3,5 g 
davon:
· Zucker 1,7 g

1 %*

2 %*

Eiweiss 2,8 g 6 %*

Salz 0,1 g 2 %*

*  Referenzmenge für einen durchschnittlichen 
Erwachsenen (8400 kJ/2000 kcal) gemäß des 
empfohlenen Tagesbedarfs.



Forever Marine Collagen™
#613

Die folgenden gesundheitsbezogenen Angaben zu den Zutaten in Forever Marine Collagen™ entsprechen 
der aktuellen Verordnung der EU-Kommission (EU) Nr. 432/2012.

Zink trägt bei   
|  zu einem normalen Säure-Basen-Stoffwechsel
|  zu einem normalen Kohlenhydrat-Stoffwechsel
|  zu einer normalen kognitiven Funktion
|  zu einer normalen DNA-Synthese
|  zu einer normalen Fruchtbarkeit und einer normalen 

Reproduktion
|  zu einem normalen Stoffwechsel von 

Makronährstoffen
|  zu einem normalen Fettsäurestoffwechsel
|  zu einem normalen Vitamin-A-Stoffwechsel
|  zu einer normalen Eiweißsynthese
|  zur Erhaltung normaler Knochen, Haare, Nägel und 

Haut
|  zur Erhaltung eines normalen Testosteronspiegels im 

Blut
|  zur Erhaltung normaler Sehkraft
|  zu einer normalen Funktion des Immunsystems
|  Zellen vor oxidativem Stress zu schützen
|  zur Funktion bei der Zellteilung

Vitamin A trägt bei 
|  zu einem normalen Eisenstoffwechsel 
|  zur Erhaltung normaler Schleimhäute 
|  zur Erhaltung normaler Haut
|  zur Erhaltung normaler Sehkraft 
|  zu einer normalen Funktion des Immunsystems 
|  zur Funktion bei der Zellspezialisierung

Vitamin C trägt bei  
| zu einer normalen Kollagenbildung für eine normale 

Funktion der Blutgefäße, Knochen, Knorpelfunktion, 
Haut, Zähne und des Zahnfleisches

|  zu einem normalen Energiestoffwechsel
|  zu einer normalen Funktion des Nervensystems
|  zur normalen Funktion der Psyche
|  zu einer normalen Funktion des Immunsystems
|  zum Schutz der Zellen vor oxidativem Stress
|  zur Regeneration der reduzierten Form von Vitamin E
|  die Eisenaufnahme zu erhöhen
|  zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung

Biotin (Vitamin B7) trägt bei 
|  zu einem normalen Energiestoffwechsel
|  zu einer normalen Funktion des Nervensystems
|  zu einem normalen Stoffwechsel von 

Makronährstoffen 
|  zur normalen Funktion der Psyche
|  zur Erhaltung normaler Haare, Schleimhäute und Haut

NAHRUNGSERGÄNZUNG

Zusammensetzung pro Tagesdosis (1 Portionsbeutel):

Vitamin A (RE) 120 μg 15 %*

Vitamin C 12 mg 15 %*

Biotin 30 μg 60 %*

Zink 4,2 mg 42 %*

Fisch-Kollagen 3 g -

* Referenzmenge für einen durchschnittlichen Erwachsenen (8400 kJ/2000 kcal)
- Referenzmenge nicht festgelegt 



Forever Focus™
#622

•	 �Enthält Citicolin, Vitamin B5*, B6*, B12* und 
Zink*

•	 Zink trägt bei zu einer normalen kognitiven 
Funktion und einer normalen DNA-Synthese

•	 Vitamin B5 trägt zu einer normalen geistigen 
Leistung bei

INHALT:
120 Softgel-Kapseln

VERZEHREMPFEHLUNG: 
Morgens 4 Kapseln einnehmen, danach eine 
leichte Mahlzeit. Für beste Ergebnisse nicht 
vor dem Schlafen einnehmen. Die angegebene 
empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht 
überschritten werden. Enthält Koffein. Für Kinder 
und schwangere Frauen nicht empfohlen. 

ZUTATEN: 
Grüner-Tee-Blatt-Extrakt, Brahmi-	
Ganzpflanzenextrakt, Überzugsmittel 	
[Verdickungsmittel (Hydroxypropylmethyl-
cellulose, Carrageen), Trennmittel 
(Kaliumchlorid)], L-Tyrosin, Citicolin, Rosenwurz-
Wurzel-Extrakt, Guarana-Samen-Extrakt 
(Koffein, Guarana-Samen-Extrakt), Ginkgo-
Blatt-Extrakt, Zink [Zink Bisglycinat, Glycin, 
Säureregulator (Zitronensäure), Trennmittel 
(Siliciumdioxid)], Trennmittel (Siliciumdioxid, 
Magnesiumsalz der Speisefettsäuren), 
Pantothensäure (D-Calcium Pantothenat), 
Vitamin B6 (Pyridoxin-HCI), Vitamin 
B12 [Stabilisator (Dicalciumphosphat), 
Cyanocobalamin].

Zur Unterstützung der kognitiven Leistung.

Unsere heutige Gesellschaft ist so schnelllebig 
und multifunktional wie nie zuvor. Es benötigt 
einen wachen Geist, ein exzellentes Gedächtnis 
und einen messerscharfen Fokus, um alle Hürden 
zu meistern. Mit Forever Focus™ gibt es nun ein 
Nahrungsergänzungsmittel, das deine kognitiven 
Funktionen optimal unterstützt. 

Forever Focus™ vereint eine einzigartige Mischung aus 
Kräutern und Vitaminen, wie Vitamin B5, B6, B12 und 
Zink. Die Vitamine B6 und B12 unterstützen die normale 
Funktion deines Nervensystems und deiner Psyche und 
tragen zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung 
bei. Das enthaltene Vitamin B5 trägt zu einer normalen 
geistigen Leistung und Zink zu einer normalen kognitiven 
Funktion bei. Außerdem enthält Forever Focus™ mit 
Cognizin® eine klinisch erforschte Form von Citicolin. 

Ebenso enthalten in dieser kraftvollen Formel ist 
Brahmi-Ganzpflanzenextrakt, ein Kraut, das auch in der 
ayurvedischen Medizin zur Anwendung kommt. Extrakte 
aus Grünem Tee, Ginkgo, Rosenwurz und Guarana 
komplementieren dieses Produkt ideal. Forever Focus™ ist 
für jeden geeignet, egal ob Student, Sportler, Berufstätiger 
oder Rentner. Sie alle können von einem gesteigerten 
Fokus und einer besseren kognitiven Funktion profitieren. 

Wenn du deinen Tag selbst in die Hand nehmen möchtest, 
mache Forever Focus™ zu einem Teil deines gesunden 
Lebensstils, damit du scharfsinnig und konzentriert bleibst.

NAHRUNGSERGÄNZUNG

täglich



Forever Focus™
#622

Die folgenden gesundheitsbezogenen Angaben zu den Zutaten in Forever Focus™ entsprechen der 
aktuellen Verordnung der EU-Kommission (EU) Nr. 432/2012.

Pantothensäure (Vitamin B5) trägt bei
|	� zu einem normalen Energiestoffwechsel
|	� zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung
|	� zu einer normalen geistigen Leistung

Vitamin B6 trägt bei
|	� zur normalen Regulierung der Hormontätigkeit
|	� zur normalen Bildung roter Blutkörperchen
|	� zur normalen Funktion des Immunsystems
|	� zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung
|	� zu einem normalen Eiweißstoffwechsel
|	� zu einem normalen Energiestoffwechsel
|	� zur normalen Funktion des Nervensystems
|	� zu einem normalen Homocystein-Stoffwechsel
|	� zur normalen Funktion der Psyche

Vitamin B12 trägt bei
|	� zu einem normalen Energiestoffwechsel
|	� zu einer normalen Funktion des Nervensystems
|	� zur normalen Funktion der Psyche
|	� zu einer normalen Funktion des Immunsystems
|	� zu einer normalen Bildung roter Blutkörperchen
|	� zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung
|	� zur Funktion bei der Zellteilung

Zink trägt bei    
|	� zu einem normalen Säure-Basen-Stoffwechsel 
|	 �zu einem normalen Kohlenhydrat-Stoffwechsel 
|	 �zu einer normalen kognitiven Funktion 
|	 �zu einer normalen DNA-Synthese 
|	 �zu einer normalen Fruchtbarkeit und einer normalen 
Reproduktion 

|	 �zu einem normalen Stoffwechsel von 
Makronährstoffen 

|	 �zu einem normalen Fettsäurestoffwechsel 
|	 �zu einem normalen Vitamin-A-Stoffwechsel 
|	 �zu einer normalen Eiweißsynthese 
|	 �zur Erhaltung normaler Knochen, Haare, Nägel und 
Haut 

|	 ��zur Erhaltung eines normalen Testosteronspiegels im 
Blut 

|	 �zur Erhaltung normaler Sehkraft 
|	 �zu einer normalen Funktion des Immunsystems 
|	 ��Zellen vor oxidativem Stress zu schützen 
|	 �zur Funktion bei der Zellteilung 

NAHRUNGSERGÄNZUNG

Zusammensetzung pro Tagesdosis (4 Softgel-Kapseln):

Anzahl Portionen: 30 Menge pro 4 Softgel-Kapseln % NRV*

Pantothensäure 3 mg 50 %

Vitamin B6 0,5 mg 36 %

Vitamin B12 2,5 μg 100 %

Zink 6 mg 60 %

L-Tyrosin 300 mg -

Citicolin (Cognizin®) 250 mg -

Rosenwurz (Rhodiola rosea L.) 200 mg -

Brahmi (Bacopa monnieri) 320 mg -

Grüner Tee (Camelia sinensis L. O. Ktze) 400 mg -

Ginkgo (Ginkgo biloba) 24 mg -

Guarana (Paullinia cupana H.B.K.)** 54,5 mg -

* Referenzmenge gemäß LMIV (Nutrient Reference Values - NRV)

- NRV nicht festgelegt

** Enthält Koffein (50 mg pro Tagesdosis)



Forever iVision™
#624

•	 �Enthält Vitamin A, C, E und Zink sowie 
Lutemax® 2020

•	 Vitamin A und Zink tragen zur Erhaltung einer 
normalen Sehkraft bei

INHALT:

60 Softgel-Kapseln

VERZEHREMPFEHLUNG: 
Täglich 2 Softgel-Kapseln mit Wasser 
einnehmen.

ZUTATEN: 
Sonnenblumenöl, Fischgelatine, 
Feuchthaltemittel (Glycerin), Tagetes- (Tagetes 
erecta) Extrakt, Vitamin C (Ascorbinsäure), 
Vitamin E (D-Alpha-Tocopherol, Sojabohnenöl), 
Stabilisator (Bienenwachs), Wasser, Heidelbeer- 
(Vaccinium myrtillus) Extrakt, Karotten- 
(Daucus carota subsp. sativus) samenöl, 
Rapsöl, Sonnenblumenkernöl, Zink (Zinkoxid), 
Schwarzer Karotten- (Daucus carota subsp. 
sativus) saft, Vitamin A (Beta-Carotin).

Die Rundum-Sehkraft-Unterstützung für das 
digitale Zeitalter.

In der heutigen Zeit müssen unsere Augen viel mehr 
leisten als je zuvor. Wir zählen auf sie, um UV-Strahlung 
und Schadstoffe zu filtern, setzen sie aber auch täglich 
stundenlang mobilen Endgeräten, Computern und 
Fernsehern aus. Deshalb ist es wichtig, die Augen vor einer 
Überbelastung und Langzeitschäden zu schützen. 

Forever iVision™ ist ein Nahrungsergänzungsmittel, um 
deine Sehkraft zu unterstützen. Es enthält die geballte 
Kraft von Vitaminen und Antioxidantien sowie pflanzliche 
Inhaltsstoffe, wie etwa Tagetes-Extrakt, Heidelbeer-
Extrakt oder Schwarzer Karottensaft, für eine umfassende 
Unterstützung deiner Sehkraft. Außerdem tragen die 
enthaltenen Vitamine C und E zum Schutz der Zellen vor 
oxidativem Stress sowie Vitamin A und Zink zur Erhaltung 
einer normalen Sehkraft bei. 

Forever iVision™ vereint die drei notwendigen Karotinoide: 
Lutein, RR Zeaxanthin und Meso-Zeaxanthin.  

Mit den fortschrittlichen Inhaltsstoffen aus Lutemax® 2020 
im Forever iVision™ wirst du deutlich sehen, warum dies 
die perfekte Nahrungsergänzung für das digitale Zeitalter 
ist.

NAHRUNGSERGÄNZUNG

täglich



Forever iVision™
#624

Die folgenden gesundheitsbezogenen Angaben zu den Zutaten in Forever iVision™ entsprechen der 
aktuellen Verordnung der EU-Kommission (EU) Nr. 432/2012.

Vitamin A trägt bei      
|	� zu einem normalen Eisenstoffwechsel 
|	 �zur Erhaltung normaler Schleimhäute 
|	 �zur Erhaltung normaler Haut 
|	 �zur Erhaltung normaler Sehkraft 
|	 �zu einer normalen Funktion des Immunsystems 
|	 �zur Funktion bei der Zellspezialisierung 

Vitamin E trägt bei  
|	� zum Schutz der Zellen vor oxidativem Stress

Vitamin C trägt bei  
|	� zu einer normalen Kollagenbildung für eine normale 
Funktion der Blutgefäße, Knochen, Knorpelfunktion, 
Zahnfleisch, Haut und Zähne

|	 �zu einem normalen Energiestoffwechsel
|	 �zu einer normalen Funktion des Nervensystems
|	 �zur normalen Funktion der Psyche
|	 �zu einer normalen Funktion des Immunsystems
|	 �zum Schutz der Zellen vor oxidativem Stress
|	 �zur Regeneration der reduzierten Form von Vitamin E
|	 �die Eisenaufnahme zu erhöhen
|	 �zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung

Zink trägt bei    
|	� zu einem normalen Säure-Basen-Stoffwechsel 
|	 �zu einem normalen Kohlenhydrat-Stoffwechsel 
|	 �zu einer normalen kognitiven Funktion 
|	 �zu einer normalen DNA-Synthese 
|	 �zu einer normalen Fruchtbarkeit und einer normalen 
Reproduktion 

|	 �zu einem normalen Stoffwechsel von 
Makronährstoffen 

|	 �zu einem normalen Fettsäurestoffwechsel 
|	 �zu einem normalen Vitamin-A-Stoffwechsel 
|	 �zu einer normalen Eiweißsynthese 
|	 �zur Erhaltung normaler Knochen, Haare, Nägel und 
Haut 

|	 ��zur Erhaltung eines normalen Testosteronspiegels im 
Blut 

|	 �zur Erhaltung normaler Sehkraft 
|	 �zu einer normalen Funktion des Immunsystems 
|	 ��Zellen vor oxidativem Stress zu schützen 
|	 �zur Funktion bei der Zellteilung 

NAHRUNGSERGÄNZUNG

Zusammensetzung pro Tagesdosis (2 Softgel-Kapseln):

Anzahl Portionen: 30 Menge pro 2 Softgel-Kapseln % NRV*

Vitamin A (RE) 250 μg 31 %*

Vitamin E (α-TE) 30 mg 250 %*

Vitamin C 80 mg 100 %*

Zink 12 mg 120 %*

Heidelbeer- (Vaccinium myrtillus) Extrakt	
davon:
· Anthocyane (10%)

30 mg	

3 mg

-	

-

Lutemax® 2020 - Tagetes- (Tagetes 	
erecta) Extrakt	
davon:
· Lutein
· Zeaxanthin

110 mg	

20 mg
4 mg

-	

-
-

* Referenzmenge gemäß LMIV (Nutrient Reference Values - NRV)

- NRV nicht festgelegt



•	 Faserstoffe aus der Kaktusfeige binden Fette 
besonders gut

•	 Kidneybohnen-Proteine und Chrom gleichen 
den Zuckerhaushalt aus

•	 Ideal in Verbindung mit einer ausgewogenen 
Ernährung und regelmäßiger sportlicher 
Betätigung

•	 Ohne Koffein und Stimulanzien

INHALT:
120 Kapseln

VERZEHREMPFEHLUNG: 
1 Kapsel täglich unmittelbar vor einer Mahlzeit 
mit ausreichend Flüssigkeit einnehmen.

ZUTATEN: 
Kaktusfeigen (Opuntia ficus-indica)-Blatt-
Extrakt, Weiße Kidneybohnen (Phaseolus 
vulgaris)-Extrakt, Trennmittel (Microcrystalline 
Cellulose), Kapselmaterial [Verdickungsmittel 
(Hydroxypropylmethylcellulose, Gellan), Wasser, 
Konservierungsstoff (Kaliumacetat)],Trennmittel 
(Stearinsäure, Siliciumdioxid), Stabilisator 
(Vernetzte Natriumcarboxymethylcellulose), 
Chrom (Chrom(III)-chlorid).

Ausgewogene Faserstoffkapseln mit Chrom 
für sportliche Menschen, die einen aktiven 
Lebensstil verfolgen.

Forever Lean™ enthält drei revolutionäre Inhaltsstoffe, 
die helfen können, den Fett- und Zuckerhaushalt im 
Körper auszugleichen. Die erste dieser Substanzen 
ist ein einzigartiger Faserstoff, der aus der indischen 
Feigenpflanze Opuntica ficus-indica, auch Kaktusfeige 
genannt, gewonnen wird. Der Feigenkaktus ist in Mexiko, 
Australien und dem Mittelmeerraum weit verbreitet. In 
Süditalien beispielsweise gehören Kaktusfeigen in jede 
Obstschale und erfreuen sich als erfrischende Nachspeise 
größter Beliebtheit.

Die zweite außergewöhnliche Zutat in Forever Lean™ ist 
ein Protein, das aus der weißen Kidneybohne gewonnen 
wird. Ihren Namen verdankt diese Gartenbohne ihrer 
charakteristischen Form, die an eine Niere (engl. 
«kidney») erinnert. In Mittel- und Südamerika gehört 
sie aufgrund ihres hohen Proteingehalts zu den 
wichtigsten Grundnahrungsmitteln. Auch bei uns wird sie 
landwirtschaftlich als Eiweißpflanze genutzt.

Die dritte Zutat ist das Chrom(III)-Chlorid. Chrom ist ein 
für den Zuckerhaushalt äußerst wichtiges Spurenelement, 
denn es trägt zur Aufrechterhaltung eines normalen 
Blutzuckerspiegels bei. Es kommt in Miesmuscheln, 
Paranüssen und Austern in hohem Maße vor. Andere 
Lebensmittel sind von dieser Chrommenge zumeist 
weit entfernt, daher bietet sich Forever Lean™ als 
ausgleichende Alternative an.

SPORT & FITNESSForever Lean™
#289

1-mal
täglich



Chrom trägt bei  
|	� zu einem normalen Stoffwechsel von Makronährstoffen
|	 zur Aufrechterhaltung eines normalen Blutzuckerspiegels

SPORT & FITNESS

Zusammensetzung:  
Pro Tagesdosis: 1 Kapsel
Anzahl der täglichen Portionen: 120 Menge %NRV*

Chrom 
Kaktusfeigen-Extrakt
Weiße Kidneybohnen-Extrakt

30 µg 
263 mg
111 mg

75%
-
-

* Referenzmenge
- Referenzmenge (NRV) nicht festgelegt.

Nährwertangaben: 
100 g

Energie 
Fett
· davon gesättigte Fettsäuren
Kohlenhydrate
· davon Zucker
Eiweiß
Salz
Ballaststoffe

1694 kj / 405 kcal 
1,9 g
1,6 g
48 g
5 g
7 g
0 g

48 g

* �Referenzmenge für einen durchschnittlichen Erwachsenen (8400 kj / 2000 kcal)

Forever Lean™
#289



Forever Ultra™ Shake Mix
Vanilla / Chocolate
#470 / 471

• Sättigender Mahlzeit-Ersatz mit vielen 
Vitalstoff en

• Auch als Zusatz- oder Zwischenmahlzeit bei 
schlechten Essgewohnheiten

• Bietet eine vollwertige Proteinzufuhr

INHALT:
375 g Pulver (Vanilla) / 405 g Pulver (Chocolate), 
1 Messlöffel

VERZEHREMPFEHLUNG: 
1-2-mal täglich eine Mahlzeit durch einen Shake 
ersetzen. 1 gestrichener Messlöffel (entspricht 
25 g) mit 240 ml fettarmer Milch (1,5 % Fett) 
au� ösen, schön cremig rühren und dann 
genießen. Kann auch mit zerstoßenem Eis oder 
Früchten gemixt werden.

ZUTATEN: 
470 Vanilla: Sojaprotein-Isolat (61 %), 
Färberdistelöl-Pulver [Färberdistelöl-Pulver, 
Verdickungsmittel (Akaziengummi)], Fruktose, 
Aroma (Maltodextrin, natürliches Vanillearoma), 
Kaff eeweißer (Sonnenblumenöl, Maltodextrin, 
modizierte Stärke), Trikaliumphosphat, 
Fructooligosaccharide, Stabilisator 
(Guarkernmehl), Magnesiumoxid, Emulgator 
(Sojalecithin), Süßungsmittel (Sucralose), 
Calciumcarbonat, Ascorbinsäure, Eisenfumarat, 
D-alpha-Tocopherylacetat, Niacinamid, 
Retinylpalmitat, Zinkoxid, Magnesiumsulfat, 
D-Biotin, Kaliumiodid, D-Calciumpantothenat, 
Kupfersulfat, Bierhefe (Weizen und Gerste), 
Pyridoxinhydrochlorid, Cholecalciferol, 
Thiaminhydrochlorid, Ribofl avin, Folsäure, 
Cyanocobalamin, Natriumselenat.

471 Chocolate: Sojaprotein-Isolat (57 %), 
Färberdistelöl-Pulver [Färberdistelöl-Pulver, 
Verdickungsmittel (Akaziengummi)], Fruktose, 
Kaff eeweißer (Sonnenblumenöl, Maltodextrin, 
modizierte Stärke), Aroma (Kakaopulver, 
Maltodextrin), Trikaliumphosphat, Kakaopulver, 
Fructooligosaccharide, Stabilisator 
(Guarkernmehl), Magnesiumoxid, Aroma 
(Maltodextrin, Vanillearoma), Emulgator 
(Sojalecithin), Süßungsmittel (Sucralose), 
Calciumcarbonat, Ascorbinsäure, Eisenfumarat, 
D-alpha-Tocopherylacetat, Niacinamid, 
Retinylpalmitat, Zinkoxid, Magnesiumsulfat, 
D-Biotin, Kaliumiodid, D-Calciumpantothenat, 
Kupfersulfat, Bierhefe (Weizen und Gerste), 
Pyridoxinhydrochlorid, Cholecalciferol, 
Thiaminhydrochlorid, Ribofl avin, Folsäure, 
Cyanocobalamin, Natriumselenat.

Ernährungsprogramm auf der Basis von nicht 
gentechnisch verändertem Soja-Eiweiß. 

Der Forever Ultra Shake ist ein leckerer, vielseitiger 
und einfacher Weg, um deinen Körper mit 21 g nicht 
gentechnisch verändertem Sojaeiweiß (inkl. Milch) zu 
versorgen. Der nahrhafte Snack mit köstlichem Vanille- 
oder Schokoladen-Geschmack kommt ganz ohne 
Konservierungsstoffe aus und passt hervorragend zu 
Milch oder deinem Lieblings-Milchersatz. Die Forever Ultra 
Shakes helfen dir dabei, dich bewusst und kontrolliert zu 
ernähren. Jetzt fehlt nur noch regelmäßige Bewegung und 
eine kalorienbewusste und fettreduzierte Ernährung und 
bald kannst du deinem Traumgewicht näher kommen.

Um Muskeln aufzubauen und zu erhalten, benötigt der 
Körper Aminosäuren, die nur aus Eiweiß gewonnen werden 
können. Der Shake ist durch die vollwertige Proteinzufuhr 
ebenso als Powerdrink für Sportler geeignet oder zum 
Schlemmen als schmackhafter Milchshake. Du wirst dich 
noch besser fühlen, wenn du die Forever Ultra Shakes zu 
einem Teil deines Trainings machst. 

Bereits zwei Portionen Forever Ultra Shake, angereichert 
mit fettarmer Milch, versorgen dich vollständig mit dem 
Tagesbedarf an wichtigen Vitaminen und Mineralien. 

SPORT & FITNESS

1-2-mal
täglich



Forever Ultra™ Shake Mix
Vanilla
#470

SPORT & FITNESS

Die folgenden gesundheitsbezogenen Angaben zu den Zutaten in Forever Ultra™ Shake Mix entsprechen 
der aktuellen Verordnung der EU-Kommission (EU) Nr. 432/2012 sowie der Schweizer Verordnung des EDI 
über die Information über Lebensmittel (LIV).

Nährwertangaben:
pro 100 g pro Mahlzeit mit 240 ml 

fettarmer Milch

Energie 1573 kJ/376 kcal 883 kJ/212 kcal

Fett 8,8 g 
davon:
·  gesättigte Fettsäuren 1,2 g

6,0 g

3,2 g

Kohlenhydrate 24 g 
davon:
·  Zucker 9,2 g

18 g

2,3 g

Ballaststoff e 6,8 g 1,7 g

Eiweiss 52 g 21 g

Salz 1,6 g 0,7 g

Zusammensetzung Pro Mahlzeit mit 
240 ml fettarmer Milch (25 g Pulver):
Vitamin A 469 μg 59 %*

Vitamin C 43 mg 54 %*

Calcium 343 mg 43 %*

Vitamin D 2,5 μg 50 %*

Vitamin E 6 mg 51 %*

Thiamin (B1) 0,5 mg 48 %*

Ribofl avin (B2) 0,6 mg 40 %*

Niacin (B3) 8 mg 50 %*

Vitamin B6 0,7 mg 50 %*

Folsäure (Folat, B9) 113 μg 56 %*

Vitamin B12 1,58 μg 63 %*

Biotin (B7) 28 μg 57 %*

Pantothensäure (B5) 2,7 mg 45 %*

Kalium 882 mg 44 %*

Phosphor 475 mg 68 %*

Jod 68 μg 45 %*

Zink 4,7 mg 47 %*

Selen 21,6 μg 39 %*

Kupfer 0,5 mg 52 %*

Mangan 1 mg 51 %*

Eisen 7 mg 50 %*

Magnesium 152 mg 41 %*

* Prozentsatz der empfohlenen Tagesdosis nach NRV



Forever Ultra™ Shake Mix
Chocolate
#471

SPORT & FITNESS

Die folgenden gesundheitsbezogenen Angaben zu den Zutaten in Forever Ultra™ Shake Mix entsprechen 
der aktuellen Verordnung der EU-Kommission (EU) Nr. 432/2012 sowie der Schweizer Verordnung des EDI 
über die Information über Lebensmittel (LIV).

Nährwertangaben:
pro 100 g pro Mahlzeit mit 240 ml 

fettarmer Milch

Energie 1581 kJ/378 kcal 916 kJ/220 kcal

Fett 10 g 
davon:
·  gesättigte Fettsäuren 1,5 g

6,5 g

3,3 g

Kohlenhydrate 24 g 
davon:
·  Zucker 10 g

18 g

2,7 g

Ballaststoff e 8,9 g 2,4 g

Eiweiss 48 g 21 g

Salz 1,5 g 0,7 g

Zusammensetzung Pro Mahlzeit mit 
240 ml fettarmer Milch (25 g Pulver):
Vitamin A 469 μg 59 %*

Vitamin C 43 mg 54 %*

Calcium 343 mg 43 %*

Vitamin D 2,5 μg 50 %*

Vitamin E 6 mg 51 %*

Thiamin (B1) 0,5 mg 48 %*

Ribofl avin (B2) 0,6 mg 40 %*

Niacin (B3) 8 mg 50 %*

Vitamin B6 0,7 mg 50 %*

Folsäure (Folat, B9) 113 μg 56 %*

Vitamin B12 1,58 μg 63 %*

Biotin (B7) 28 μg 57 %*

Pantothensäure (B5) 2,7 mg 45 %*

Kalium 882 mg 44 %*

Phosphor 475 mg 68 %*

Jod 68 μg 45 %*

Zink 4,7 mg 47 %*

Selen 21,6 μg 39 %*

Kupfer 0,5 mg 52 %*

Mangan 1 mg 51 %*

Eisen 7 mg 50 %*

Magnesium 152 mg 41 %*

* Prozentsatz der empfohlenen Tagesdosis nach NRV

Vitamin A trägt bei    
| zu einem normalen Eisenstoffwechsel
|  zur Erhaltung normaler Schleimhäute
|  zur Erhaltung normaler Haut
| zur Erhaltung normaler Sehkraft
|  zu einer normalen Funktion des Immunsystems
| zur Funktion bei der Zellspezialisierung

Calcium trägt bei   
| zu einem normalen Energiestoffwechsel
|  zu einer normalen Blutgerinnung
|  zu einer normalen Muskelfunktion
|  zur normalen Signalübertraung zwischen den Nerven-

zellen
| zu einer normalen Funktion von Verdauungsenzymen
|  zur Funktion bei der Zellteilung und -spezialisierung
|  zur Erhaltung normaler Knochen und Zähne



Forever Ultra™ Shake Mix
Vanilla / Chocolate
#470 / 471

SPORT & FITNESS

Vitamin C trägt bei      
|	 �zu einer normalen Kollagenbildung für eine normale 

Funktion der Blutgefäße, Knochen, Knorpelfunktion, 
Zahnfleisch, Haut und Zähne

|	� zu einem normalen Energiestoffwechsel
|	 zu einer normalen Funktion des Nervensystems
|	� zur normalen Funktion der Psyche
|	 zu einer normalen Funktion des Immunsystems
|	� zum Schutz der Zellen vor oxidativem Stress
|	� zur Regeneration der reduzierten Form von Vitamin E
|	� die Eisenaufnahme zu erhöhen
|	� zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung

Vitamin D trägt bei    
|	 zu einer normalen Aufnahme/Verwertung von Calcium 

und Phosphor
|	 zu einem normalen Calciumspiegel im Blut
|	� zur Erhaltung normaler Knochen und Zähne
|	� zur Erhaltung einer normalen Muskelfunktion
|	 zu einer normalen Funktion des Immunsystems
|	� zur Funktion bei der Zellteilung

Vitamin E trägt bei  
|	 �zum Schutz der Zellen vor oxidativem Stress	

Riboflavin (Vitamin B2) trägt bei    
|	 zu einem normalen Energiestoffwechsel
|	� zu einer normalen Funktion des Nervensystems
|	� zur Erhaltung normaler Schleimhäute
|	� zur Erhaltung normaler roter Blutkörperchen
|	� zur Erhaltung normaler Haut
|	 zur Erhaltung normaler Sehkraft
|	� zu einem normalen Eisenstoffwechsel
|	 zum Schutz der Zellen vor oxidativem Stress
|	� zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung

Folsäure (Folat, Vitamin B9) trägt bei  
|	� zum Wachstum des mütterlichen Gewebes während 

der Schwangerschaft
|	� zu einer normalen Aminosäuresynthese
|	� zu einem normalen Homocystein-Stoffwechsel
|	 zu einer normalen Blutbildung
|	 zur normalen Funktion der Psyche
|	 zu einer normalen Funktion des Immunsystems
|	 zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung
|	 zur Funktion bei der Zellteilung

Niacin (Vitamin B3) trägt bei   
|	 zu einem normalen Energiestoffwechsel
|	 zur normalen Funktion der Psyche
|	� zur Erhaltung normaler Schleimhäute
|	 zur Erhaltung normaler Haut
|	 zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung

Vitamin B6 trägt bei   
|	� zur normalen Regulierung der Hormontätigkeit
|	 zur normalen Bildung roter Blutkörperchen
|	� zur normalen Funktion des Immunsystems
|	 zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung
|	 zu einem normalen Eiweißstoffwechsel
|	� zu einem normalen Energiestoffwechsel
|	� zur normalen Funktion des Nervensystems
|	 zu einem normalen Homocystein-Stoffwechsel
|	 zur normalen Funktion der Psyche

Thiamin (Vitamin B1) trägt bei     
|	 zu einem normalen Energiestoffwechsel
|	 zu einer normalen Funktion des Nervensystems
|	� zu einer normalen psychischen Funktion
|	 zu einer normalen Herzfunktion

Vitamin B12 trägt bei    
|	� zu einem normalen Energiestoffwechsel
|	� zu einer normalen Funktion des Nervensystems
|	� zur normalen Funktion der Psyche
|	� zu einer normalen Funktion des Immunsystems
|	 zu einer normalen Bildung roter Blutkörperchen
|	� zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung
|	 zur Funktion bei der Zellteilung

Magnesium trägt bei   
|	� zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung
|	� zum Elektrolytgleichgewicht
|	� zu einem normalen Energiestoffwechsel
|	� zu einer normalen Funktion des Nervensystems
|	� zu einer normalen Muskelfunktion
|	 zu einer normalen Eiweißsynthese
|	� zur normalen Funktion der Psyche
|	 zur Erhaltung normaler Knochen und Zähne
|	 zur Funktion bei der Zellteilung



Forever Ultra™ Shake Mix
Vanilla / Chocolate
#470 / 471

SPORT & FITNESS

Biotin (Vitamin B7) trägt bei  
|	 zu einem normalen Energiestoffwechsel
|	 zu einer normalen Funktion des Nervensystems
|	 zu einem normalen Stoffwechsel von Makro- 

nährstoffen
|	� zur normalen Funktion der Psyche
|	� zur Erhaltung normaler Haare, Schleimhäute und Haut
|	 zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung
|	� zur normalen Regulierung der Hormontätigkeit

Pantothensäure (Vitamin B5) trägt bei   
|	� zu einem normalen Energiestoffwechsel
|	 zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung
|	 zu einer normalen geistigen Leistung

Kalium trägt bei
|	 zu einer normalen Funktion des Nervensystems
|	 zu einer normalen Muskelfunktion
|	 zur Aufrechterhaltung eines normalen Blutdrucks

Phosphor trägt bei   
|	 zu einem normalen Energiestoffwechsel
|	� zu einer normalen Funktion der Zellmembran
|	 zur Erhaltung normaler Knochen und Zähne

Jod trägt bei   
|	� zu einer normalen kognitiven Funktion
|	� zu einem normalen Energiestoffwechsel
|	� zu einer normalen Funktion des Nervensystems
|	 zur Erhaltung normaler Haut
|	� zu einer normalen Produktion von Schilddrüsenhor-

monen und zur normalen Schilddrüsenfunktion

Selen trägt bei  
|	� zur Erhaltung normaler Haare
|	 zur Erhaltung normaler Nägel
|	� zu einer normalen Funktion des Immunsystems
|	 zu einer normalen Schilddrüsenfunktion
|	 zum Schutz der Zellen vor oxidativem Stress

Mangan trägt bei   
|	 zu einem normalen Energiestoffwechsel
|	 zur Erhaltung normaler Knochen
|	 zu einer normalen Bindegewebsbildung
|	 zum Schutz der Zellen vor oxidativem Stress

Zink trägt bei   
|	 zu einem normalen Säure-Basen-Stoffwechsel
|	 zu einem normalen Kohlenhydrat-Stoffwechsel
|	� zu einer normalen kognitiven Funktion
|	� zu einer normalen DNA-Synthese
|	 zu einer normalen Fruchtbarkeit und einer normalen 

Reproduktion
|	 zu einem normalen Stoffwechsel von Makronähr- 

stoffen
|	 zu einem normalen Fettsäurestoffwechsel 
|	� zu einem normalen Vitamin-A-Stoffwechsel
|	 zu einer normalen Eiweißsynthese
|	 zur Erhaltung normaler Knochen, Haare, Nägel  

und Haut 
|	 zur Erhaltung eines normalen Testosteronspiegels  

im Blut
|	 zur Erhaltung normaler Sehkraft
|	 zu einer normalen Funktion des Immunsystems
|	 Zellen vor oxidativem Stress zu schützen
|	 zur Funktion bei der Zellteilung

Kupfer trägt bei     
|	 zur Erhaltung von normalem Bindegewebe
|	 zu einem normalen Energiestoffwechsel
|	 zu einer normalen Haarpigmentierung
|	� zu einer normalen Funktion des Nervensystems
|	 zu einem normalen Eisentransport im Körper
|	� zu einer normalen Hautpigmentierung
|	 zu einer normalen Funktion des Immunsystems
|	 zum Schutz der Zellen vor oxidativem Stress
|	 zu einer normalen Fruchtbarkeit und einer normalen 

Reproduktion
|	� zu einem normalen Stoffwechsel von Makro- 

nährstoffen

Eisen trägt bei    
|	 zu einer normalen kognitiven Funktion
|	� zu einem normalen Energiestoffwechsel
|	 zur normalen Bildung von roten Blutkörperchen und 

Hämoglobin
|	� zu einem normalen Sauerstofftransport im Körper
|	 zu einer normalen Funktion des Immunsystems
|	 zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung
|	 zur Funktion bei der Zellteilung



Forever FastBreak™
#520

• 11 g Eiweiß pro Riegel 
• Zwischenmahlzeit für unterwegs – enthält 
viele	wichtige	Vital-	und	Nährstoff	e

• Bietet hochwertiges Eiweiß, wertvolle 
mehrfach ungesättigte Fettsäuren und 
sättigende	Ballaststoff	e

• Fein gemahlene Erdnüsse, Erdnussbutter, 
Karamell, knusprige Sojastückchen 
mit Meersalz abgeschmeckt und mit 
Milchschokolade überzogen

• Power-Snack für aktive Menschen
• Die gesündeste Versuchung der Welt
• Ohne Transfettsäuren und Cholesterin

INHALT:
56 g / Riegel

VERZEHREMPFEHLUNG: 
1 Riegel täglich. Enthält Erdnüsse, Milch und 
Soja.

ZUTATEN: 
Milchschokoladenüberzug [Zucker, Palmkernöl, 
fettarme Milch, Vollmilch, Kakao, Palmöl, 
Emulgator (Sojaleci thin), Vanille], brauner 
Bio-Reissirup, Sojastückchen (isoliertes Soja-
eiweiß, Reisstärke), Karamell [Tapioka sirup, 
Wasser,	Zucker,	modifi	ziertes	Palmkernöl,	
Mager milchpulver, Feuchthaltemittel (Glycerin), 
Molke (Milch), Eiweißkonzentrat, natürliches 
Aroma, Säureregulator (Natriumcitrat), 
Emulgator (Sonnenblumenlecithin), Salz, 
Ver dickungsmittel (Carrageen)], Vitamin- & 
Mineralstoff	-Mix	[Calcium	citrat,	Magnesiumoxid,	
Dicalcium phosphat, Vitamin C (Ascorbinsäure), 
Zinkgluconat, Eisenbisglycinat, Vitamin E 
(DL-alpha-Tocopherylacetat), Niacinamid, 
Vitamin A (Beta carotin), Vitamin-A-Palmitat, 
Kupfergluconat, Calcium-D-Pantothenat, 
Biotin,	Mangancitrat,	Vitamin	B6	(Pyridoxin-
hydrochlorid),	Vitamin	B2	(Ribofl	avin),	Vita-
min B1 (Thiaminmono nitrat), Kaliumiodid, 
Natriumselenat, Folsäure, Vitamin B12 
(Cyanocobalamin), Chrom(III)-chlorid, 
Natriummolybdat], Erdnussbutter, Fruktose, 
Verdickungsmittel (Gummiarabikum), Erdnüsse, 
Verdickungsmittel	(pfl	anzliches	Glycerin),	
Erdnussmehl, Erdnussöl, natürliches Aroma, 
Meersalz

Leckerer Riegel für zwischendurch. Ob im Büro, 
zu Hause oder in der Freizeit – täglich verlangen 
wir von unserem Körper volle Leistung. Damit 
er nicht schlapp macht, benötigt er Treibstoff  in 
Form von Eiweiß, Fett und Kohlenhydraten.

Bei einer ausgewogenen Ernährung ist die Energiezufuhr 
ausreichend gegeben. Jedoch gibt es Situationen, bei 
denen unser Körper einen zusätzlichen Energieschub 
benötigt: Wenn ein Termin den nächsten jagt und man 
keine Zeit zu einer vernünftigen Mahlzeit hat, wenn man 
nach dem Sport ausgepowert ist oder einfach für den 
kleinen Hunger zwischendurch. Hier kommt der Forever 
FastBreak™-Riegel wie gerufen. 

Forever FastBreak™ enthält in einem Riegel über 
50 Prozent fast aller wichtigen Vitamine und Mineralstoffe 
des täglichen Bedarfs und kann dadurch perfekt bis zu 
zwei Mahlzeiten pro Tag ersetzen. Außer dem liefert er 
hochwertiges Eiweiß (11 g um genau zu sein,
das entspricht der Menge von zwei Eiern), wertvolle 
mehrfach unge sättigte Fettsäuren und sättigende 
Ballaststoffe, die dich länger satt halten. Ideal ist auch die 
Zusammensetzung dieser Nährstofflieferanten, denn der 
Anteil an Kohlenhydraten beträgt fast 50 Prozent. Das ist 
vor allem für Menschen, die im Beruf oder Sport besonders 
aktiv sind, von Vorteil: Die geballte Energie kann optimal 
ausgenutzt werden, denn sie füllt die Energiespeicher im 
Körper rasch wieder auf und bringt so schnelle Power.

SPORT & FITNESS

1-mal
täglich



Forever FastBreak™
#520

SPORT & FITNESS

Die folgenden gesundheitsbezogenen Angaben zu den Zutaten in Forever FastBreak™ entsprechen der 
aktuellen Verordnung der EU-Kommission (EU) Nr. 432/2012 sowie der Schweizer Verordnung des EDI 
über die Information über Lebensmittel (LIV).

Zusammensetzung pro Portion (1 Riegel):
Vitamin A 750	μg 94 %*

Vitamin C 36 mg 45 %*

Calcium 500 mg 63 %*

Eisen 9 mg 64 %*

Vitamin E 16,2 mg 74 %*

Thiamin (B1) 0,9 mg 82 %*

Ribofl	avin	(B2) 1 mg 71 %*

Niacin (B3) 12 mg 75 %*

Vitamin B6 1,2 mg 86 %*

Folsäure (Folat, B9) 240	μg 120 %*

Vitamin B12 2,4	μg 96 %*

Biotin (B7) 45	μg 90 %*

Pantothensäure (B5) 5 mg 83 %*

Jod 105	μg 70 %*

Magnesium 240 mg 64 %*

Zink 7,5 mg 75 %*

Selen 21	μg 38 %*

Kupfer 1,2 mg 120 %*

Mangan 1,4 mg 70 %*

Chrom 24	μg 60 %*

Molybdän 52,5	μg 105 %*

* Prozentsatz der empfohlenen Tagesdosis nach NRV

Nährwertangaben:
pro 100 g pro Riegel 56 g

Energie 1646 kJ/393 kcal 924 kJ/220 kcal

Fett 16,1 g 
davon:
·  gesättigte Fettsäuren 8,9 g

9 g
5 g

Kohlenhydrate 46,4 g 
davon:
·  Zucker 26,8 g
·		Ballaststoff	e	5,4	g

26 g

15 g
3 g

Ballaststoff	e	5,4	g 3 g

Eiweiß 19,6 g 11 g

Kalium 71,4 mg 40 mg

Natrium 392,9 mg 220 mg

Cholesterin 0 mg 0 mg

Vitamin A trägt bei    
| zu einem normalen Eisenstoffwechsel
|  zur Erhaltung normaler Schleimhäute
|  zur Erhaltung normaler Haut
| zur Erhaltung normaler Sehkraft
|  zu einer normalen Funktion des 

Immunsystems
| zur Funktion bei der Zellspezialisierung

Vitamin C trägt bei      
|  zu einer normalen Kollagenbildung für eine 

normale Funktion der Blut-
gefäße, Knochen, Knorpelfunktion, 
Zahnfleisch, Haut und Zähne

|  zu einem normalen Energiestoffwechsel
| zu einer normalen Funktion des 

Nervensystems
|  zur normalen Funktion der Psyche
| zu einer normalen Funktion des 

Immunsystems
|	 	zum	Schutz	der	Zellen	vor	oxidativem	

Stress
|  zur Regeneration der reduzierten Form von 

Vitamin E
|  die Eisenaufnahme zu erhöhen
|  zur Verringerung von Müdigkeit und 

Ermüdung



Forever FastBreak™
#520

SPORT & FITNESS

Calcium trägt bei   
|	 zu einem normalen Energiestoffwechsel
|	� zu einer normalen Blutgerinnung
|	� zu einer normalen Muskelfunktion
|	� zur normalen Signalübertraung zwischen den 

Nervenzellen
|	 zu einer normalen Funktion von Verdauungsenzymen
|	� zur Funktion bei der Zellteilung und -spezialisierung
|	� zur Erhaltung normaler Knochen und Zähne

Eisen trägt bei    
|	 zu einer normalen kognitiven Funktion
|	� zu einem normalen Energiestoffwechsel
|	 zur normalen Bildung von roten Blutkörperchen und 

Hämoglobin
|	� zu einem normalen Sauerstofftransport im Körper
|	 zu einer normalen Funktion des Immunsystems
|	 zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung
|	 zur Funktion bei der Zellteilung

Vitamin E trägt bei  
|	 �zum Schutz der Zellen vor oxidativem Stress	

Thiamin (Vitamin B1) trägt bei     
|	 zu einem normalen Energiestoffwechsel
|	 zu einer normalen Funktion des Nervensystems
|	� zu einer normalen psychischen Funktion
|	 zu einer normalen Herzfunktion

Riboflavin (Vitamin B2) trägt bei    
|	 zu einem normalen Energiestoffwechsel
|	� zu einer normalen Funktion des Nervensystems
|	� zur Erhaltung normaler Schleimhäute
|	� zur Erhlatung normaler roter Blutkörperchen
|	� zur Erhaltung normaler Haut
|	 zur Erhaltung normaler Sehkraft
|	� zu einem normalen Eisenstoffwechsel
|	 zum Schutz der Zellen vor oxidativem Stress
|	� zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung

Niacin (Vitamin B3) trägt bei   
|	 zu einem normalen Energiestoffwechsel
|	 zur normalen Funktion der Psyche
|	� zur Erhaltung normaler Schleimhäute
|	 zur Erhaltung normaler Haut
|	 zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung

Vitamin B6 trägt bei   
|	� zur normalen Regulierung der Hormontätigkeit
|	 zur normalen Bildung roter Blutkörperchen
|	� zur normalen Funktion des Immunsystems
|	 zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung
|	 zu einem normalen Eiweißstoffwechsel
|	� zu einem normalen Energiestoffwechsel
|	� zur normalen Funktion des Nervensystems
|	 zu einem normalen Homocystein-Stoffwechsel
|	 zur normalen Funktion der Psyche

Folsäure (Folat, Vitamin B9) trägt bei  
|	� zum Wachstum des mütterlichen Gewebes während 

der Schwangerschaft
|	� zu einer normalen Aminosäuresynthese
|	 zu einem normalen Homocystein-Stoffwechsel
|	 zu einer normalen Blutbildung
|	 zur normalen Funktion der Psyche
|	 zu einer normalen Funktion des Immunsystems
|	 zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung
|	 zur Funktion bei der Zellteilung

Vitamin B12 trägt bei    
|	� zu einem normalen Energiestoffwechsel
|	� zu einer normalen Funktion des Nervensystems
|	� zur normalen Funktion der Psyche
|	� zu einer normalen Funktion des Immunsystems
|	 zu einer normalen Bildung roter Blutkörperchen
|	� zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung
|	 zur Funktion bei der Zellteilung

Biotin (Vitamin B7) trägt bei  
|	 zu einem normalen Energiestoffwechsel
|	 zu einer normalen Funktion des Nervensystems
|	 zu einem normalen Stoffwechsel von 

Makronährstoffen
|	�� zur normalen Funktion der Psyche
|	� zur Erhaltung normaler Haare, Schleimhäute und Haut
|	 zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung
|	� zur normalen Regulierung der Hormontätigkeit

Pantothensäure (Vitamin B5) trägt bei   
|	� zu einem normalen Energiestoffwechsel
|	 zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung
|	 zu einer normalen geistigen Leistung



Forever FastBreak™
#520

SPORT & FITNESS

Jod trägt bei   
|	� zu einer normalen kognitiven Funktion
|	� zu einem normalen Energiestoffwechsel
|	� zu einer normalen Funktion des Nervensystems
|	 zur Erhaltung normaler Haut
|	� zu einer normalen Produktion von 

Schilddrüsenhormonen und zur normalen 
Schilddrüsenfunktion

Magnesium trägt bei   
|	� zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung
|	� zum Elektrolytgleichgewicht
|	� zu einem normalen Energiestoffwechsel
|	� zu einer normalen Funktion des Nervensystems
|	� zu einer normalen Muskelfunktion
|	 zu einer normalen Eiweißsynthese
|	� zur normalen Funktion der Psyche
|	 zur Erhaltung normaler Knochen und Zähne
|	 zur Funktion bei der Zellteilung

Zink trägt bei   
|	 zu einem normalen Säure-Basen-Stoffwechsel
|	 zu einem normalen Kohlenhydrat-Stoffwechsel
|	� zu einer normalen kognitiven Funktion
|	� zu einer normalen DNA-Synthese
|	 zu einer normalen Fruchtbarkeit und einer normalen 

Reproduktion
|	 zu einem normalen Stoffwechsel von 

Makronährstoffen
|	 zu einem normalen Fettsäurestoffwechsel 
|	� zu einem normalen Vitamin-A-Stoffwechsel
|	 zu einer normalen Eiweißsynthese
|	 zur Erhaltung normaler Knochen, Haare, Nägel  

und Haut 
|	 zur Erhaltung eines normalen Testosteronspiegels  

im Blut
|	 zur Erhaltung normaler Sehkraft
|	 zu einer normalen Funktion des Immunsystems
|	 Zellen vor oxidativem Stress zu schützen
|	 zur Funktion bei der Zellteilung

Selen trägt bei  
|	� zur Erhaltung normaler Haare
|	 zur Erhaltung normaler Nägel
|	� zu einer normalen Funktion des Immunsystems
|	 zu einer normalen Schilddrüsenfunktion
|	 zum Schutz der Zellen vor oxidativem Stress

Kupfer trägt bei     
|	 zur Erhaltung von normalem Bindegewebe
|	 zu einem normalen Energiestoffwechsel
|	 zu einer normalen Haarpigmentierung
|	� zu einer normalen Funktion des Nervensystems
|	 zu einem normalen Eisentransport im Körper
|	� zu einer normalen Hautpigmentierung
|	 zu einer normalen Funktion des Immunsystems
|	 zum Schutz der Zellen vor oxidativem Stress
|	 zu einer normalen Fruchtbarkeit  

und einer normalen Reproduktion
|	� zu einem normalen Stoffwechsel von 

Makronährstoffen

Mangan trägt bei   
|	 zu einem normalen Energiestoffwechsel
|	 zur Erhaltung normaler Knochen
|	 zu einer normalen Bindegewebsbildung
|	 zum Schutz der Zellen vor oxidativem Stress

Chrom trägt bei  
|	� zu einem normalen Stoffwechsel von 

Makronährstoffen
|	 zur Aufrechterhaltung eines normalen 

Blutzuckerspiegels

Molybdän trägt bei     
|	 zu einer normalen Verstoffwechslung schwefelhaltiger 

Aminosäuren



Forever Plant Protein™ 
#656

• Vegane Formel, die frei von Milchprodukten,
Gluten und Soja ist

• Mit Aloe Vera
• Pro Portion 17 g Protein aus Erbsen und

Kürbis
• Köstlicher Vanillegeschmack

INHALT:
390 g Pulver

VERZEHREMPFEHLUNG: 
Einen gestrichenen Messlöffel mit 240 ml Wasser 
oder einer ungesüßten Milchalternative wie z. B. 
Hafer-, Mandel-, Cashew- oder Kokosnussdrink 
mixen und gut schütteln vor der Einnahme.

ZUTATEN: 
Erbsen (Pisum sativum L.)-Protein-Isolat 
(59%), Kürbis (Cucurbita pepo L.)-Protein-
Pulver (26%), Aroma (Vanille), Maltodextrin, 
Fructooligosaccharide, Mittelkettige 
Tryglyceride-Pulver, Verdickungsmittel 
(Guarkernmehl), Aroma, Trennmittel 
(Magnesiumoxid), Süßungsmittel 
(Steviolglykoside), Aloe Vera (Aloe barbadensis)-
Gel-Pulver.

Forever Plant Protein™ ist die perfekte 
Ergänzung für deinen gesunden Lebensstil. 

Mit 17 Gramm Protein pro Portion ist Forever Plant 
Protein™ eine vegane Formel, die frei von Milchprodukten, 
Gluten und Soja ist. Mit 2 Portionen pro Tag deckt 
hochwertiges Eiweiß aus Erbsen und Kürbis einen großen 
Teil deines Tagesbedarf. Das enthaltene Protein trägt zur 
Funktion normaler Knochen und zum Wachstum und Erhalt 
der Muskelmasse bei. Der leckere Drink hat im Vergleich zu 
anderen pflanzenbasierten Proteinen eine weiche und nicht 
körnige Textur. Um Forever Plant Protein™ abzurunden, 
haben wir unsere reine Forever Aloe™ hinzugefügt, 
die optimal mit den anderen pflanzlichen Inhaltsstoffen 
harmoniert.

Forever Plant Protein™ bietet einen ganzheitlichen Ansatz, 
um deine Protein-Versorgung über den Tag hinweg zu 
sichern. Mit einer pflanzenbasierten Milchalternative oder 
Wasser gemixt schmeckt dieser Shake köstlich nach 
Vanille.

SPORT & FITNESS

1-2-mal
täglich



Forever Plant Protein™ 
#656

SPORT & FITNESS

Die folgenden gesundheitsbezogenen Angaben zu den Zutaten in Forever Plant Protein™  entsprechen der 
aktuellen Verordnung der EU-Kommission (EU) Nr. 432/2012 sowie der Schweizer Verordnung des EDI 
über die Information über Lebensmittel (LIV).

Nährwertangaben:
pro 100 g

Energie 1610,8 kJ / 385 kcal

Fett
davon:
·  gesättigte Fettsäuren

8,7 g

2,5 g

Kohlenhydrate 
davon:
·  Zucker

16,2 g

1,2 g

Eiweiß 65 g

Natrium 885 mg

Zusammensetzung 
pro Portion (1 Messlöffel):
Erbsenprotein 13 g 26 %*

Kürbisprotein 4 g 8 %*

Aloe-Vera-Gel-Pulver 18 mg -**

 * Prozentsatz der empfohlenen Tagesdosis nach NRV 
** NRV nicht festgelegt

Proteine tragen bei 
| zur Erhaltung von Muskelmasse
| zu einer Zunahme an Muskelmasse 
| zur Erhaltung normaler Knochen 



•	 Anstoß für neue Gewohnheiten
•	 Körper und Geist wieder in Balance bringen
•	 7 aufeinander abgestimmte Produkte
•	 Achtsamkeitsübungen
•	 Praktischer 4-Tages-Plan

INHALT:
330ml Forever Aloe Vera Gel™ – 4 Tetrapaks 
Forever Plant Protein™ – 1 Beutel 
Inner Pack mit: 
Forever Therm Plus™ – 12 Presslinge 
Forever DuoPure™ – 8 Presslinge 
Forever Multi Fizz™ – 4 Brausetabletten 
Forever LemonBlast™ – 4 Sticks 
Forever Sensatiable™ – 32 Kau-Presslinge 
 
Die Produkte (bis auf das 330ml Forever Aloe 
Vera Gel™) sind nur in diesem Set erhältlich.

TIPP: 
Achte darauf, dass du während DX4™ 
mindestens 2 Liter Wasser pro Tag trinkst.

ONLINE-BROSCHÜRE: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Die Broschüre enthält neben dem 
täglichen Ernährungsplan auch viele 
Achtsamkeitsübungen, Alltagstipps und 
Rezepte.

Ein viertägiges Programm, das dir hilft, deinen 
Körper neu zu starten und wieder in Balance zu 
bringen.

Starte deine Wellness-Reise mit DX4™ von Forever, 
einem 4-Tage-System, das dir hilft, deinen Körper und 
deinen Geist mit einem festgelegten Ernährungsplan, 
unserem klassischen Forever Aloe Vera Gel™ und 6 
innovativen Produkten, die es nur im DX4™ gibt, wieder 
auf Vordermann zu bringen. DX4™ gibt dir die ergänzende 
Unterstützung, die du benötigst, während du deine 
Kalorienzufuhr einschränkst und deine Ziele für einen 
besseren Lifestyle erreichst.

In den Tagen 1-2 liegt der Schwerpunkt auf der 
Kalorienreduzierung, während in den Tagen 3-4 mehr 
gesunde, grüne und feste Lebensmittel in die Ernährung 
integriert werden. Während des 4-Tage-Programms solltest 
du darauf achten, wie sich dein Körper insgesamt fühlt, wie 
er auf die Produkte reagiert und welche Veränderungen 
du feststellst, um die Verbindung zwischen Körper und 
Geist zu stärken. Eine ausreichende Wasserzufuhr ist ein 
wesentlicher Bestandteil dieses Programms und hilft dir 
dabei, auch nach Beendigung des Programms darauf zu 
achten mehr Wasser zu trinken.

Jeder Tag von DX4™ ist einem Thema gewidmet: 
Entscheidung (Decide), Definition (Define), Entdeckung 
(Discover) und Engagement (Dedicate). In diesen vier 
Tagen lernst du mehr auf deinen Körper und deinen 
Geist zu hören, um dein allgemeines Wohlbefinden zu 
verbessern. 

SPORT & FITNESS

4 x 
jährlich

DX4™ Body Balancing 
System
#659
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Forever Therm Plus™ – 12 Presslinge

Forever Therm Plus™ ist ein leistungsstarkes 
Nahrungsergänzungsmittel mit grünem Tee, Guarana, grünem 
Kaffee, Safranpulver und den Vitaminen B12 und C, die zu einem 
normalen Energiestoffwechsel und zur Verringerung von Müdigkeit 
und Ermüdung beitragen. 

Zutaten:
Stabilisator (Mikrokristalline Cellulose), Grüner-Tee (Camellia sinensis)-
Blatt-Pulver, Guarana-Samen (Paullinia cupana)-Extrakt [Koffein, Guarana-
Samen-Extrakt], Robusta (Coffea robusta)-Kaffeebohnen-Extrakt, Trennmittel 
(Stearinsäure, Siliciumdioxid), Stabilisator (vernetzte Carboxymethylcellulose), 
Vitamin C (Ascorbinsäure), Überzugsmittel [Verdickungsmittel (Natrium-
Carboxymethylcellulose), Dextrin, Dextrose, mittelkettige Tryglyceride, 
Säureregulator (Natriumcitrat)], Safran (Crocus sativus)-Blüten-Extrakt, 
Niacin (Nicotinamid), Pantothensäure (Calcium-D-pantothenat), Vitamin D 
(Cholecalciferol), Riboflavin, Thiamin (Thiaminhydrochlorid), Vitamin B12 
(Cyanocobalamin).

Forever DuoPure™ – 8 Presslinge
 
Forever DuoPure™ kombiniert Granatapfelextrakt und japanischen 
Staudenknöterich mit Cholin, Folsäure und den Vitaminen B6 
und B12. Cholin trägt zur Aufrechterhaltung einer normalen 
Leberfunktion bei, während die B-Vitamine und Folsäure viele 
Funktionen unterstützen. Vitamin B6 trägt beispielsweise zu einer 
normalen Funktion des Nervensystems bei.

Zutaten:
Füllstoff (Dicalciumphosphat), Stabilisator (Mikrokristalline Cellulose), 
Cholin (L-Cholin Bitartrat), Trennmittel (Magnesiumoxid, Stearinsäure, 
Siliciumdioxid), Granatapfel (Punica granatum L.)-Frucht-Extrakt, Stabilisator 
(vernetzte Carboxymethylcellulose, Überzugsmittel [Verdickungsmittel 
(Natrium-Carboxymethylcellulose), Dextrin, Dextrose, mittelkettige 
Tryglyceride, Säureregulator (Natriumcitrat)], Alpha-Liponsäure, Vitamin 
B6 (Pyridoxinhydrochlorid), Vitamin B12 (Cyanocobalamin), Folsäure 
(Pteroylmonoglutaminsäure)), Japanischer Staudenknöterich (Polygonum 
cuspidatum)-Wurzel-Extrakt (20% Trans-Resveratrol).

Für Veganer und Vegetarier geeignet.

DX4™ Body Balancing System
#659

Zusammensetzung  
pro Portion (3 Presslinge):
Vitamin C 30 mg 38 %*
Niacin 10 mg 63 %*
Pantothensäure 3 mg 50 %*
Vitamin D 5 μg 100 %*
Riboflavin 0,7 mg 50 %*
Thiamin 0,5 mg 45 %*
Vitamin B12 1,65 μg 66 %*
Grüner-Tee-Blatt-Pulver 540 mg -**
Guarana-Samen-Extrakt** 209 mg -**
Robusta-Kaffebohnen-Extrakt 200 mg -**

* Prozentsatz der empfohlenen Tagesdosis nach NRV
** NRV nicht festgelegt

Zusammensetzung  
pro Portion (2 Presslinge):
Vitamin B6 0,7 mg 50 %*
Vitamin B12 2,2 μg 87 %*
Folsäure 91 μg 46 %*
Cholin 82,5 mg -**

* Prozentsatz der empfohlenen Tagesdosis nach NRV
** NRV nicht festgelegt

NÄHRWERTANGABEN:
pro 100 g

Energie 1158,9 kJ / 276,8 kcal
Fett 
davon: gesättigte Fettsäuren

3,6 g
3,1 g

Kohlenhydrate 
davon: Zucker

65,8 g
2,1 g

Eiweiss 17,3 g
Natrium 213,7 mg

NÄHRWERTANGABEN:
pro 100 g

Energie 757,3 kJ / 181 kcal
Fett 
davon: gesättigte Fettsäuren

3,7 g
3,5 g

Kohlenhydrate 
davon: Zucker

53,4 g
0 g

Eiweiss 6,6 g
Natrium 174 mg
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Forever LemonBlast™ – 4 Sticks

Dieser praktische Stick mischt pflanzliche Zutaten mit Wasser 
und erzeugt so einen herben, leicht scharfen Zitronen-Ingwer-
Cayenne-Geschmack mit Kurkumapulver, das du entweder heiß 
oder kalt genießen kannst. Es enthält eine einzigartige Mischung 
aus löslichen Ballaststoffen und Magnesium, welches das 
Elektrolytgleichgewicht und die normale psychische Funktion 
unterstützt. 

Zutaten: 
Maisfasern, Maisdextrin, Zitronen (Citrus x limon)-Fruchtsaft-Pulver, Aroma, 
Magnesium (Magnesiumcarbonat), Säureregulator (Apfelsäure, Zitronensäure), 
Fructooligosaccharide, Kurkuma (Curcuma longa)-Wurzel-Pulver, Ingwer (Zingiber 
officinale)-Wurzel-Pulver, Trennmittel (Siliciumdioxid), Cayenne (Capsicum 
annuum L.)-Frucht-Pulver, Vitamin C (Ascorbinsäure), Süßungsmittel (Sucralose, 
Steviolglycoside).

Für Veganer und Vegetarier geeignet.

DX4™ Body Balancing System
#659

Zusammensetzung  
pro Portion (1 Portionsbeutel):
Vitamin C 30 mg 38 %*
Magnesium 235 mg 63 %*
Ballaststoffe 5 g -**

* Prozentsatz der empfohlenen Tagesdosis nach NRV
** NRV nicht festgelegt

Zusammensetzung  
pro Portion (1 Brausetablette):
Vitamin E (α-TE) 12 mg 100 %*
Vitamin C 20 mg 25 %*
Biotin 50 μg 100 %*
Pantothensäure 3 mg 50 %*
Vitamin B6 0,7 mg 50 %*
Riboflavin 0,7 mg 50 %*
Thiamin 0,5 mg 45 %*
Vitamin B12 2,2 μg 88 %*
Folsäure 83 μg 42 %*

* Prozentsatz der empfohlenen Tagesdosis nach NRV

Forever Multi Fizz™ – 4 Brausetabletten

Forever Multi Fizz™ ist eine Brausetablette mit einem 
leckeren, erfrischenden Wassermelonengeschmack, die 
deine Flüssigkeitszufuhr ankurbelt, indem sie dem Wasser 
einen sprudeligen Geschmack verleiht. Forever Multi Fizz™ ist 
angereichert mit den Vitaminen B, C und E.

Zutaten:
Säureregulator (Natriumbicarbonat, Zitronensäure, Apfelsäure), Aroma, 
Farbstoff (Rote Beete), Vitamin E (d-alpha-Tocopherylacetat), mittelkettige 
Tryglyceride, Füllstoff (Mikrokristalline Cellulose), Vitamin C (L-Ascorbinsäure), 
Trennmittel (Siliciumdioxid, Stearinsäure), Süßungsmittel (Steviolglycoside), 
Stabilisator (vernetzte Carboxymethylcellulose), Biotin (d-Biotin), Pantothensäure 
(Calcium-D-pantothenat), Vitamin B6 (Pyridoxinhydrochlorid), Riboflavin, 
Thiamin (Thiaminhydrochlorid), Vitamin B12 (Cyanocobalamin), Folsäure 
(Pteroylmonoglutaminsäure).

Für Veganer und Vegetarier geeignet.

NÄHRWERTANGABEN:
pro 100 g

Energie 1104,6 kJ / 264 kcal
Fett 
davon: gesättigte Fettsäuren

2,8 g
1,5 g

Kohlenhydrate 
davon: Zucker

64,1 g
1,9 g

Eiweiss 1,1 g
Natrium 9,1 mg

NÄHRWERTANGABEN:
pro 100 g

Energie 1177,4 kJ / 281,4 kcal
Fett 
davon: gesättigte Fettsäuren

0,7 g
0,1 g

Kohlenhydrate 
davon: Zucker

84,8 g
1,9 g

Eiweiss 1,3 g
Natrium 149 mg
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Forever Plant Protein™ – 1 Beutel

Mit 17 Gramm Protein pro Portion ist Forever Plant Protein™ 
eine vegane Formel, die frei von Milchprodukten und Soja ist. 
Es hat einen köstlichen Vanillegeschmack und hat im Vergleich 
zu anderen pflanzenbasierten Proteinen eine weiche und 
nicht körnige Textur. Das Erbsen- und Kürbisprotein trägt zur 
Funktion normaler Knochen und zum Wachstum und Erhalt der 
Muskelmasse bei.

Zutaten:
Erbsen (Pisum sativum L.)-Protein-Isolat (59%), Kürbis (Cucurbita pepo L.)-
Protein-Pulver (26%), Aroma (Vanille), Maltodextrin, Fructooligosaccharide, 
Mittelkettige Tryglyceride-Pulver, Verdickungsmittel (Guarkernmehl), Aroma, 
Trennmittel (Magnesiumoxid), Süßungsmittel (Steviolglykoside), Aloe Vera (Aloe 
barbadensis)-Gel-Pulver.

Für Veganer und Vegetarier geeignet.

DX4™ Body Balancing System
#659

Zusammensetzung  
pro Portion (1 Messlöffel):
Erbsenprotein 13 g 26 %*
Kürbisprotein 4 g 8 %*
Aloe Vera Gel-Pulver 18 mg -**

* Prozentsatz der empfohlenen Tagesdosis nach NRV 
** NRV nicht festgelegt

Forever Sensatiable™ – 32 Presslinge

Forever Sensatiable™ sind nach Zitrone und Vanille schmeckende 
Kau-Presslinge, die durch die Kombination von Glucomannan, 
Hefeprotein und Hafer-Kleie-Flocken gegen die täglichen 
Versuchungen helfen. 

Zutaten:
Hafer (Avena sativa) )-Kleie-Flocken, Süßungsmittel (Sorbitol), getrocknetes 
Honigpulver, Aroma (Vanille, Zitrone), mittelkettige Tryglyceride-Pulver, Stabilisator 
(Mikrokristalline Cellulose, vernetzte Carboxymethylcellulose), hydrolysiertes 
Hefe (Saccharomyces cerevisiae)-Protein, Verdickungsmittel (Guarkernmehl), 
Trennmittel (Stearinsäure, Siliciumdioxid), Glucomannan.

Zusammensetzung  
pro Portion (8 Presslinge):
Hydrolysiertes Hefe-Protein 500 mg -**
Glucomannan 150 mg -**

** NRV nicht festgelegt

NÄHRWERTANGABEN:
pro 100 g

Energie 1604,1 kJ / 383,4 kcal
Fett 
davon: gesättigte Fettsäuren

7 g
4,8 g

Kohlenhydrate 
davon: Zucker

78,6 g
4,4 g

Eiweiss 6,3 g
Natrium 269 mg

NÄHRWERTANGABEN:
pro 100 g

Energie 1610,8 kJ / 385 kcal
Fett 
davon: gesättigte Fettsäuren

8,7 g
2,5 g

Kohlenhydrate 
davon: Zucker

16,2 g
1,2 g

Eiweiss 65 g
Natrium 885 mg
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330ml Forever Aloe Vera Gel™ – 4 Tetrapaks

Das Forever Aloe Vera Gel™ enthält 99,7 % reine Aloe Vera und 
Vitamin C, das zu einer normalen Funktion des Immunsystems 
beiträgt.

Zutaten: 
Stabilisiertes Aloe-Vera-Gel [Aloe-Vera-Gel (99,7 %), Vitamin C (Ascorbinsäure), 
Antioxidationsmittel (Ascorbinsäure), Säureregulator (Zitronensäure)]

Für Veganer und Vegetarier geeignet.

Verzehrempfehlung für Tag 1 und 2: 
Vermische 120 ml Forever Aloe Vera Gel™ zusammen mit 720 ml Wasser und trinke es im Laufe jeden Tages.

TAG 1 TAG 2

NACH DEM 
AUFSTEHEN

3 Presslinge Forever Therm Plus™ mit 240 ml Wasser 
einnehmen. (Warte 30 Minuten bevor du Forever  
DuoPure™ einnimmst)

3 Presslinge Forever Therm Plus™ mit 240 ml Wasser 
einnehmen. (Warte 30 Minuten bevor du Forever  
DuoPure™ einnimmst)

2 Forever DuoPure™ Presslinge mit 240 ml Wasser 
einnehmen.

2 Forever DuoPure™ Presslinge mit 240 ml Wasser 
einnehmen.

VORMITTAGS Forever Sensatiable™ Presslinge können bis zu 8 Mal 
eingenommen werden am Tag, mit ausreichend Wasser.

Forever Sensatiable™ Presslinge können bis zu 8 Mal 
eingenommen werden am Tag, mit ausreichend Wasser.

NACHMITTAGS Forever Plant Protein™ mit 240 ml ungesüßter pflanzli-
cher (nicht tierischer) Milch mischen. In Frage kommen 
Soja-, Hafer-, Mandel-, Cashew-, Kokosdrink etc.

Forever Plant Protein™ mit 240 ml ungesüßter pflanzli-
cher (nicht tierischer) Milch mischen. In Frage kommen 
Soja-, Hafer-, Mandel-, Cashew-, Kokosdrink etc.

SPÄTNACHMITTAGS 1 Brausetablette Forever Multi Fizz™ mit 240 ml 
Wasser, 7-10 Minuten lang auflösen lassen.

1 Brausetablette Forever Multi Fizz™ mit 240 ml 
Wasser, 7-10 Minuten lang auflösen lassen.

Forever Sensatiable™ Presslinge können bis zu 8 Mal 
eingenommen werden am Tag, mit ausreichend Wasser.

Forever Sensatiable™ Presslinge können bis zu 8 Mal 
eingenommen werden am Tag, mit ausreichend Wasser.

SNACKS  
(NUR AM 2. TAG)

Gesunde Snacks und Rezepte findest du in der  
Broschüre, in der Liste der im DX4™-Programm  
zugelassenen Nahrungsmittel.

ABENDS Forever Plant Protein™ mit 240 ml ungesüßter pflanzli-
cher (nicht tierischer) Milch mischen. In Frage kommen 
Soja-, Hafer-, Mandel-, Cashew-, Kokosnussmilch, etc.

Forever Plant Protein™ mit 240 ml ungesüßter pflanzli-
cher (nicht tierischer) Milch mischen. In Frage kommen 
Soja-, Hafer-, Mandel-, Cashew-, Kokosnussmilch, etc.

1 Stick Forever LemonBlast™ mit 240 ml warmen oder 
kalten Wasser vor dem Schlafengehen.

1 Stick Forever LemonBlast™ mit 240 ml warmen oder 
kalten Wasser vor dem Schlafengehen.

NÄHRWERTANGABEN:
pro 100 ml

Energie 8,8 kJ / 2,1 kcal
Fett 
davon: gesättigte Fettsäuren

0 g
0 g

Kohlenhydrate 
davon: Zucker

0,8 g
0 g

Eiweiss 0 g
Salz 0,06 g
Vitamin C 56 mg
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Verzehrempfehlung für Tag 3 und 4: 
Vermische 120 ml Forever Aloe Vera Gel™ zusammen mit 720 ml Wasser und trinke es im Laufe jeden Tages.

TAG 3 TAG 4

NACH DEM 
AUFSTEHEN

3 Presslinge Forever Therm Plus™ mit 240 ml Wasser 
einnehmen.

3 Presslinge Forever Therm Plus™ mit 240 ml Wasser 
einnehmen.

Forever Plant Protein™ mit 240 ml ungesüßter pflanzli-
cher (nicht tierischer) Milch mischen. In Frage kommen 
Soja-, Hafer-, Mandel-, Cashew-, Kokosnussdrink etc.

Forever Plant Protein™ mit 240 ml ungesüßter pflanzli-
cher (nicht tierischer) Milch mischen. In Frage kommen 
Soja-, Hafer-, Mandel-, Cashew-, Kokosnussdrink etc.

VORMITTAGS 2 Presslinge Forever DuoPure™ mit 240 ml Wasser 
einnehmen.

2 Presslinge Forever DuoPure™ mit 240 ml Wasser 
einnehmen.

Forever Sensatiable™ Presslinge können bis zu 8 Mal 
eingenommen werden am Tag, mit ausreichend Wasser.

Forever Sensatiable™ Presslinge können bis zu 8 Mal 
eingenommen werden am Tag, mit ausreichend Wasser.

MITTAGESSEN Zeit für einen großen grünen Salat! Wie du einen gesund-
en Salat zubereitest, erfährst du in dem vom DX4™-Pro-
gramm zugelassenen Rezept in der DX4™-Broschüre.

Zeit für einen großen grünen Salat! Wie du einen gesund-
en Salat zubereitest, erfährst du in dem vom DX4™-Pro-
gramm zugelassenen Rezept in der DX4™-Broschüre.

SPÄTNACHMITTAGS 1 Brausetablette Forever Multi Fizz™ mit 240 ml 
Wasser, 7-10 Minuten lang auflösen lassen

1 Brausetablette Forever Multi Fizz™ mit 240 ml 
Wasser, 7-10 Minuten lang auflösen lassen

SNACKS Gesunde Snacks und Rezepte findest du in der Liste der 
vom DX4™-Programm zugelassenen Snacks in der 
DX4™-Broschüre.

Gesunde Snacks und Rezepte findest du in der Liste der 
vom DX4™-Programm zugelassenen Snacks in der 
DX4™-Broschüre.

ABENDS Forever Plant Protein™ mit 240 ml ungesüßter pflanzli-
cher (nicht tierischer) Milch mischen. In Frage kommen 
Soja-, Hafer-, Mandel-, Cashew-, Kokosnussdrink etc.

Forever Plant Protein™ mit 240 ml ungesüßter pflanzli-
cher (nicht tierischer) Milch mischen. In Frage kommen 
Soja-, Hafer-, Mandel-, Cashew-, Kokosnussdrink etc.

Forever Sensatiable™ Presslinge können bis zu 8 Mal 
eingenommen werden am Tag, mit ausreichend Wasser.

Forever Sensatiable™ Presslinge können bis zu 8 Mal 
eingenommen werden am Tag, mit ausreichend Wasser.

1 Stick Forever LemonBlast™ mit 240 ml warmen oder 
kalten Wasser vor dem Schlafengehen.

1 Stick Forever LemonBlast™ mit 240 ml warmen oder 
kalten Wasser vor dem Schlafengehen.

DX4™ Body Balancing System
#659

Die folgenden gesundheitsbezogenen Angaben zu den Zutaten in DX4™ entsprechen der aktuellen 
Verordnung der EU-Kommission (EU) Nr. 432/2012 sowie der Schweizer Verordnung des EDI über die 
Information über Lebensmittel (LIV).

Vitamin B1 (Thiamin) trägt bei     
|	 zu einem normalen Energiestoffwechsel
|	 zu einer normalen Funktion des Nervensystems
|	� zu einer normalen psychischen Funktion
|	 zu einer normalen Herzfunktion

Vitamin B2 (Riboflavin) trägt bei    
|	 zu einem normalen Energiestoffwechsel
|	� zu einer normalen Funktion des Nervensystems
|	� zur Erhaltung normaler Schleimhäute
|	� zur Erhaltung normaler roter Blutkörperchen
|	� zur Erhaltung normaler Haut
|	 zur Erhaltung normaler Sehkraft
|	� zu einem normalen Eisenstoffwechsel
|	 zum Schutz der Zellen vor oxidativem Stress
|	� zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung

Vitamin B3 (Niacin) trägt bei   
|	 zu einem normalen Energiestoffwechsel
|	 zur normalen Funktion der Psyche
|	� zur Erhaltung normaler Schleimhäute
|	 zur Erhaltung normaler Haut
|	 zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung

Vitamin B5 (Pantothensäure) trägt bei   
|	� zu einem normalen Energiestoffwechsel
|	 zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung
|	 zu einer normalen geistigen Leistung
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Vitamin B6 (Pyridoxin) trägt bei   
|	� zur normalen Regulierung der Hormontätigkeit
|	 zur normalen Bildung roter Blutkörperchen
|	� zur normalen Funktion des Immunsystems
|	 zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung
|	 zu einem normalen Eiweißstoffwechsel
|	� zu einem normalen Energiestoffwechsel
|	� zur normalen Funktion des Nervensystems
|	 zu einem normalen Homocystein-Stoffwechsel
|	 zur normalen Funktion der Psyche

Vitamin B7 (Biotin) trägt bei  
|	 zu einem normalen Energiestoffwechsel
|	 zu einer normalen Funktion des Nervensystems
|	 zu einem normalen Stoffwechsel von Makro- 

nährstoffen
|	� zur normalen Funktion der Psyche
|	� zur Erhaltung normaler Haare, Schleimhäute und Haut
|	 zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung
|	� zur normalen Regulierung der Hormontätigkeit

Vitamin B9 (Folsäure, Folat) trägt bei  
|	� zum Wachstum des mütterlichen Gewebes während 

der Schwangerschaft
|	� zu einer normalen Aminosäuresynthese
|	� zu einem normalen Homocystein-Stoffwechsel
|	 zu einer normalen Blutbildung
|	 zur normalen Funktion der Psyche
|	 zu einer normalen Funktion des Immunsystems
|	 zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung
|	 zur Funktion bei der Zellteilung

Vitamin B12 (Cobalamin) trägt bei    
|	� zu einem normalen Energiestoffwechsel
|	� zu einer normalen Funktion des Nervensystems
|	� zur normalen Funktion der Psyche
|	� zu einer normalen Funktion des Immunsystems
|	 zu einer normalen Bildung roter Blutkörperchen
|	� zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung
|	 zur Funktion bei der Zellteilung

Vitamin C trägt bei      
|	 �zu einer normalen Kollagenbildung für eine normale 

Funktion der Blutgefäße, Knochen, Knorpelfunktion, 
Zahnfleisch, Haut und Zähne

|	� zu einem normalen Energiestoffwechsel
|	 zu einer normalen Funktion des Nervensystems
|	� zur normalen Funktion der Psyche
|	 zu einer normalen Funktion des Immunsystems
|	� zum Schutz der Zellen vor oxidativem Stress
|	� zur Regeneration der reduzierten Form von Vitamin E
|	� die Eisenaufnahme zu erhöhen
|	� zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung

Vitamin D trägt bei    
|	 zu einer normalen Aufnahme/Verwertung von Calcium 

und Phosphor
|	 zu einem normalen Calciumspiegel im Blut
|	� zur Erhaltung normaler Knochen und Zähne
|	� zur Erhaltung einer normalen Muskelfunktion
|	 zu einer normalen Funktion des Immunsystems
|	� zur Funktion bei der Zellteilung

Vitamin E trägt bei  
|	 �zum Schutz der Zellen vor oxidativem Stress	

Magnesium trägt bei   
|	� zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung
|	� zum Elektrolytgleichgewicht
|	� zu einem normalen Energiestoffwechsel
|	� zu einer normalen Funktion des Nervensystems
|	� zu einer normalen Muskelfunktion
|	 zu einer normalen Eiweißsynthese
|	� zur normalen Funktion der Psyche
|	 zur Erhaltung normaler Knochen und Zähne
|	 zur Funktion bei der Zellteilung

Proteine tragen bei 
|	� zur Erhaltung von Muskelmasse
|	 zu einer Zunahme an Muskelmasse
|	 zur Erhaltung normaler Knochen

Cholin trägt bei
|	� zu einem normalen Homocystein-Stoffwechsel
|	 zu einem normalen Fettstoffwechsel
|	 zur Erhaltung einer normalen Leberfunktion



Forever Sensatiable™
#665

•	 Vegetarische Formel
•	 Einfach einzunehmende Kau-Presslinge
•	 Nur natürliche Aromen 
•	 Hilft täglichen Versuchungen zu widerstehen, 
durch eine Kombination aus Hafer und 
hydrolysiertem Hefeprotein

INHALT:
64 Kau-Presslinge

VERZEHREMPFEHLUNG: 
8 Kau-Presslinge am Tag mit 240 ml Wasser.

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ZUTATEN: 
Hafer (Avena sativa) )-Kleie-Flocken, 
Süßungsmittel (Sorbitol), getrocknetes 
Honigpulver, Aroma (Vanille, Zitrone), 
mittelkettige Tryglyceride-Pulver, Stabilisator 
(Mikrokristalline Cellulose, vernetzte 
Carboxymethylcellulose), hydrolysiertes 
Hefe (Saccharomyces cerevisiae)-Protein, 
Verdickungsmittel (Guarkernmehl), Trennmittel 
(Stearinsäure, Siliciumdioxid), Glucomannan.

Kaupresslinge, die nach Zitrone schmecken und 
gegen die alltäglichen Versuchungen helfen.

Fühle dich länger voll mit Forever Sensatiable™, ein Kau-
Pressling, der ideal für unterwegs ist und dein Verlangen 
nach Süßem schnell stoppt. Der Geschmack ist durch 
getrocknetes Honigpulver auf natürliche Weise gesüßt und 
erinnert an ein Zitronen-Sahne-Cookie.

Forever Sensatiable™ enthält Haferflocken und klinisch 
erforschtes hydrolysiertes Hefeprotein, die dich dabei 
unterstützen, den ungesunden Versuchungen zu 
widerstehen. Haferflocken enthalten Beta-Glucan, 
eine natürliche Quelle an löslichen Ballaststoffen. Das 
Hefeprotein stammt von einer Hefe-Spezies ab, die 
seit Tausenden von Jahren beim Backen sowie bei der 
Fermentierung von Lebensmitteln und Getränken genutzt 
wird.

Forever Sensatiable™ enthält zusätzlich Glucomannan, 
das von der Konjakwurzel bzw. Elefantenkartoffel extrahiert 
wird.

SPORT & FITNESS

NÄHRWERTANGABEN:
pro 100 g

Energie 1604,1 kJ / 383,4 kcal

Fett 
davon: gesättigte Fettsäuren

7 g
4,8 g

Kohlenhydrate	
davon: Zucker

78,6 g
4,4 g

Eiweiß 6,3 g

Natrium 269 mg

Zusammensetzung  
pro Portion (8 Presslinge):
Hydrolysiertes Hefeprotein 500 mg -**

Glucomannan 150 mg -**

** NRV nicht festgelegt



Forever Bee Pollen™
#026

• Mit wertvollem Honig und Gelée royale

INHALT: 
100 Presslinge

VERZEHREMPFEHLUNG: 
2-mal täglich einen Pressling einnehmen. Nach 
dem Öff nen trocken und kühl lagern.

ZUTATEN:
Pollen (86 %), Honig, Trennmittel (Stearinsäure, 
Kieselsäure), gefriergetrocknetes Gelée-royale-
Pulver (Gelée royale, Maltodextrin).

Der perfekte Energiespender aus dem Bienen-
stock.

Forever Bee Pollen™ vereint die ganze Kraft reiner 
Bienenpollen und Honig und schafft eine Kombination 
aus Nährstoffen und Energie. Das ist Kraft pur direkt aus 
dem Bienenstock. Während die Bienen von Blüte zu Blüte 
fliegen, bestäuben sie Pflanzen und versorgen unser 
Ökosystem. Bienen nutzen die Pollen, die sie sammeln, um 
ihre Nahrung zu erzeugen, die den gesamten Bienenstock 
nährt, produktiv und stark macht.

In jedem wohlschmeckenden Pressling Forever Bee 
Pollen™ sind 500 mg reinste Blütenpollen enthalten, 
wertvolle Verbündete im Kampf gegen Gereiztheit, 
Müdigkeit und Schlappheit. Mit ihren Eiweißstoffen, 
Vitaminen und Mineralstoffen sind die Pollen der perfekte 
Energiespender. Ein Plus für dein Wohlbefinden.

NÄHRWERTANGABEN:

pro 100 g pro Tagesdosis
2 Presslinge

Energie 1632 kJ / 390 kcal 16 kJ / 4 kcal
Fett 8 g 
davon:
·  gesättigte Fettsäuren 6 g
·  ungesättigte Fettsäuren 0,0 g

0 g

0 g
0 g

Cholesterin 0,0 mg 0 mg
Kohlenhydrate 61 g 
davon:
·  Ballaststoff e 8 g
·  Zucker 33 g

0 g

0 g
0 g

Natrium 12 g 0 mg
Kalium 0 g 0 mg
Eiweiss 18 g 0 g

2-mal
täglich

BIENENPRODUKTE



Forever Bee Propolis®
#027

• Mit wertvollem Honig und Gelée royale

INHALT: 
60 Presslinge

VERZEHREMPFEHLUNG: 
Täglich 2 Kautabletten. Nach dem Öff nen 
trocken und kühl lagern.

ZUTATEN: 
Bienenpropolispulver, Sojaprotein-Isolat 
[Sojaprotein-Isolat, Emulgator (Sojalecithin)], 
Johannisbrotkernmehlpulver, trockenes 
Honigpulver (trockener Honig, Maltodextrin), 
Trennmittel (Siliciumdioxid, Stearinsäure), 
Aroma (Mandel) [Stabilisator (Akaziengummi), 
Mandelaroma], Stabilisator (Croscarmellose-
Natrium), Gelée-royale-Extrakt.

Nutze das Wissen der Bienen!

Propolis ist eine harzartige, würzig-riechende Substanz. 
Sie wird von Bienen zum Schutz des Bienenstocks vor 
Mikroorganismen, Bakterien und Viren gesammelt. Forever 
hat dieses Kittharz mit Honig und Gelée royale in einer 
innovativen Formel vereint und damit in Forever Bee 
Propolis® das Beste des Bienenstocks für die tägliche 
Nahrungsergänzung kombiniert.

Das enthaltene Gelée royale ist das Drüsensekret der 
Arbeiterbienen, das zur Ernährung der Larven und 
der erwachsenen Königin verwendet wird. Es wird in 
Handarbeit gewonnen und anschließend qualitätsgeprüft.

NÄHRWERTANGABEN:

pro 100 g pro Tagesdosis
2 Presslinge

Energie 1778 kJ / 425 kcal 26 kJ / 6 kcal
Fett 12 g 
davon:
·  gesättigte Fettsäuren 7 g
· ungesättigte Fettsäuren 1 g

0 g

0 g
0 g

Cholesterin 0 mg 0 mg
Kohlenhydrate 70 g 
davon:
· Ballaststoff e 10 g
·  Zucker 10 g

1 g

0 g
0 g

Eiweiss 10 g 0,136 g
Salz 560 mg 7,6 mg
Kalium 88 mg 2 mg
Propolis 73,53 g 1 g

2-mal
täglich

BIENENPRODUKTE



Forever Royal Jelly®
#036

• Mit natürlichem Orangen aroma

INHALT: 
60 Presslinge

VERZEHREMPFEHLUNG: 
2-mal täglich je einen Pressling unter der Zunge 
zergehen lassen. Nach dem Öff nen trocken und 
kühl lagern.

ZUTATEN: 
Süßungsmittel (Sorbitol), Fruktose, Gelée-
royale-Extrakt, Säureregulator (Citronensäure), 
natürliches Orangenaroma, Trennmittel 
(Stearinsäure, Siliciumdioxid), Stabilisator 
(Magnesiumstearat).

BIENENPRODUKTE

Nahrungsergänzungsmittel mit Gelée royale.

Die Bienenstöcke für dieses ausgezeichnete Produkt 
stehen in der hoch gelegenen Sonora-Wüstenlandschaft in 
Arizona und sind keinen Umweltbelastungen ausgesetzt.

Was ist das Geheimnis der Langlebigkeit einer 
Bienenkönigin? Es ist ihre königliche Diät. Jetzt kannst 
du deine Ernährung mit dem gleichen Produkt ergänzen, 
das auch der Bienenkönigin als Lebenselixier dient: 
Gelée royale. Die Bienenkönigin lebt einige Jahre länger 
als der Rest des Bienenstocks, weil sie, im Vergleich zu 
den anderen Bienen, zusätzlich Gelée royale isst. Wenn 
die Arbeiterbienen eine neue Bienenkönigin heranziehen, 
füttern sie die Königslarve mit großen Mengen, um ihre 
Verwandlung anzukurbeln. 

Gelée royale ist ein pflegender Treibstoff, der 10-HDA 
(10-Hydroxydecensäure) enthält, auch bekannt als die 
Bienenköniginnen-Säure. Es handelt sich hierbei um eine 
Fettsäure, die als Urspung der vielen Vorteile von Gelée 
royale gilt. 

Forever Royal Jelly® wird schnell vom Körper 
aufgenommen und ist leicht verdaulich. In Verbindung mit 
Forever Bee Pollen™ und Forever Bee Propolis® erhälst du 
die beste Nahrung direkt aus dem Bienenstock.

NÄHRWERTANGABEN:

pro 100 g pro Tagesdosis
2 Presslinge

Energie 1280 kJ / 306 kcal 16 kJ / 4 kcal
Fett 2 g 
davon:
·  gesättigte Fettsäuren 2 g
· ungesättigte Fettsäuren 0 g

0 g

0 g
0 g

Cholesterin 0 mg 0 mg
Kohlenhydrate 90 g 
davon:
· Ballaststoff e 1 g
· Zucker 25 g

2 g

0 g
0 g

Natrium 11 g 0 mg
Kalium 6 mg 0 mg
Eiweiss 4 g 0 g

2-mal
täglich



Forever Bee Honey
#207

• Honig macht mobil
• Einfach für den täglichen Genuss
• Für große und kleine Naschkatzen 

INHALT: 
500 g Honig

VERZEHREMPFEHLUNG: 
Pur, als Brotaufstrich, zum Süßen oder 
Verfeinern von Speisen.

Die gefärbte Flasche verhindert den Verlust von 
Inhaltsstoff en durch Lichteinfl uss.

ZUTATEN: 
Berghonig. Hergestellt in Spanien.

BIENENPRODUKTE

Bester Bienenhonig, natürlich süß und einfach 
zu verdauen. 

Forever Bee Honey ist ein hundertprozentig reines 
Naturprodukt.

Die Rohstoffe für dieses ausgezeichnete Produkt werden in 
den stillen, unberührten Hochebenen Spaniens gewonnen. 
Die dort ansässigen Bienen sammeln süßen Nektar aus 
Lavendel und Rosmarin oder Orangenhainen. Diese Noten 
finden sich auch im Forever Bee Honey wieder, neben 
Essenzen von süßen Gewürzen. Die Aromen sind so 
vielschichtig und komplex, dass du bei jeder Verwendung 
etwas Neues entdecken wirst.

Honigbienen sind sehr produktiv. Sie produzieren drei- bis 
viermal mehr Honig als sie als Vorrat für den Bienenstock 
im Winter benötigen. Aus diesem Grund ist es für den 
Menschen schon seit tausenden Jahren möglich, die 
Nährstoffe des Bienenstocks zu ernten und gleichzeitig die 
Bienenkolonien zu schützen. 

Die für Forever Bee Honey verwendete Flasche ist gefärbt 
und verhindert so den Verlust von Inhaltsstoffen durch 
Sonnenlicht.

2-mal
täglich

NÄHRWERTANGABEN:

pro 100 g

Energie 1394 kJ / 333,33 kcal

Fett 0 g 
davon:
· gesättigte Fettsäuren 0,0 g
· einfach ungesättigte Fettsäuren 0,0 g
· mehrfach ungesättigte Fettsäuren 0,0 g

Cholesterin 0,0 mg

Kohlenhydrate 80,95 g 
davon:
· Ballaststoff e 0,0 g
· Zucker 66,67 g

Natrium 0,0 g

Eiweiss 0,0 g



Forever Bright® 
#028

•	 Enthält 36 % reines Aloe-Vera-Gel
•	 Mit Bienenpropolis
•	 Stärkt das Zahnfleisch
•	 Erfrischender Minz-Geschmack
•	 Ohne Fluoride
 
 
 
 
 
 
 

INHALT:
130 g

ANWENDUNG:
Mindestens zweimal täglich nach den 
Mahlzeiten die Zähne zwei Minuten lang putzen. 
Eine erbsengroße Menge ist ausreichend.

INHALTSSTOFFE:
Aloe Barbadensis Leaf Juice (Stabilized Aloe 
Vera Gel), Sorbitol, Hydrated Silica, Glycerin, 
Sodium Lauryl Sulfate, Aroma, Propolis 
Extract, Sodium Saccharin, Chondrus Crispus 
Powder, Sodium Benzoate, Citric Acid, 
Limonene, Ascorbic Acid, Potassium Sorbate, 
Methylparaben, CI 75810.

KÖRPERPFLEGE

Milde Zahncreme, reinigt schonend auf  
Enzymkomplexbasis. Frei von Bleich- und 
Schleifmitteln. Für ein strahlendes Lächeln.

Die innovative Produktformel von Forever Bright® enthält 
stabilisiertes Aloe-Vera-Gel von den Forever-Feldern, 
dessen pflegende und aufbauende Eigenschaften in dieser 
Zahnpflege optimal zum Einsatz kommen. Forever Bright® 
enthält keine Fluoride, fördert Zahnfleisch und Zähne und 
sorgt für frischen Atem.

Der Zusatz von Bienenpropolis macht Forever Bright® 
zu einem Zahnpflegemittel von höchster Güte, denn es 
unterstützt die Mundhygiene besonders gut. Forever Bright® 
ist ideal einzusetzen bei empfindlichem Zahnfleisch. Die 
Zähne werden sanft von Verunreinigungen und Belägen 
gereinigt.

Das alles und nicht zuletzt der erfrischende und natürliche 
Minz-Geschmack werden auch dich und deine Familie beim 
ersten Versuch überzeugen.

täglich
mind. 2x



Aloe First®
#040

• Enthält 81 % reines Aloe-Vera-Gel
• Durch die Sprühfunktion hervorragend 

geeignet bei berührungsempfi ndlichen oder 
leicht verletzten Hautpartien

• Ideal auch zur Haut- und Kopfhautpfl ege, 
sowie für angegriff enes Haar 

• Zusätzlich als Mundspülung anzuwenden 
• Unterstützt pfl egend bei Neurodermitis

INHALT:
473 ml

ANWENDUNG: 
Nach Belieben aufsprühen.

TIPP:
Deine Lieblingscreme kannst du wunderbar 
mit dem Aloe First® im Verhältnis 1:1 mischen. 
So kannst du sie bequem aufsprühen. Sie 
zieht dadurch schneller ein und ist sparsamer 
im Verbrauch. Aloe First® ins feuchte Haar 
aufgesprüht wirkt wie ein leichter Haarfestiger.

INHALTSSTOFFE: 
Aloe Barbadensis Leaf Juice, Aqua, Zingiber 
Offi  cinale Root Extract, Achillea Millefolium 
Extract, Taraxacum Offi  cinale Extract, Thymus 
Vulgaris Leaf Extract, Borago Offi  cinalis Extract, 
Passifl ora Incarnata Flower Extract, Eucalyptus 
Globulus Leaf Extract, Santalum Album Wood 
Extract, Salvia Offi  cinalis Leaf Extract, Calendula 
Offi  cinalis Flower Extract, Chamomilla Recutita 
Flower Extract, Allantoin, Polysorbate 20, 
Propolis Extract, Tocopherol, Glycine Soja Oil, 
Citric Acid, Glycerin, Sodium Citrate, Ascorbic 
Acid, Phenoxyethanol, Diazolidinyl Urea, 
Methylparaben, Sodium Benzoate, Potassium 
Sorbate.

KÖRPERPFLEGE

Wohltuendes, beruhigendes und feuchtigkeits-
spendendes Spray. Die ganze Kraft der Aloe Vera 
in einer Flasche! 81 % reines Aloe-Vera-Gel 
von den Aloe-Feldern, Bienenpropolis und 11 
ausgewählte Pfl anzenextrakte steigern dein 
Wohlbefi nden.

Dieses vielseitige und erfrischende Erste-Hilfe-Spray sollte 
in keinem Haushalt fehlen. Es versorgt Körper, Gesicht 
und Haare mit Feuchtigkeit und wichtigen Nährstoffen. Mit 
Aloe First® ist die Haut optimal für weitere Pflegeprodukte 
vorbereitet, die dann besser aufgenommen werden können. 
Genieße das Gefühl, dich auf Aloe-Vera-Gel, Extrakte aus 
Ringelblume, Schafgarbe, Thymian, Kamille, Löwenzahn, 
Eukalyptus, Salbei, Ingwer, Borretsch, Sandelholz, 
Passionsblume und zusätzlich Bienenpropolis verlassen zu 
können. Das enthaltene Bienenpropolis fördert die natürlichen, 
wohltuenden Eigenschaften der Aloe, wodurch das Aloe 
First® Spray einen sehr beruhigenden und kühlenden Effekt 
auf die Haut hat und deshalb als pflegende Unterstützung 
gerade bei leichten Verbrennungen und Hautverletzungen 
oder einem intensiven Sonnenbad sehr geschätzt wird. Aloe 
First® ist auch ideal einsetzbar als pflegende Unterstützung 
bei gestresster und gereizter Haut, wie z. B. nach der Rasur 
oder bei Neurodermitis. Wusstest du schon, dass du das 
Aloe First® als erfrischende Mundspülung zur Pflege der 
Mundschleimhäute nutzen kannst? Und nicht nur das, es 
ist auch perfekt zur Anwendung auf den Haaren geeignet. 
Es bildet eine Schutzbarriere zwischen deinen Haaren und 
äußeren Einflüssen.

Die eigenen Aloe-Felder ermöglichen es, alle Schritte in der 
Produktion genau zu überwachen. Das bedeutet, jedes 
Aloe-Blatt ist handfiletiert und garantiert somit die reinste und 
höchste Aloe-Qualität im Aloe First®.

täglich



Aloe Propolis Creme
#051

• Enthält 74 % reines Aloe-Vera-Gel und 
Bienenpropolis

• Bei trockener und strapazierter Haut
• Unterstützende Pfl ege bei Neurodermitis
• Nährt und versorgt die Haut mit Feuchtigkeit

INHALT:
113 g

ANWENDUNG: 
Großzügig auf die Haut auftragen und 
einmassieren. Ideal auch nach der Rasur zur 
Beruhigung der Haut.

TIPP:
Haut vorher mit Aloe First® (Art. 40) einsprühen.

INHALTSSTOFFE: 
Aloe Barbadensis Leaf Juice, Glyceryl Stearate, 
Propylene Glycol, Cetyl Alcohol, PEG-100 
Stearate, Lanolin, Ethylhexyl Palmitate, Propolis 
Extract, Chamomilla Recutita Flower Extract, 
Ceratonia Siliqua Fruit Extract, Tocopherol, 
Ascorbyl Palmitate, Ascorbic Acid, Ethylhexyl 
Stearate, Aqua, Allantoin, Diethylhexyl Adipate, 
Triethanolamine, Dimethicone, Disodium EDTA, 
Lanolin Alcohol, Citric Acid, Maltodextrin, 
Sorbitol, Parfum, Coumarin, Diazolidinyl Urea, 
Methylparaben, Propylparaben, Potassium 
Sorbate, Sodium Benzoate

KÖRPERPFLEGE

Aloe-Vera-Gel kombiniert mit Bienenpropolis, 
Vitaminen, Kamille und rückfettenden Ölen 
ergibt eine einzigartige Körper- und Gesichts-
creme mit exzellentem Feuchtigkeitsspender. 
Besonders für trockene und gereizte Haut 
geeignet, denn sie beruhigt, regeneriert und 
liefert Erholung.

Zu dem hohen Aloe-Vera-Anteil der Aloe Propolis Creme 
kommen wichtige Aufbaustoffe für die Haut hinzu: Bienen-
propolis, die Vitamine A, C, E sowie Pflanzenextrakte. Die 
Vitamine A, C und E nähren die Haut und versorgen sie mit 
Feuchtigkeit während Bienenpropolis das Hautbild verjüngt, 
für ein glattes und geschmeidiges Gefühl.

Die Aloe Propolis Creme ist eine reichhaltige Körper- und 
Gesichtscreme für den täglichen Gebrauch und eine sehr 
effiziente Pflege für besonders beanspruchte Hautpartien 
sowie für trockene und rissige Haut (auch bei der Hand- 
und Fußpflege). Sie stärkt die Hautbarriere und legt 
einen schützenden Film auf die Haut. Idealer pflegender 
Schutz bei Minusgraden, da sie keine zusätzlichen 
Wasserbestandteile enthält und somit die Creme auf der 
Haut nicht gefriert.

Dieses Star-Produkt von Forever kann auch bei Neuro-
dermitis und Akne als pflegende Unterstüztung verwendet 
werden. Hautreizungen werden dadurch gemildert 
und Hautunreinheiten wie Pickeln oder Mitessern kann 
vorgebeugt werden.

Wir verwenden reines Aloe-Vera-Blattgel von den Forever-
Feldern. Die Aloe wird handgeerntet und -filetiert, um die 
höchste Qualität in unseren Produkten zu garantieren.

täglich



Aloe Vera Gelly
#061

• Enthält 85 % reines Aloe-Vera-Gel
• Ideal bei sonnengestresster Haut
• Versorgt die Haut mit viel Feuchtigkeit
• Wohltuend und kühlend-erfrischend
• Unterstützt pfl egend bei Neurodermitis

INHALT:
118 ml

ANWENDUNG: 
Kann zum Einreiben sowie für feuchte 
Umschläge verwendet werden.

TIPP:
Wegen seines kühlenden Eff ekts auch als dick 
aufgetragene Gesichtsmaske perfekt für die 
ausgelaugte Haut nach dem Sonnenbaden.

INHALTSSTOFFE: 
Aloe Barbadensis Leaf Juice, Aqua, Glycerin, 
Triethanolamine, Carbomer, Allantoin, 
Ascorbic Acid, Tocopherol, Glycine Soja Oil, 
Disodium EDTA, Citric Acid, Diazolidinyl Urea, 
Methylparaben, Potassium Sorbate, Sodium 
Benzoate.

KÖRPERPFLEGE

Die ganze Kraft der Aloe: Das Aloe-Vera-Gel aus 
der Tube spendet Feuchtigkeit und Wohltat. 

Das Aloe Vera Gelly ist ein transparentes Hautpflege-Gel 
mit dem absolut höchsten Anteil an reinster Aloe Vera, 
das die Haut mit vielen Nährstoffen versorgt. Unser Gel 
wird von Hand geerntet und filetiert und schonend im 
Spezialverfahren direkt aus dem Blattmark der Pflanze 
gewonnen. Es ist das erste Aloe-Vera-Gel, welches vom 
International Aloe Science Council (IASC) für seine Qualität 
zertifiziert wurde.

Aloe Vera Gelly kühlt die Haut und ist sehr erfrischend. 
Das Gel ist für jeden Hautzustand geeignet, zieht 
rückstandsfrei ein und kann zum Einreiben, aber auch als 
feuchter Umschlag genutzt werden. Ideal als Basis für 
anschließende Forever-Pflegeprodukte.

Ideal als pflegende Unterstützung bei leichten 
Hautverletzungen oder -verbrennungen jeglicher Art und 
bei akuten Hautreizungen wie Neurodermitis. Das Aloe 
Vera Gelly ist sehr wohltuend bei Sonnenbrand und sollte 
auf keiner Reise fehlen.



Aloe Moisturizing Lotion
#063

• Enthält 37 % reines Aloe-Vera-Gel
• Verbessert die Wasseraufnahme und die 

Spannkraft der Haut
• Nutzbar als Hand-, Gesichts- und Körper-

lotion, ideal nach dem Bad oder der Sauna
• Ist ein optimaler Feuchtigkeitsspender
• Für schöne, zarte und samtweiche Haut

INHALT:
118 ml

ANWENDUNG: 
Trage die Aloe Moisturizing Lotion mehrmals 
täglich auf die gewünschten Hautstellen auf.

TIPP:
Ideal als Make-up-Unterlage.

INHALTSSTOFFE: 
Aloe Barbadensis Leaf Juice (Stabilized Aloe 
Vera Gel), Aqua, C12-15 Alkyl Benzoate, 
Stearic Acid, Glyceryl Stearate, Hydrogenated 
Polyisobutene, Methyl Gluceth-20, Sorbitol, 
Prunus Armeniaca Kernel Oil, Polysorbate 60, 
Triethanolamine, Chamomilla Recutita Flower 
Extract, Simmondsia Chinensis Seed Oil, 
Cetyl Alcohol, PEG-100 Stearate, Ascorbic 
Acid, Sodium PCA, Allantoin, Dimethicone, 
Tocopherol, Glycine Soja Oil, Hydrolyzed 
Elastin, Collagen, Sodium Hyaluronate, 
Caprylyl Glycol, 1,2-Hexanediol, Citric Acid, 
Partum, Benzyl Salicylate, Amyl Cinnamal, 
Hexyl Cinnamal, Linalool, Diazolidinyl Urea, 
Methylparaben, Propylparaben, Sodium 
Benzoate, Potassium Sorbate, Benzyl Alcohol, 
Phenoxyethanol.

KÖRPERPFLEGE

Die Extraportion Feuchtigkeit: Lotion für 
Gesicht und Körper mit einer dezenten Duftnote.
Aloe Vera kombiniert mit Elastin, Kollagen, 
Jojoba- und Aprikosenkernöl sowie Kamille, für 
einen strahlenden Glanz.

Unsere Haut wird jeden Tag Wetter- und Umwelteinflüssen 
wie Wind und Abgasen ausgesetzt, die die Haut 
strapazieren können. Die Aloe Moisturizing Lotion ist ein 
wahres Kraftpaket für feuchtigkeitsarme und beanspruchte 
Haut. Sie gleicht erste Fältchen aus und optimiert die 
Spannkraft der Haut. 

Die Forever Aloe Moisturizing Lotion enthält handgeerntete 
und -filetierte Aloe, für mehr Feuchtigkeit, Geschmeidigkeit 
und Regeneration der Haut. 

Für jeden Hautzustand, besonders geeignet für die Haut 
von Kindern und Jugendlichen.



Aloe Ever-Shield®
#067

• Kein schweißblockierendes Aluminiumsalz
• Kein hautreizender Alkohol
• Auch für empfi ndliche Haut
• Mild und nur dezent parfümiert

INHALT: 
92,1 g

ANWENDUNG: 
Nach Bedarf unter den Armen auftragen.

INHALTSSTOFFE: 
Propylene Glycol, Aqua, Sodium Stearate, Aloe 
Barbadensis Leaf Juice, Triclosan, Citric Acid, 
Parfum, Hexyl Cinnamal, Benzyl Salicylate, 
Linalool, Geraniol, Citronellol, Benzyl Cinnamate, 
Amyl Cinnamal, Eugenol, Alpha-Isomethyl 
Ionone, Limonene, Diazolidinyl Urea, Potassium 
Sorbate, Sodium Benzoate, Methylparaben.

KÖRPERPFLEGE

Fester Deostift, frei von Aluminiumsalzen 
und Alkohol. Angenehm dezenter Duft und 
lang anhaltender Schutz vor Körpergeruch. 
Hinterlässt keine Flecken auf der Kleidung.

Der Deostift Aloe Ever-Shield® von Forever sorgt 
zuverlässig und rund um die Uhr für angenehme Frische. Er 
enthält reines Aloe-Vera-Blattgel von den Forever-Feldern 
und beruhigt und pflegt strapazierte Haut. Die reichhaltige 
Formel, kombiniert mit den wohltuenden Eigenschaften 
der Aloe, erlaubt dem Aloe Ever-Shield® ein geschmeidiges 
Auftragen auf der Haut, ohne Flecken zu hinterlassen. 

Da weder Alkohol noch Aluminiumsalze enthalten sind, 
ist dieser Deostift insbesondere bei empfindlicher und 
gereizter Haut hervorragend verträglich. Und daher auch 
direkt nach der Achselrasur einsetzbar.

täglich



Gentleman’s Pride®
#070

• Erfrischend und pfl egend nach der Rasur
• Gibt der Haut Feuchtigkeit und Schutz
• Alkoholfrei, deshalb besonders sanft

INHALT: 
118 ml

ANWENDUNG: 
Nach der Rasur auf tragen.

TIPP: 
Auch für die Damenwelt geeignet.

INHALTSSTOFFE: 
Aloe Barbadensis Leaf Juice (Stabilized 
Aloe Vera Gel), Aqua, Methyl Gluceth-20, 
Ethylhexyl Palmitate, Dimethicone, 
Glyceryl Stearate, Acrylamide/Sodium 
Acryloyldimethyltaurate Copolymer, Cucumis 
Sativus Fruit Extract, Rosmarinus Offi  cinalis 
Leaf Extract, Hydroxyacetophenone, PEG-100 
Stearate, Caprylyl Glycol, Hexylene Glycol, 
Ethylhexylglycerin, Allantoin, Ascorbic Acid, 
Tocopheryl Acetate, Sodium Hyaluronate, 
1,2-Hexanediol, C13-14 lsoparaffi  n, Laureth-7, 
Citric Acid, Glycerin, Parfum, Benzyl Salicylate, 
Benzyl Benzoate, Linalool, Geraniol, Coumarin, 
Hydroxycitronellal, Eugenol, Hexyl Cinnamal, 
Limonene, Phenoxyethanol, Potassium Sorbate, 
Sodium Benzoate.

KÖRPERPFLEGE

Two in one: Aftershave und Feuchtigkeitslotion 
in einem Flakon. Wirkt beruhigend, pfl egend und 
ist gleichzeitig ein optimaler Hautschutz vor 
Umwelteinfl üssen. Die ganze Kraft von Aloe 
Vera, Rosmarin und Gurke.

Eine Rasur kann zu Hautirritationen, Kratzern oder 
Rasierbrand führen. Die meisten Aftershaves haben 
einen hohen Alkoholgehalt, der die Haut nach der Rasur 
austrocknet. Bei Gentleman´s Pride® ist das nicht der Fall. 

Gentleman’s Pride® schenkt nach der Rasur perfekte 
Pflege und ein weiches, entspanntes, frisch duftendes 
Hautgefühl. Darüber hinaus liefert diese Aftershave-
Lotion der Haut pflegende und anregende Stoffe wie 
Hyaluronsäure, Vitamin E und A, Allantoin, Rosmarin- und 
Gurkenextrakt. Die Aftershave-Lotion hilft, die Gesichts- 
und Halspartien nach der Rasur mit Feuchtigkeit zu 
versorgen und vor äußeren Einflüssen zu wappnen.



Aloe MSM Gel
#205

• 40 % Aloe Vera Gel
• Ideal für Sportler und aktive Menschen 
• Kombiniert natürliches MSM, Aloe-Vera-Gel 

und Kräuterextrakte
• Beruhigt die Haut
• Fleckenfreie Produktformel

INHALT: 
118 ml

ANWENDUNG: 
Nach Bedarf einmassieren. Augenkontakt 
vermeiden.

INHALTSSTOFFE: 
Aloe Barbadensis Leaf Juice, Aqua, Dimethyl 
Sulfone, Glycerine, Triethanolamine, 
Dimethicone, Arctostaphylos Uva Ursi Extract, 
Salix Alba Bark Extract, Rosmarinus Offi  cinalis 
Leaf Extract, Melaleuca Alternifolia Leaf Oil, 
Sodium Hyaluronate, Carbomer, Disodium 
EDTA, Citric Acid, Polysorbate 80, Allantoin, 
Ascorbic Acid, Tocopherol, Glycine Soja Oil, 
Diazolidinyl Urea, Methylparaben, Potassium 
Sorbate, Sodium Benzoate

KÖRPERPFLEGE

Ein starkes Team: Aloe-Vera-Gel in Verbindung 
mit dem wichtigen Mineralstoff  Schwefel.

Aloe MSM Gel ist ein geschmeidiges, schnell einziehendes 
hochwertiges Gel für Haut, Bindegewebe, Gelenke, 
Knorpel und Knochen. Neben Aloe Vera ist die organische 
Schwefelverbindung Methyl-Sulfonyl-Methan (MSM) 
enthalten, die in vielen lebenden Organismen zu finden ist. 
MSM hat hautberuhigende Eigenschaften und versorgt 
die Haut, in Verbindung mit Aloe Vera, mit viel Feuchtigkeit 
und sorgt für tiefe Entspannung. Der biologische Schwefel 
ist unverzichtbar für viele Vorgänge im Bewegungsapparat 
des Körpers.

Die Kombination aus Bärentraube, Teebaumöl und Silber-
weide vereint diese zusätzlichen wertvollen Inhaltsstoffe 
optimal. Die Zugabe von Rosmarinblatt-Extrakt polstert 
die Haut mit Feuchtigkeit und hinterlässt ein glattes und 
geschmeidiges Hautgefühl. Ein absolutes Spitzenprodukt, 
vor allem nach einem anstrengenden Workout.



Forever Hand Sanitizer®
#318

• Desinfi ziert schonend und trocknet die Haut 
nicht aus

• Ideal zur täglichen Anwendung
• Eliminiert 99 % aller Bakterien
• Angenehmer Zitronengras- und Lavendelduft

INHALT: 
59 ml

ANWENDUNG: 
Auf die Hände auftragen, einreiben und 
trocknen lassen.

INHALTSSTOFFE: 
Alcohol Denat, Aqua, Aloe Barbadensis 
Leaf Juice, Mel, Isopropyl Alcohol, Glycerin, 
Tetrahydroxypropyl Ethylenediamine, Acrylates/
C10-30 Alkyl Acrylate Crosspolymer, 
Tocopheryl Acetate, Isopropyl Myristate, Citric 
Acid, Parfum, Citral, Hexyl Cinnamal, Coumarin, 
Limonene, Geraniol, Linalool, Potassium 
Sorbate, Sodium Benzoate

KÖRPERPFLEGE

Mildes Hand-Desinfektionsmittel mit Aloe Vera 
und Honig. In einer sparsamen Mitnahme-Größe.

Du siehst sie vielleicht nicht, aber Bakterien sind überall 
und du kommst jeden Tag mit unzähligen von ihnen in 
Kontakt – nicht zuletzt durchs Händeschütteln. Orte, an 
denen du dich tagtäglich aufhältst, sind häufig richtige Hot 
Spots, um Bakterien und Viren zu verteilen. Öffentliche 
Toiletten, Restaurants und dein Arbeitsplatz sind nur einige 
Beispiele, an denen massenhaft Bakterien lauern. Schütze 
dich: Desinfiziere deine Hände täglich mit dem Forever 
Hand Sanitizer® mit Aloe Vera und Honig.

Der Forever Hand Sanitizer® ist dein größter Verteidiger 
gegen diese unsichtbaren Feinde. Er eliminiert 99 % 
aller Bakterien und Keime. Und wo herkömmliche 
Handdesinfektionsmittel deine Hände trocken oder juckend 
zurücklassen, pflegt dich der Forever Hand Sanitizer®. 
Seine Formel ist reich an Aloe Vera und macht deine Hände 
weich und geschmeidig nach der Anwendung. Die kleine 
Flasche kannst du ideal in die Tasche stecken und überall 
hin mitnehmen!

täglich



Aloe Sunscreen
#617

• Lichtschutzfaktor 30
•  Schützt vor UVA- und UVB-Strahlen
• Natürliches Zinkoxid bietet höchsten 

UV-Schutz 
• Mit Aloe Vera und Vitamin E 
• Wasserfest bis zu 80 Minuten
•  Für Veganer und Vegetarier geeignet 

INHALT: 
118 ml

ANWENDUNG: 
Aloe Sunscreen 15-30 Minuten vor dem 
Sonnenbad großzügig und gleichmäßig 
auftragen. Die Anwendung mehrfach 
wiederholen, mindestens alle zwei Stunden, 
um den Schutz aufrechtzuerhalten. Dies gilt 
besonders bei Schwitzen sowie nach dem 
Schwimmen oder Abtrocknen.

INHALTSSTOFFE: 
Aqua, Aloe Barbadensis Leaf Juice 
(Stabilized Aloe Vera Gel), Zinc Oxide, 
Octocrylene, Homosalate, Propanediol, 
Ethylhexyl Salicylate, Propylheptyl Caprylate, 
Diisostearoyl Polyglyceryl-3 Dimer Dilinoleate, 
VP/Hexadecene Copolymer, Cetearyl 
Ethylhexanoate, Undecane, Polyhydroxystearic 
Acid, Hydrogenated Gastor Oil, Tridecane, 
Caprylyl Glycol, Magnesium Sulfate, 
Parfum, Benzyl Salicylate, Benzyl Benzoate, 
Hexyl Cinnamal, Sodium Gluconate, 
Tocopheryl Acetate, Citric Acid, Ascorbic 
Acid, Ethylhexylglycerin, Chlorphenesin, 
Phenoxyethanol, Sodium Benzoate, Potassium 
Sorbate.

KÖRPERPFLEGE

Pfl egende Sonnencreme, die Rundum-Schutz 
bietet und durch hautberuhigende Aloe Vera viel 
Feuchtigkeit speichert.

Lass die Sonne rein! Mit Aloe Sunscreen kannst du ohne 
Bedenken die warmen Sonnenstrahlen genießen. Die 
wasserfeste Formel mit Lichtschutzfaktor 30 schützt 
verlässlich vor schädlichen UVA- und UVB-Strahlen. Bei 
95 % der Strahlen, die die Erde erreichen, handelt es 
sich um UVA-Strahlen. Diese dringen bis tief in die Haut 
ein und tragen zur Hautalterung und der Entstehung von 
Fältchen bei. UVB-Strahlen schädigen durch Rötungen 
und Sonnenbrand vor allem die äußeren Hautschichten. 
Die Aloe Sunscreen enthält den mineralischen UV-Filter 
Zinkoxid (ohne Nanopartikel), welcher der Creme ein 
Höchstmaß an Sonnenschutz verleiht.

Aber nicht nur bei Sonnenbrand ist die Aloe Sunscreen ein 
echter Helfer. Durch permanente Sonneneinstrahlung leidet 
die Haut auch unter Trockenheit und Feuchtigkeitsverlust. 
Reines Aloe-Vera-Gel, das von unseren eigenen Feldern 
stammt, versorgt die sonnengeküsste Haut mit viel 
Feuchtigkeit und beruhigt. Das zusätzlich enthaltene 
Vitamin E bekämpft freie Radikale und macht die Haut 
zudem geschmeidiger. Die Aloe Sunscreen lässt sich leicht 
auf der Haut verteilen, zieht schnell ein und hinterlässt 
keinen Fettfilm. Der lieblich-sommerliche Duft wird dich 
beim Eincremen schon freudig auf Urlaub und Reisen 
einstimmen. Die Aloe Sunscreen bietet Schutz für die 
ganze Familie, und das bei allen Abenteuern im Freien.

mehrmals
täglich



Aloe Liquid Soap
#633

• Enthält rund 40 % reines Aloe-Vera-Gel
• Sanfter Seifenschaum durch natürliche 

Reinigungskomponenten
• Arganöl und Jojoba versorgen die Haut mit 

Feuchtigkeit
• Natürliche Pfl ege durch Kokosnuss-

Fettsäuren*
• Milde Pfl ege für sensible Haut
• Perfekt für die ganze Familie
• Für Veganer und Vegetarier geeignet

INHALT: 
473 ml

ANWENDUNG: 
Auf den feuchten Händen verteilen, 
einmassieren und gründlich abspülen. 

INHALTSSTOFFE: 
Aloe Barbadensis Leaf Juice, Aqua, Sodium 
C14-16 Olefi n Sulfonate, *Cocamidopropyl 
Hydroxysultaine, Propanediol, *Cocamidopropyl 
Betaine, Arnica Montana Flower Extract, 
Cucumis Sativus Fruit Extract, Hydrolyzed 
Jojoba Esters, Argania Spinosa Kernel Oil, 
Sodium Methyl 2-Sulfolaurate, PEG-120 Methyl 
Glucose Dioleate, *Disodium Cocoyl Glutamate, 
Hydroxyacetophenone, Glycol Distearate, 
Disodium 2-Sulfolaurate, Potassium Sorbate, 
Laureth-4, Sodium Chloride, Disodium EDTA, 
Citric Acid, Glycerin, Caprylyl Glycol, Ascorbic 
Acid, Parfum, Benzyl Benzoate, Linalool, Benzyl 
Salicylate, Phenoxyethanol, Chlorphenesin, 
Sodium Benzoate, Sorbic Acid.

KÖRPERPFLEGE

Sanfte und vielseitige Seife für die ganze 
Familie. 

Reinigen ohne Feuchtigkeit zu entziehen, mit der Aloe Liquid 
Soap von Forever. Die cremige, perlmuttartige Produktformel 
reinigt und pflegt und hinterlässt ein frisches und erneuertes 
Hautgefühl. Ob in der Küche oder der Dusche, die Aloe Liquid 
Soap nutzt die Kraft der Aloe in Verbindung mit anderen 
hochwertigen Inhaltsstoffen, um ein vielseitiges Ganzkörper-
Reinigungserlebnis für die ganze Familie zu bieten. 

Die Kombination aus dem Besten der Natur und unserem 
reinen Aloe-Vera-Gel hat eine Flüssigseife geschaffen, die die 
Haut reinigt und geschmeidig macht. Die Aloe beruhigt und 
sorgt für eine zarte Haut, während Arganöl die Haut mit 
Vitamin E und natürlichen Fettsäuren versorgt, um sie zu 
pflegen. Arganöl wird auch als „marokkanisches Gold“ 
bezeichnet und sorgfältig von der Baumfrucht extrahiert. 

Um die Hautfeuchtigkeit aufrechtzuerhalten, haben wir der 
Aloe Liquid Soap Jojoba und Gurken-Fruchtextrakt hinzuge-
fügt. Deren beruhigenden Eigenschaften lassen sich perfekt 
mit Aloe Vera verbinden, da sie die Haut sanft reinigen und sie 
weich und geschmeidig machen. Die Produktformel enthält 
zusätzlich Arnika-Fruchtextrakt, das die Haut stimuliert und ein 
frisches und regeneriertes Hautgefühl hinterlässt. Ein Hauch 
von Zitrus, gepaart mit einer Note aus holzigen und blumigen 
Aromen wie Zimtgewürz, Zedernblatt und Rosen, verstärkt 
das Gefühl nach Frische. Die Kombination aus natürlichen 
Ölen, Extrakten und reinem Aloe-Vera-Gel ist genau das, was 
deine Haut braucht um sich gereinigt, genährt und verjüngt 
anzufühlen.



Aloe-Jojoba Shampoo 
#640

•	 Enthält 40 % reines Aloe-Vera-Gel 

•	 Für alle Haarzustände geeignet

•	 Sanft zur Kopfhaut

•	 Natürlicher Schaum

•	 Für geschmeidiges und kontrollierbares Haar

•	 Für Veganer und Vegetarier geeignet
	
	
	
	
	
	
	

INHALT: 
296 ml

ANWENDUNG: 
Auf das feuchte Haar auftragen und 
einmassieren, um die Kopfhaut zu stimulieren. 
Gründlich auswaschen. Anschließend Aloe-
Jojoba Conditioner verwenden.

INHALTSSTOFFE: 
Aloe Barbadensis Leaf Juice, Aqua, Sodium 
C14-16 Olefin Sulfonate, Cocamidopropyl 
Hydroxysultaine, Sodium Carboxymethyl 
C10-16 Alkyl Glucoside, Lauryl Glucoside, 
Rosa Canina Fruit Oil, Simmondsia 
Chinensis Seed Oil, Argania Spinosa 
Kernel Oil, Sorbitan Oleate Decylglucoside 
Crosspolymer, Hydroxyacetophenone, Guar 
Hydroxypropyltrimonium Chloride, Potassium 
Sorbate, Dimethicone Pg-Diethylmonium 
Chloride, Cetrimonium Chloride, Panthenol, 
Sodium Chloride, Disodium EDTA, Glycerin, 
Sodium Citrate, Citric Acid, Propanediol, 
Ascorbic Acid, Parfum, Benzyl Benzoate, 
Chlorphenesin, Sodium Benzoate, Sorbic Acid.

KÖRPERPFLEGE

Tiefenreinigend und pflegend, für alle 
Haarzustände.

Das Aloe-Jojoba Shampoo von Forever enthält reines Aloe-
Vera-Gel und haarkräftigendes Jojobaöl. Es ist bestens für 
den täglichen Gebrauch geeignet und pflegt deine Haare 
optimal. Erfrischende Aromen von tropischen Früchten 
gepaart mit Melone und einer süßlichen Note liefern dir ein 
Dufterlebnis der ganz verführerischen Art. Der natürliche 
Schaum befreit die Haare von Schmutz sowie von fettigen 
Rückständen. Aloe-Jojoba Shampoo unterstützt das 
Gleichgewicht der Kopfhaut-Feuchtigkeit und macht dein 
Haar gleichzeitig weich und kontrollierbar – und das ohne 
Sulfate. Unser eigens produziertes Aloe-Vera-Gel hilft 
dabei, die Feuchtigkeit im Haar zu erhalten und verleiht ihm 
ein reines Gefühl mit einem strahlenden Glanz.

Zusätzlich enthält das Shampoo Jojobaöl, welches 
natürliche Fette liefert und die Kraft und Fülle des Haares 
begünstigt. Dieses leichte und nicht beschwerende Öl ist 
sehr nährend, beruhigend und sanft zur Kopfhaut. Forever 
hat die kräftigende Formel noch weiter ergänzt durch 
Arganöl, Vitamin B5 und Hagebuttenöl. In Kombination 
liefern diese Extrakte viele Nährstoffe, Fettsäuren sowie 
Antioxidantien, um das Haar geschmeidig zu halten und 
mit Feuchtigkeit zu versorgen. Verwende anschließend den 
Aloe-Jojoba Conditioner für optimale Ergebnisse. 

Das tiefenreinigende Aloe-Jojoba Shampoo ist für die 
ganze Familie geeignet und macht das Haarewaschen zu 
einem Wellness-Erlebnis, auf das du dich jeden Tag aufs 
Neue freuen wirst.



Aloe-Jojoba Conditioner  
#641

•	 Enthält 40 % reines Aloe-Vera-Gel

•	 Unbeschwerte Formel, für alle Haarzustände 
geeignet

•	Macht das Haar geschmeidig und weich

•	 Versorgt Haare und Kopfhaut mit viel 
Feuchtigkeit

•	 Schließt die Feuchtigkeit ein durch drei 

verschiedene Öle

•	 Sanft zur Kopfhaut

•	 Für Veganer und Vegetarier geeignet
	
	
	
	
	
	
	

INHALT: 
296 ml

ANWENDUNG: 
Nach der Haarwäsche mit Aloe-Jojoba 
Shampoo verwenden. Den Aloe-Jojoba 
Conditoner in das Haar einmassieren, für 	
2-3 Minuten einwirken lassen und anschließend 
gründlich auswaschen. 

INHALTSSTOFFE: 
Aloe Barbadensis Leaf Juice, Aqua, Cetyl 
Alcohol, Behentrimonium Chloride, Isoamyl 
Laurate, Cetearyl Alcohol, 1,2-Hexanediol, Rosa 
Canina Fruit Oil, Simmondsia Chinensis Seed 
Oil, Argania Spinosa Kernel Oil, Hydrolyzed 
Jojoba Esters, Caprylyl Glycol, Hexylene Glycol, 
Ethylhexylglycerin, Isopropyl Alcohol, Citric Acid, 
Ascorbic Acid, Parfum, Benzyl Benzoate, Hexyl 
Cinnamal, Phenoxyethanol, Potassium Sorbate, 
Sodium Benzoate.

KÖRPERPFLEGE

Sanfte und vielseitige Spülung für die ganze 
Familie.

Eine gute Haarspülung kann den Unterschied machen, 
ob du mit deiner Haarpflege-Routine zufrieden bist. Sie 
sorgt für geschmeidiges, weiches und kämmbares Haar. 
Der Aloe-Jojoba Conditioner von Forever bietet alle diese 
Eigenschaften und nährt gleichzeitig Haar und Kopfhaut. 
Außerdem spendet er viel Feuchtigkeit und kommt ganz 
ohne Sulfate aus.

Unsere leichte Formel ist ideal für den täglichen Gebrauch 
und enthält drei verschiedene Öle, um Feuchtigkeit 
einzuschließen, ohne das Haar zu beschweren. Jojobaöl 
ist reich an natürlichen Fetten, um das Haar zu kräftigen 
und Volumen zu fördern. Arganöl, auch das flüssige 
Gold Marokkos genannt, nährt das Haar mit dem 
Antioxidans Vitamin E. Zusätzlich haben wir Hagebuttenöl 
und die Vitamine C, E und B hinzugefügt, um das Haar 
geschmeidig und schwungvoll zu halten.

Die Basis des Aloe-Jojoba Conditioners ist unser eigens 
produziertes Aloe-Vera-Gel. Das innere Blattgel enthält 75 
aktive Bestandteile, die der Spülung helfen, die Kopfhaut 
zu pflegen und den natürlichen Glanz deines Haares zum 
Vorschein zu bringen.

Der Aloe-Jojoba Conditioner ist die ideale Ergänzung 
zum Aloe-Jojoba Shampoo und hat auch denselben 
erfrischenden tropischen Duft nach Melone, gepaart mit 
einer süßlichen Note. Die Formel ist für Frauen und Männer 
jeglichen Alters geeignet. Gib deinem Haar das Beste was 
die Natur zu bieten hat, mit dem Aloe-Jojoba Conditioner.



Nourishing Hair Oil 
#642

•	 Ideal für alle Haarzustände und -strukturen
•	 Silikonfreie, pflanzenbasierte Formel, die das 

Haar nicht beschwert
•	 Schnell einziehendes Trockenöl, hinterlässt 

keinen Fettfilm
•	 Sechs pflanzliche Öle schenken Feuchtigkeit, 

Glanz und Frizzkontrolle
•	 Leichter, fruchtig-floraler Duft
•	 Für Vegetarier/Veganer geeignet
 
 
 

INHALT: 
30 ml

ANWENDUNG: 
Gib ein paar Tropfen in deine Handflächen, 
reibe sie aneinander und verteile das Öl im 
feuchten Haar von der Mitte des Haares bis in 
die Spitzen. Kann auch auf trockenem Haar 
nach dem Styling verwendet werden.

INHALTSSTOFFE: 
C15-19 Alkane, Caprylic/Capric Triglyceride, 
C13-16 Isopara n, Heptyl Undecylenate, 
Crambe Abyssinica Seed Oil Phytosterol Esters, 
Simmondsia Chinensis Seed Oil, Camellia 
Japonica Seed Oil, Parfum, Oenocarpus 
Bataua Fruit Oil, Caryocar Brasiliense Fruit 
Oil, Carthamus Tinctorius Seed Oil, Benzyl 
Benzoate,  Tocopheryl Acetate, Aloe 
Barbadensis Leaf Extract, Beta Vulgaris Root 
Extract, Hexyl Cinnamal, Linalool, Benzyl 
Salicylate, Citronellol, Tocopherol.

KÖRPERPFLEGE

Pflege dein Haar mit dem Nourishing Hair Oil 
von Forever. Eine reichhaltige, leichte Mischung 
aus Aloe und sechs pflanzlichen Ölen.

Das Nourishing Hair Oil kombiniert unsere beste Aloe mit einer 
Mischung aus sechs silikonfreien pflanzlichen Ölen. Es ist reich an 
Nährstoffen, die für Feuchtigkeit, Glanz und Frizzkontrolle sorgen, 
ohne das Haar zu beschweren oder fettig werden zu lassen.
Jedes der sechs Öle ist voller Nährstoffe und verleiht deinem Haar 
gleichzeitig ein leichtes Gefühl. Crambe-Abyssinica-Öl wird aus 
einer Senfpflanze gewonnen und schützt das Haar vor Styling- 
und Umweltbelastungen. Jojobaöl ähnelt dem natürlichen Hauttalg 
(Fettsäuren) von Kopfhaut und Haar. Pataua-Öl, das aus der Frucht 
einer Palmenart aus dem Amazonas gewonnen wird, ist reich an 
Antioxidantien, die das Haar beruhigen und glätten, ohne es zu 
fetten. 
Tsubaki-Öl, das aus der japanischen Kamelie gewonnen wird, 
sorgt für Elastizität. Pequi-Öl wird aus der Frucht eines Baumes in 
Brasilien gewonnen. Seine Fettsäuren und Antioxidantien verleihen 
dem Haar Glanz, glätten die Schuppenschicht und reduzieren Frizz. 
Und last but not least spendet Färberdistelöl zusätzlich noch eine 
geballte Ladung Feuchtigkeit.
Diese Öle werden durch die Kraft der Aloe Vera unterstützt, die das 
Haar mit Feuchtigkeit versorgt und außerdem Spurenelemente der 
antioxidativen Vitamine A, C und E enthält. 
Zudem enthält das Nourishing Hair Oil pflanzliche, nachwachsende 
Silikonalternativen, die das Haar vor Stressfaktoren wie zu viel Styling 
oder Reibung schützen. Außerdem verleiht Rote-Bete-Extrakt dem 
Haar Geschmeidigkeit.
Das Nourishing Hair Oil ist ideal für alle Haarzustände und 
-strukturen. Es ist das perfekte Produkt für deine Haarpflegeroutine, 
denn es schenkt dir neben Feuchtigkeit, Glanz und Frizzkontrolle 
ein wunderbar leichtes Haargefühl.



Forever Alofa™  
Fine Fragrance
#643

•	 Pflanzliche Mischung aus blumigen,  
zitronigen und warmen Noten

•	 Einzigartig und elegant
•	 Perfekt für jede Gelegenheit
•	 Für Vegetarier/Veganer geeignet 
 
 

INHALT:
30 ml

ANWENDUNG: 
Direkt auf die Haut sprühen, am besten 
geeignet sind Handgelenke und Halsbereich. 
Nicht einreiben, sondern einfach den Duft für 
ca. 30 Sekunden entfalten lassen. 

INHALTSSTOFFE: 
Alcohol Denat., Parfum, Aqua, Limonene, 
Linalool, Benzyl Salicylate, Hydroxycitronellal, 
Coumarin, Hexyl Cinnamal, Citronellol, Geraniol, 
Benzyl Benzoate, Farnesol.

KÖRPERPFLEGE

Forever Alofa™ Fine Fragrance 
Eine frische, leicht süßliche Fusion für einen 
verführerisch warmen, floralen Duft. 
Umhülle deine Sinne mit der Kraft und Liebe des 
samoanischen Volkes in diesem exklusiven Duft, der eine 
Hommage an den Gründer von Forever, Rex Maughan, ist 
und seine tiefe Verbundenheit mit den samoanischen Inseln 
darstellt.
In der samoanischen Sprache bedeutet Alofa „Liebe“ – ein 
Wort, das Rex tief bei Forever verankert hat. Er sagte oft: 
„Die Kraft von Forever ist die Kraft der Liebe.“ 
Forever Alofa™ Fine Fragrance vermittelt dieses Gefühl der 
Liebe in einem verführerischen Duft, der exklusiv für Forever 
entwickelt und gemischt wurde. Der komplexe Duft zeichnet 
sich durch eine sorgfältig ausgewählte und verzaubernde 
Kombination von Pflanzen aus. Blumige Noten wie süßer 
Jasmin verflechten sich mit frischen Zitrus- und warmen 
Sandelholzaromen. Das Ergebnis ist ein eleganter Duft.
Doch nicht nur der Duft ist ein Genuss, auch der Flakon 
besticht durch seine wunderschöne Gestaltung. Forever 
Alofa™ Fine Fragrance wurde von einem samoanischen 
Künstler gemäß der traditionellen Kunst gestaltet und stellt 
die wahre Bedeutung von Alofa dar.
Dieser mit viel Expertise hergestellte Duft ist eine wunderbare 
Ergänzung für den Alltag oder einen besonderen Anlass. 
Spüre die Kraft der Liebe mit Forever Alofa™ Fine 
Fragrance.



Forever Malosi™  
Fine Fragrance
#644

•	 Pflanzliche Mischung aus warmen,  
holzigen und würzigen Noten

•	 Einzigartig und raffiniert
•	 Perfekt für jede Gelegenheit
•	 Für Vegetarier/Veganer geeignet 
 
 

INHALT:
30 ml

ANWENDUNG: 
Direkt auf die Haut sprühen, am besten 
geeignet sind Handgelenke und Halsbereich. 
Nicht einreiben, sondern einfach den Duft für 
ca. 30 Sekunden entfalten lassen. 

INHALTSSTOFFE: 
Alcohol Denat., Parfum, Aqua, Limonene, 
Benzyl Benzoate, Linalool, Citronellol, Coumarin, 
Citral, Geraniol.

KÖRPERPFLEGE

Forever Malosi™ Fine Fragrance  
Ein faszinierender holziger Duft mit 
erfrischenden, würzigen Nuancen. 
Umhülle deine Sinne mit der Kraft und Liebe des 
samoanischen Volkes in diesem exklusiven Duft, der eine 
Hommage an den Gründer von Forever, Rex Maughan, ist 
und seine tiefe Verbundenheit mit den samoanischen Inseln 
darstellt.
In der samoanischen Sprache bedeutet Malosi „Kraft“ – ein 
Wort, das Rex tief bei Forever verankert hat. Er sagte oft: 
„Die Kraft von Forever ist die Kraft der Liebe.“ 
Erlebe diese Kraft mit Forever Malosi™ Fine Fragrance: ein 
charakteristischer, raffinierter Duft, der exklusiv für Forever 
kreiert und gemischt wurde. Der kühne Duft zeichnet sich 
durch eine sorgfältig ausgewählte Kombination pflanzlicher 
Stoffe aus, die in ihren Bann ziehen. Würzige Holznoten 
wie Bergamotte und Sandelholz vermischen sich mit den 
erfrischenden Aromen von Zypresse und Zitrusfrüchten. Das 
Ergebnis ist ein runder Duft, der sich sowohl für den Alltag 
als auch für einen besonderen Abend eignet.
Doch nicht nur der Duft ist ein Genuss, auch der Flakon 
besticht durch seine wunderschöne Gestaltung. Forever 
Malosi™ Fine Fragrance wurde von einem samoanischen 
Künstler gemäß der traditionellen Kunst gestaltet und stellt 
die wahre Bedeutung von Malosi dar.
Wenn du Forever Malosi™ Fine Fragrance aufträgst, 
entscheidest du dich für Kraft und Selbstvertrauen und 
bist bereit für deinen Tag oder auch deine Nacht. Dieser 
mit großer Expertise hergestellte Duft ist eine verlockende 
Ergänzung zu deiner täglichen Routine und gibt dir den 
letzten charmanten Schliff.



Aloe Body Wash
#646

• Enthält 37 % reines Aloe-Vera-Gel
• Sanft aber tiefenreinigend
•  Entfernt Schmutz und hinterlässt ein reines 

und zartes Hautgefühl
• Schließt die Feuchtigkeit ein
• Fördert die Feuchtigkeitsversorgung
• Erfrischt die Haut
• Für Vegetarier/Veganer geeignet

INHALT:
236 ml

ANWENDUNG: 
Auf einen Duschschwamm auftragen und 
den Körper in kreisenden Bewegungen sanft 
einschäumen. Anschließend gut abspülen.

INHALTSSTOFFE: 
Aloe Barbadensis Leaf Juice (Stabilized 
Aloe Vera Gel), Aqua, Cocamidopropyl 
Betaine, Cocamidopropyl Hydroxysultaine, 
Propanediol, Sodium Methyl 2-Sulfolaurate, 
Sodium Cocoamphoacetate, Polyacrylate 
Crosspolymer-6, Sodium Cocoyl Glycinate, 
Glycerin, Disodium 2-Sulfolaurate, Chondrus 
Crispus Extract, Arnica Montana Flower Extract, 
Hydrolyzed Jojoba Esters, Argania Spinosa 
Kernel Oil, Sodium Cocoyl Glutamate, Lauryl 
Glucoside, Hydroxyacetophenone, Sodium 
Lauroyl Lactylate, Glycol Distearate, Potassium 
Sorbate, Laureth-4, Sodium Hyaluronate, 
Sodium Chloride, Disodium EDTA, Citric Acid, 
Caprylyl Glycol, Ascorbic Acid, Gluconolactone, 
Parfum, Linalool, Hexyl Cinnamal, Geraniol, 
Chlorphenesin, Phenoxyethanol, Sodium 
Benzoate, Sorbic Acid, CI 75810. 

KÖRPERPFLEGE

Sanftes, tiefenreinigendes Duschgel mit 
hautpfl egender Aloe Vera.

Aloe Body Wash von Forever ist ein hochwertiges Dusch-
gel, das deine Haut mit dem Besten aus der Natur reinigt 
und nährt. Die sulfatfreie Formel mit hautpflegenden In-
haltsstoffen liefert eine kraftvolle, aber sanfte Reinigung, 
die Schmutz entfernt und ein weiches und erfrischtes 
Hautgefühl hinterlässt. Aloe Body Wash versorgt, durch 
den Hauptbestandteil Aloe Vera, die Haut mit Feuchtigkeit 
und schließt sie ein. Gleichzeitig wird Anti-Aging durch die 
Vitamine A, C und E unterstützt und ein schönes Hautbild 
gefördert.

Unsere Formel verwöhnt mit einem einladenden Duft nach 
Hölzern, Amber und einer warmen Kräutermischung, der 
jeden anspricht. Die einzigartige Farbe von Aloe Body 
Wash wird dir definitiv ins Auge springen. Das leuchtende 
Meeresgrün stammt von natürlich-abstammendem 
Chlorophyll.

Sobald Aloe Body Wash einen cremigen Schaum auf 
deiner Haut bildet, wirst du sofort den erfrischenden Effekt 
spüren, ohne dabei deine Haut auszutrocknen. Durch 
Arganöl, Arnikablütenextrakt und hydrolisierte Jojoba-Ester 
wird eine sanfte Reinigung gewährleistet, ein geschmei-
diges Hautgefühl verliehen und die Feuchtigkeitsversorgung 
erhöht. Du kannst ab sofort dein herkömmliches Duschgel 
links liegen lassen, denn das trocknet deine Haut meist nur 
aus und macht sie stumpf. Mit Aloe Body Wash und der 
perfekten Kombination an Inhaltsstoffen kannst du deinen 
Körper sanft reinigen und lieferst deiner Haut das erfrischte, 
strahlende Gefühl, das sie verdient.

täglich



Aloe Body Lotion
#647

• Enthält 38 % reines Aloe-Vera-Gel
• Fördert die Feuchtigkeitsversorgung der Haut 
• Liefert ein zartes Hautgefühl
• Unterstützt die natürliche Schutzbarriere der 

Haut
• Fördert eine vitale, jung aussehende Haut
• Zieht schnell ein und hinterlässt keinen 

Fettfi lm
• Für Vegetarier/Veganer geeignet 

INHALT:
236 ml

ANWENDUNG: 
Großzügig auftragen und sanft einmassieren, 
bis die Lotion vollständig eingezogen ist.

INHALTSSTOFFE: 
Aloe Barbadensis Leaf Juice (Stabilized Aloe 
Vera Gel), Aqua, CaprylidCapric Triglyceride, 
Propanediol, C13-16 lsoparaffi  n, Glyceryl 
Stearate, Heptyl Undecylenate, Hydrolyzed 
Jojoba Esters, Rosa Canina Fruit Oil, 
Simmondsia Chinensis Seed Oil, Argania 
Spinosa Kernel Oil, Macadamia lntegrifolia Seed 
Oil, Arginine, Hydroxyacetophenone, Acrylates/
C10-30 Alkyl Acrylate Crosspolymer, PEG-100 
Stearate, Caprylyl Glycol, Potassium Sorbate, 
Hexylene Glycol, Ethylhexylglycerin, lsosorbide 
Dicaprylate, Niacinamide, Sodium Hyaluronate, 
1,2-Hexanediol, Disodium EDTA, Xanthan Gum, 
Citric Acid, Ascorbic Acid, Parfum, Benzyl 
Salicylate, Hexyl Cinnamal, Benzyl Benzoate, 
Limonene, Hydroxycltronellal, Linalool, 
Alpha-lsomethyl lonone, Citronellol, Eugenol, 
Phenoxyethanol, Sodium Benzoate. 

KÖRPERPFLEGE

Schnell einziehende Lotion, perfekt für jeden 
Tag.

Die Aloe Body Lotion von Forever ist der perfekte tägliche 
Feuchtigkeitsspender, um die Haut zart und geschmeidig 
zu machen. Die leichte Formel zieht schnell ein, damit die 
Haut die positiven Eigenschaften der Aloe Vera und anderen 
feuchtigkeitsspendenden Inhaltsstoffen sofort aufnehmen 
kann.

Wir haben einen hohen Gehalt an reinem Aloe-Vera-Gel 
mit pflanzenbasierten Ölen und weiteren Pflanzenextrakten 
kombiniert, damit du das Beste aus der Natur erhältst. 
Aloe Vera bildet die ideale Basis für unsere Formel, da sie 
viel Feuchtigkeit spendet und so eine jung aussehende 
Haut fördert. Arganöl enthält Vitamin E und Fettsäuren, die 
die Haut geschmeidig machen. Hydrolisierte Jojobaester 
sorgen für ein straffes und elastisches Hautbild.

Die Zugabe von Macadamianussöl macht die Aloe Body 
Lotion zur ersten Wahl bei trockener und reifer Haut, denn 
der hohe Gehalt an Palmitoleinsäure unterstützt das Ziel 
einer vitalen Haut. Die silikonfreie Formel ist darüberhinaus 
auch für normale Hautzustände geeignet. Hyaluronsäure 
bildet eine Schutzbarriere auf der Haut und schließt so 
die Feuchtigkeit besser ein. Um die Formel abzurunden, 
verwöhnt dich die Aloe Body Lotion mit einem floralen Duft, 
der universell beliebt ist.

Mit der Aloe Body Lotion hast du Tag für Tag eine seidige 
und zarte Haut.

täglich



Forever Aloe Lips™
#022

•	 	�Enthält 28% reines Aloe-Vera-Gel 
•	 	Hochwertiges Jojobakernöl
•	 Beruhigt rissige und trockene Lippen
•	 	Bei Sonne, Wind, Kälte und Trockenheit
•	 Lässt die Lippen glänzend und geschmeidig 

aussehen

 
 

INHALT:
4,25 g

ANWENDUNG: 
Nach Bedarf auf den Lippen verteilen.

TIPP: 
Ein Tupfer Forever Aloe Lips™ beruhigt die 
durch einen Insektenstich gereizte Haut. Auch 
für die trockene Augenpartie anwendbar oder 
an anderen Körperstellen, die eine Extraportion 
Feuchtigkeit benötigen. Ideal zur Pflege der  
Nagelhaut.

INHALTSSTOFFE: 
Petrolatum, Aloe Barbadensis Leaf Extract, 
Ozokerite, Simmondsia Chinensis Seed Oil, 
Myristyl Myristate, Ethylhexyl Hydroxystearate, 
Euphorbia Cerifera Cera, Beeswax, Copernicia 
Cerifera Wax, Parfum, Propylparaben, Allantoin, 
Limonene, Benzyl Benzoate, Geraniol.

GESICHTSPFLEGE

Hochwertiger Lippenpflegestift auf Aloe-Vera- 
und Jojobaöl-Basis.

Das beste Mittel gegen trockene und spröde Lippen: 
Forever Aloe Lips™.

Der hochwertige Lippenpflegestift pflegt die Lippen und 
macht sie wieder samtweich und zart. 28 % reines Aloe-
Vera-Gel bieten der empfindlichen Lippenpartie optimale 
Feuchtigkeit und Schutz. In Kombination mit reichlich  
Jojobaöl und dem besonders hautpflegenden Inhaltsstoff 
Myristyl Myristate werden die Lippen mit vielen Vitaminen 
und Mineralien versorgt. Jojobaöl wird aus den Samen der 
Früchte des Jojobastrauches gewonnen und spendet viel 
Geschmeidigkeit. Carnaubawachs, Candelillawachs und 
Bienenwachs verleihen den Lippen zusätzlich ein  
samtig-zartes Gefühl und schützen vor dem Austrocknen.

Der Forever Aloe Lips™ zieht schnell ein und duftet 
angenehm fruchtig. Mit seinem praktisch kleinen Format 
passt er in jede Hand- oder Hosentasche. Maximaler 
Lippenschutz rundum die Uhr. Für Frau, Mann sowie die 
ganze Familie ein ständiger Begleiter.

täglich



R³ Factor® Skin
Defense Creme
#069

• Angereichert mit Vitamin A und E 
• Anti-Falten-Wirkung für alle Hautzustände
• Verfeinerung des Hautbildes
• Komposition einzigartiger 

Hauterneuerungsfaktoren
•  Deutlich sichtbarer Hautverjüngungseff ekt

INHALT:
56,7 g

ANWENDUNG: 
Nach der Reinigung sanft auf Gesicht, 
Hals und Dekolleté verteilen. Für ein 
optimales Ergebnis morgens und abends 
anwenden. Die Anwendung mindestens vier 
Wochen lang durchführen, um den vollen 
Hauterneuerungsprozess auszuschöpfen. 
Während dieser Kur-Anwendung sollte eine 
intensive Sonnenbestrahlung vermieden 
werden. Deswegen empfehlen wir hierfür die 
Monate, die mit „R“ enden (z. B. Januar).

INHALTSSTOFFE: 
Aloe Barbadensis Leaf Juice (Stabilized Aloe 
Vera Gel), Aqua, Butylene Glycol, Squalane, 
Methyl Gluceth-20, Cetyl Dimethicone, Prunus 
Armeniaca Kernel Oil, Glyceryl Stearate, 
Acrylamide/Sodium Acryloyldimethyltaurate 
Copolymer, Tocopheryl Linoleate, Tocopheryl 
Acetate, Saccharum Offi  cinarum Extract, 
Pyrus Malus Fruit Extract, Camellia Sinensis 
Leaf Extract, Citrus Aurantium Dulcis Fruit 
Extract, Citrus Limon Fruit Extract, PEG-100 
Stearate, Retinyl Palmitate, Glycolic Acid, 
Sodium Hyaluronate, Ascorbic Acid, Caprylyl 
Glycol, 1,2-Hexanediol, Collagen, Cl 3-14 
lsoparaffi  n, Triethanolamine, Laureth-7, Citric 
Acid, Sodium Citrate, Parfum, Benzyl Salicylate, 
Alpha-lsomethyl lonone, Hydroxycitronellal, 
Linalool, Amyl Cinnamal, Eugenol, Benzyl 
Benzoate, Diazolidinyl Urea, Methylparaben, 
Propylparaben, Sodium Benzoate, Potassium 
Sorbate, Phenoxyethanol.

GESICHTSPFLEGE

Innovative Anti-Aging-Creme mit Aloe Vera, 
Alpha-Hydroxycarbonsäure-Komplex (AHAs), 
Kollagen und Vitamin A und E. Pfl ege, die du 
nicht nur spüren, sondern auch sehen kannst.

R³ steht nicht ohne Grund für: Retain, Restore, Renew 
(bewahren, stärken, erneuern). Hilf deiner Haut ihre 
natürliche Feuchtigkeit zu bewahren, ihre Elastizität zu 
stärken und ihre Erscheinung zu erneuern - mit der R3

Factor® Skin Defense Creme.

Fruchtsäuren (AHAs) aus Pflanzen, Früchten und 
Zuckerrohr beseitigen abgestorbene Hautzellen und 
lassen so, innerhalb eines zeitlichen Rhythmus von 21 
bis 28 Tagen, frische, jüngere, erneuerte Hautzellen zum 
Vorschein kommen. Kollagen und Elastin helfen deiner 
Haut, die Spannkraft zu erhalten.

Fruchtsäure-Cremes werden als wichtigstes 
Hautpflegemittel des Jahrhunderts bezeichnet. Durch 
die Kombination von alpha-Hydroxycarbonsäure mit 
beruhigendem Aloe-Vera-Gel steht die R3 Factor® Skin 
Defense Creme an erster Stelle beim Kampf gegen die 
ersten Alterungsanzeichen der Haut, um das jugendliche 
Erscheinungsbild aufrechtzuerhalten.



Forever Alpha-E Factor®
#187

•	 Der Frischekick für anspruchsvolle Haut, mit 
Antioxidantien und Pflanzenextrakten

•	 Ein Spitzenprodukt in einzigartiger Qualität
•	 Hoch konzentriert und deshalb sparsam im 

Gebrauch
•	 Trockene Haut blüht auf
•	 Auch hervorragend geeignet zur Pflege der 

Nagelhaut
•	 Für jeden Hautzustand geeignet

INHALT:
30 ml

ANWENDUNG: 
Einige Tropfen auf Gesicht, Hals und Dekolleté 
geben und sanft einmassieren. Mit jedem 
Forever-Produkt nach Belieben mischbar.

INHALTSSTOFFE: 
Caprylic/Capric Triglyceride, 
Cyclopentasiloxane, Tocopheryl Acetate, Aloe 
Barbadensis Leaf Extract, Retinyl Palmitate, 
Borago Officinalis Seed Oil, Lecithin, Bisabolol, 
Glycine Soja Oil, Parfum, Limonene, Benzyl 
Benzoate, Linalool, Geraniol, Citronellol, 
Methylparaben, Propylparaben

GESICHTSPFLEGE

Hochwirksames Hautregenerationsserum mit 
edelsten Inhaltsstoffen. Besonders geeignet für 
die anspruchsvolle und empfindliche Haut.

Forever Alpha-E Factor® ist ein reichaltiges Elixir, das 
dich vor freien Radikalen schützt und gleichzeitig den 
Feuchtigkeitshaushalt deiner Haut aufrechterhält, ihre 
Elastizität unterstützt und dem Auftreten von frühzeitigen 
Alterungsanzeichen vorbeugt. Dieses besonders 
reichhaltige Serum enthält Antioxidantien, wie Vitamin A 
und Retinylpalmitat, die vor freien Radikalen schützen.

Freie Radikale sind für 80 % der Hautschäden 
verantwortlich und stammen von äußeren Einflüssen, wie 
Schadstoffen und UV-Strahlen. Die leichte Formel des 
Alpha-E Factor® lässt sich leicht auf der Haut verteilen und 
spendet Feuchtigkeit und Schutz vor freien Radikalen, 
während Vitamin C vor oxidativem Stress schützt.

Trockenheit ist eines der irritierendsten Zeichen einer 
gestressten Haut durch Umwelteinflüsse. Um trockene 
oder sensible Haut wieder mit Feuchtigkeit zu versorgen, 
haben wir Alpha-E Factor® Borretschöl hinzugefügt. Es 
verfügt über eine hohe Konzentration an essentiellen 
Fettsäuren die als natürliche Enzyme fungieren. Bisabolol 
sorgt für die Wiederherstellung von Elastizität und 
jugendlicher Frische. Zusätzlich liefern Aloe-Extrakte 
und Vitamin E aktive Impulse für den natürlichen 
Regenerationsprozess. Gönne dir etwas Besonderes!



Forever Aloe Scrub®
#238

• Enthält 32 % reines Aloe-Vera-Gel
• Mit Jojoba-Mikrokügelchen (aus der 

Jojobabohne)
• Entfernt abgestorbene Hautzellen und 

Unreinheiten
• Reguliert die Talgdrüsensekretion
• Reinigt die Poren und schützt vor 

Austrocknung
• Macht die Haut aufnahmefähig für die 

nachfolgende Pfl ege

INHALT:
99 g

ANWENDUNG: 
Je nach Bedarf eine haselnussgroße Portion 
aufschäumen, auf die angefeuchtete Haut 
auftragen und sanft einmassieren. (Augenpartie 
aussparen!) Danach gründlich mit Wasser 
abspülen.

TIPP:
Auch als Peeling für den ganzen Körper 
geeignet.

INHALTSSTOFFE: 
Aloe Barbadensis Leaf Juice, Aqua, 
Hydrogenated Jojoba Oil, Glyceryl Stearate, 
Propylene Glycol, Cetyl Alcohol, Sodium Cocoyl 
Isethionate, PEG-100 Stearate, Lauramine 
Oxide, Hydrated Silica, Cocamidopropyl 
Betaine, Myristamine Oxide, Sodium Lactate, 
Ascorbic Acid, Tocopherol, Glycine Soja Oil, 
Citric Acid, Glycerin, Parfum, Diazolidinyl Urea, 
Methylparaben, Propylparaben, Potassium 
Sorbate, Sodium Benzoate, CI 42090.

GESICHTSPFLEGE

Intensive und gleichzeitig schonende 
Peelingcreme. Die ganze Kraft der Aloe.

Forever Aloe Scrub® ist der ideale Tiefenreiniger für die 
Haut. Feine Mikropartikelchen aus der Jojobabohne 
entfernen sanft abgestorbene Hautzellen sowie 
Unreinheiten und verfeinern das Hautbild.

Durch den hohen Anteil an Aloe Vera wird die Haut 
samtweich und geschmeidig. Das Peeling bereitet die Haut 
optimal auf ihren eigenen Regenerationsprozess und die 
nachfolgende Pflege mit deinem Forever-Lieblingsprodukt 
vor. 

Verwende Forever Aloe Scrub® zwei- bis dreimal pro 
Woche auf deinem Körper, um die Haut wieder zum 
Strahlen zu bringen. Dieser natürliche Tiefenreiniger 
trocknet die Haut nicht aus und beschädigt sie nicht. 
Die enthaltene Aloe Vera stammt von unseren eigenen 
Forever-Feldern und ist handgeerntet und -filetiert, um dich 
mit einem Peeling zu versorgen, dass das frischeste und 
reinste Aloe-Vera-Gel enthält.



Aloe Avocado  
Face & Body Soap
#284

•	 Erfrischende, zart-cremige Seife für Gesicht, 
Hände & Körper

•	 �Enthält unser reines Aloe-Vera-Gel
•	 Enthält wertvolles Avocadoöl
•	 	Ist sehr ergiebig
•	 Betört durch den frischen Duft von Zitrone 
•	 Reinigungssubstanzen natürlicher Herkunft

INHALT:
1 Stück à 142 g

ANWENDUNG: 
In den Händen mit Wasser aufschäumen, Haut 
reinigen und anschließend mit ausreichend 
Wasser abspülen.

TIPP:
Besonders für unreine und fettige Haut 
geeignet.

INHALTSSTOFFE: 
Sodium Palmitate, Sodium Cocoate, Aqua, 
Glycerin, Parfum, Hydrogenated Vegetable 
Oil, Persea Gratissima Oil, Benzyl Benzoate, 
Sodium Chloride, Aloe Barbadensis Leaf Juice 
(Stabilized Aloe Vera Gel), Sodium Gluconate, 
Limonene, Tetrasodium Glutamate Diacetate, 
Geraniol, Citral, Linalool, Potassium Sorbate, 
Citric Acid, Sodium Benzoate, Ascorbic Acid,  
CI 77891, CI47005, CI 77499, CI 77491,  
CI 77492, CI 14700, CI 42053.

GESICHTSPFLEGE

Erfrischende Seife mit Aloe Vera und Avocadoöl 
für alle Hautzustände.

Pflege deine Haut mit einer Seife, die hochwertige Aloe 
Vera und wertvolles Avocadoöl enthält. Das Avocadoöl 
wird aus den reifen Früchten der Avocado gewonnen und 
in seinen Ursprungsländern, den Tropen und Subtropen, 
als traditionelle Pflege genutzt, um die Haut vor dem 
Austrocknen zu schützen.

Avocados sind sehr nährstoffreich und enthalten viele 
Vitamine und Mineralien, wie z. B. Vitamin A, C und E. 
Außerdem bildet der hohe Fettgehalt eine reichhaltige Basis 
für unsere Seife. Unsere Aloe Avocado Face & Body Soap 
ist besonders für sensible Haut geeignet und liefert deiner 
Haut ein zartes Gefühl den ganzen Tag lang. Aloe Vera 
und Glycerin versorgen die Haut mit viel Feuchtigkeit und 
machen sie weich und geschmeidig.

Genieße den zart-cremigen Schaum auf deiner Haut und 
verwöhne deine Sinne mit dem herrlichen Duft aus Zitrone 
und den ätherischen Ölen von Avocado. Die täglich sanfte 
Reinigung von Gesicht und Körper wird mit dieser Seife zu 
einem erfrischenden Erlebnis.



Mask Powder
#341

• Dein Schönheitsstudio für zu Hause
• Für jeden Hautzustand geeignet
• Für eine straff e Haut 
• Enthaltene Kamille beruhigt sensible Haut

INHALT:
29 g

ANWENDUNG: 
Den Mask Powder mit dem aloe activator (Art. 
612) im Verhältnis 1:1 mischen und sorgfältig 
zu einer dünnen, lotionähnlichen Masse 
verrühren. Diese im Anschluss mit einem Pinsel 
von der Gesichtsmitte nach außen auftragen 
(Augen- und Lippenpartie aussparen). Diese 
Bio-Lifting-Maske so lange einwirken lassen, 
bis sie komplett trocken ist. Bitte während der 
Trocknungszeit Mimik vermeiden, da sonst die 
Maske reißen könnte. Anschließend sanft mit 
warmem Wasser abnehmen.

INHALTSSTOFFE: 
Albumen, Zea Mays Starch, Kaolin, Allantoin, 
Diazolidinyl Urea, Aluminum Hydroxide, Parfum, 
Aqua, Chamomilla Recutita Flower Extract, 
CI 45410.

GESICHTSPFLEGE

Ergibt zusammen mit dem aloe activator eine 
straff ende Maske mit verblüff enden Resultaten.

Dieses sehr feine Maskenpuder ist eine einzigartige 
Kombination aus hochwertigen, natürlichen Inhaltsstoffen 
wie Eiweiß, Kaolin, Allantoin und Kamille, die die Haut 
pflegen und die Poren reinigen. Als konditionierende 
Maske in Verbindung mit dem aloe activator wird der Mask 
Powder auf Gesicht und Hals aufgetragen.

Eiweiß und Maisstärke sorgen für Straffung, während 
Kaolin überschüssige Öle aufnimmt. Allantoin und Kamille 
pflegen und verjüngen die Haut und arbeiten gleichzeitig 
synergetisch mit dem aloe activator zusammen, um 
sensible Haut zu beruhigen.

Durch die Einwirkung der Luft trocknet die Masse an 
der Oberfläche, die Sauerstoffzufuhr zur Haut wird 
unterbrochen. Es entsteht ein osmotischer Druck in der 
Haut, der zu einer Verbesserung des Hautstoffwechsels 
führt. Durch die Maske entsteht ein straffender Effekt, der 
je nach Alter und Beschaffenheit der Haut unterschiedlich 
lange anhält.



infinite by ForeverTM
#553

•	 Reduziert das Erscheinungsbild von Fältchen

•	 �Verbessert die Spannkraft, Elastizität und die 
Feuchtigkeitsversorgung der Haut

INHALT:

Art. 554 infinite by Forever™ hydrating cleanser	

Art. 555 infinite by Forever™ firming serum	

Art. 556 infinite by Forever™ firming complex	

Art. 558 infinite by Forever™ restoring crème

GESICHTSPFLEGE

Innovative Gesichtspflegeserie, die Anti-Aging 
von innen und außen unterstützt.

Unsere Haut verliert mit dem Alter zunehmend an 
Feuchtigkeit. Dazu kommen noch Faktoren wie 
Umweltverschmutzung oder Sonneneinstrahlung, durch 
welche unsere Haut ihre Elastizität, ihren Glanz und ihre 
Festigkeit verliert.

Trockene, reifere Haut erscheint oft glanzlos und ist 
zudem anfälliger für Fältchen und Alterslinien. Wir 
können die Zeit nicht zurückdrehen. Aber wir können 
die Feuchtigkeitsbalance der Haut wiederherstellen, die 
Produktion von Kollagen anregen und das Auftreten von 
Fältchen reduzieren. Nach neuesten wissenschaftlichen 
Erkenntnissen und auf Basis natürlicher Inhaltsstoffe hat 
Forever eine innovative Pflegeserie entwickelt, bei der 
die pflegenden Eigenschaften der Aloe Vera voll entfaltet 
werden. Das Resultat? Strahlende, geschmeidige Haut, die 
jünger aussieht und sich jünger anfühlt.  

Mit infinite by Forever™ wirst du den Unterschied nicht nur 
sehen, sondern auch fühlen!



infinite by ForeverTM

hydrating cleanser
#554

• Enthält 36 % reines Aloe-Vera-Gel aus der 
Forever AloeTM

•   Liefert der Haut einen sofortigen 
Feuchtigkeitskick

•   Auch für empfi ndliche Haut geeignet
• Reinigt die Haut ohne auszutrocknen und 

befreit sie von Schmutz, Öl und Make-up
•  Parfümfrei

INHALT:
118 ml

ANWENDUNG: 
Mit feuchten Fingern eine kleine Menge in 
kreisenden Bewegungen auf Gesicht, Hals und 
Dekolleté auftragen. Gründlich abspülen für eine 
reine, gepfl egte Haut.

INHALTSSTOFFE: 
Albumen, Zea Mays Starch, Kaolin, Chamomilla 
Aloe Barbadensis Leaf Juice (Stabilized Aloe 
Vera Gel), Aqua, Helianthus Annuus (Sunfl ower) 
Seed Oil, Caprylic/Capric Triglyceride, 
Propanediol, Sodium Cocoyl Glycinate, Sodium 
Cocoyl Apple Amino Acids, Cetearyl Alcohol, 
Capryloyl Glycerin/Sebacic Acid Copolymer, 
Sorbitan Laurate, Pyrus Malus (Apple) Fruit 
Extract, Arginine, Diheptyl Succinate, Glycerin, 
Coco-Glucoside, Tocopherol, Ascorbic Acid, 
Ethylhexylglycerin, Caprylhydroxamic Acid, 
Caprylyl Glycol, Stearic Acid, Hexylene Glycol, 
1,2-Hexanediol, Acrylates/C10-30 Alkyl 
Acrylate Crosspolymer, Polyhydroxystearic 
Acid, Xanthan Gum, Citric Acid, Tetrasodium 
EDTA, Phytic Acid, Potassium Sorbate, Sodium 
Benzoate.

GESICHTSPFLEGE

Milde Reinigungslotion für Gesicht, 
Hals und Dekolleté.

Der hydrating cleanser ist reich an wirkungsstarken, 
natürlichen Inhaltsstoffen wie Apfelextrakt und 
Aminosäuren aus Äpfeln. Deine Haut wird sofort besser mit 
Feuchtigkeit versorgt, Schmutzpartikel, ölige Rückstände 
und Make-up werden gelöst und lassen sich dadurch 
mühelos abwaschen.

Sodium Cocoyl Glycinate wird aus der Kokosnuss und 
der Aminosäure Glycin gewonnen. Es handelt sich um 
eine milde, natürliche Substanz mit hypoallergenen und 
hautschonenden Eigenschaften, die für ein weiches, 
geschmeidiges Hautgefühl sorgen. Sonnenblumenöl, 
das viel Linolsäure und viel Vitamin E enthält, spaltet 
Schmutzpartikel und Ablagerungen, die sich anschließend 
sanft abwaschen lassen. 

Man geht davon aus, dass der Apfelbaum als erster seiner 
Art kultiviert wurde.  Der Saft, der durch diese langlebige 
Frucht fließt, hat Umweltschäden und Veränderungen über 
tausenden von Jahren standgehalten.

Diese milde, cremige Reinigungslotion sorgt für 
geschmeidige, weiche und reine Haut – die ideale 
Grundlage für deine Anti-Aging-Pflege.

täglich



infinite by ForeverTM 
firming serum
#555

•	 �Enthält 49 % reines Aloe-Vera-Gel aus der 
Forever AloeTM

•	 �Mit einem innovativen, klinisch getesteten 
Inhaltsstoff

•	 �Strafft die Haut und reduziert das 
Erscheinungsbild von Fältchen

•	 �Unterstützt die Kollagenbildung und verfeinert 
ein unebenes Hautbild

•	 �Parfümfrei

INHALT:

30 ml

ANWENDUNG: 
Morgens und abends nach der Reinigung eine 
kleine Menge bis zur vollständigen Aufnahme 
auf Gesicht und Hals einmassieren. 

INHALTSSTOFFE: 
Aloe Barbadensis Leaf Juice (Stabilized Aloe 
Vera Gel), Aqua, Butylene Glycol, Glycerin, 
1,2-Hexanediol, Yeast Extract, Sodium 
Hyaluronate, Hydrolyzed Sodium Hyaluronate, 
Arginine, Tripeptide-1, Trifluoroacetyl 
Tripeptide-2, Caprooyl Tetrapeptide-3, 
Whey Protein, Lactic Acid, Lactose, 
Hydrogenated Starch Hydrolysate, Caprylyl 
Glycol, Ethylhexylglycerin, Caprylhydroxamic 
Acid, Dextran, Ascorbic Acid, Propanediol, 
Citric Acid, Hydroxyethylcellulose, Disodium 
Phosphate, Polysorbate 60, Potassium Sorbate, 
Sodium Benzoate.

GESICHTSPFLEGE

Straffendes, feuchtigkeitsspendendes  
Gesichtsserum.

Die hochwirksamen Inhaltsstoffe im firming serum nehmen 
die Alterung von außen nach innen ins Visier. Die perfekte 
Ergänzung zu unserem firming complex.

Die Kraft der Aloe wird hier verstärkt mit Trifluoroacetyl 
Tripeptide-2, ein Peptid aus drei Aminosäuren (Tripeptid), 
das den natürlichen Prozess der Haut nachahmt, um das 
Hautbild zu festigen und die Erscheinung kleiner Fältchen 
zu reduzieren. Klinische Studien haben erwiesen, dass 
dieser Inhaltsstoff die Hautelastizität der Probanden 
beachtlich verbessert und Progerin, ein schädliches 
Protein, das mit zunehmendem Alter zunimmt und die 
Haut in Mitleidenschaft zieht, bekämpft. Durch den Einsatz 
von hydrolysiertem Natriumhyaluronat, einem natürlichen 
Feuchthaltemittel, ist das firming serum optimal kombiniert, 
sodass die Aloe Vera deine Haut noch mehr beruhigt und 
geschmeidig macht. Hefeextrakt hilft bei der Förderung 
von Kollagenbildung und unterstützt den natürlichen 
Hautschutz, wodurch ein unebenes Hautbild verfeinert 
wird. Gleichzeitig unterstützen Molkenproteine deine Haut 
für mehr Glätte, Spannkraft und Elastizität.

täglich



infinite by ForeverTM

firming complex
#556

•  Unterstützt Anti-Aging von innen nach außen
•  Reduziert das Erscheinungsbild von Fältchen
• Verbessert die Spannkraft, Elastizität und die 

Feuchtigkeitsversorgung der Haut
• Perfekte Ergänzung zum fi rming serum

INHALT:
60 Presslinge

ANWENDUNG: 
Vorzugsweise vormittags 2 Presslinge mit 
ausreichend Flüssigkeit zu sich nehmen. Kühl 
und trocken lagern. 

ZUTATEN: 
Aloe Barbadensis Leaf Juice (Stabilized 
Aloe Kollagen-Hydrolysat (Fisch), 
Calcium L-Ascorbat (Vitamin C), 
Weizen-Ceramid-Extrakt*, Trennmittel 
(Siliciumdioxid), Melonenfruchtsaftkonzentrat 
(gehärtetes Palmöl, gefriergetrocknetes 
Melonenfruchtsaftkonzentrat), 
Antioxidationsmittel (Calciumphosphat), Biotin. 
Herkunft des Kollagens: Frankreich.

*Obwohl die Ceramide von Weizen abstammen, 
sind sie dennoch glutenfrei. Sie werden durch 
ein einzigartiges und patentiertes Verfahren 
extrahiert, bei dem die Glutenrückstände 
entfernt werden. Strenge regelmäßige 
Qualitätskontrollen stellen sicher, dass die 
Schwelle von < 20 ppm nicht überschritten 
wird.

GESICHTSPFLEGE

Nahrungsergänzungsmittel mit Vitamin C, 
Kollagen und Weizen-Ceramid-Extrakt.

Ganzheitlich betrachtet geht Schönheit über die äußere 
Hautpflege hinaus. Denn auch von innen heraus müssen 
wir unseren Beitrag dazu leisten. Deine Ernährung spielt 
dabei eine wesentliche Rolle. Zusammen mit dem firming 
serum wirkt firming complex dem Hautalterungsprozess 
von innen nach außen entgegen.

Die Presslinge bestehen aus Zuckermelonensaftkonzentrat, 
Phytoceramiden und Meereskollagen. Zuckermelonen 
enthalten das Superoxid Dismutase, das wichtigste 
enzymatische Antioxidant, das die Zellen vor 
freien Radikalen schützt. Die Phytoceramide aus 
europäischem Weizen ergänzen die in der Haut natürlich 
vorkommenden Ceramide und spielen eine wichtige 
Rolle bei der Anti-Aging-Pflege und der Regulierung 
des Feuchtigkeitshaushalts. Meereskollagen haben 
wir hinzugefügt, da die orale Einnahme von Kollagen 
erwiesenermaßen die Faltenbildung reduziert und die 
Elastizität und Feuchtigkeit der Haut steigert. Vitamin C 
und Biotin sind wichtig für biologische Vorgänge, die für ein 
gepflegtes und geschmeidiges Hautbild sorgen.

Das Nahrungsergänzungsmittel firming complex unterstützt 
dich bei der täglichen Hautpflege und bietet dir die 
optimale Anti-Aging-Rundumversorgung.

2x
täglich



infinite by ForeverTM 
restoring crème
#558

•	 Enthält 38 % reines Aloe-Vera-Gel

•	Mehr als 15 hautpflegende Inhaltsstoffe

•	 Revolutionäre Kombination hochwertigster 
Inhaltsstoffe helfen, Feuchtigkeit zu speichern

INHALT:

48,2 g

ANWENDUNG: 
Abends nach der Reinigung eine kleine Menge 
auf Gesicht und Hals einmassieren.

INHALTSSTOFFE: 
Aloe Barbadensis Leaf Juice, Aqua, Isoamyl 
Laurate, Propanediol, Polyglyceryl-6 Distearate, 
Caprylic/Capric Triglyceride, Jojoba Esters, 
Cetyl Alcohol, Fructooligosaccharides, Beta 
Vulgaris Root Extract, Punica Granatum Extract, 
Euterpe Oleracea Fruit Extract, Centipeda 
Cunninghamii Extract, Camellia Sinensis Leaf 
Extract, Caesalpinia Spinosa Gum, Hydrolyzed 
Jojoba Esters, Cetearyl Alcohol, Coco-
Glucoside, Hydroxyacetophenone, Squalane, 
Oleic/Linoleic/Linolenic Polyglycerides, 
Polyacrylate Crosspolymer-6, Xylitylglucoside, 
Linoleic Acid, Hydrolyzed Corn Starch, Arginine, 
Polyglyceryl-3 Beeswax, Anhydroxylitol, 
Caprylyl Glycol, Xylitol, Glycosphingolipids, 
Hexylene Glycol, Ethylhexylglycerin, 
Niacinamide, Glycolipids, Sodium Hyaluronate, 
1,2-Hexanediol, Pentylene Glycol, Linolenic 
Acid, Beta-Glucan, Butylene Glycol, Potassium 
Lactate, Xanthan Gum, Glycerin, Citric Acid, 
Lactic Acid, Tocopherol, Ascorbic Acid, Parfum, 
Citronellol, Linalool, Hexyl Cinnamal, Geraniol, 
Phenoxyethanol, Potassium Sorbate, Sodium 
Benzoate

GESICHTSPFLEGE

Hochwertige Nachtcreme mit einer Vielzahl an 
Pflegestoffen.

Um unsere kraftvolle Anti-Aging-Linie abzurunden, haben 
wir in diese Creme über 15 hautpflegende Inhaltsstoffe 
gepackt. Trotz der Vielzahl an Pflegestoffen fühlt sich die 
restoring crème auf deiner Haut leicht und geschmeidig 
an und wird schnell aufgenommen, ohne ein fettiges oder 
schweres Gefühl zu hinterlassen.

Hochwirksame pflanzliche Inhaltsstoffe von Açai und 
Granatapfel liefern Antioxidantien und verwöhnen deine 
Haut mit einem Gefühl der Pflege und Geschmeidigkeit. Die 
in Australien beheimatete Pflanze Centipeda cunninghamii 
fördert die vielen Vorteile der Aloe. Zusammen liefern diese 
Inhaltsstoffe nachweisliche Ergebnisse für beruhigte Haut. 
Während Vitamin B3 und Rote Bete das Hautbild und 
die Struktur der Haut ausgleichen, um einen jugendlich 
aussehenden Teint zu unterstützen, zeigen Inhaltsstoffe 
wie Squalan, Jojoba-Ester, Glycolipide und Bienenwachs 
außergewöhnlich feuchtigkeitsspendende Eigenschaften 
und helfen deiner Haut, sich zu regenerieren. 

Um dieses feuchtigkeitsspendende Kraftpaket zu vollen-
den, haben wir die neuesten wissenschaftlichen Erkennt-
nisse genutzt, um eine neue Zuckerstruktur pflanzlichen 
Ursprungs einbauen zu können, die die Wasserbarriere der 
Haut verbessert.

Anti-Aging-Extrakte aus Grünem Tee unterstützen die pfle-
genden Eigenschaften der Aloe und hilft feuchtigkeitsarmer 
Haut dabei, sich zu regenerieren und zu revitalisieren.

täglich



smoothing exfoliator
#559

• Enthält 35% Aloe-Vera-Gel
• Glättet Hautton und Hautstruktur 
•  Bringt seidig weiche Haut zum Vorschein
•  Enzymatische Extrakte regenerieren die Haut

INHALT:
60 ml

ANWENDUNG: 
2- bis 3-mal pro Woche in kreisenden 
Bewegungen sanft auf die feuchte Gesichtshaut 
einmassieren und anschließend abspülen. Die 
Augenpartie aussparen.

INHALTSSTOFFE: 
Aloe Barbadensis Leaf Juice (35%), Aqua, 
Hydrogenated Jojoba Oil, Propanediol, Glyceryl 
Stearate, Bambusa Arundinacea Stem, 
(Bamboo) Powder, Sodium Cocoyl Isethionate, 
Cetyl Alcohol, Cocamidopropyl Hydroxysultaine, 
Stearyl Alcohol, Decyl Glucoside, Vitis 
Vinifera (Grape) Juice Extract, Citrus Limon 
(Lemon) peel Oil, Sodium Lactate, Glycerin, 
Ethylhexylglycerin, Caprylyl Glycol, Bromelain, 
Ascorbic Acid, Hydroxyacetophenone, 
Papain, Phytic Acid, Maltodextrin, Polyacrylate 
Crosspolymer-6, Citric Acid, Sodium 
Chloride, T-Butyl Alcohol, Xanthan Gum, 
Hydrated Silica, Disodium EDTA, Stearyl 
Phosphate, Caprylhydroxamic Acid, Limonene, 
Chlorphenesin, Potassium Sorbate, Sodium 
Benzoate.

GESICHTSPFLEGE

Verfeinert das Hautbild.

Dein Körper stößt jeden Tag ca. 30.000 – 40.000 
abgestorbene Hautzellen ab. Deine Haut braucht zusätzliche 
Hilfe beim Entfernen dieser abgestorbenen Hautzellen und 
Hautüberreste. Helfe deiner Haut zu strahlen, indem du 
sie unterstützt Überschüsse zu entfernen ohne dabei die 
weiche, neue Haut darunter zu belasten.

Statt Chemikalien oder scharfe Fragmente nutzt der 
smoothing exfoliator fünf verschiedene, natürliche 
Inhaltsstoffe mit einzigartigen Funktionen: Jojobaperlen, von 
Natur aus rund, rollen sanft über die Haut, um Überreste zu 
entfernen. Nachhaltig gewonnenes Bambuspuder entfernt 
abgestorbene Hautzellen von der Haut. Bambus ist ein 
großes Granulat, das die Hautoberfläche nicht strapaziert. 
Extrakte wie Bromelain, Papain und ätherisches Zitronenöl 
sind Produkte von Mutter Natur.  Bromelain wird aus Ananas 
gewonnen und seine enzymatischen Fähigkeiten bestehen 
darin, das Keratin toter Zellen zu zerstören, um sie leichter 
entfernen zu können. Papain wird aus der Papaya gewon-
nen und unterstützt die Haut bei der Regeneration. Es ist 
reich an Vitamin A, C, E und  Pantothensäure. Ätherisches 
Zitronenöl ist ein hervorragender Feuchtigkeitsspender, der 
die untere junge Haut sofort mit Feuchtigkeit versorgt.

Diese nachhaltigen Inhaltsstoffe werden kombiniert mit 
Antioxidantien wie Traubensaftextrakt. Dadurch kommt 
eine feuchtigkeitsreiche, weiche und sanfte Haut zum 
Vorschein. Deine gepeelte Haut ist viel besser in der Lage, 
die Inhaltsstoffe der anschließenden Pflege aufzunehmen. 
Mit dem smoothing exfoliator holst du das Beste aus deiner 
Forever-Gesichtspflege-Routine heraus.

2 - 3x
pro

Woche



balancing toner
#560

•  Enthält 47 % reines Aloe-Vera-Gel
•  Erfrischt, beruhigt und führt der Haut viel 

Feuchtigkeit zu 
•  Verleiht einen gleichmäßigen Teint
•  Minimiert das Erscheinungsbild von Poren
•  Verbessert die Aufnahme von zusätzlichen 

Nährstoff en

INHALT:
130 ml

ANWENDUNG: 
Zweimal täglich nach der Reinigung auf ein 
Wattepad auftragen und sanft über Gesicht, 
Hals und Dekolleté streichen.

INHALTSSTOFFE: 
Aloe Barbadensis Leaf Juice, Aqua, 
Propanediol, Sorbitol, 1,2-Hexanediol, 
Chondrus Crispus (Carrageenan) Extract, 
Camellia Sinensis (White tea) Leaf Extract, 
Cucumis Sativus (Cucumber) Fruit Extract, 
Sodium Lactate, Caprylylglycol, Allantoin, 
Sodium Hyaluronate, Ascorbic Acid, Beta-
Glucan, Pentylene glycol, Glycerin, Citric Acid, 
Phytic Acid, Gluconolactone, Phenoxyethanol, 
Potassium Sorbate, Sodium Benzoate.

GESICHTSPFLEGE

Unterstützt die natürliche ph-Balance der Haut.

Benötigt deine Haut einen extra Kick nach der 
Gesichtsreinigung? Möchtest du Gesichtsunreinheiten 
vollständig entfernen, das Erscheinungsbild von Poren 
minimieren und deiner Haut zusätzlich Feuchtigkeit 
zuführen? Dann verwende unseren balancing toner, um 
deine Haut nach der Gesichtsreinigung zu erfrischen und 
optimal auf die nachfolgende Pflege vorzubereiten. 

Der balancing toner enthält eine einzigartige Mischung 
aus Seetangextrakt und Hyaluronsäure. In Kombination 
versorgen diese beiden kraftvollen Inhaltsstoffe dein 
Gesicht mit Feuchtigkeit und sorgen für geschmeidige 
und strahlend jung aussehende Haut. Das enthaltene 
Gurkenextrakt beruhigt und glättet deine Haut und versorgt 
sie zusätzlich mit Feuchtigkeit. Durch ihren hohen Gehalt 
an Vitamin K helfen Gurken außerdem dabei den Hautton 
zu verbessern. Weißer-Tee-Extrakt ist ein Antioxidans mit 
einem hohen Polyphenolgehalt, das in Verbindung mit 
Aloe Vera dafür sorgt, Hautunebenheiten auszugleichen 
und freie Radikale zu bekämpfen. Um die Formel des 
balancing toner zu vollenden, haben wir ihm Hyaluronsäure 
hinzugefügt. Aufgrund ihrer wasseranziehenden 
Eigenschaften wird sie auch als „molekularer Schwamm“ 
bezeichnet. 

Integriere den balancing toner zu deiner täglichen 
Gesichtspflege und du wirst einen deutlichen Unterschied 
sehen und spüren.

täglich



awakening eye cream
#561

•  Enthält 36 % Aloe-Vera-Gel
•  Verringert das Erscheinungsbild von 

geschwollenen Augen und Augenringen 
•  Reduziert Falten deutlich
•  Augenpartie sieht ausgeruht, frisch und 

regeneriert aus

INHALT:
21 g

ANWENDUNG: 
Eine kleine Menge sanft um die Augenpartie 
einklopfen.

INHALTSSTOFFE: 
Aloe Barbadensis Leaf Juice (36%), Aqua, 
Caprylic/Capric Triglyceride, Isoamyl Laurate, 
Glycerin, Propanediol, Polyglyceryl-6 
Distearate, Hydrogenated Jojoba Wax, Lauryl 
Laurate, Cetearyl Olivate, Sorbitan Olivate, 
Polyhydroxystearic Acid, Albizia Julibrissin 
Bark Extract, Algae (Dunaliella Salina) 
Extract, Beta Vulgaris (Beet) Root Extract, 
Polyglyceryl-3 Beeswax, Hydrolyzed Collagen, 
Sodium Hyaluronate, Hydrolyzed Sodium 
Hyaluronate, Jojoba Esters, Xylitylglucoside, 
Caprylyl Glycol, Butylene Glycol, Cetyl Alcohol, 
Arginine, Acetyl Tetrapeptide-5, Palmitoyl 
Tripeptide-5, Palmitoyl Tripeptide-38, Palmitoyl 
Dipeptide-5 Diaminobutyroyl Hydroxythreonine, 
Tetradecyl Aminobutyroylvalylaminobutyric 
Urea Trifl uoroacetate, Ethylhexylglycerin, Xylitol, 
Hydroxypropyl Cyclodextrin, Anhydroxylitol, 
Panthenol, Pantolactone, Tocopherol, 
Darutoside, Caprylhydroxamic Acid,Hydrolyzed 
Corn Starch, Ascorbic Acid, Citric Acid, Lactic 
Acid, Linoleic Acid, Linolenic Acid, Oleic 
Acid, Palmitic Acid, Stearic Acid, Ammonium 
Acryloydimethyltaurate/VP Copolymer, p-Anisic 
Acid, Magnesium Chloride, T-Butyl Alcohol, 
1,2-Hexanediol, Phenoxyethanol, Potassium 
Sorbate, Sodium Benzoate.

GESICHTSPFLEGE

Verschönert die Augenpartie.

Die awakening eye cream nutzt Inhaltsstoffe mit Peptiden, 
um sensible Augenpartien zu verbessern und zu glätten. 
Sie reduziert das Erscheinungsbild von Falten, feinen Linien 
und Augenringen sichtbar.

Ein einzigartiges Kollagen, mit leichtem molekularen 
Gewicht, unterstützt die natürliche Kollagenbildung 
und zielt auf eine optimale Feuchtigkeitsversorgung der 
Haut sowie Stabilität ab. Indem wir gesundes Kollagen 
unterstützen, verbessern wir ein ebenes Hautbild, das sich 
durch eine volle und feste Haut rund um die Augenpartie 
bemerkbar macht.

Einer unserer einzigartigen Inhaltsstoffe ist Butylenglykol. 
Es verringert das Erscheinungsbild von geschwollenen 
Augen und Augenringen in weniger als 15 Tagen. Ein 
weiterer, sehr innovativer Inhaltsstoff ist das Seidenbaum-
Extrakt mit Darutosiden. Es ist eines der ersten seiner 
Art, das anhebende Eigenschaften bei herabhängenden 
Oberlidern gezeigt hat. Die awakening eye cream mindert 
das Erscheinungsbild von Augenfältchen, indem sie die 
Struktur der Hautoberfläche festigt. Durch Stärkung des 
mikrovaskulären Netzwerks verringert sie außerdem 
das Auftreten von Augenringen. Deine Augenpartie wird 
ausgeruhter, frischer und regenerierter aussehen, denn die 
Hautbarriere wird mit der awakening eye cream verstärkt 
und Feuchtigskeitsverlust begrenzt. 

All diese starken Inhaltsstoffe machen die awakening eye 
cream zu einer der fortschrittlichen Augencreme, die es dir 
und deiner Schönheit ermöglicht zu scheinen.

täglich



Sonya™ refreshing gel 
cleanser
#605

• Enthält 39 % reines Aloe-Vera-Gel
• Pfl egt während der Reinigung
• Aloe beruhigt die Haut anstatt sie zu 

strapazieren
• Sanftes Gel für Mischhaut

INHALT:
118 ml

ANWENDUNG: 
Zweimal täglich morgens und abends auf 
Gesicht und Hals anwenden. 

INHALTSSTOFFE: 
Aloe Barbadensis Leaf Juice, Aqua, Decyl 
Glucoside, Propanediol, Caprylyl Methicone, 
Polyacrylate Crosspolymer-6, Sodium Cocoyl 
Glycinate, 1,2-Hexanediol, Adansonia Digitata 
(Baobab) Seed Oil Polyglyceryl-6 Esters, 
Acacia Concinna (Shikakai) Fruit Extract, 
Balanites Aegyptiaca (Soap berry) Fruit 
Extract, Balanites Aegyptiaca (Soap berry) 
Fruit Extract, Gypsophila Paniculata Root 
Extract, Sodium Cocoyl Apple Amino Acids, 
Caesalpinia Spinosa (Tara tree) Gum, Coco-
Glucoside, Glyceryl Oleate, Sorbitan Oleate 
Decylglucoside Crosspolymer, Propanediol, 
Hydroxyacetophenone, Caprylyl Glycol, 
Disodium EDTA, Ethylhexylglycerin, Ascorbic 
Acid, Citric Acid, Caprylhydroxamic Acid, 
Potassium Sorbate, Sodium Benzoate

GESICHTSPFLEGE

Eine Revolution in der Gesichtsreinigung.

Den Unterschied spürst du sofort, wenn das kühlende Gel 
auf deine Haut trifft: Dieses Mal ist es nicht das übliche 
schäumende oder hautspannende Gefühl. Dank unserem 
stabilisierten Aloe-Vera-Gel und kraftvollen Pflanzen-
Extrakten reinigt es die Haut ohne sie zu strapazieren. 

Dank Apfel-Aminosäuren, Wüstendattel-Extrakt und 
Hydroxyacetophenone lässt sich dieser erfrischende 
Gelreiniger sanft aufschäumen und reinigt Mischhaut ideal. 
Das enthaltene Akazienfrucht-Extrakt stammt aus dem 
tropischen Dschungel Asiens und hilft beim Entfernen 
von abgestorbenen Hautschüppchen, Verunreinigungen 
und Make-up. Für eine gründliche, aber sanfte 
Gesichtsreinigung morgens und abends.

Der refreshing gel cleanser nutzt nicht nur Reinigungsstoffe, 
sondern auch Feuchtigkeitslieferanten wie kaltgepresstes 
Baobab-Öl, das sehr für seine ungesättigten Fettsäuren 
geschätzt wird. Seinen Ursprung findet das Öl in 
sogenannten „Lebensbäumen“ im Senegal. Lebensbäume 
existieren seit mehr als 500 Jahren und ihre ganze Stärke 
und Langlebigkeit steckt in ihrem Öl, welches die Formel 
des Cleansers optimal abrundet. 

täglich



Sonya™ illuminating gel
#606

• Enthält satte 43 % reines Aloe-Vera-Gel
• Verleiht einen gleichmäßigen Teint
• Hellt das Gesamterscheinungsbild der 

Gesichtshaut auf
•  Reduziert das Erscheinungsbild großer Poren

INHALT:
28,3 g

ANWENDUNG: 
Zweimal täglich morgens und abends nach der 
Reinigung auf Gesicht und Hals auftragen. 

INHALTSSTOFFE: 
Aloe Barbadensis Leaf Juice, Aqua, 
Propanediol, Caprylyl Methicone, Niacinamide, 
Cetearyl Olivate, Sodium Acrylates Copolymer, 
Butylene Glycol, Sorbitan Olivate, Trifolium 
Pratense (Red clover) Flower Extract, 
Scutellaria Baicalensis (Scullcap) Root Extract, 
Glycyrrhiza Glabra (Licorice) Root Extract, 
Morus Alba (White mulberry) Root Extract, 
Artemisia Capillaris (Wormwood) Flower 
Extract, Zizyphus Jujuba (Jujube) Fruit Extract, 
Dicrateria rotunda oil, Ruttnera Lamellosa 
oil, Lecithin, Hydrogenated Lecithin, Acetyl 
Dipeptide-1 Cetyl Ester, Oligopeptide-68, 
Isopentyldiol, 1,2-Hexanediol, Caprylyl Glycol, 
Citric Acid, Phytic Acid, Ascorbic Acid, 
Ethylhexylglycerin, Caprylhydroxamic Acid, 
Sorbitan Laurate, Sodium Oleate, Disodium 
EDTA, Hydroxyethylcellulose, Phenoxyethanol, 
Potassium Sorbate, Sodium Benzoate

GESICHTSPFLEGE

Lass deine Haut strahlen.

Jugendliche Haut hat einen natürlichen Glanz und strahlt 
von Natur aus. Hol dir diesen Glanz zurück mit dem 
illuminating gel von Forever. Die verkapselten Peptide, die 
in diesem rasch einziehenden Gel enthalten sind, helfen 
dabei das Erscheinungsbild der Haut ganzheitlich zu 
glätten. 

Süßholzwurzel und eine einzigartige Mischung aus grüner 
und brauner Alge, angereichert mit Liposomen, sind 
dafür bekannt den Hautton zu harmonisieren und das 
Erscheinungsbild von Altersflecken zu reduzieren. Das 
illuminating gel enthält außerdem Rotklee-Extrakt um das 
Erscheinungsbild großer Poren zu minimieren. 

Ein weiterer Grund für die Einzigartigkeit dieses Gels 
sind die fünf enthaltenen asiatischen Pflanzenextrakte: 
Extrakte aus der Baikal-Helmkrautwurzel, Süßholzwurzel, 
Maulbeerbaumwurzel, chinesischen Jujubenfrucht und 
aus Besen-Beifuß. Diese orientalischen Pflanzen sind 
dafür bekannt, den gesamten Hautton zu glätten und 
aufzuhellen. 

Deine Haut wird weicher, glatter und strahlender aussehen 
mit dem illuminating gel von Forever.

täglich



Sonya™ refining gel mask
#607

• Enthält rund 43 % reines Aloe-Vera-Gel
• Fördert einen reinen Hautton 
• Unterstützt unreine Mischhaut
•  Versorgt die Haut während dem Schlaf

INHALT:
59 ml

ANWENDUNG: 
Zwei- bis dreimal wöchentlich vor dem 
Zubettgehen über dem illuminating gel 
auftragen.  

INHALTSSTOFFE: 
Aloe Barbadensis Leaf Juice, Aqua, Glycerin, 
Dimethicone, Pyrus Malus Fruit Extract, Caprylyl 
Methicone, Ammonium Acryloyldimethyltaurate/
VP Copolymer, Sasa Quelpaertensis (Jeju Jori) 
Extract, Trifolium Pratense (Red Clover) Flower 
Extract, Glycyrrhiza Glabra (Licorice) Root 
Extract, Daucus Carota Sativa (Carrot) Seed Oil, 
Ocimum Basilicum (Basil) Oil, Artemisia Pallens 
(Davana) Flower Oil, Glycine Soja (Soybean) Oil, 
Sorbitan Oleate Decylglucoside Crosspolymer, 
Isopentyldiol, Polyacrylate Crosspolymer-6, 
Propanediol, Dimethicone Crosspolymer, 
Caprylyl Glycol, Citric Acid, Disodium EDTA, 
Ascorbic Acid, Phenoxyethanol, Potassium 
Sorbate, Ethylhexylglycerin, Hexylene Glycol, 
Sodium Benzoate

GESICHTSPFLEGE

Wahrer Schönheitsschlaf.

Wissenschaftlich entwickelt, um die Regeneration der 
Haut in der Nacht zu unterstützen, stimuliert die refining 
gel mask den natürlichen Reparaturprozess der Haut. 
Während du schläfst, tragen die Inhaltsstoffe dazu bei, 
das Hautgleichgewicht wieder herzustellen, indem sie den 
Fetthaushalt regulieren und das Hautbild erstrahlen lassen.

Um das Beste aus deinem Schönheitsschlaf herauszuholen, 
haben wir dieses Gel großzügig mit folgenden Pflanzen-
extrakten versetzt: Karottensamenöl, Basilikumöl, Davanaöl 
und Sojabohnenöl. 

Da das kühle Gel schnell in deine Haut einzieht, spürst 
du sofort den Feuchtigkeitskick unseres reichhaltigen, 
stabilisierten Aloe-Vera-Gels in Kombination mit 
Feuchtigkeitsspendern wie: Apfelfruchtextrakt, Kleeblüten-
extrakt, koreanischer Bambusextrakt und Süßholzwurzel. 
Diese hochwertige Mischung spendet deiner Haut 
Feuchtigkeit während du schläfst ohne dabei einen Fettfilm 
zu hinterlassen, macht sie geschmeidig und gibt ihr einen 
jugendlichen Glanz.

2-3-mal
wöchentlich



Sonya™ soothing gel 
moisturizer
#608

•	 Enthält 38 % reines Aloe-Vera-Gel
•	 Kollagen verbessert das Erscheinungsbild der 

Haut
•	 Enthält über 10 natürliche Pflanzenextrakte 

und Öle 

INHALT:
59 ml

ANWENDUNG: 
Zweimal täglich morgens und abends über dem 
illuminating gel auf Gesicht und Hals auftragen. 
Oder für die Extraportion Feuchtigkeit nach dem 
Einsatz der refining gel mask anwenden.

INHALTSSTOFFE: 
Aloe Barbadensis Leaf Juice, Aqua, 
Propanediol, Caprylic/Capric Triglyceride, 
Isoamyl Laurate, Jojoba Esters, Cetearyl 
Olivate, Sodium Acrylates Copolymer, 
Sorbitan Olivate, Glycerin, Lauroyl Lysine, 
Pyrus Malus Fruit Extract, Citrus Aurantium 
Dulcis (Sweet Orange) Peel Oil, Citrus Nobilis 
(Tangerine) Peel Oil, Ficus Carica (Fig) Fruit 
Extract, Ginkgo Biloba (Gingko) Nut Extract, 
Morus Alba (White Mulberry) Fruit Extract, 
Punica Granatum (Pomegranate) Fruit Extract, 
Anthemis Nobilis (Roman Chamomile) Flower 
Oil, Citrus Aurantium Bergamia (Bergamot) 
Fruit Oil, Pelargonium Graveolens (Pelargonium) 
Flower Oil, Limonene, Linalool, Citronellol, Citral, 
Hydrolyzed Jojoba Esters, Sodium Hyaluronate, 
Hydrolyzed Collagen, 1,2-Hexanediol, Ethyl 
Canolate, Lecithin, Caprylyl Glycol, Arginine, 
Ethylhexylglycerin, Citric Acid, Caprylhydroxamic 
Acid, Linoleic Acid, Phytic Acid, Ascorbic Acid, 
Linolenic Acid, Beta Glucan, Phenoxyethanol, 
Potassium Sorbate, Sodium Benzoate, 
Pentylene Glycol

GESICHTSPFLEGE

Dein Feuchtigkeitsbooster.

Der soothing gel moisturizer von Forever sieht wie eine 
Lotion aus, aber die gelbasierte Formel wird sofort von 
deiner Haut aufgesogen. Er hinterlässt keine Rückstände 
und lässt deine Haut durch die Fülle an natürlichen 
Inhaltsstoffen praller aussehen. 

Pflanzenextrakte aus Apfel, Granatapfel, Feige, Maulbeere 
und Ginkgo sowie Jojobaöl und Olivenöl helfen deiner Haut 
dabei, sich hydriert und geschmeidig anzufühlen. Das aus 
Pilzen gewonnene Beta-Glucan beruhigt die Haut und 
glättet den Hautton. 

Unser Sonya™ soothing gel moisturizer enthält 
wunderbare Anti-Aging-Inhaltsstoffe wie Linolsäure 
und hydrolisiertes Kollagen, die die Haut genau dort 
unterstützen, wo sie es am meisten benötigt. Phytinsäure 
verbessert außerdem das Hautbild und macht diesen 
Moisturizer zu deinem neuen täglichen Feuchtigkeitsgel-
Liebling.

Um die Produktformel abzurunden, haben wir ihr Öle 
aus Orangenschale, Mandarinenschale, römischer 
Kamillenblüte, Geranie und Bergamotte hinzugefügt. Sie 
sorgen für einen erfrischten Teint und machen den Sonya™ 
soothing gel moisturizer zu deinem neuen Allround-
Moisturizer.

täglich



Sonya™ daily skincare 
system
#609

• Wissenschaftlich fortgeschrittenes 
Trägersystem auf Gel-Basis

• Verfügt über eine hohe Konzentration an Aloe 
Vera und Pfl anzenextrakten

• Für Mischhaut
• Hautfreundlich in jedem Alter

INHALT:
Art. 605 Sonya™ refreshing gel cleanser

Art. 606 Sonya™ illuminating gel

Art. 607 Sonya™ re� ning gel mask

 Art. 608 Sonya™ soothing gel moisturizer

GESICHTSPFLEGE

Gel-Basis für optimale Ergebnisse.

Mit dem Sonya™ daily skincare system haben wir eine 
Gesichtspflege-Serie auf Gel-Basis geschaffen, bei der sich 
die Produkte gegenseitig ergänzen. Sie bringt die Aloe und 
die Pflanzenextrakte mit ihrer ganzen Feuchtigkeit nach 
einem wissenschaftlich fortschrittlichem Trägersystem 
direkt in die Haut. 

Die neue Gesichtspflege-Serie ist speziell für Menschen mit 
Mischhaut. Dieses Multifunktionsprodukt kann nicht nur 
den Fettfilm der Haut kontrollieren, sondern spendet auch 
genau dort Feuchtigkeit wo sie am meisten gebraucht wird. 
Die Gel-Technologie, mit leichtem molekularen Gewicht, 
hilft dabei, die aktiven Inhaltsstoffe dorthin zu befördern 
wo deine Haut sie braucht. Verbessere dein Hautbild und 
-gefühl mit der Gesichtspflege-Serie von Forever.

täglich



aloe activator
#612

• Rund 99 % reines Aloe-Vera-Gel
•  Ein großartiges Gesichtstonikum 
• Sanft zur gesamten Gesichtshaut, auch zur 

Augenpartie
• Reinigt, beruhigt und erfrischt 
• Unterstützt das Ergebnis anderer Forever-

Gesichtspfl ege-Produkte

INHALT:
130 ml

ANWENDUNG: 
Aloe activator ist ein Multifunktionsprodukt. 
Auf ein Wattepad auftragen oder pur auf die 
Handfl ächen geben und sanft über das Gesicht 
streichen, um die Haut zu reinigen oder zu 
erfrischen. Zur Herstellung einer Aloe-Maske, 
einen Teelöff el mask powder mit einem Teelöff el 
aloe activator vermischen und eine dünne 
Schicht auf die gereinigte Haut auftragen. Nach 
30 Minuten mit warmem Wasser gründlich 
abspülen. 2- bis 3-mal die Woche anwenden. 

INHALTSSTOFFE: 
Aloe Barbadensis Leaf Juice, Allantoin, 
Ascorbic Acid, Citric Acid, Disodium EDTA, 
1,2-Hexanediol, Potassium Sorbate, Sodium 
Benzoate.

GESICHTSPFLEGE

Erfrische deine Haut.

Mit fast 99 % reinem Aloe-Vera-Gel beruhigt der aloe 
activator deine Gesichtshaut und verleiht ihr ein tolles 
Frischegefühl, schon nach der ersten Anwendung. Die Aloe 
ist für jeden Hautzustand geeignet und besonders sensible 
Haut profitiert von ihr. Ihre vielen essentiellen Bestandteile, 
wie Vitamin A, C und E, machen den aloe activator zu 
einer optimalen Ergänzung bei jeder Hautpflege. Unsere 
hochwertige Aloe wurde hier kombiniert mit Allantoin, 
einem effektiven Feuchtigkeitsspender. Es ergänzt die Aloe 
und verleiht eine glatte und samtweiche Haut.

Der aloe activator ist ein hervorragender 
Feuchtigkeitsspender und enthält Enzyme, Aminosäuren 
und Polysaccharide. Durch seinen hohen Aloe-Vera-
Gehalt unterstützt er das Ergebnis anderer Forever-
Gesichtspflege-Produkte, indem er bei deren Vor- oder 
Nachbereitung eingesetzt wird. Baue den aloe activator in 
deine tägliche Beauty-Routine ein und freue dich auf eine 
strahlende Haut, die sich nicht nur besser anfühlt, sondern 
auch besser aussieht.

täglich



aloe bio-cellulose mask
#616

•	 Enthält reines Aloe-Vera-Gel 

•	 �Versorgt die Haut mit Feuchtigkeit bis in die 
Tiefe  

•	 �Erfrischt fahle Haut und bekämpft 
Altersanzeichen

•	 �Beruhigt die Haut und reduziert das 
Erscheinungsbild von Rötungen

•	 Enthüllt weiche, geschmeidige Haut und 
einen strahlenden Teint 

•	 �Parfümfrei

 
 

INHALT:
5 Einzelmasken à 25 g

ANWENDUNG: 
1. Vor der Anwendung empfehlen wir dir, die 
Gesichtshaut mit deinem Lieblings-Cleanser 
von Forever zu reinigen. 2. Öffne den Beutel 
und falte die Maske auseinander. 3. Die 
Maske ist auf jeder Seite durch eine Netzlage 
geschützt. Entferne und entsorge eine Lage. 
4. Setze die Maske auf das Gesicht auf. 
Drücke sie vorsichtig an, um einen festen Sitz 
sicherzustellen. 5. Entferne und entsorge die 
zweite Netzlage. 6. Entferne und entsorge 
die Maske nach ungefähr 20 Minuten. Ein 
Abspülen ist nicht erforderlich. Massiere 
die Produktrückstände sanft auf Gesicht 
und Hals ein, für ein junges und frisches 
Erscheinungsbild.

INHALTSSTOFFE: 
Aqua, Propanediol, Glycerin, Aloe Barbadensis 
Leaf Juice, Caffeine, Aesculus Hippocastanum 
Seed Extract, Camellia Sinensis Leaf Extract, 
Sodium Hyaluronate, Hydroxyacetophenone, 
1,2-Hexanediol, Glycosyl Trehalose, Mannitol, 
Xanthan Gum, Hydrogenated Starch 
Hydrolysate, Hydrolyzed Sclerotium Gum, 
Ammonium Glycyrrhizate, Zinc Gluconate, 
Ascorbic acid, Citric Acid, Sodium Benzoate, 
Potassium Sorbate, Phenoxyethanol

GESICHTSPFLEGE

Lehn dich zurück und lass dich von dieser 
Tuchmaske mit langanhaltender Feuchtigkeit 
versorgen.

Forevers fortschrittlichste Maske versorgt dich mit 
nachhaltiger Feuchtigkeit, die tief in die Haut eindringt, ist 
schnell aufgetragen und erfordert kein Abspülen. Die aloe 
bio-cellulose mask basiert auf neuartigen Technologien 
und versorgt dich durch das reichhaltige Serum und die 
besonderen Maskenfasern gleich zweifach.

Durch ein für Forever entwickeltes, einzigartiges Verfahren 
wird Acetobacter xylinum, das Bakterium das Bio-Cellulose 
bildet, mit der Forever Aloe™ und Seegras genährt. Dadurch 
verschmelzen diese beiden Inhaltsstoffe mit der Maske, um 
die Haut zu erfrischen und geschmeidig zu machen.

Die Fasern der aloe bio-cellulose mask sind 1000 Mal feiner 
als menschliches Haar, wodurch sie sich perfekt an die 
Gesichtskonturen anpassen kann. Dadurch gelangen ihre 
Inhaltsstoffe tief in die Haut und erreichen auch feine Linien 
und Fältchen. 

Die im Serum enthaltene Rosskastanie hilft dabei, fahle Haut 
strahlen zu lassen und das Erscheinungsbild von Rötungen 
zu reduzieren. Die Verbindung aus Grüner-Tee-Extrakt und 
Antioxidantien bekämpft Altersanzeichen und freie Radikale. 
Zudem enthält das Serum Aloe Vera, welches zusammen 
mit der Schlüsselkomponente Glycerin die Haut mit 
Feuchtigkeit bis in die Tiefe versorgt.

Diese biologisch abbaubare Maske ist für jeden Hautzustand 
geeignet, auch für sensible Haut. Um beste und gezielte 
Ergebnisse zu erreichen, verwende die aloe bio-cellulose 
mask in Kombination mit einer der Forever-Gesichtspflege-
Serien und anderen Forever-Gesichtspflege-Produkten.

mind. 
1x pro
Woche



hydrating serum
#618

•	 37 % reines Aloe-Vera-Gel 

•	 Zieht schnell in die Hautoberfläche ein und 
fühlt sich leicht auf der Haut an

•	 �Lässt die Haut sichtbar praller aussehen und 
verbessert gleichzeitig das Hautbild 

•	 Verbessert die Hautfeuchtigkeit

•	 Schützt vor umweltbedingten Stressfaktoren

•	 Hilft, das Erscheinungsbild feiner Linien und 
Fältchen zu reduzieren

•	 �Fördert die Vorteile deiner anderen Lieblings-
Forever-Feuchtigkeitspflegeprodukte

•	 Für Veganer und Vegetarier geeignet

 
 
 
 
 

INHALT:
50 ml

ANWENDUNG: 
Um die Hautfeuchtigkeit zu verbessern, 
1-2 Pumpstöße auf die Finger geben und in 
kreisförmigen Bewegungen auf das gereinigte 
Gesicht und den Hals einmassieren, morgens 
und abends. Im Anschluss deine Lieblings-
Forever-Feuchtigkeitspflege auftragen.

INHALTSSTOFFE: 
Aloe Barbadensis Leaf Juice (Stabilized Aloe 
Vera Gel), Aqua, Propanediol, Cocoglycerides, 
Propylheptyl Caprylate, Butyrospermum Parkii 
Butter, Coconut Alkanes, Cetearyl Alcohol, 
C12-16 Alcohols, Tremella Fuciformis Extract, 
Camellia Sinensis Leaf Extract, Mimosa 
Tenuiora Bark Extract, Tamarindus Indica Seed 
Polysaccharide, Caprylyl Glycol, Lauroyl Lysine, 
Palmitic Acid, Hydrogenated Lecithin, Cetyl 
Palmitate, Sorbitan Palmitate, Coco-Caprylate/
Caprate, Sorbitan Oleate, Gluconolactone, 
Sodium Acetylated Hyaluronate, Sodium 
Hyaluronate, Sodium Ascorbyl Phosphate, 
Sodium Hyaluronate Crosspolymer, Hydrolyzed 
Sodium Hyaluronate, Xanthan Gum, 
Disodium EDTA, Citric Acid, Pentylene Glycol, 
Maltodextrin, Ascorbic Acid, Ethylhexylglycerin, 
Tocopherol, Parfum, Linalool, Limonene, 
Geraniol, Hexyl Cinnamal, Phenoxyethanol, 
Chlorphenesin, Potassium Sorbate, Sodium 
Benzoate.

GESICHTSPFLEGE

Geballte Feuchtigkeit durch vier Arten von 
Hyaluronsäure.

Das Geheimnis dieser kraftvollen Formel sind vier Arten 
von Hyaluronsäure, die jeweils eine wesentliche Rolle 
bei der Aufrechterhaltung der Hautfeuchtigkeit spielen. 
Hyaluronsäure ist ein intensiver Feuchtigkeitsspender für die 
Haut, die das 1000-fache ihres Gewichts an Wasser enthält. 
In Kombination arbeiten diesen vier Arten zusammen, um 
die Feuchtigkeit auf der Hautoberfläche wieder aufzufüllen 
und gleichzeitig von innen zu speichern, während die 
Hautelastizität verbessert wird und ein sichtbar pralleres 
Hautbild zum Vorschein kommt. 

• �Ultrahochmolekulares Natriumhyaluronat bildet einen 
dichten Schutzfilm auf der Hautoberfläche, der den 
Feuchtigkeitsverlust von innen reduziert und gleichzeitig 
eine 24-Stunden-Feuchtigkeitsversorgung und 
Unterstützung gegen Umweltbelastungen bietet

• �Natriumhyaluronat hält die Feuchtigkeit an der 
Hautoberfläche

• �Schnell einziehendes Natriumhyaluronat tränkt die Haut 
und spendet umfangreiche Feuchtigkeit

• ��Niedrigmolekulares Natriumhyaluronat zieht schnell in die 
Oberflächenschichten der Haut ein, spendet Feuchtigkeit 
und verbessert die Haut von innen

Neben Hyaluronsäure enthält das hydrating serum den 
feuchtigkeitsspeichernden Schneepilz, reichhaltige 
Kokosnussfettsäuren, weiche Sheabutter, Olivenöl, Weißer 
Tee und Mimosenrinde. Abgerundet wird die Formel durch 
Tamarinde, die zur Verbesserung der Hautfeuchtigkeit,	
-elastizität und -glätte beiträgt und das Erscheinungsbild 
rauer Haut verringert. 

täglich



Protecting Day Lotion
#645

•	 �Enthält 15 % reines Aloe-Vera-Gel
•	 Leichte Formel, wird von der Haut ohne 

Rückstände aufgenommen
•	 Enthält hautpflegende Inhaltsstoffe, die 

beruhigen und Feuchtigkeit spenden
•	 Mit Lichtschutzfaktor 20
•	 Natürliches, riff-freundliches, mineralisches 

Zinkoxid
•	 Keine chemischen UV-Filter
•	 Frei von Duftstoffen
•	 Perfekt in Kombination mit dem Sonya™  

daily skincare system
•	 Für Veganer und Vegetarier geeignet

INHALT:
60 ml

ANWENDUNG: 
Jeden Morgen nach der Reinigung gleichmäßig 
auf Gesicht und Hals verteilen.

INHALTSSTOFFE: 
Aqua, Aloe Barbadensis Leaf Juice, Zinc Oxide, 
Glycerin, Brassica Napus Seed Oil, Propanediol, 
Isononyl Isononanoate, Ricinus Communis 
Seed Oil, Butyloctyl Salicylate, Caprylic/Capric 
Triglyceride, Euphorbia Cerifera Cera, Bentonite, 
Diethylhexyl 2,6-Naphthalate, Cetearyl 
Alcohol, Sodium Chloride, Polyglyceryl-8 
Oleate, Behenyl Alcohol, Phenoxyethanol, 
Polyhydroxystearic Acid, Helianthus Annuus 
Seed Oil, Xanthan Gum, Magnesium Aluminum 
Silicate, Glyceryl Caprylate, Cetearyl Glucoside, 
Linoleic Acid, Lecithin, Canarium Luzonicum 
Gum Nonvolatiles, Citric Acid, Phytosteryl 
Canola Glycerides, Balanites Roxburghii 
Seed Oil, Palmitic Acid, Oleic Acid, Glyceryl 
Undecylenate, Potassium Sorbate, Sodium 
Benzoate, Stearic Acid, Tocopherol, Triolein, 
Ascorbic Acid.

GESICHTSPFLEGE

Starte gleich richtig in den Tag mit der  
Protecting Day Lotion von Forever

Starte deinen Tag damit, dass du dein Gesicht gegen 
schädliche Einflüsse und tägliche UV-Strahlen schützt. 
Unsere Haut ist ständig Umweltfaktoren ausgesetzt, sei es 
Sonne, Wind, Verschmutzung, Klimaanlage etc. Forever 
hat hierfür mit der Protecting Day Lotion die optimale 
Lösung gefunden. Schütze und nähre deine Haut mit 
einer Kombination aus hautpflegenden Inhaltsstoffen und 
natürlichem, mineralischem Zinkoxid.

Unsere Formel ist für alle Hautzustände geeignet und 
liefert mit LSF 20 einen zusätzlichen Nutzen, um vor 
UV-Strahlen und vorzeitigem Altern zu bewahren. 
Durch die Kombination aus Ölen von Raps, Rizinus und 
Wüstendattel liefert die Protecting Day Lotion eine Fülle 
an Antioxidantien. Rizinus- und Wüstendattelöl verbinden 
sich zudem ideal mit Sonnenblumenöl. Diese Öle enthalten 
alle einen hohen Gehalt an essenziellen Fettsäuren und 
verleihen deiner Haut ein geschmeidiges Aussehen.

Die Formel enthält außerdem Linol-, Öl- und Palmitinsäure, 
bei denen es sich zusätzlich um essenzielle Fettsäuren 
handelt. Ein weiterer Inhaltsstoff ist natürlich gewonnenes, 
nanofreies Zink, das eine fortschrittliche Abdeck-
Technologie aufweist, um deine Haut ohne weiße 
Rückstände zu schützen. Die Lotion lässt sich einfach 
auftragen und verleiht deiner Haut ein makelloses 
Aussehen. Wenn du einen Schutz mit der geballten Kraft 
an hautverbessernden Eigenschaften brauchst, dann 
entscheide dich für die Protecting Day Lotion von Forever.

täglich



deep moisturizing cream
#651

•	 Feuchtigkeitsspendende Power-Nachtpflege
•	 Die Aufbaukur für die Nacht
•	 Bei sehr trockener Haut auch als Tagespflege 

geeignet
•	 Verbessert das Hautbild
•	 Bekämpft Alterungsanzeichen

INHALT:
71 g

ANWENDUNG: 
Abends auf Gesicht, Hals und Dekolleté 
auftragen und sanft in die Haut einmassieren.

TIPP:
Auch als intensive Körperpflege geeignet.

INHALTSSTOFFE: 
Aloe Barbadensis Leaf Juice*, Aqua, Butylene 
Glycol, C12-15 Alkyl Benzoate, Propanediol, 
Macadamia Integrifolia Seed Oil, Glyceryl 
Stearate, Lauryl Lactate, Dimethicone, 
Helianthus Annuus Seed Oil, Cetyl Alcohol, 
Sorbitol, Methyl Gluceth-20, Isostearyl 
Hydroxystearate, Arginine, Phenoxyethanol, 
Carbomer, PEG-100 Stearate, Chlorphenesin, 
Lauryl Alcohol, Potassium Sorbate, Glycerin, 
Sodium Benzoate, Isostearyl Alcohol, Citric 
Acid, Parfum, Lactic Acid, Sodium Lauroyl 
Lactylate, Hydroxystearic Acid, Pinus Strobus 
Bark Extract, Sodium Hyaluronate, Tocopherol, 
Benzyl Benzoate, Ascorbic Acid, Hexyl 
Cinnamal, Ceramide NP, Palmitoyl Tripeptide-5, 
Coumarin, Cholesterol, Phytosphingosine, 
Ceramide AP, Methylparaben, Xanthan Gum, 
Propylparaben, Ceramide Eop.

GESICHTSPFLEGE

Feuchtigkeitsspendende Nachtpflege mit Aloe 
Vera, wertvollen Ölen und Ceramiden. Für  
besonders anspruchsvolle Haut, auch als  
intensive Tagespflege anwendbar.

Mit der deep moisturizing cream wird die Nachtruhe zum 
wahren Schönheitsschlaf! Während du dich in der Nacht 
erholst, arbeitet deine Haut auf Hochtouren. Gib deiner 
Haut die Intensivpflege, die tägliche Umwelteinflüsse 
ausgleicht: Wertvolle Öle aus Sonnenblumenkernen 
und Macadamianüssen kombiniert mit Aloe Vera und 
Ceramiden verwöhnen deine Haut und machen sie zart 
und geschmeidig. Die Fett- und Feuchtigkeitsbalance 
wird wiederhergestellt, Regenerationsprozesse werden 
unterstützt und die Haut wird geglättet.

Das enthaltene Kiefernrinde-Extrakt enthält Antioxidantien, 
die freie Radikale bekämpfen und deiner Haut dabei helfen 
Kollagen zu speichern, um die Alterungsanzeichen der 
Haut zu bekämpfen.

Der blumig-frische Duft und die angenehme Konsistenz 
machen die deep moisturizing cream zu einem 
besonderen Verwöhnerlebnis. Palmitoyl Tripeptide-5 ist 
ein Faltenglättungspeptid, das das Erscheinungsbild der 
Hautstruktur verbessert, so dass du am nächsten Morgen 
mit einem strahlenden Teint aufwachst.

1-2x
täglich



Forever™ Essential
Oils Lavender
#506

•	 Fördert Ruhe und Entspannung 

•	 100 % reines Lavendelöl

•	 Perfekt für die Anwendung im Zerstäuber

•	 �Lässt sich gut mit anderen Forever™ 
Essential Oils mischen

INHALT:
15 ml

ANWENDUNG: 
2 bis 4 Tropfen mit ca. 120 ml Wasser 
vermischen, für die Anwendung im Rahmen 
einer Aromatherapie.

INHALTSSTOFFE: 
Lavandula Angustifolia Oil (EC: 289-995-2).

AROMATHERAPIE

Verleiht Ruhe und Entspannung.

Lavendel ist eine außergewöhnlich kraftvolle Pflanze 
mit einer langen Anwendungsgeschichte, die bis 
ins antike Rom und Griechenland zurückreicht. Das 
unverwechselbare, zarte Aroma von Forever™ Essential 
Oils Lavender ruft ein Gefühl der Ruhe und Entspannung 
hervor. Forever™ Essential Oils Lavender wird in Bulgarien 
aufgrund des idealen Klimas und Bodens angebaut und 
geerntet und enthält einen hohen Anteil an Linalylacetat, 
der dem Lavendel sein fruchtig-süßes Aroma und einen 
hohen Anteil an Terpenen verleiht. 

Erlebe den beruhigenden Effekt des Forever™ Essential 
Oils Lavender, indem du ein paar Tropfen des Öls in einen 
Zerstäuber gibst bevor du zu Bett gehst. Nach einem 
langen Tag wirst du dich vollkommen entspannt fühlen und 
deinen Körper auf einen ruhigen und erholsamen Schlaf 
vorbereiten. Beim Einatmen des Lavendelöls senden 
Geruchsrezeptoren im hinteren Bereich der Nasenhöhle 
Informationen an das limbische System, das Emotionen 
und Gedächtnis unterstützt.

Die Forever™ Essential Oils werden aus sorgfältig 
ausgewählten Pflanzen, hauptsächlich durch 
Wasserdampfdestillation und Kaltpressung, gewonnen. 
Jedes ätherische Öl stammt aus einem bestimmten Teil der 
Pflanze, einschließlich Blüten, Früchten, Samen, Blättern 
und sogar Rinde und Wurzeln. Der verwendete Pflanzenteil 
und die Extraktionstechniken variieren je nach Ölsorte.
Das Endergebnis ist das reinste Pflanzenextrakt, welches 
speziell für dich geerntet wurde. 



Forever™ Essential
Oils Lemon
#507

•	 Belebendes Aroma energetisiert 

•	 Frischer, fruchtiger Duft 

•	 Hergestellt aus handgeernteten Zitronen 

INHALT:
15 ml

ANWENDUNG: 
2 bis 4 Tropfen mit ca. 120 ml Wasser 
vermischen, für die Anwendung im Rahmen 
einer Aromatherapie. 

INHALTSSTOFFE: 
Lemon Peel Oil (EC: 284-515-8).

AROMATHERAPIE

Belebt, energetisiert und erfrischt.

Zitronenöl gehört zu den bekanntesten und am weitesten 
verbreiteten Ölen der Welt. Es wird seit Jahrhunderten 
verwendet, um Insekten abzuwehren, zu desinfizieren, zu 
reinigen und wegen seines belebenden Geruchs.

Das Forever™ Essential Oils Lemon wird aus von Hand 
geernteten Zitronen hergestellt, die bis zu ihrem perfekten 
Reifegrad kultiviert werden. Dadurch wird die Frucht saftiger 
und aromatischer. Bei der Kaltpressung der Inhaltsstoffe 
werden die Öle, die sich in der Fruchthaut befinden, 
freigesetzt und vorsichtig ausgeschabt. Anschließend wird 
die Masse in eine Zentrifuge gegeben, um das Öl von den 
festen Bestandteilen zu lösen. Das Ergebnis ist ein reines, 
kraftvolles Forever™ Essential Oils Lemon.

Eine Aromatherapie kann einen tiefgreifenden Einfluss auf 
unsere Stimmung, Erinnerung und Energie haben. Die 
Geruchsrezeptoren des Gehirns befinden sich im hinteren 
Bereich der Nasenhöhle und sind direkt mit dem limbischen 
System verbunden, das Emotionen und Gedächtnis 
unterstützt. Bei der Anwendung des Forever™ Essential 
Oils Lemon mit einem Zerstäuber wird ein kräftiges und 
belebendes Aroma freigesetzt, das energetisiert und deine 
Stimmung aufhellt. Ideale Ergebnisse erreicht man durch das 
Mischen von zwei bis vier Tropfen Öl mit ca. 120 ml Wasser. 

Das Forever™ Essential Oils Lemon ist das perfekte 
Allroundtalent. Egal ob bei der Anwendung im Zerstäuber 
oder als Zugabe in deinen Haushaltsreiniger, du wirst das 
erfrischende, fruchtige Aroma dieses Zitronenöls lieben. 



Forever™ Essential
Oils Peppermint
#508

•	 Für Erfrischung und Wohlbefinden

•	 	Klares, kraftvolles und reines Aroma

•	 Lässt sich gut mit anderen Forever™ 
Essential Oils mischen

•	 Perfekt für die Anwendung im Zerstäuber

INHALT:
15 ml

ANWENDUNG: 
2 bis 4 Tropfen mit ca. 120 ml Wasser 
vermischen, für die Anwendung im Rahmen 
einer Aromatherapie.

INHALTSSTOFFE: 
Mentha Piperita Oil (EC: 282-015-4).

AROMATHERAPIE

Rein, kraftvoll und belebend.

Die Verwendung von Pfefferminze geht auf römische 
und altgriechische Kulturen zurück, in denen sie sowohl 
als Aroma als auch als Zutat für Lebensmittel verwendet 
wurde. Heute wird das Öl dieser beliebten Pflanze für seine 
Anwendung in der Aromatherapie verehrt.

Forever™ Essential Oils Peppermint wird aus 
Pfefferminzblättern vom Fuße des Himalaya-Gebirges 
in Indien hergestellt. Sowohl das Klima als auch die 
Bodenverhältnisse dort tragen zum Wachstum einer sehr 
hochwertigen Pfefferminze bei. Das Ergebnis ist ein reines, 
frisches Aroma, das deine Sinne erweckt. 

Der Geruchssinn ist eines der wichtigsten Werkzeuge, um die 
Welt um dich herum aufzunehmen, aber das ist noch nicht 
alles. Die Geruchsrezeptoren des Gehirns befinden sich im 
hinteren Bereich der Nasenhöhle und sind direkt mit dem 
limbischen System verbunden, das Emotionen und Gedächtnis 
unterstützt. Deshalb ist es keine Überraschung, dass die 
Aromatherapie so tiefgreifende Auswirkungen auf unser 
Gedächtnis und sogar auf unsere Stimmung haben kann.

Die Forever™ Essential Oils werden aus sorgfältig 
ausgewählten Pflanzen, hauptsächlich durch 
Wasserdampfdestillation und Kaltpressung, gewonnen. 
Jedes ätherische Öl stammt aus einem bestimmten Teil der 
Pflanze, einschließlich Blüten, Früchten, Samen, Blättern 
und sogar Rinde und Wurzeln. Der verwendete Pflanzenteil 
und die Extraktionstechniken variieren je nach Ölsorte.
Das Endergebnis ist das reinste Pflanzenextrakt, welches 
speziell für dich geerntet wurde. 



Forever™ Essential
Oils Defense
#510

•	 Fördert das Gefühl von Kraft und Vitalität

•	 Perfekt für eine Aromatherapie geeignet

•	Warmes, würziges und süßes Aroma

•	 Aus reinen, natürlichen Ölen

INHALT:
15 ml

ANWENDUNG: 
2 bis 4 Tropfen mit ca. 120 ml Wasser 
vermischen, für die Anwendung im Rahmen 
einer Aromatherapie.

INHALTSSTOFFE: 
Citrus Aurantium Dulcis, Eugenia Caryophyllus 
Bud Oil, Cinnamomum Zeylanicum Bark Extract, 
Rosmarinus Officinalis Leaf Oil, Eucalyptus 
Citriodora Leaf, Juniperus Communis Fruit Oil, 
Boswellia Carterii Gum Oil.

AROMATHERAPIE

Eine kraftvolle Mischung aus reinen Gewürzen, 
Zitrus und Kräutern.

Forever™ Essential Oils Defense ist eine von Experten 
entwickelte Mischung aus der reinsten Kombination 
von Nelkenknospen, Orangen, Zimtrinde, Rosmarin, 
Weihrauch, Eukalyptus und Wacholderbeeren. Jedes 
dieser kraftvollen Öle wurde ausgewählt, um ein Gefühl von 
Kraft, Ausdauer und Vitalität zu fördern.

Für die Herstellung dieses Öls haben wir mit 
Wissenschaftlern, Landwirten, Aromatherapeuten 
und Botanikern zusammengearbeitet, um die 
kraftvollsten Pflanzenstoffe der Natur zu finden und 
zu gewinnen. Die Forever™ Essential Oils werden aus 
sorgfältig ausgewählten Pflanzen, hauptsächlich durch 
Wasserdampfdestillation und Kaltpressung, gewonnen. 
Jedes ätherische Öl stammt aus einem bestimmten Teil der 
Pflanze, einschließlich Blüten, Früchten, Samen, Blättern 
und sogar Rinde und Wurzeln. Das Ergebnis sind reinste 
Pflanzenextrakte, die speziell für dich geerntet wurden.

Bereits ein paar Tropfen des Forever™ Essential Oils 
Defense in einem Zerstäuber reichen aus, um dich in den 
Genuss einer erholsamen Aromatherapie kommen zu 
lassen. Du kannst das Öl aber auch für Wäsche, Möbel, 
oder als Lufterfrischer verwenden. 

Belebe deine Sinne mit der Kraft des Forever™ Essential 
Oils Defense.



Forever™ Essential Oils 
Combo Box
#512

•	 100 % natürlich Öle

•	 Ideal für die Anwendung im Rahmen einer 
Aromatherapie geeignet

•	 Forever™ Essential Oils können untereinander 
gemischt werden

INHALT:

Art. 506 Forever™ Essential Oils Lavender  
(Inhalt: 15 ml) 

Art. 507 Forever™ Essential Oils Lemon  
(Inhalt: 15 ml) 

Art. 508 Forever™ Essential Oils Peppermint 
(Inhalt: 15 ml) 

Art. 510 Forever™ Essential Oils Defense 
(Inhalt: 15 ml)

Aromaöl-Set für die Extraportion Entspannung.

Die Forever™ Essential Oils Combo Box vereint vier sehr 
hochwertige Aromaöle, die perfekt sind, wenn du mal 
wieder eine Auszeit von deinem stressigen Alltag brauchst. 
Die Öle sind 100 % natürlich und vielseitig einsetzbar. Sie 
können im Rahmen einer Aromatherapie in einem Diffuser 
verwendet werden, aber eignen sich auch sehr gut als 
Raumduft, in Oberflächenreinigern oder auf Möbeln. 

Die attraktive Verpackung macht die Forever™ Essential 
Oils Combo Box auch zu einem optimalen Geschenk für 
jeden Anlass. Gönn dir mehr Ruhe und Entspannung mit 
den Forever™ Essential Oils.

AROMATHERAPIE
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