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	评估方法
	在每个时间点收集每个受试者的静脉血样。用既定的Jinfiniti方法分析生物标志物的血清样本，在标准条件下制备并在-80℃进行冷冻。
	建议。
	鉴于炎症评估的初步结果，这些发现需要在一个更大的队列中得到证实。未来的研究需要确保以下方面。
	1）更大的样本量，至少有50人
	2）选择基线hs-CRP水平轻微升高（2-50mg/L）的受试者
	3) 在设备启动前包括第二个基线样本
	4）包括其他炎症性生物标志物，即IL-6、IL-8、IL-1
	5）在后续研究之前，在这个试点试验中调查谨慎的调查更多的生物标志物；血清样本已经储存，不能用于任何新的生物标志物的进一步测试。
	5）在后续研究之前，在这个试点试验中调查谨慎的调查更多的生物标志物；血清样本已经储存，不能用于任何新的生物标志物的进一步测试。

