BALANCE BAND

SO BESTIMMST DU DEINE
ARMBANDGROSSE:

1. DRUCKE DIESE SCHABLONE AUF 100% (A4) AUS.
2. SCHNEIDE DIE SCHABLONE AUS.
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3. LEGE DAS BREITE ENDE MIT DEN PFEILEN !
AUF DEIN HANDGELENK. |
|

4. LEGE DAS BAND ENG UM DEIN HANDGELENK. .
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5. DIE ZAHL, AUF DIE DIE BEIDEN PFEILE ZEIGEN,
IST DEINE ARMBANDGROSSE.

6. ZEIGEN DIE PFEILE AUF EINEN ZWISCHENRAUM,
EMPFEHLEN WIR DIR, DIE NACHSTE GROSSE
AUSZUWAHLEN.
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