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Fahrrad fahren, den Drahtesel satteln, in die Pedale treten: jeder von uns hat
seinen eigenen Ausdruck fur einen schénen Fahrradausflug. Und doch stimmt
wohl jeder zu, dass Fahrradfahren imemr etwas Besonderes ist. Man setzt

seinen Helm auf, schwingt sich auf den Sattel und Zack! Urlaub an, Alltag aus.

Das liegt wohl nicht nur
daran, dass wir beim

Reisen mit dem Rad Natur
und Wetter hautnah erleben.
Eine Radtour an sich ist
schon ein Abenteuer. Mal
aufregend, mal unerwartet
halt die Zeit auf dem Sattel

einiges fur uns bereit.

Vor allem lasst sie den Alltag mit seinen Sorgen und Pflichten unwichtig
werden. Mit einem Mal spuren wir die Luft so frisch und kihl beim Einatmen,
die Kraft unserer Beine schiebt uns gar mihelos in Richtung des malerisch

anmutenden blauen Horizontes: wir geniel3en den Augenblick.

Unsere funf Lieblings-Touren verraten wir auf den nachsten Seiten.

Macht euch eine schone Zeit!

Euer Team von Wheeloo
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Der Elberadweg

Zwar ist die Elbe ist nur der zweitgrofite Fluss Deutschlands, doch ist sie fiir Raduriauber
das Grolite. Der Elberadweg wurde in Umfragen des ADFC ein Dutzend Mal in Folge
zum beliebtesten Radfernweg gewahlt. Fir uns nicht Gberraschend: auf dieser Reise zum

Meer erlebt man eine tolle Mischung aus Natur und Kultur!
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STRECKE CHARAKTER
840 Kilometer Nationalpark Sachsische Schweiz mit Sandsteinfelsen,
Bad Schandau — Cuxhaven Sachsische Weinstralle, Unesco-Biospharenreservat

,Flusslandschaft Elbe“, Geest- und Marschlandschaften,

Obstanbaugebiet Altes Land, Nordseekiste.

SEHENSWERT

Elbsandsteingebirge | Basteibriicke | Pirna: historische
Altstadt | Dresden: barocke Altstadt | Karl-MayStadt
Radebeul | Porzellanstadt Meilden | Renaissancestadt
Torgau | Unesco-Weltkulturerbestatten:

Lutherstadt Wittenberg, Gartenreich Dessau-Worlitz,
Bauhaus und Meisterhauser Dessau | Ottostadt Magdeburg:
Dom, Kloster ,Unser Lieben Frauen®, Hundertwasserhaus,
Wasserstrallenkreuz | Tangermunde:

Kaiserresidenz | Havelberg: Dom | Démitz: Festung |
Hitzacker | Bleckede: Biosphaerium Elbtalaue | Schifferstadt
Lauenburg | Hansestadt Hamburg | Stade:

historische Altstadt | Renaissancestadt Glickstadt |

Cuxhaven: Schiffsmuseum | Nord-Ostsee-Kanal

Diese Strecke ist auch fur einen Ausflug mit Kindern geeignet.

Weiter Infos unter www.elberadweg.de



Auf zum Niederrhein!

In der Region Niederrhein bieten sich fiir Radfahrer zahlreiche Wege, um ans Ziel zu
kommen. Das Radwegenetz ist enorm grof und I&sst uns Radlern viel Freiraum zum
Erkunden: dennoch bekommt man auf den Strecken Vorschlage fur eine schéne Runde.
Ganz gleich, ob man nun die Hauptroute wahlt oder eine der zahlreichen Nebenstrecken:
zwischen Rhein und Maas gibt es

einiges zu sehen!

SEHENSWERT

Duisburg: gréfiter Binnenhafen Europas
Krefeld: Burg Linn | NeussHolzheim:

Museum Insel Hombroich | Neuss: - Geld :-. Li=“d§.'fr’}f-“3-'
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Quirinus-Munster Kletterpark, Skihalle
Jiichen: Schloss Dyck | Zons: Zollfeste
Mdénchengladbach: Schloss

Wickrath, Museum Abteiberg | Gangelt/ mond &=
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Geilenkirchen: Selfkantbahn i E‘;ﬁﬁ\‘ﬁ_\;;lﬁg ei hen
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Gangelt: Wildpark| Selfkant: Westlichster : Eﬂckﬁhﬂ en

Punkt Deutschlands |Heinsberg: BEGAS
HAUS | Grefrath: Niederrheinisches

Freilichtmuseum



STRECKE CHARAKTER
2.035 Kilometer Radwegenetz  Flaches Land, gepragt von Kopfweiden und Pappelalleen,
(1.215 Kilometer Hauptroute, ausgedehnte Wald-, Agrar- und Flusslandschaften,

820 Kilometer Nebenrouten) Rheindeiche, zahlreiche Wind- und Wassermuhlen,

viele historische Orts- und Stadtkerne.

ACHTERATH'S RESTAURANT

Neukirchen-Viuyn
Das Achterath’s ist weit Uber Rayen
hinaus fur Qualitat bekannt. Gaste be-

kommen dort mittags beispielsweise

gebratene Blutwurst mit Endivien und
abends ein exklusives Dinner.

Geschaftsfihrer Roger Achterath

verteidigte schon viermal seinen Stern
im Guide Michelin. Im alten Gasthaus seiner Familie servieren Roger und
sein Team heute regionale und mediterrane Kiche.

Info: www.achteraths.de

Diese Strecke ist auch fur einen Ausflug mit Kindern geeignet.

Weiter Infos unter www.niederrhein-tourismus.de



Spreeradweg | Havel-Radweg

Foto: Andrea Tiffe

Berliner aufgepasst! Ganz in der Nahe findet ihr mit dem Spreeradweg und dem

Havel-Radweg abwechslungsreiche Radfernwege mit viel unberihrter Natur:

Erholung garantiert! Beide Routen laden zum Entdecken der Fluss und

Seenlandschaften ein. Besondere Freude bereiten dabei die guten Fahrradwege

und das meist ebene Gelande.

SEHENSWERT

SP: Ebersbach-Neugersdorf: Spreequelle ‘
Taubenheim: ca. 25 Sonnenuhren

Crostau: Kirche mit Silbermannorgel
Bautzen: Sorbisches Museum,

Nochten: Findlingspark | Spremberg:
Schloss, Talsperre | Cottbus: Schloss, Park, |
Furst-Plckler-Museum | Spreewald:
HR: Wasserstadt Fiurstenberg/Havel
Himmelpfort: Weihnachtspostfiliale

Mildenberg:Ziegeleipark | Oranienburg:
Barockschloss | Caputh: Schloss |

Brandenburg an der Havel: Dom,
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STRECKE CHARAKTER

Spreeradweg: 404 Kilometer, SP: Radfernweg durch Auenlandschaften und
Eibau — Berlin Spreewald. Uberwiegend asphaltiert
Havel-Radweg : 371 Kilometer, HR: StreckenfUhrung direkt am Wasser oder durch
Havelquelle — Wittenberge Waldgebiete. Flache, vorwiegend asphaltierte Route.

IL FIENILE

Burg - Spreewald

Im italienischen Ristorante Il Fienile in
Burg direkt am Landhotel speist es sich
besonders gematlich. Dort bekommt
man Pizzen aus dem Steinofen, Pasta,
mediterrane Fleisch- und Fischgerichte

sowie exzellente Weine und Spirituosen

aus ltalien. Das tolle Ambiente auf
zwei Ebenen mit Galerie und Sicht in die Kiiche sowie bei schonem Wetter ein modern
gehaltener Biergarten sind wirklich bemerkenswert. Ob zum Essen oder auf ein Glas Wein im

Loungebereich mit Kaminfeuer, ein Besuch im IL FIENILE lohnt immer!

Diese Strecke ist auch fur einen Ausflug mit Kindern geeignet.

Weiter Infos unter www.spreeradweg.de | www.havelradweg.de
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Der Werratal-Radweg

Vwei Quellen stehen am Anfang, zwei Flisse finden wir am Ende: Der Werratal-Radweg folgt

dem Fluss von seinem Ursprung bis zum Zusammenfluss mit der Fulda und hat

dabei einiges zu bieten: So kommt man beispielsweise durch die Stadt Meiningen,

in welcher der Thiringer Kloft erfunden worden sein soll...
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STRECKE
306 Kilometer

Neuhaus am Rennweg —

CHARAKTER
Streckenverlauf zwischen den Mittelgebirgen Thuringer

Wald, Rhon und Hainich, durch Flussauen, dichte

Werraquellen — Hann. Minden Walder und bunte Fachwerkstadte.

Zumeist asphaltierte Strecke, anfangs starkes Gefélle,

SEHENSWERT

Rennsteig an den Werraquellen | Porzellanmuseum
Schloss Eisfeld | Hildburghausen: historischer Stadtkern
| Theaterstadt Meiningen: Schloss Elisabethenburg

| Karnevalstadt Wasungen | Luther- und Fachwerkstadt
Schmalkalden | Basilika Breitungen | Bad

Salzungen: Jugendstilgradierwerk, Keltenbad | Vacha:
historischer Stadtkern, Burg Wendelstein | Schloss
Philippsthal | Heringen: Monte Kali, Werra-KalibergbauMuseum
| Brandenburg bei Lauchréden | Eisenach:

Wartburg | Burg Creuzburg | Treffurt: Burg Normannstein
| Hilfensberg: Franziskanerkloster | Eschwege:
Werratalsee, historischer Hafen | Bad SoodenAllendorf:
WerratalTherme, historischer Stadtkern |

Witzenhausen: Burg Ludwigstein | Hann. Miinden:

Welfenschloss, historischer Stadtkern

Weiter Infos unter www.werratal.de
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Donau-Bodensee-Radweg | Oberschwaben-Allgau-Radweg

Wer die Ferienregionen Oberschwaben und Wiirttembergisches Allgdu einmal sehen

mdchte, ist auf dem Donau-Bodensee-Radweg und dem Oberschwaben-Allgau-Radweg

genau richtig! Beide wurden vom ADFC als Qualitdtsradrouten mit vier

Sternen ausgezeichnet. Mit ihren sanften Higeln erschliefien Sie von Ulm aus die Region

bis hinunter zum Schwabischen Meer.

SEHENSWERT
DBW: Ulm: Minster, Kloster Wiblingen

| Laupheim:Schloss Grofilaupheim
Biberach: Marktplatz, Deutsche
Fachwerkstralle | Bad Waldsee:
mittelalterlicher Stadtkern, Erwin Hymer
Museum | Wolfegg: Bauernhausmuseum
OAW: Ulm | Laupheim | Ochsenhausen:
Kloster, Ochsle-Bahn | Bad Wurzach:
Torfbahn | Leutkirch; Westallgduer
Késestralle | Isny: mittelalterlicher
Stadtkern | Tettnang: Neues Schloss
Aulendorf: Schloss

— [Donau-Bodensee-Radweg
me  (Oberschwaben-Allgiu-Radweg
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STRECKE CHARAKTER

Donau-Bodensee-Radweg : Beide Radfernwege fuhren durch landschaftlich reizvolle
152 Kilometer, UIm — Kressbronn  Obst- und Hopfengarten sowie durch die hlgelige
Oberschwaben-Allgau-Radweg: Landschaft des Alpenvorlandes. Viele Badeseen,

357 Kilometer, Rundkurs Kurorte und Thermen liegen ebenso an der Strecke.

Pfrunger Ried

Donau-Bodensee-Radweg

Die Verbindungsroute zwischen den beliebten Radfernwegen Donau- und
Bodensee-Radweg fuhrt Radwanderer von Ulm bis zum Bodensee.

Das Ulmer Munster mit dem hochsten Kirchturm der Welt ist die erste Attraktion. Es
folgt ein steiler Anstieg, der belohnt wird mit einer tollen Aussicht und einer rasanten
Abfahrt, die in Wiesenund Waldlandschaften fiihrt. Bald darauf fallt die Route hinab
ins Tal der Wolfegger Ach und man landet im Bauernmuseum Wolfegg, bevor der Weg
von Dérfern, Blumenwiesen und Waldinseln gesdumt wird. Kiltlegg ist mit
beeindruckenden historischen Bauwerken ebenso sehenswert wie die Wangener
Altstadt, die als nachstes Etappenziel folgt. Dort beginnt der letzte Routenabschnitt,
eine Abfahrt bis zum Bodensee, durch Naturschutzgebiete und

ausgedehnte Apfel-, Kirsch- und Hopfenplantagen

bis Kressbronn am Ufer des Bodensees.

Weiter Infos unter www.oberschwaben-tourismus.de
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An der Grenze, ein Mann fahrt mit dem Fahrrad vor, auf dem Gepacktrager einen Sack.
Zollner: "Haben Sie etwas zu verzollen?”

Mann: "Nein."

Zobllner: "Und was haben Sie in dem Sack?"

Mann: "Sand."”

Bei der Kontrolle stellt sich heraus: tatsachlich Sand.

Eine ganze Woche lang kommt jeden Tag der Mann mit dem Fahrrad und dem Sack auf
dem Gepacktrager. Am achten Tag wird's dem Zoliner doch verdachtig.

Zollner: "Was haben Sie in dem Sack?"

Mann: "Nur Sand."

Zollner: "Hmm, mal sehen ..."

Der Sand wird diesmal gesiebt. Ergebnis: nur Sand.

Der Mann kommt weiterhin jeden Tag zur Grenze. Zwei Wochen spater wird es dem
Grenzer zu bunt und er schickt den Sand ins Labor. Ergebnis: nur Sand.

Nach einem weiteren Monat der "Sandtransporte” halt es der Zollner nicht mehr aus und
fragt den Mann: "Also, ich gebe es |lhnen schriftlich, dass ich nichts verrate, aber Sie
schmuggeln doch etwas. Sagen Sie mir bitte, was!"

Der Mann: "Fahrrader ..."

Mit einem Schmunzeln auf den Lippen danken wir fir die Aufmerksamkeit: hoffentlich hat

das Lesen dieses Buches so viel Freude bereitet, wie wir beim Erstellen hatten.
Bleibt uns weiterhin treu! L A/ 7
Euer Team von Wheeloo é{i&' [ V. lL/g
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