GUERY ALEXIS

OSTEOPATHE DO
FORMATEUR POUR ADULTE

PROFIL PERSONNEL
Né le 08/08/1984 ; marié, 3 enfants

Je suis Ostéopathe pratiquant en maison de
santé depuis 2007 et recevant une patientele
pédiatrique et sportive.

Passionné par l'enseignement, je forme les
futurs ostéopathes en institut d'ostéopathie
depuis 2009 (Paris, Nantes, Rennes) mais aussi
d'autres professionnels de santé en formation
post graduée.

Je partage mes recherches en ostéopathie
pédiatrique depuis 2019 grace a la formation
bébés palgio 56 forte de notre expérience
associative ABP56

COMPETENCES DE BASE

Enseignement de la biomécanique, de
|'anatomie et anatomie palpatoire, des mesures
des déformations craniennes positionnelles, de
la prise en charge ostéopathique pédiatrique

Animateur de groupe de travail et de formation
professionnelle

Utilisateur de nouvelle stratégie d'apprentissage
(gamification, bodypainting, impression 3D,
réalité virtuelle)

Encadrement de stagiaires. Jury de soutenance
et Directeur de mémoire

COORDONNEES DE CONTACT

Adresse : 10, rue Gwinizh Du
56700 Hennebont, France
E-mail : alexis.guery@live.fr
Tel : 06 84 22 93 35

EXPERIENCE PROFESSIONNELLE

Enseignant

Depuis 2009

- Enseignant en écoles d'ostéopathie

- Coordinateurs pédagogique de I'lO-RB

- Formateur post gradué - NDA : 53561011356
Ostéopathie libérale

Depuis 2007

- Pratique libérale en maison pluridisciplinaire / centre
de performance sportive

PARCOURS

¢ Université Rennes 2
Master 2 Staps APAS | 2023-2024

Approche Pluriprofessionnelle des Pathologies Chroniques et Motrices

e AEPSILON Lorient
Formation d'activité physique adaptée | 2022

Préparation physique, réathlétisation, réadaptation fonctionnelle,

e FORMALISA, Bruz

Formation de formateur pour adultes | 2021

Maitrise des techniques de conception et d'animation de formateurs
pour adultes,

e COS Nantes | 2007 - COP Marseille | 2015

Diplome et Master en Ostéopathie

Diplédme inscrit au registre national des certifications professionnelles
niveau 1

e Université Victor Segalen, Bordeaux
DU du sport | 2007

Soins d'urgence en milieu sportif

¢ Autres Formations ostéopathiques

2014 | Formation de Posturologie clinique, JF.
Hennebicq

2016 | Accompagnement de la femme enceinte, C.
Ageron-Marque

2016 | Prise en charge de la plagiocéphalie par
orthéses craniennes, T. Marck, B. De Gasquet

2021 | Formation pédiatrie Ostéopathique niveau 2, C.

Ageron-Marque
2021 | Ostéopathie pédiatrique, F. Sutre

‘] REFERENCES PROFESSIONNELLES

« Co-auteur du livre « les déformations craniennes positionnelles du

nourrisson » Masson, 2022
« Article scientifique

plagiocephaly and brachycephaly in clinical practice”, COME, 2020

. Poster scientifique : "Etude de la reproductibilité du BP56. Nouvel outil pour

I'évaluation des plagiocéphalies positionnelles de l'enfant” symposium

international d'ostéopathie, Nantes, 2019

: "The BP56 can be also a reliable tool to measure



