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36 ans - mariée - 2 enfants 

 
 

 
FORMATIONS PRINCIPALES 
 

• 2023, ABA : analyse comportementale appliquée. Trouble de la succion, évaluation digitale. 

• 2022, Ergothérapie et TSA : module Particularités Sensorielles et Perceptives. Douleur du sein et du mamelon. Portage 

formation continue (meh dei et porte bébé). 

• 2022, Occupational performance coaching (OPC) 

• 2021, Diplôme universitaire « soins centrés sur le nouveau-né et sa famille » ; faculté de Brest 

et certification NBO Newborn behavioral observation. 

• 2021, Accompagnement de la personne TSA (formation ouverture UEMA)  

• 2020, Prise en charge des troubles de l’alimentation en pédiatrie.  

• 2020 et 2021, Trouble du processus sensoriel niveau 1,2 et 3. 

• 2018, Formation de monitrice de portage et formation à la diversification menée par l’enfant. 

• 2013, Diplôme universitaire « développement de l’enfant, paralysie cérébrale et polyhandicap » ; Institut de motricité 

cérébrale 

• 2009, Bachelor en Ergothérapie ; Institut Supérieur d’Ergothérapie et de Kinésithérapie (ISEK), Bruxelles.  

 

 

 
PARCOURS PROFESSIONNEL 
 

• Depuis août 2021 : Unité d’enseignement maternel autisme (temps partiel). 

• Depuis 2018 : Formatrice et création des ateliers « Bébé s’éveille ».  

• Depuis 2016 : Ergothérapeute libérale en pédiatrie. 

• Oct 2013 - août 2016 : PASA et hôpital de jour ; Association hospitalière de Bretagne, Plouguernével. 

• Oct. 2010 - août 2013 : Halte-garderie et SESSAD ; Association ENVOLUDIA, Paris. 

 

 

 
DIVERS 

 
• Autrice du livre « 100 idées et activités pour éveiller votre bébé ».  

• Membre du réseau périnatalité Bretagne. 

• Loisirs : cuisine, course à pied, jardinage.  

 
 
 

ERGOTHÉRAPEUTE 

& formatrice 


