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Aurélie ARAUJO, masseur-kinésithérapeute D.E

Pré-requis: 
être masseur-kinésithérapeute D.E

Théorie et mise en pratique, apports scientifiques
Questionnaire d'évaluation pré et post formation
Diaporama, matériel, 
Arbres des attentes

Retrouvez le détail de ces informations sur le programme de la formation

OBJECTIFS: 
Comprendre l’endométriose : définition, origine, traitement
Savoir reconnaitre les signes évocateurs d’une endométriose
Apprendre à faire un bilan et à établir un BDK dans le cadre d’une endométriose
 Appréhender les techniques de rééducation globale : respiration, étirement, travail
postural...
Ressentir sur soi, reproduire et corriger sur les autres participants les techniques externes
Appréhender les techniques plus spécifiques : prise en charge de la symptomatologie pelvi-
périnéale
Connaître les autres thérapeutiques utilisés (pluridisciplinarité)

Institut de formation en périnatalité 
Siren 900905498 

CONTACT information et inscription : 
calipeton.formations@gmail.com
http://calipetonformations.com
Référent organisation et handicap: 0675847816

 

DUREE : 3 jours / 21 h
J1 : 9h30- 17h30 
J2: 8h30-17h00
J3: 8h30-16h00
DATE DE LA FORMATION : du jeudi  9 au samedi 11
octobre 2025
Inscription jusqu'au 9 septembre 2025.

MODALITES D'INSCRIPTION: sur le site internet
http://calipetonformations.com

LIEU DE LA FORMATION : 
La villa des Golf.e.s 
5, saint-goustan 56450 THEIX NOYALO

EFFECTIF : 14 places maximum / 8 inscrits minimum
pour maintenir la session
ACCESSIBILITE : les locaux sont accessibles aux
personnes en situation de handicap. 

TARIF :  750€ 

(Les conditions de règlement sont consultables  sur le site
internet )

FORMATION SOUMISE AU RESPECT DES CGV DE NOTRE ORGANISME.
LE REGLEMENT INTERIEUR EST APPLICABLE À TOUT STAGIAIRE INSCRIT.
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INSCRIPTION
Connectez-vous à votre compte client Calipeton, ou créer un compte.
Sélectionnez une formation, et validez votre commande.
Paiement possible en 1 ou 3 fois sans frais.
Suite à votre paiement, vous recevrez par email : votre facture, et un email de démarches administratives
(pensez à bien le conserver et en prendre connaissance, vérifiez vos spams)
Votre inscription sera officiellement finalisée quand l’intégralité des démarches administratives sera faite

RESTAURATION ET HEBERGEMENT 
Les repas seront pris en extérieur près de la salle. Calipeton Formations s'occupe de l'organisation.
Possibilité d’apporter son repas. 
Repas non compris dans le prix de la formation.
Des informations sur les possibilités d'hébergement et les transports sont données ci-après

MATERIEL A PREVOIR : tenue de sport, stylo, papier....

Tous les supports de cours vous seront remis durant la formation. 
Le programme de formation est consultable sur le site internet.

AUTRES INFORMATIONS IMPORTANTES :
Questionnaire d'évaluation de la formation et de l'organisme de formation
Référent handicap: rubrique "contact" sur le site internet http://calipetonformations.com
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Institut de formation en périnatalité 
Siren 900905498 

CONTACT information et inscription : 
calipeton.formations@gmail.com
http://calipetonformations.com
Référent organisation et handicap: 0675847816

 



POUR SE RENDRE A LA FORMATION:
Par avion: Aéroport de Rennes à 109 km (1h13) / Aéroport de Nantes à 113 km (1h12)
Par le train: Gare TGV de Vannes : 
Par le bus - Gare routière de Vannes : Bus 4 (arrêt Meucon) puis le bus 10 (arrêt libération) puis 1 km à pied. 
En voiture, par la voie expresse 

Nantes- Vannes :sortie D779 BIS direction Vannes EST, Vannes-Le port/ Séné
Rennes- Vannes : sortie D779 BIS ZA Atlantheix, Saint-Léonard, Le Poulfanc
Lorient- Vannes : sortie D779 BIS ZA Atlantheix, Saint-Léonard, Le Poulfanc

HEBERGEMENTS : 
La villa des Golf.e.s à Theix Noyalo
Hôtel Inn Design Resto Novo à Theix

Concernant la partie hébergement, merci de contacter directement Alexandra Responsable de La Villa des
Golf(e)s au : 02 97 13 43 64

La Villa des Golf.e.s (lieu de formation) vous propose des hébergements sur place (cf fiche plan et
informations).

RESTAURATION :
Restaurant Le Petit Morceau à Theix 
Restaurant Le Campanile 
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Institut de formation en périnatalité 
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CONTACT information et inscription : 
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