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（性的）同意の場面において自分の感情を大切にすること
対人コミュニケーションにおいて、自分の感情を表現したり、

他者の感情の理解や共感
愛情や友情に夢中になる感情と、性的魅力を感じることの区別

この教材はユネスコの発刊する
「国際セクシュアリティ教育ガイダンス」を参考に、

主に幼児〜小学生のお子さまが獲得したい知識やスキルを
たのしく学べることを目標に作られています。



今回の教材では、

「自分の気持ちを知り、それを表現する」というスキルが
獲得できるよう作成しました。



このスキルは将来的に下記のようなことができるための、

基礎となる大切なものです。



　　コントロールする方法

　　など



一般社団法人READYBOXのECサイトでは
他にもさまざまな教材、

性教育に関するブログ発信を行なっています。
ぜひのぞいてみてください！
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