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Hinweise

e Wasche die Cut&Sew-Stoffe bitte NICHT vor.

e Verwende Jersey-, Stretch- oder Super-Stretchnadeln in GréBe 75 oder 80.

e Nahe alle Teile (sofern nicht anders angegeben) mit der Overlock oder einem dehnbaren
Stich an deiner Nahmaschine.

e In den Schnittmustern ist eine Nahtzugabe von 0,7cm enthalten. An den Armeln und den
Beinen der Leggings ist eine Saumzugabe von 2cm enthalten. Mochtest du lieber
Blindchen annahen, dann entferne diese Saumzugabe bitte.

Wir wiinschen dir viel SpaR beim Néhen und viel Freude mit dem Ballonkleid-Set.
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Anleitung Ballonkleid

Schneide Vorderteil, Riickenteil und beide Armel
Zu.

Versaubere den Halsauschnitt nun an Vorder- und
Riickenteil mit Biindchen. Wie das am besten
klappt, erklare ich dir in einem zusatzlichen Kapitel
am Ende dieser Anleitung.

Lege nun, wie abgebildet, das Riickenteil tiber das
Vorderteil. Die beiden kleinen Schwarzen
Markierungen am Armelausschnitt sollten dabei
auf beiden Seiten genau Ubereinander liegen.

Stecke die Uberlappung nun gut fest oder nihe sie
mit ein paar Stichen innerhalb der Nahtzugabe
zusammen, um ein Verrutschen zu verhindern.

Stecke nun die Armel rechts auf rechts an die
Armelausschnitte und nahe sie an.

SchlieRe nun die Seitennaht gemeinsam mit der
Armelnaht in einem Schritt.

Wende anschlieRend das Shirt.
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Saume nun die Armelabschliisse oder nihe
Biindchen an.

Nahe anschlieRend das Bauchbindchen an.

Die Formel fur die Breite des Bauchblindchens lau-
tet bei Verwendung von Blindchenware: Breite in
cmx0,8

Die Hohe des Bauchbiindchens kannst du frei
wahlen. Ich empfehle eine Hohe von 10cm, das
ergibt gefaltet und vernaht eine Breite von ca.
4,3cm.

Das Ballonkleid ist fertig.
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Anleitung Leggings
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Schneide die beiden Teile der Hose zu.

Lege die beiden Schnitteile rechts auf rechts und
nahe sie zusammen.

SchlieBe nun die beiden Hosenbeine in einem
Schritt und wende die Hose.

Saume nun die Hosenbeine und den
Bauchabschluss der Hose. Schlage dazu einfach
den Stoff 2cm ein und ndhe den Saum mit einem
Zierstich der Nahmaschine, der Zwillingsnadel
oder der Cover-Maschine.

Alernativ kannst du auch Blindchen anndhen.
Kirze in dem Fall die 2cm Nahtzugabe.

Die Leggings ist fertig.
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Schneide das Blindchen in der angegebenen Héhe
und Breite im Stoffbruch zu. Sollte die Breite nicht
angegeben sein, lautet die Formel zur Berechnung
der Bindchenbreite ,Lange der einzufassenden
Kante x 0,7“.

Falte das Blindchen in der Breite mittig rechts auf
rechts. SchliefRe die Seite mit der Overlock oder
einem dehnbaren Stich deiner Ndhmaschine.

Falte nun das zusammengendhte Blindchen in der
Hohe mittig, sodass die Naht zwischen den beiden
Stofflagen liegt und weder innen noch auRen
sichtbar ist.

Teile das Bindchen an der offenen Seite in vier
gleiche Teile. Markiere diese vier Teile mit
Stoffklammern.

Teile die einzufassende Kante ebenfalls in vier
gleiche Teile.

Stilpe das Blindchen nun mit der offenen Seite
nach unten (iber die einzufassende Kante und
fixiere es dort gleichmaRig mit den Klammern.

Achte darauf, dass die Naht des Biindchens hinten
in der Mitte liegt.
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So sieht das von unten aus.

N&dhe nun mit der Overlock oder einem dehnbaren
Stich deiner Nahmaschine einmal rundherum das
Blindchen fest. Dies gelingt am besten, wenn das
Blindchen unten und der einzufassende Stoff
oben unter dem NahfiiRchen liegt.

Vernadhe oder verknote anschlieBend die Faden.

So sehen die fertigen Blindchen aus.
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Offene Kante mit Bindchen oder Jersey versaubern

Schneide dir einen langen Streifen aus Bindchen-
Stoff zu. Dieser sollte ca. 4cm bis 4,5cm hoch sein.

Falte das Blindchen einmal mittig und bligle es
oder fixiere es mit Stoffklammern.

Lege nun den zusammengefaltenen
Blindchenstreifen auf den Stoff an die
einzufassende Kante. Die offene Seite des
Blindchens muss dabei an der Kante des Stoffes
liegen.

Nahe das Blindchen nun mit der Overlock oder
einem dehnbaren Stich deiner Ndhmaschine an
den Stoff. Achte darauf, dass du beim Anndhen
das Bindchen an den Innenkurven ordentlich
dehnst. Der einzufassende Stoff darf nicht
gedehnt werden.

Den Rest des Blindchens schneidest du nun ab.

Aufgeklappt sieht das anschliefend wie auf
diesem Bild aus.

Damit das Blindchen noch ordentlicher aussieht
und die Naht innen nicht absteht, kannst du
anschliefend die Naht von rechts mit einem
dehnbaren Stich deiner Ndahmaschine absteppen.

Flr diese Naht eignet sich die Zwilligsnadel oder
auch diverse dehnbare Zierstiche deiner
Ndhmaschine.
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