
1.Imprime este documento, asegurandote

que la escala este al 100%. Corte la regla

siguiendo la línea línea punteada.

2. Situa la esfera de la regla en la parte

superior de la muñeca en la que utilizarás el

reloj y envuelvela al rededor de la muñeca.

Deja un dedo de espacio entre tu muñeca y

la regla.

3. Lleva la regla sobre la esfera. Anota el

valor que coincida con el extremo superior,

línea negra. Anota este número ya que te lo

consultaremos en la post venta. 


