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SUPERSTEP RIGID KLIKKVINYL 
INNSTALLASJONSMANUAL OG RETNINGSLINJER 

Forberedelser før installering 
La gulvbordene bli liggende i minst 24 timer i romtemperatur uåpnet i original 
innpakning. Romtemperatur bør være mellom 10 og 25 grader celcius. Pakkene åpnes 
fortløpende under montering. Klikkvinyl kan legges under, på eller over grunnplan. 
Klikkgulv skal ikke legges i våtrom. Gulvet bør ikke legges i rom hvor temperaturen går 
under 10 grader eller over 35 grader celcius. Solskjerming er viktig på ekstra varme dager 
for å sikre gulvet mot overoppheting. 

Forberedelser undergulv – gulvet skal være jevnt og fast. 
Før levering, forsikre deg om at bygget hvor gulvene skal legges er ferdig. 
På en 2m lengde må avvik i undergulv maksimalt være +/-2 mm, målt med rettholt med 
20 mm knaster og målekile. All fukt- og vannrelatert arbeid som muring, pussing, maling, 
rørlegging, avløp osv må være ferdig. Alle åpninger må være tettet (tak, vinduer, dører). 
Som en tommelfingerregel bør legging av gulv være noe av det siste som skal 
overleveres og installeres i nybygg. Det er viktig at montør sjekker undergulv for 
svakheter og ujevnheter, samt utbedrer dette før installasjon av gulvet. Godkjente 
undergulv er harde og faste undergulv som betong, sponplater, osb plater, gulvgips eller 
eksisterende gulv som tilfredstiller planhet, fasthet og hardhet.  

Varme i undergulv 
Rigid klikkvinyl kan legges på gulvvarme. Nedstøpte kabler eller nedstøpt vannbåren 
varme anbefales og sikrer et trykkfast nok underlag. Maks temperatur 27°C. 

Varmefoliesystemer består av flere lagvise komponenter og kan totalt sett bli for mykt. 

Ekspansjon 
Rigid klikkvinyl er et stabilt materialet som beveger seg mindre enn andre gulv som f.eks 
parkett. Gulvene skal allikevel legges med minimum 8mm klaring til alle faste 
installasjoner som vegger, garderobe, ovner, kjøkken, dørkarmer osv. 
Ved installasjoner på arealer større enn 60kvm er det anbefalt å øke til minimum 10mm. 
Dersom arealet er større enn 100kvm eller noen av lengdene er lenger enn 12m må det 
brukes ekspansjonsfuger eller rådføres med forhandler. 
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Forhåndsregler 
Alle gulv kan ripes, lages hakk / inntrykksmerker i, og selv om Rigid klikkvinyl er et 
ekstremt slitesterkt gulv må det preventivt brukes filknotter og dørmatter for å redusere 
skitt, sand og forhindre unødvendig slitasje på gulvet. Installatør har ansvar for at 
undergulv er i henhold til krav og må inspisere alle gulvbordene før de legges ned. 

Vedlikehold og bruk 
Klikkvinyl trenger ikke annet vedlikehold enn rengjøring som støvsuging og gulvvask. 
Skader/hakk kan utbedres med smeltevoks eller lignende. 
Ikke bruk damprengjørere på gulvet, gulvet holdes enkelt rent med vanlig vask. 

Ved bruk av tepper må det ikke brukes tepper/matter med gummibakside da disse kan 
misfarge gulvet. 

Bruk kontorstolunderlag evt 5cm brede hjul som ikke misfarger gulv (ikke gummihjul). 

I sesonger ved mye direkte sollys og store vindusflater anbefales det å bruke gardiner 
eller annen solskjerming for å minimere det sterke direkte sollyset på deler av gulvet. 

Veldig tunge møbler med «spisse» ben bør ha avlastning/vektfordeling mellom ben og 
gulv for å ikke lage inntrykksmerker over tid. 

Ved ytterlige spørsmål om prosjektering, installasjon eller bruk, ta kontakt med din 
forhandler. 

Se en video av klikksystemet ved å scanne denne QR koden 
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Ta løs hele raden ved å forsiktig vippe 
den opp motsatt av slik plankene ble 
lagt ned. Vær gjerne flere personer 
dersom raden er lang. Legg den løse 
raden forsiktig ned på undergulvet.

Første rad, første planke
Plasser en avstandskile til venstre mellom kortende og vegg.
Kiler på langsiden mot vegg plasseres først etter at 3-4 rader 
er lagt.

Første rad, andre planke
Hold planken inntil veggen og før kortenden helt inntil 
forrige plank.

Når planken legges ned er det viktig å begynne fra hjørnet
nærmest forrige rad. Senk ned mot midten og fortsett helt 
til motsatt hjørnet er lagt helt ned. Pass på at kortendene er 
helt inntil hverandre. Viktig med plant undergulv!

Når planken er lagt ned bruk gjerne en gummihammer 
over kortenden og sørg for at den er helt låst.

Ved enden av første rad plasseres en avstandskile og mål 
lengden du trenger på den siste biten.

Ved å fjerne en del av profilen på lang-
siden kan man installere planken rett 
ned på forrige rad. Bruk lim i skjøten og 
trykk bordet ned. Plasser avstandskiler 
mot endevegg, slik at det er klaring.

Bor hull på riktig sted i forhold til der 
rørene kommer opp og sørg for at 
hullene har større diameter slik at gul-
vet har mulighet for bevegelse. Skjær 
ut en bit av gulvet slik tegningen viser.  
Legg planken ned og sett biten tilbake.

Andre rad, første planke
Begynn med resten av planken du kappet av i forrige rad.
Veldig små biter kan kastes og man begynner heller med en 
ny planke.

Sørg for at det er minimum 40cm forskyvning mellom 
kortendeskjøtene i forhold til forrige rad.

Andre rad, andre planke.
Hold bordet i vinkel og plasser det ned i langsiden på 
forrige rad, Skyv bordet mot venstre og helt inntil forrige 
plank slik at kortendene blir helt tette.

Etter 2-4 rader.
Dra gulvet litt ut fra veggen og plasser avstandskiler, skyv så 
gulvet inntil kilene igjen.

Første og siste rad må kanskje justeres/skjæres til dersom 
veggene ikke er rette/jevne. Kopier veggens linje til 
første eller siste rad med viste ”verktøy”. Ta plankene fra 
hverandre, skjær til og monter de sammen igjen.

Installasjon av Klikkvinyl med 5G klikksystem

Viktig informasjon
• Gulvet må være akklimatisert i 24 til 48 timer før installasjon i rommet hvor gulvet skal installeres.
• I store rom bør arealet deles opp med ekspansjonsfuger, rådfør deg med forhandler.
• Sørg for avstand på minimum 8mm til vegger og alle andre faste installasjoner slik at gulvet kan beveges seg fritt.
• Plasser aldri kjøkken eller andre tunge objekter oppå et flytende gulv, dette kan låse fast gulvet.
• Innendørs klima bør være fra 10-23 ° C og relativ luftfuktighet mellom 30-60%.
• Følg alltid anvisninger fra produsent og forhandler i forhold til installasjon, undergulv og bruk.
• Store arealer bør deles opp i mindre deler med ekspansjonsfuge og overgangslist. Max 12m. Overganger fra rom til rom (gjennom døråpninger) må deles opp.
• Undergulv må være trykkfast og helt plant. Max avvik er 2mm over 2m målt med rettholt.
• Vær varsom med å legge klikkvinyl på varmefolieløsninger grunnet trykkfasthet.

Generell installasjonsinstruks

Installasjon rundt rør eller gjennomføringer

Demontering av plankene

Når det ikke er mulig å vinkle bordet ved montering
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Planken demonteres ved å skyve 
kortendene fra hverandre. Plankene 
må aldri knekkes eller bendes, dette 
vil skade kortendeskjøtene.
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Separate the whole row by carefully 
lifting up and release the whole row.
Fold up  the row and release the 
whole long side.

First row, first plank
Place a spacer with predicted thickness to the left and 
position the panel against the wall.
Later, after 3 rows, you can easily position the flooring 
against the front wall with predicted spacers.

First row, second plank
Place this panel gently close to the short end of the first one.

When folding down it is important to start from the corner 
closest to the previous row, folding down towards the 
center, and continue towards the opposite long side. During 
the fold down, make sure the panels are close to each other.

Afterwards press slightly along the short end just installed.

At the end of the first row, put a spacer to the wall and 
measure the length of the last plank to fit.

Remove the vertical locking part  
of the strip with a chisel, put applicable 
glue on the strip and push the planks  
horizontally together. Place some  
spacers between last board and the wall.

Drill holes two times larger than the 
diameter of the pipes. Remove a piece 
of the panel with a utility knife. Put 
the panel on one side of the pipes and 
the removed piece on the other side.

Second row, first plank.
Start with the rest of the cut plank from the first row.

Staggered joint distance i.e. minimum distance between 
short ends of panels in parallel rows shall not be less than 
the given length.

Second row, second plank.
Place the panel gently and close to the short end of 
the previous panel and fold it down in a single action 
movement.

After 2-3 rows.
Adjust the distance to the front wall by  placing spacers.

The first and last row may need to be adjusted at an uneven 
wall. Copy the wall line to the first or last plank row with 
the shown tool, disasamble planks, adjust and reinstall.

Installation Instructions for Resilient Flooring

Important information
• The flooring must be acclimated a minimum of 24 to 48 hours prior to installation in the room where the installation will take place.
• In larger rooms the flooring must be installed in smaller sections with expansion joints.
• The distance to walls and other permanent pieces of construction elements (such as pillars and kitchen islands) should be minimum 8 mm
• Never install very heavy pieces of furniture such as kitchen islands/cabinets on top of the flooring
• The indoor climate should have a temperature between 10-23 ° C and relative air humidity between 30-60%.
• Always follow the floor manufacturers requirements and specifications regarding subfloor preparation.
• Subfloor must always be solid and completely even. Max 2mm over 2m.
• Be careful installing floor on heatingfoil regarding compressive weakness.

General installation instructions

Installation around radiator/heating pipes

Dismantling panels

When angling is not possible
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Disassemble the panels by sliding the 
short ends horizontally.
Never fold up a panel, as this 
damages the profile.


