
CRONOGRAMA PARA
VESTIR

Elige 1era prenda inferior Elige 2da prenda inferior Elige 3ra prenda inferior

Y ponle mínimo 4 prendas superiores a cada prenda inferior

SEMANA #1 

SEMANA #2 

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes

LOOK A
Grupo 1 

GRUPO 1 GRUPO 2 GRUPO 3

A A A

B B BC
C

CD D D

LOOK D
Grupo 2

LOOK B
Grupo 3

LOOK C
Grupo 1

LOOK A
Grupo 2

LOOK D
Grupo 3

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes

LOOK B
Grupo 1 

LOOK C
Grupo 2

LOOK A
Grupo 3 

LOOK D
Grupo 1 

Entre más grupos hagas más opciones tendrás, y así te podrás ir yendo hasta lograr más de un
mes, que es el tiempo que normalmente la gente recuerda tus looks.

Los accesorios y zapatos también son clave para darle mas giros a tus opciones.

Imprime fotos con looks que puedas hacer o tómale foto a estas combinaciones para que las
recuerdes, y pega todas estas herramientas detrás de la puerta de tu closet.


