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29.10.2021 | Ein Interview geführt von LifeVERDE | Bilder: Denttabs

Hin und her, hin und her, Zähne putzen ist nicht schwer. Laut der Bundeszahnärztekammer werden jährlich in
Deutschland pro Kopf durchschnittlich 5,4 Tuben Zahnpasta verbraucht. Denttabs produziert mit festen
Zahnputztabletten die nachhaltigere Variante, welche mit 70% nachwachsender Zellulose deine Zähne
nachweislich glätten kann. Die Tabletten sind komplett biologisch abbaubar und benötigen keine
Plastikverpackungen. Warum Zellulose gut für deine Zähne ist und wo Denttabs Zahnputztabletten erhältlich sind,
erfährst du im Interview mit Gründer Axel Kaiser.

LifeVERDE: Wofür steht Denttabs – was macht euer Unternehmen aus?
AXEL KAISER: Wir bei Denttabs stellen innovative Zahnpflegeprodukte für Menschen her, die nachhaltig leben,
und dabei nicht auf einen guten Zahnschutz verzichten wollen. Dabei sind wir besonders für unsere Denttabs
Zahnputztabletten bekannt, die herkömmliche Zahnpasta ersetzen. Die Zahnputztabletten wurden 2021 mit dem
Deutschen Nachhaltigkeitspreis ausgezeichnet. Und wir sind nicht ganz neu auf dem Markt: Seit 2003 stehen wir
für Innovation, Gesundheit und Nachhaltigkeit und sind bereits in mehr als 40 Ländern vertreten.

Denttabs Zahnputztabletten sind deine nachhaltige Alternative zu herkömmlicher Zahnpasta (Bild: Denttabs).

Woraus bestehen eure Zahnputztabletten? Welche Unterschiede gibt es im Vergleich zu
normaler Zahnpasta?
Die wenigsten wissen, dass Zahnpasta zu 50% aus Wasser besteht und daher auf Inhaltsstoffe zurückgreifen muss,
die unnötig für die Zähne oder sogar potentiell schädlich für den Körper sind. Unsere wasserfreien
Zahnputztabletten beinhalten nur 12 bzw. 13 Inhaltsstoffe, die das Cosmos-Siegel für Naturkosmetik tragen. Wir
verzichten auf alle Inhaltsstoffe, die unsere Zähne nicht benötigen oder potentiell schädlich sind. Von
Konservierungsstoffen und Konsistenzgebern über Parabene und Mikroplastik. Dafür besteht unsere Tablette zu
70% aus nachwachsender Zellulose, die für glatte Zähne sorgt.

Wie kann man sich die Funktionsweise der Zahnputz-Tabletten vorstellen?
Das Besondere an unseren Zahnputztabletten ist die Zellulose: Die Zellulose-Fasern werden aus verholzten
Pflanzenteilen gewonnen – natürlich FSC-zertifiziert und in der EU angebaut. Es handelt sich hierbei um ein
langkettiges Polysaccharid, das deine Zähne ultraglatt bis in die Zahnzwischenräume polieren kann. Deshalb
perlen neue Partikel an den Zahnoberflächen einfach ab. Beläge, auch bekannt unter Plaque, können praktisch gar
nicht erst entstehen.

Warum sollte ich Denttabs der Zahnpasta aus der Tube vorziehen?
Wir geben dir gleich mehrere gute Gründe auf Denttabs umzusteigen:

1. Du tust deinen Zähnen etwas Gutes. Die Zahnputztabletten reinigen deine Zähne nachweislich genauso gut oder
besser als Zahnpasta – und das bei wenigen und unbedenklichen Inhaltsstoffen.

2. Du produzierst weniger Müll: Unsere Verpackung benötigt 80% weniger Verpackung als herkömmliche
Zahnpasta. Zudem ist sie industriell kompostierbar und biobasiert. Weniger Plastik und Verpackung bei mehr
Inhalt: Die Zahnputztabletten können bis zur letzten Tablette verwendet werden – bei Zahnpasta bleibt bis zu 14%
unverbraucht in der Tube. Sowohl die Tabletten als auch die Verpackung sind leicht und sparen erheblich an
Gewicht und Volumen. Das bedeutet weniger CO2-Austoß beim Transport.

Wir geben zu: Am Anfang muss man sich erstmal an das Putzen mit einer Zahnputztablette gewöhnen. Aber dafür
gibt es ultraglatte Zähne ab der ersten Minute.

Welche Rolle spielt Nachhaltigkeit bei Denttabs?

BIO HOTELS –
Ganzheitliche
Nachhaltigkeit in der
Hotellerie

INTERVIEW | Rund 80
umweltbewusste Hotels
haben sich der
nachhaltigen
Hotelvereinigung BIO
HOTELS mittlerweile
angeschlossen – und die
Tendenz ist steigend.

Winter Wonderland –
Nachhaltige Tipps für die
kalte Jahreszeit

Winterfest durch Schnee
und Kälte oder
gemütlich im warmen
Wohnzimmer – Wir
geben dir nachhaltige
Tipps, wie du diese
Jahreszeit schön
gestalten kannst.
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Egal, ob bei wichtigen Unternehmensentscheidungen, bei der Produktentwicklung oder in unserem Büro-Alltag:
Nachhaltigkeit liegt uns bei Denttabs besonders am Herzen. Wir folgen den wichtigsten Nachhaltigkeitsprinzipien
und haben die Initiative Kreislaufverpackung gegründet, um mehr Transparenz in unser Entsorgungssystem zu
bringen. Wir sind aber längst nicht perfekt und am Ende angelangt und versuchen jeden Tag kleine Schritte in
Richtung nachhaltiges Wirtschaften zu gehen.

Zähneputzten ist eine tägliche Routine, die auch Spaß machen kann (Bild: Denttabs).

Wo gibt es eure Produkte zu kaufen und wie schafft ihr es, dabei Müll zu vermeiden?
Du findest Denttabs im Groß- und Einzelhandel, in Bio-Supermärkten, Drogerien oder bei uns im Onlineshop.
Zudem ist Denttabs das erste Zahnpflegemittel, das unverpackt verkauft werden kann - du findest uns daher auch
in vielen Unverpacktläden rund um den Globus! Wir freuen uns auf die weitere Entwicklung in dem Bereich und
arbeiten bereits an Prototypen, wie Denttabs auch im Einzelhandel unverpackt angeboten werden kann.

Was sind eure Ambitionen, welche Ziele möchte Denttabs unbedingt noch erreichen?
Unser Ziel ist es, Innovation, Gesundheit und Nachhaltigkeit in jedes Badezimmer der Welt zu bringen. Wir sind
sehr motiviert und sehen den Einstieg in den Lebensmitteleinzelhandel als nächsten logischen Schritt, um unserer
Vision einen Schritt näher zu kommen. Zudem haben wir weitere spannende Produkte in unserer Pipeline, an
denen wir derzeit arbeiten. Ihr dürft also gespannt bleiben!

 

Vielen Dank für das spannende Interview, lieber Axel!

Dir schwebt nun auch noch eine Frage im Kopf herum, die du gerne an Denttabs stellen möchtest?

Dann schreib sie in die Kommentare - wir freuen uns auf den Austausch mit dir!

_________________________

Das könnte dich auch interessieren: „Vorbeugen ist besser als heilen“ – auch für die Mundflora

Folge uns auf Instagram, um keine nachhaltige Alternative mehr zu verpassen: LifeVERDE
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