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E V I T A  S A P O R I  E  O D O R I  F O R T I  P R I M A  D I  D E G U S T A R E  U N  V I N O  -  La loro

p e r s i s t e n z a  g u s t o  -  o l f a t t i v a  r i sch ia  d i  copr i re  i  p rofumi  e  i  sapor i ,  non

permettendo d i  gustare  a  p ieno la  compless i tà  del  v ino .

L A  T E M P E R A T U R A  D E L  V I N O :  R E G O L A  F O N D A M E N T A L E  -  Nessun v ino  va

mai  serv i to  a  p iù  d i  20  grad i ;  ogn i  t ipo  d i  v ino  ha  la  sua  t e m p e r a t u r a

p e r f e t t a :  s i  va  da i  4-5 °  C  per  g l i  spumant i  secch i ,  f ino  a i  16-18 °  C  per  i  v in i

ross i  p iù  s t rut turat i  e  longev i .  Puo i  u t i l i zzare  un  termometro  da  v ino  per

a iutar t i .

S C E G L I  I L  B I C C H I E R E  G I U S T O  -  Questo  aspet to  è  d i  pr imar ia  importanza .

B icch ier i  non mol to  ampi  per  i  v i n i  p i ù  g i o v a n i  e  d e l i c a t i ;  l ’ ampiezza  del

b icch iere  aumenta  man mano che i l  v i n o  d i v e n t a  p i ù  s t r u t t u r a t o  e  r i c c o .

I M P U G N A  I L  B I C C H I E R E  D A L L O  S T E L O  -  Con i l  ca lore  del la  mano r i sch i  d i

sca ldare  i l  v ino  p iù  ve locemente .

F A I  L A  V A L U T A Z I O N E  V I S I V A  D E L  V I N O  -  Res is t i  a l la  tentaz ione d i  por tare

sub i to  i l  b icch iere  a l la  bocca e  o s s e r v a  i l  v i n o ,  ro teando leggermente  i l

b icch iere .  Va luta  c o n s i s t e n z a ,  c o l o r e  e l i m p i d e z z a .

F A I  L ’ E S A M E  O L F A T T I V O  D E L  V I N O  -  Avv ic ina  i l  b icch iere  leggermente

inc l inato  a l  naso  e  insp i ra  in tensamente ,  un  passo da  r ipetere  p iù  vo l te .

Cerca  d ' ind iv iduare  le  f a m i g l i e  d i  p r o f u m o  p iù  carat ter izzant i  (a romat ico ,

f rut ta to ,  e rbaceo,  minera le ,  spez ia to ) ,  apprezzandone le  s fumature .

F A I  L A  V A L U T A Z I O N E  G U S T O  –  O L F A T T I V A  -  Anz i tut to  “avv ina  la  bocca” ,

ovvero  prendi  un  pr imo sorso  per  r ipu l i re  la  bocca da  eventual i  sapor i

precedent i .  In  segu i to ,  prend i  un  secondo p iccolo  sorso  e  fa i  in  modo che i l

v ino  ar r iv i  a  lambi re  tut ta  la  cav i tà  ora le .  I sp i ra  a t t raverso  i  dent i  una

p iccola  quant i tà  d i  a r ia .  Deglut isc i  i l  v ino  ed esp i ra  da l  naso  tenendo la

bocca ch iusa .

C O N S E R V A  B E N E  I  T U O I  V I N I  -  La t e m p e r a t u r a  i d e a l e  p e r  c o n s e r v a r e  tu t t i

i  v in i  è  d i  12-13 °C .  S f rut ta  una  cant ina  sot ter ranea oppure  una  cant inet ta

f r igo  per  v in i .  Ev i ta  sbalz i  d i  temperatura  e  luce  d i ret ta .

E S E R C I T A T I  C O N  C O S T A N Z A  E  M O D E R A Z I O N E  -  Osserva  i l  c ibo  pr ima d i

assaporar lo ,  pon i  a t tenz ione a l le  cons is tenze d iverse  che incontr i ,  annusa  i

f io r i ,  le  spez ie ,  le  erbe aromat iche ,  cos ì  facendo t i  c reera i  un  b a g a g l i o

s e n s o r i a l e .

C O N T I N U A  A  F O R M A R T I  P E R  R I C O N O S C E R E  L A  Q U A L I T A ’  -  Per  r iconoscere

e apprezzare  cor ret tamente  un  ot t imo v ino ,  cos ì  come i  prodot t i

enogast ronomic i  p iù  in  genera le ,  b isogna a l lenars i  a  r iconoscere  la  qual i tà .

m a i o l i c u s  s i  pone propr io  questo  ob iet t ivo ,  segu ic i  su i  soc ia l !
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