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PROGRAMME

DEROULEMENT & CONTENU DE LA FORMATION

Pré requis, niveau de connaissances
nécessaire et public visé

Objectif de la formation
Acquis au terme de la formation

Moyen pédagogiques, techniques
et de controle des connaissances

Evaluation



Pré requis, niveau de connaissances nécessaire et public visé

La formation Botox Brow Lift vous permettra d'acquérir une parfaite
connaissance théorique et pratique de la technique du brow lift, de la
teinture et des soins de cils mettant le regard de vos clientes en valeur.
Cette méthode permet d'intensifier la ligne des sourcils et de donner plus de
profondeur et de définition au regard en quelques minutes. Aucune
connaissance théorique ou pratique préalable n'est nécessaire a la
réalisation de cette formation.

Pendant la formation vous serez accompagnée de notre formatrice agréée

qui vous partagera toutes les clés pour parfaire votre technique.

Objectif de la formation
Cette formation vous permettra de maitriser la technique du brow lift et du

soin botox sur une demi journée (4 heures) .

Contenu de la formation
La formation comporte deux modules : un module théorique et un module
pratique qui se déroulent sur une demi-journée

e Introduction, présentation du soin

e Contre-indications

e Les différentes étapes du soin

e |'entretien a conseiller a vos clients

e Conseils et erreurs a ne pas faire

o Détail du kit et présentation des produits

e Pratique sur modeles*

o FEtre capable d’appliquer ces techniques en toute sérénité dans la

pratique professionnelle.

Au terme de votre formation, vous pratiquerez en toute confiance.



Moyen pédagogiques, techniques, et de controle des

connaissances
e Support écrit remis a chaque stagiaire
e Démonstration des techniques enseignées
e Exercices pratiques sur papier et peau synthétique
e Pratique sur modele, assistée de la formatrice
e Poste de travail, appareil et consommables a disposition
e Evaluation des connaissances acquises par le controle théorique et de la
pratique sur modele
e Remise de |'attestation de formation

Evaluation

Grille d’évaluation et travaux pratiques.

En application de I'article L.6353-1 du Code du travail, une attestation
mentionnant les objectifs, la nature, la durée de I'action et les résultats de
I’évaluation des acquis de la formation sera remise au stagiaire a I'issue de la

formation.



Modules de formation théoriques et pratiques
Unité 1 - Introduction
Unité 2 - Fonction des poils / anatomie et structure des poils
Unité 3 - Durée de vie et phases de pousse des poils
Unité 4 - Les différentes pathologies associées
Unité 5 - Présentation des produits et matériel
Unité 6 - Les différentes étapes du soin
e Conseils avant et apres la prestation
e Les erreurs a éviter
Unité 6 - Pratique sur modeles*

e Démonstration de 'ensemble de la prestation par la formatrice

e Pratique de I'éleve sur modele assistée de la formatrice

* Prospection en vue de la pratique sur modeles : La recherche des modeles pour la
pratique est a la charge de la stagiaire, en collaboration avec I'organisme de formation. La
prospection étant un élément essentiel pour la mise en place d’'une nouvelle activité, elle
donnera un premier indicateur concret sur le potentiel clientele de I'apprenante.
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