
Πρόλογος
Η χελώνα που ήθελε να πετάξει είναι ένας από τους μύθους του Αισώπου. Απλοποιήθη-
κε αρκετά προκειμένου να μπορεί να διαβαστεί και να κατανοηθεί από όλα τα παιδιά. 
Θεωρήθηκε σκόπιμο να τροποποιηθεί το τέλος του μύθου, προκειμένου να μπορέ-
σουν τα παιδιά να σκεφτούν πώς με μια λάθος επιλογή δεν χάνονται τα πάντα στη ζωή 
μας· μπορούμε να αναλογιστούμε πώς θα ανταποκρινόμασταν διαφορετικά ώστε να 
έχουμε και ένα διαφορετικό αποτέλεσμα. Επίσης, είναι σημαντικό να βρίσκουμε τα δυ-
νατά μας σημεία, να τα αγαπάμε και να τα αναδεικνύουμε. 
 Κάθε πρόταση έχει γραφτεί με απλή μορφή και συνοδεύεται από την αντίστοιχη 
εικόνα. Για κάθε πρόταση, θα βρείτε στο ένθετο με το συνοδευτικό υλικό, μία ή και 
περισσότερες ερωτήσεις κατανόησης, καθώς και σημασιολογικές ή πραγματολογικές 
ασκήσεις για τις οποίες δίνονται λεπτομερείς οδηγίες. Αυτό αποσκοπεί στη σημασι-
ολογική βελτίωση του παιδιού (ανάπτυξη λεξιλογίου), καθώς και την πραγματο-
λογική του ανάπτυξη. Στο τέλος του μύθου, στο ένθετο θα βρείτε τις εικόνες 
σε μικρογραφία, ώστε το παιδί να τις τοποθετήσει σε σωστή χρονική σειρά 
και να αφηγηθεί την ιστορία. Εάν το παιδί έχει κατακτήσει την ανάγνωση 
μπορεί να διαβάσει μόνο του τις προτάσεις και τις ασκήσεις· σε άλλη 
περίπτωση, οι ενήλικες καλούνται να διαβάσουν τον μύθο στα παι-
διά και παράλληλα, να τα παροτρύνουν να κοιτούν τις εικόνες. 
Σε κάποια σημεία του ένθετου υπάρχουν επεξηγήσεις για τους 
ενήλικες που διαβάζουν το παραμύθι. Επιπλέον, υπάρχουν 
ασκήσεις ψυχοσυναισθηματικού περιεχομένου ώστε να 
γίνει καλύτερα κατανοητό το νόημα του μύθου.
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Μια φορά κι έναν καιρό 
ήταν μια χελώνα.
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