
 

 

Anleitung zur Einstellung Deines Milanaise-Bandes 

In dieser kurzen Anleitung zeigen wir Dir Schritt für Schritt, wie 
Du Dein Milanaise-Band ganz leicht auf die passende Größe für 
Dein Handgelenk einstellen kannst. 

 

Für die Ausgangsposition richtest Du Dein 
Milanaise-Band wie in nebenstehender 
Abbildung mit dem unteren Verschluss zu Dir 
aus. 

 

 

 

 

Nimm nun das beigelegte Hilfswerkzeug zur 
Hand. Dieses führst Du in die schmale 
Öffnung des Verschlusses ein und hebelst 
diesen kraftvoll auf. 

Tipp: In dem Metall des Bandes haben wir 
einen kleinen Pfeil eingraviert, der Dir die 
Hebelrichtung vorgibt.  

 

Nun liegt der Verschluss offen vor Dir und 
lässt sich beliebig entlang des Bandes 
verschieben. 

Stelle Dein Band auf die gewünschte Größe 
ein. Je weiter Du den Verschluss nach oben 
schiebst, desto weiter wird dein Band – 
schiebst Du es nach unten, so wird es kürzer. 

 



Um Dein Band wieder vollständig zu 
befestigen, drücke den losen Verschluss 
wieder in die Ausgangsposition zurück, bis er 
einrastet. 

 


