
vifBr cks/k

v/;k; & 1 vifBr x|ka'k

  Lej.kh; fcanq

	 vifBr dk 'kkfCnd vFkZ gSµtks igys ugha i<+k x;k gksA fdlh Hkh xn~; [kaM dks i<+dj Lo;a le>us vkSj mlosG vUrxZr iwNs 

x, iz'uksa osG mÙkj Lo;a ns ikus dh {kerk dk fodkl djuk gh vifBr xn~;ka'k dks ikB~;ozGe esa j[kus dk mn~ns'; gksrk gSA blls 

fon~;kfFkZ;ksa dh ckSn~f/kd o vfHkO;fDr {kerk dk fodkl gksrk gSA

	 vifBr xn~;ka'k dks gy djrs le; fuEufyf[kr ckrksa ij /;ku nsuk vko';d gksrk gSµ

	 Ø	vifBr xn~;ka'k dks nks ckj vo'; i<+uk pkfg, rkfd xn~;ka'k ds ewy vFkZ dks le>k tk losGA blls 

	 fon~;kfFkZ;ksa dh i<+us dh {kerk dk Hkh fodkl gksxkA

	 Ø	xn~;ka'k ds fo"k; o Hkko dks le>uk pkfg,A blls fon~;kfFkZ;ksa dh fo'ys"k.k {kerk dk fodkl gksrk gSA

Ø	xn~;ka'k esa iwNs x, iz'uksa dks le>dj fn, x, fodYiksa esa ls lgh mÙkj pqudj fy[kuk pkfg,A

Ø	fodYi dk pquko xn~;ka'k esa fn, x, rF;ksa ij vk/kkfjr gksuk pkfg,A

Ø	xn~;ka'k esa vk, dfBu 'kCnksa dk vFkZ le>us dk iz;kl djuk pkfg, ftlls fon~;kfFkZ;ksa osG 'kCndks'k esa o`n~f/k gksxhA

O;kdj.k

v/;k; & 1 inca/k

  Lej.kh; fcanq

'kCn ,d ;k ,d ls vf/kd o.kks± dk lkFkZd o Lora= /ofu lewg 'kCn dgykrk gS 
tSlsµyM+dk] ?kj vkfnA

in ^in* dh jpuk 'kCn ls gh gksrh gSA tc dksbZ 'kCn okD; esa iz;qDr gksrk gS] rks og in 
curk gSA tSlsµyM+dk ?kj tkrk gSA

inca/k tc ,d ls vf/kd in feydj ,d O;kdjf.kd bdkbZ dk dke djrs gSa] rc ml c¡/kh gqbZ 
bdkbZ dks inca/k dgrs gSa_ tSlsµ esjk ,d cM+k yM+dk ?kj tkrk gSA

mi;qZDr okD; esa ^esjk ,d cM+k yM+dk* inca/k gSA

inca/k ds Hksnµ	 inca/k ds ik¡p Hksn gksrs gSaµ

	 (d) laKk inca/k] ([k) loZuke inca/k] (x) fo'ks"k.k inca/k] (?k) fØ;k inca/k] (³) fØ;k fo'ks"k.k inca/k

(d) laKk inca/kµ	 tks inca/k okD; esa ogh izdk;Z djrs gSa ftls vdsyk ^laKk in djrk gS_ ml inca/k dks laKk inca/k dgrs 

gSaA laKk inca/k ds 'kh"kZ esa laKk in gksrk gS_ vU; lHkh in ml ij vkfJr gksrs gSaA
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	 tSlsµ (v) esgur djus okys Nk= vo'; lQy gksaxsA

	        (c) esjs firk th us BaM esa fBBqjrs fu/kZu ,oa nqcZy fHk[kkjh dks dacy fn;kA

	 mi;qZDr okD;ksa esa js[kkafdr 'kCn laKk inca/k gSaA

([k) loZuke inca/kµ	 ftl inca/k esa 'kh"kZ osG LFkku ij loZuke 'kCn gks] mls loZuke inca/k dgrs gSaA vFkkZr~ okD; esa loZuke 

in dk dk;Z djus okys inca/k dks loZuke inca/k dgrs gSaA loZuke inca/k osG 'kh"kZ esa loZuke in gksrk gSA

	 tSlsµ (v) 'ksj dh rjg ngkM+us okys rqe dk¡i D;ksa jgs gks\

	        (c) rdnhj dk ekjk og dgk¡ vk igq¡pk\

	 mi;qZDr okD;ksa esa js[kkafdr 'kCn loZuke inca/k gSaA

(x) fo'ks"k.k inca/kµ	 laKk inca/k ;k loZuke inca/k dh jpuk izk;% fo'ks"k.kksa osG ;ksx ls gksrh gSA dgus dk Hkko ;g gS fd tks 

inca/k laKk ;k loZuke osG fo'ks"k.k osG :i esa izdk;Z djrs gSa_ mUgsa fo'ks"k.k inca/k dgrs gSaA

	 fo'ks"k.k inca/k osG 'kh"kZ esa fo'ks"k.k in gksrk gS rFkk 'ks"k in izfo'ks"k.k dk dk;Z djrs gSaA

	 tSlsµ (v) mldh NksVh cgu cgqr chekj gSA

	        (c) ekrkth dks gjs&gjs dPps vke [kjhnus gSaA

	 mi;qZDr okD;ksa esa js[kkafdr 'kCn fo'ks"k.k inca/k gSaA

(?k) fØ;k inca/kµ	 fØ;k dk dk;Z djus okys inksa dks fØ;k inca/k dgrs gSaA

	 tSlsµ (v) ukSdk unh esa Mwcrh pyh xbZA

	        (c) mls lqukbZ iM+ jgk gSA

	 mi;qZDr nksuksa okD;ksa esa js[kkafdr in fØ;k inca/k dk dk;Z dj jgs gSaA

(³) fØ;k fo'ks"k.k inca/kµ okD; esa tks inca/k fØ;k fo'ks"k.k in osG LFkku ij vkdj ogh dk;Z djrk gS tks vdsyk fØ;k fo'ks"k.k 

in djrk gS rks ml inca/k dks ^fØ;kfo'ks"k.k* inca/k dgrs gSaA fØ;kfo'ks"k.k inca/k esa 'kh"kZ osG LFkku 

ij dksbZ fØ;kfo'ks"k.k 'kCn vkrk gS_

	 tSlsµ (v) og cgqr rst+ nkSM+dj vkrh gSA (jhfrokpd fØ;kfo'ks"k.k inca/k)

	        (c) eSa dy 'kke dks N% cts vkÅ¡xkA (dkyokpd fØ;kfo'ks"k.k inca/k)

	 mi;qZDr nksuksa okD;ksa esa js[kkafdr in fØ;kfo'ks"k.k inca/k dk dk;Z dj jgs gSaA

v/;k; & 2 jpuk ds vk/kkj ij okD;&:ikarj.k

  Lej.kh; fcanq

                 okD;µ	 'kCnkas dk lkFkZd lewg tks O;kdjf.kd fu;eksa osG vuq:i gks] okD; dgykrk gSA tSlsµt;'kadj izlkn 

th us ^dkek;uh* uked xzaFk dh jpuk dhA

	 okD; osG nks vax gksrs gSaµ

	 (d) mn~ns';µokD; dk og va'k mn~ns'; dgykrk gS] ftlosG ckjs esa okD; osG 'ks"k va'k esa dqN dgk x;k 

gksA

	 uhps osG okD;ksa esa js[kkafdr 'kCn mn~ns'; gSaµ

	 yM+dk x;kA
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	 Nk= ikl gks x,A

	 ml O;fDr dk yM+dk x;kA

	 ml Ldwy osG lHkh Nk= ikl gks x,A

	 ([k) fo/ks;µokD; dk og va'k fo/ks; gksrk gS] tks okD; osG mn~ns'; osG ckjs esa lwpuk nsrk gSA uhps osG 

okD;ksa esa js[kkafdr 'kCn fo/ks; gSaµ

	 yM+dk x;kA

	 Nk= ikl gks x,A

	 yM+dk vkt x;kA

	 Nk= vfUre ijh{kk esa ikl gks x,A

           okD;&Hksnµ	 okD; osG Hksn nks vkèkkjksa ij fd, tkrs gSaµ 	

	 (1) vFkZ osG vkèkkj ij	  	 (2) jpuk osG vkèkkj ij

                fo'ks"kµ	 vkids ikB~;Øe esa dsoy jpuk osG vkèkkj ij okD;kas dh lajpuk vkSj okD;&:ikarj fuèkkZfjr gSA vr% 

;gk¡ bUgha dk ifjp; fn;k tk jgk gSA

	 jpuk osG vkèkkj ij okD; rhu izdkj osG gksrs gSaµ

	 (1) ljy ;k lkèkkj.k okD;	 (2) la;qä okD;		  (3) feJ okD;

(1) ljy ;k lkèkkj.k 	 ftl okD; eas ,d mn~ns'; rFkk ,d foèks; gksrk gS] og lkèkkj.k okD; dgykrk gSA tSlsµ

     okD;µ	 (v) lqèkhj QqVckWy [ksyrk gSA 	 (c) o"kkZ gks jgh gSA

	 bu okD;ksa esa eq[; fØ;k ,d gh gS] vr% ;s ljy okD; gSaA

(2) la;qDr okD;µ	 ftl okD; esa nks ;k nks ls vfèkd Lora= okD; ;kstd 'kCnksa osG n~okjk tqM+s gksrs gSa] mls la;qDr okD; dgk 

tkrk gSA tSlsµ

	 (v)  jke vk;k vkSj ';ke x;kA	 (c) pqipki cSBks vFkok ;gk¡ ls pys tkvksA

	 (l) og Hkw[kk Fkk ijUrq mlus [kkuk ugha [kk;kA

	 bu okD;kas esa nks&nks okD; LorU= :i ls viuk vFkZ izdV dj jgs gSaA dksbZ Hkh okD; ,d&nwljs ij vkfJr 

ugha gSA

(3) feJ okD;µ	 ftl okD; esas ,d ls vfèkd miokD; gksa rFkk os fdlh ;kstd ls tqM+s gksa vkSj muesa ,d miokD; eq[; 

rFkk vU; ml ij vkfJr gksa rks feJ okD; dgykrs gSaA tSlsµ

	 (v)  fouksn us dgk fd og fnYyh tk jgk gSA

	 (c) tks yM+dk dejs esa cSBk gS] og esjk fe= gSA

	 bu okD;ksa esa ^fouksn us dgk* rFkk ^esjk fe= gS*µ;s nksuksa eq[; miokD; gSa] D;ksafd buosG vkxs vkus okys 

okD; ^og fnYyh tk jgk gS* rFkk ^yM+dk dejs esa cSBk gS* Øe'k% ^fd* rFkk ^tks* ;kstd ls tqM+s gSa] vr% 

;s nksuksa vkfJr miokD; gSaA

	 feJ okD; esa rhu izdkj osG vkfJr miokD; gksrs gSaµ

	 (d) laKk miokD; 	 ([k) fo'ks"k.k miokD; 	 (x) fØ;k fo'ks"k.k miokD;

(d) laKk miokD;µ	 tks miokD; izèkku okD; dh fdlh laKk osG LFkku ij iz;qDr gksa] mUgsa laKk miokD; dgrs gSaA tSlsµ

	 mlus dgk fd eSa LowGy tkÅ¡xkA

	 bl okD; esa ^eaS LowGy tkÅ¡xk* okD; laKk miokD; gSA laKk miokD; vfèkdrj izèkku miokD; ls ^fd* 

;kstd n~okjk tqM+s gksrs gaSA
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([k) fo'ks"k.k miokD;µ	tks vkfJr miokD; izèkku okD; dh] fdlh laKk ;k loZuke dh fo'ks"krk crkrk gS] mls fo'ks"k.k miokD; 

dgrs gSaA tSlsµogh fon~;kFkhZ lQy gksrs gSa tks ifjJeh gksrs gSaA ;gk¡ ^tks ifjJeh gksrs gSa* fo'ks"k.k 

miokD; gSA

	 fo'ks"k.k miokD; izk;% lacaèkokpd loZuke ̂ tks* vkSj mlosG fofHkUu :iksa (ftlus] ftls] ftUgksaus] ftlds 

fy,] ftudk vkfn) ls izkjEHk gksrs gSaA

(x) fØ;k fo'ks"k.k 	 tks vkfJr miokD; izèkku miokD; dh fØ;k dh fo'ks"krk crkrk gS] mls fØ;k fo'ks"k.k miokD;

     miokD;µ	 dgrs gSaA tSlsµ

	 (v)  tc Hkh eq>s vko';drk gqbZ] fe=ksa us esjh lgk;rk dhA

	 (c) tgk¡&tgk¡ ge x,] gekjk Lokxr gqvkA

	 bu okD;ksa esa ^tc Hkh* vkSj ^tgk¡&tgk¡* ls vkjEHk gksus okys miokD; izèkku miokD; dh fØ;k osG le; 

vFkok LFkku dk cksèk djk jgs gSa] vr% ;s fØ;k fo'ks"k.k miokD; gSaA

	 fØ;k&fo'ks"k.k miokD; ik¡p izdkj ds gksrs gSaµ

(i) dkylwpdµ	 ;s miokD; tc] T;ksa gh] tc rd] tc dHkh vkfn ls izkjEHk gksrs gSaA

(ii) LFkkulwpdµ	 ;s miokD; tgk¡] tgk¡ ls] ftèkj vkfn 'kCnkas ls izkjEHk gksrs gSaA

(iii) jhfrlwpdµ	 ;s miokD; tSlk] oSlk] b/kj vkfn 'kCnkas ls izkjEHk gksrs gSaA

(iv) ifjek.klwpdµ	 ;s miokD; T;ksa&T;ksa] tSls&tSls] tgk¡ rd] ftruk vkfn 'kCnkas ls izkjEHk gksrs gSaA

(v) ifj.kke (dk;Z&dj.k)

    lwpdµ	 ;s miokD; D;ksafd] fd] tks] ;fn] ;|fi] pkgs tks] ftlosG] rkfd vkfn 'kCnksa ls izkjEHk gksrs gSaA

                          okD;&jpukarj.k ;k :ikarj

 	 ljy okD; dks la;qDr ,oa feJ cukuk] la;qDr dks ljy ,oa feJ cukuk rFkk feJ dks ljy okD; 

	 cukuk okD; jpukarj.k ;k :ikarj gSA

	 okD; :ikarj djrs le; bl ckr dk è;ku j[kuk pkfg, fd okD; osG ewy vFkZ esa dksbZ vUrj u vk,A 

oqGN mnkgj.k uhps fn, tk jgs gSaµ

(1) ljy okD; ls la;qDr okD;µ

	 ljy okD;µog Qy [kjhnus ds fy, ckt+kj x;kA

	 la;qDr okD;µog ckt+kj x;k vkSj mlus ogk¡ ls Qy [kjhnsA

	 ljy okD;µvkylh gksus ds dkj.k og vlQy gks x;kA

	 la;qDr okD;µog vkylh Fkk blfy, vlQy gks x;kA

(2) ljy okD; ls feJ okD;µ

	 ljy okD;µvius firkth osG LokLF; osG ckjs esa eq>s crkvksA

	 feJ okD;µrqe eq>s crkvks fd rqEgkjs firkth dk LokLF; dSlk gS\

	 ljy okD;µdekus okyk [kk,xkA

	 la;qDr okD;µtks dek,xk] og [kk,xkA

(3) la;qDr ls feJ okD;µ

	 la;qDr okD;µlq"kek vkbZ vkSj ehuk pyh xbZA

	 feJ okD;µtSls gh lq"kek vkbZ oSls gh ehuk pyh xbZA

	 la;qDr okD;µfon~;kFkhZ ifjJeh gS blfy, vo'; lQy gksxkA

	 feJ okD;µtks fon~;kFkhZ ifjJeh gS] og vo'; lQy gksxkA
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v/;k; & 3 lekl

  Lej.kh; fcanq

ifjHkk"kkµ	 nks ;k nks ls vfèkd 'kCnksa (inksa) ds esy ls tks u;k lkFkZd 'kCn curk gS] mls leLr&in dgrs gaSA bl 

esy dh izfØ;k dks lekl dgrs gSaA lekl gksus ij chp dh foHkfDr;ksa vkfn 'kCnksa dk yksi gks tkrk gSA 

	 tSls] ^ns'k dk HkDr* dk lekl gqvkµns'kHkDrA

	 lekl jpuk eas nks 'kCn (in) gksrs gSaA igyk in ^iwoZ in* dgk tkrk gS vkSj nwljk in ^mÙkj in* rFkk 

bu nksukas osG la;ksx ls cuk u;k 'kCn leLr in ;k lekl dgykrk gS_ tSlsµ

	 iwoZ in		  mÙkj in	 leLr in@lekl in

		  n'k		  vkuu	 n'kkuu

		  ?kksM+k		  lokj	 ?kqM+lokj

		  jktk		  iq=	 jktiq=

		  ;'k		  izkIr	 ;'kizkIr

lekl&foxzgµ	 tc leLr in osG lHkh in vyx&vyx fd, tkrs gSa rc] ml izfØ;k dks ^lekl foxzg* dgrs gSaA 

tSlsµlhrk&jke leLr in dk foxzg gksxkµlhrk vkSj jkeA

lafèk o lekl eas vUrjµ	lafèk vkSj lekl esa eq[; varj ;g gS fd lafèk eas o.kks± dk esy gksrk gS vkSj lekl eas 'kCnksa (inkas) dk 

esy gksrk gSA lafèk esa 'kCn dks vyx djus dh izfØ;k ^lafèk&foPNsn* dgykrh gS] tcfd lekl osG inksa 

dks vyx djus dh izfØ;k dks ^lekl foxzg* dgrs gSaA tSlsµ

	 iqLrdky; ¾ iqLrd $ vky; (v $ vk)µlaf/kfoPNsn

	 iqLrdky; ¾ iqLrdksa osG fy, vky;µlekl foxzg

lekl ds Hksnµ	 lekl osG fuEufyf[kr Ng izeq[k Hksn gaSµ

	 (1) rRiq#"k lekl 	 (2) deZèkkj; lekl 

	 (3) f}xq lekl 	 (4) }a} lekl 

	 (5) cgqozhfg lekl 	 (6) vO;;hHkko lekl

1. rRiq#"k lekl

	 tc iwoZ in fo'ks"k.k gksus ds dkj.k ^xkS.k* rFkk mÙkj in fo'ks"; gksus ds dkj.k ^izèkku* gksrk gS ogk¡ rRiq#"k 

lekl gksrk gSA lekl gksus ij foHkfDr dk yksi gks tkrk gSA dkjd ds vuqlkj rRiq#"k osG fuEufyf[kr 

Hksn gksrs gSaµ

(i) deZ rRiq#"kµ	 ftlosG iwoZ in esa deZdkjd dh foHkfDr ^dks* dk yksi gks] ogk¡ ^deZ rRiq#"k lekl* gksrk gSA tSlsµ

	 leLr in	 foxzg

	 LoxZizkIr	 LoxZ dks izkIr

	 xzkexr	 xzke dks xr

	 ijyksdxeu	 ijyksd dks xeu

	 ej.kklUu	 ej.k dks vklUu (igq¡pk gqvk)

	 ;'kizkIr	 ;'k dks izkIr
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(ii) dj.k rRiq#"kµ	 tgk¡ iwoZ in esa dj.k dkjd dh foHkfDr ^ls*] ^}kjk* dk yksi gks] ogk¡ ^dj.k rRiq#"k lekl* gksrk gSA tSlsµ

	 leLr in	 foxzg

	 jksxxzLr	 jksx ls xzLr

	 gLrfyf[kr	 gkFk ls fy[kk gqvk

	 rqylhÏr	 rqylh }kjk Ïr

	 vdkyihfM+r	 vdky ls ihfM+r

	 'kksdkdqy	 'kksd ls vkdqy

(iii) laiznku rRiq#"kµ	 tgk¡ lekl ds iwoZ in esa laiznku dh foHkfDr ^ds fy,* dk yksi gksrk gS] ogk¡ ^laiznku rRiq#"k lekl* 

gksrk gSA tSlsµ

	 leLr in	 foxzg

	 nsoky;	 nso ds fy, vky;

	 goulkexzh	 gou ds fy, lkexzh

	 jlksbZ?kj	 jlksbZ ds fy, ?kj

	 lR;kxzg	 lR; ds fy, vkxzg

	 fo|ky;	 fo|k ds fy, vky;

(iv) viknku rRiq#"kµ	 tgk¡ lekl osG iwoZ in esa viknku dkjd dh foHkfDr ^ls* (vyx gksus dk Hkko) ;k Mj (Hk;) dk yksi 

gksrk gS] ogk¡ ^viknku rRiq#"k lekl* gksrk gSA tSlsµ

	 leLr in	 foxzg

	 Hk;Hkhr	 Hk; ls Hkhr

	 iFkHkz"V	 iFk ls Hkz"V

	 jksxeqDr	 jksx ls eqDr

	 ½.keqDr	 ½.k ls eqDr

(v) lacaèk rRiq#"kµ	 tgk¡ lekl ds iwoZ in eas lacaèk dkjd dh foHkfDr ^dk] dh] ds* dk yksi gksrk gS] ogk¡ ^lacaèk rRiq#"k 

lekl* gksrk gSA tSlsµ

	 leLr in	 foxzg

	 lsukifr	 lsuk dk ifr

	 jktiq=	 jktk dk iq=

	 lsukuk;d	 lsuk dk uk;d

	 jktlHkk	 jktk dh lHkk

	 x`gLokeh	 x`g dk Lokeh

(vi) vfèkdj.k rRiq#"kµ	tgk¡ vfèkdj.k dkjd dh foHkfDr ^esa*] ^ij*] dk yksi gksrk gS] ogk¡ ^vfèkdj.k rRiq#"k lekl* gksrk gSA  

tSlsµ

	 leLr in	 foxzg

	 dk;Zdq'ky	 dk;Z eas dq'ky

	 'kksdeXu	 'kksd esa eXu

	 'kj.kkxr	 'kj.k esa vkxr

	 yksdfiz;	 yksd esa fiz;

	 nkuohj	 nku esa ohj
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(vii) u´k~ rRiq#"kµ	 tgk¡ vHkko] deh] fu"ksèk vkfn dks lwfpr djus ds fy, ^v* ;k ^vu~* yxk gks] ogk¡ ^u´k~ rRiq#"k lekl* 

gksrk gSA tSlsµ

	 leLr in	 foxzg

	 v;ksX;	 u ;ksX;

	 vuknj	 u vknj

	 vfLFkj	 u fLFkj

	 vKkr	 u Kkr

	 viq=	 u iq=

2. deZèkkj; lekl
	 deZèkkj; lekl ogk¡ gksrk gS tgk¡ iwoZ in fo'ks"k.k vkSj mÙkj in fo'ks"; gksrk gS vFkok iwoZ in rFkk mÙkj 

in esa mies;&mieku lacaèk gksrk gSA tSlsµ

	 leLr in	 foxzg

	 uhyd.B	 uhyk gS tks d.B

	 ihrkEcj	 ihr (ihyk) gS tks vEcj

	 egkRek	 egku gS tks vkRek

	 egkiq#"k	 egku gS tks iq#"k

	 ?ku';ke	 ?ku ds leku ';ke

	 deyu;u	 dey ds leku u;u

	 eq[kpUæ	 eq[k :ih pUæ

	 fon~;kèku	 fon~;k :ih èku

	 pj.k&dey	 dey :ih pj.k

	 uhydey	 uhyk gS tks dey

3. f}xq lekl
	 ftl lkekfld in dk iwoZ in la[;kokpd fo'ks"k.k gks vkSj lewg ;k lekgkj dk cks/k djkrk gks] mls 

f}xq lekl dgrs gSaA tSlsµ

	 leLr in	 foxzg

	 frjaxk		  rhu jaxksas dk lekgkj

	 iapoVh		  ik¡p oVksa dk lekgkj

	 f=Qyk		  rhu Qyksa dk lekgkj

	 pkSjkgk		  pkj jkgksa dk lekgkj

	 lIr'krh		  lkr lkS dk lekgkj

4. }a} lekl
	 ftl lkekfld in esa nksuksa in iz/kku gksa rFkk ^vkSj*] ^;k* ^vFkok* 'kCn dk yksi gks] ogk¡ }a} lekl gksrk 

gSA tSlsµ

	 leLr in	 foxzg

	 jkr&fnu		  jkr vkSj fnu
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	 nhu&nq[kh		  nhu vkSj nq[kh

	 lk/kq&lar		  lk/kq vkSj lar

	 gok&ikuh		  gok vkSj ikuh

	 vUUk&ty		  vUUk vkSj ty

	 ykHk&gkfu		  ykHk ;k gkfu

5. cgqozhfg lekl
	 ftl lkekfld in ds nksuksa in xkS.k gksrs gSaA ;s nksuksa in feydj fdlh rhljs in dh iz/kkurk dh vksj 

laosGr djrs gSa] os cgqozhfg lekl dgykrs gSaA tSlsµ

	 leLr in	 foxzg

	 pØ/kj		  pØ /kkj.k fd;k gS ftlus (fo".kq)

	 oh.kkikf.k		  oh.kk gS ikf.k esa ftlosG (ljLorh)

	 uhydaB		  uhyk gS daB ftldk (f'ko)

	 yacksnj		  yack gS mnj ftldk (x.ks'k)

	 ihrkacj		  ihyk gS vacj ftldk (fo".kq)

6. vO;;hHkko lekl
	 ftl lkekfld in dk iwoZ in iz/kku o vO;; gksrk gS vkSj og vO;; fØ;k fo'ks"k.k dk dke djrk gS] 

og vO;;hHkko lekl dgykrk gSA tSlsµ

	 leLr in	 foxzg

	 izfrfnu		  gj fnu

	 ;Fkk'kfDr		  'kfDr ds vuqlkj

	 ?kj&?kj		  gj ?kj esa

	 izR;sd		  gj ,d

	 vkthou		  thou Hkj

v/;k; & 4 eqgkojs

  Lej.kh; fcanq

eqgkojkµ	 tc dksbZ 'kCn&lewg ;k okD;ka'k viuk lkèkkj.k vFkZ u nsdj fo'ks"k vFkZ nsrk gS] rks mls eqgkojk dgrs 

gSaA tSls ^flj gFksyh ij j[kuk* dk lkekU; vFkZ laHko ugha gS] D;ksafd dksbZ Hkh viuk flj gFksyh ij ugha 

j[krkA vr% bldk yk{kf.kd (:<+) vFkZ fy;k tkrk gSµcM+s&ls&cMs+ cfynku osG fy, izLrqr gksukA 

eqgkojs ekSf[kd vkSj fyf[kr vfHkO;fDr dks vfèkd pqLr] l'kDr] vkd"kZd vkSj izHkkoh cukrs gSaA

yksdksfäµ	 ;g 'kCn ̂ yksd $ mfDr* ls cuk gS ftldk vFkZ gSµtulkèkkj.k esa izpfyr dFkuA yksdksfDr;ksa dk fuekZ.k 

thou osG vuqHkoksa osG vk/kkj ij gksrk gSA vius dFku dh iqf"V djus osG fy, mnkgj.k nsus ;k vfHkO;fDr 

dks vfèkd izHkkoh cukus ds fy, yksdksfDr;ksa dk iz;ksx fd;k tkrk gSA



vksloky lh-ch-,l-bZ-] izFke l=] fganh ^c*] d{kk&X� [ 9
eqgkojs vkSj yksdksfä esa 	 cgqr ls yksx eqgkojs rFkk yksdksfDr esa dksbZ vUrj gh ugha le>rsA nksuksa dk vUrj fuEufyf[kr ckrksa 

vUrjµ	 ls Li"V gksrk gSµ

	 (1)	 yksdksfDr yksd esa izpfyr gksrh gS tks Hkwrdky dk vuqHko fy, gq, gksrh gS] tcfd eqgkojk vius  

	 :<+ vFkZ ds fy, izfln~/k gksrk gSA

	 (2)	 yksdksfDr iw.kZ okD; gksrh gS] tcfd eqgkojk okD; dk va'k gksrk gSA

	 (3)	 iw.kZ okD; gksus ds dkj.k yksdksfä dk iz;ksx Lora= ,oa vius vki esa iw.kZ bdkbZ ds :i esa gksrk gS]  

	 tcfd eqgkojk fdlh okD; dk va'k cudj vkrk gSA

	 (4)	 iw.kZ bdkbZ gksus osG dkj.k yksdksfDr eas fdlh izdkj dk ifjorZu ugha gksrk] tcfd eqgkojs esa okD; ds  

	 vuqlkj ifjorZu gksrk gSA

fo'ks"kµlh- ch- ,l- bZ- ikB~;Øe esa dsoy eqgkojs gh fu/kkZfjr gSaA

eqgkojksa osG vFkZ o muosG iz;ksx
	 1.	 vUu ty mBukµjgus dk la;ksx [kRe gks tkuk

		  vc rks mudk lalkj ls vUu ty mB x;k FkkA

	 2.	 vDy dk nq'euµew[kZ

		  jksfgr dks ckj&ckj le>kus ij Hkh og dksbZ dke Bhd izdkj ls ugha djrk_ og rks vDy dk nq'eu gSA

	 3.	 viuk mYyw lh/kk djukµLokFkZ fLkn~/k djuk

		  vktdy ds usrk ns'k&lsok ds uke ij viuk mYyw lh/kk djrs gSaA

	 4.	 vius iSjksa ij [kMs+ gksukµvkRefuHkZj cuuk

		  vktdy yM+fd;k¡ Hkh i<+&fy[kdj vius iSjksa ij [kM+h gSaA

	 5.	 vkx&ccwyk gksukµcgqr vf/kd Øks/k djuk

		  ukSdj n~okjk pksjh fd, tkus ij 'kekZ th vkx&ccwyk gks x,A

	 6.  	vkleku fLkj ij mBk ysukµcgqr vf/kd 'kksj epkuk

		  v/;kid ds d{kk ls tkrs gh lHkh cPpksa us vkleku fLkj ij mBk fy;kA

	 7.  	vkLrhu dk lk¡iµ/kks[ksckt fe=

		  jkds'k us /kks[ks ls eksgu dh lkjh lEifÙk gM+i yhA og rks vkLrhu dk lk¡i fudykA

	 8.  	vkdk'k&ikrky ,d djukµcgqr ifjJe djuk

		  fot; us d{kk esa izFke vkus ds fy, vkdk'k&ikrky ,d dj fn;kA

	 9.  	vkokt+ mBkukµfojks/k djukA

		  ;qokvksa us vkj{k.k ds fo#n~/k vkokt+ mBkbZA

	 10. 	 vius ik¡oksa ij [kqn dqYgkM+h ekjukµviuh gkfu Lo;a djuk

		  le; dk lnqi;ksx u dj fon~;kFkhZ Lo;a gh vius ik¡oksa ij dqYgkM+h ekj ysrs gSaA

	 11.  	vkis ls ckgj gksukµØks/k esa e;kZnk yk¡?k tkuk

		  f'ko dk /kuq"k VwVk gqvk ns[kdj ij'kqjke vkis ls ckgj gks x,A

	 12.  	vkdk'k&ikrky dk varjµcgqr vf/kd varj

		  lxs HkkbZ gksus ij Hkh jko.k vkSj foHkh"k.k nksuksa ds O;ogkj esa vkdk'k&ikrky dk varj FkkA

	 13.  	vax&vax VwVukµlkjs cnu esa nnZ gksuk

		  bl cq[kkj ls rks esjk vax&vax VwV jgk gSA

	 14.  	v¡xwBk fn[kkukµlki+G badkj dj nsuk

		  tc eSaus lsB th ls lgk;rk ek¡xh rks mUgksaus eq>s v¡xwBk fn[kk fn;kA
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	 15.  	vk¡[kksa dk rkjkµcgqr I;kjk

		  jktho lHkh dh vk¡[kksa dk rkjk gSA

	 16. 	 vk¡[ksa [kqyukµgks'k vkuk

		  /kks[kk [kkdj gh lghA pyks! rqEgkjh vk¡[ksa rks [kqyhaA

	 17. 	 vk¡[ksa isGj ysukµizfrowGy gksuk

		  eqlhcr vkrs gh ifjokj osG yksxksa us eq>ls vk¡[ksa isGj yhaA

	 18. 	 vk¡[kksa esa /kwy >ksadukµ/kks[kk nsuk

		  pksjksa us iqfyl dh vk¡[kksa esa /kwy >ksad nhA

	 19. 	 vk¡[k yxukµuhan vkuk

		  xkM+h pyrs gh esjh vk¡[k yx xbZA

	 20. 	 vB[ksfy;k¡ lw>ukµet+kd djuk

		  ge eqlhcr esa Q¡ls gSa vkSj rqEgsa vB[ksfy;k¡ lw> jgh gSaA

	 21. 	 vkx esa ?kh MkyukµØks/k dks c<+kuk

		  ckcw th rks xqLls esa Fks] u dgdj rqeus vkSj vkx esa ?kh Mky fn;kA

	 22. 	 vkdk'k ls rkjs rksM+ukµcgqr dfBu dke djuk

		  ljdkjh vQljksa ls viuk dke djkuk rks vktdy vkdk'k ls rkjs rksM+dj ykus ds leku gSA

	 23. 	 ,M+h pksVh dk t+ksj yxkukµiwjk t+ksj yxkuk@iwjh rkdr yxkuk

		  pquko esa thrus ds fy, bl ckj usrk th us ,M+h pksVh dk t+ksj yxk fn;kA

	 24. 	 bZn dk pk¡n gksukµcgqr fnuksa ckn fn[kkbZ nsuk

		  vjs djhe HkkbZ! rqe rks bZn osG pk¡n gks x,A

	 25. 	 dkuksa&dku [kcj u gksukµfcyoqGy irk u yxuk

		  vt; dc 'kgj NksM+dj pyk x;kA bl ckr dh fdlh dks dkuksa&dku [kcj rd ugha gqbZA

	 26. 	 dystk BaMk gksukµeu dks 'kkafr izkIr gksuk

		  vius iksrs ls feydj nknk&nknh dk dystk BaMk gks x;kA

	 27. 	 [kwu&ilhuk ,d djukµcgqr vf/kd ifjJe djuk

		  QÛSDVjh dks pykus ds fy, JhokLro th us [kwu&ilhuk ,d dj fn;kA

	 28. 	 [kkd NkuukµO;FkZ b/kj&m/kj ?kweuk

		  ukSdjh u gksus ds dkj.k nhid vktdy [k+kd Nkurk fQj jgk gSA

	 29. 	 ?kM+ksa ikuh iM+ukµ'k²enk gksuk

		  egs'k tc iSls pqjkrs gq, idM+k x;k rks ml ij ?kM+ksa ikuh iM+ x;kA

	 30. 	 dksYgw dk cSyµcgqr vf/kd esgurh

		  jkosG'k us viuh cgu dks mPp f'k{kk fnyokus osG fy, dksYgw osG cSy dh rjg dke fd;kA

	 31. 	 dkyk v{kj HkSal cjkcjµvui<+

		  tehankj tkurk gS fd jkew osG fy, dkyk v{kj HkSal cjkcj gSA

	 32. 	 xMs+ eqnsZ m[kkM+ukµfIkNyh Hkwyh ckrksa dks ;kn djuk

		  vxj thou esa 'kkafr ikuk pkgrs gks rks xM+s eqnsZ m[kkM+uk can djksA

	 33. 	 xqM+&xkscj gksukµcus gq, dke dk fcxM+uk

		  izn'kZuh esa [kwc pgy&igy Fkh fd vpkud ckfj'k us vkdj lc xqM+&xkscj dj fn;kA
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	 34. 	 ?kh ds nh, tykukµ[kqf'k;k¡ eukuk

		  jkepaæ th osG ouokl ls ykSVus ij iwjh v;ks/;k uxjh esa ?kh osG nhid tyk, x,A

	 35. 	 fpduk ?kM+kµcs'keZ

		  izeksn dks le>kus ls dksbZ ykHk ugha] og rks fpduk ?kM+k gSA

	 36. 	 pkj pk¡n yxkukµizfr"Bk c<+kuk

		  lHkkln osG vk;kstu esa vkrs gh dk;ZØe esa pkj pk¡n yx x,A

	 37. 	 Nkrh ij lk¡i yksVukµbZ";kZ ls tyuk

		  eksgu dh mUufr ns[kdj mlosG fe=ksa dh Nkrh ij lk¡i yksV x,A

	 38. 	 tku ij [ksyukµizk.kksa dks ladV esa Mkyuk

		  Hkkjrh; lSfud viuh tku ij [ksydj Hkh viuh ekr`Hkwfe dh j{kk djrs gSaA

	 39. 	 Vdk&lk tokc nsukµlki+G badkj djuk

		  eSa mlls lgk;rk ek¡xus x;k FkkA ijarq mlus eq>s Vdk&lk tokc ns fn;kA

	 40. 	 Vk¡x vM+kukµO;FkZ esa n[ky nsuk

		  lkSjHk ls pkgs iwNks u iwNks] og gj ckr esa Vk¡x vM+krk jgrk gSA

	 41. 	 <sj gks tkukµej tkuk

		  Hkkjrh; lSfudksa us pkj vkradokfn;ksa dks <sj dj fn;kA

	 42. 	 fry dk rkM+ cukukµcgqr c<+k&p<+k dj ckr dguk

		  jes'k t+jk&t+jk lh ckr ij fry dk rkM+ cuk nsrk gSA

	 43. 	 rwrh cksyukµizHkko gksuk

		  bathfu;j lkgc brus izHkko'kkyh gSa fd lkjs foHkkx esa mudh rwrh cksyrh gSA

	 44. 	 ik¡pksa maxyh ?kh esa gksukµykHk gh ykHk gksuk

		  bl lky O;kikj esa bruk equkQk gqvk fd lsB th dh rks ik¡pksa m¡xfy;k¡ ?kh esa gSaA

	 45. 	 Fkkyh dk cSaxuµfLkn~/kkarghu O;fDr

		  g£"kr ij fo'okl djuk Bhd ugha] og rks Fkkyh dk cSaxu gSA

	 46. 	 nky u xyukµlQy u gksuk

		  lq[kohj us Hkjld iz;Ru fd;k ijarq vQlj ds vkxs mldh nky u xyhA

	 47. 	 nky esa dqN dkyk gksukµdqN lansg gksuk

		  jkosG'k dh pqIih ls yxrk gS fd nky esa dqN dkyk gSA

	 48. 	 vius iSjksa ij [kM+k gksukµLokoyach gksuk

		  csVs dk fookg rHkh djuk pkfg, tc og vius iSjksa ij [kM+k gks tk,A

	 49. 	 mG¡V ds eq¡g esa thjkµvko';drk ls cgqr de

		  bu ijh{kd egksn; dks ewY;kadu ds fy, 20 dkWih nsuk mG¡V ds eq¡g esa thjk nsuk gS D;ksafd ;s rks 100&100 dkWih ,d fnu esa 

tk¡p ysrs gSaA

rr
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Li'kZ (Hkkx&2) (v) x| [k.M

v/;k; & 1 cM+s HkkbZ lkgc
									         –izsepan

ikB dk lkjka'k

izLrqr dgkuh ^cM+s HkkbZlkgc* dFkkdkj izsepan }kjk fy[kh xbZ gSA bl dgkuh esa ,d HkkbZlkgc gSa] tks gSa rks NksVs gh] ysfdu ?kj 

esa muls NksVk ,d HkkbZ vkSj gSA mlls mez esa dqN lky cM+k gksus ds dkj.k muls cM+h&cM+h vis{kk,¡ dh tkrh gSaA cM+k gksus ds ukrs os 

[kqn Hkh ;gh pkgrs vkSj dksf'k'k djrs gSa fd os tks Hkh djsa] og NksVs HkkbZ ds fy, ,d felky dk dke djsaA bl vkn'kZ fLFkfr dks 

cuk, j[kus ds Qsj esa cM+s HkkbZ lkgc dk cpiu frjksfgr gks tkrk gSA

vHkh rqe NksVs gks blfy, bl dke esa gkFk er MkyksA ;g lqurs gh dbZ ckj cPpksa ds eu esa vkrk gS dk'k] ge Hkh cM+s gksrs rks 

dksbZ gesa ;w¡ u VksdrkA ysfdu bl Hkqykos esa u jfg,xk] D;ksafd cM+s gksus ls dqN Hkh djus dk vf/kdkj ugha fey tkrkA ?kj ds cM+s dks 

dbZ ckj rks mu dkeksa esa 'kkfey gksus ls Hkh vius vki dks jksduk iM+rk gS tks mlh mez ds vU; yM+ds cs/kM+d djrs jgrs gSaA tkurs 

gSa D;ksa] D;ksafd os vius ?kj esa fdlh ls cM+s ugha gksrsA

dgkuh esa] ,d cM+s HkkbZ lkgc gSaA os vius NksVs HkkbZ ls ik¡p lky cM+s gSaA NksVs HkkbZ dh vk;q ukS lky gS rks cM+s HkkbZ dh vk;q 

pkSng lky gSA cM+s HkkbZ ukSaoha d{kk esa i<+rs gSa] tcfd NksVk HkkbZ ik¡poh d{kk esa i<+rk gSA cM+s HkkbZ lkgc] NksVs HkkbZ dks vius cM+s gksus 

dk ,glkl djkrs jgrs gSaA os pkgrs gSa fd og (HkkbZ) cgqr i<+s&fy[ksA ijUrq NksVs HkkbZ dk eu i<+kbZ esa de vkSj [ksy esa T;knk yxrk 

gSA ekSdk feyrs gh og gkWLVy ls ckgj fudydj] eSnku esa vkdj dHkh dadfj;k¡ mNkyrk] rks dHkh dkxt+ dh frrfy;k¡ mM+krkA 

ysfdu dejs esa okil vkrs gh cM+s HkkbZ lkgc dk jkSæ&:i ns[kdj mlds izk.k lw[k tkrsA mudh yrkM+ lqudj mldh vk¡[kksa esa vk¡lw 

vk tkrsA HkkbZ lkgc mls mins'k nsus yxrsA os mins'k dh dyk esa cgqr fuiq.k FksA muds mins'k lqudj NksVs HkkbZ dh fgEer VwV tkrh 

vkSj og fujk'k gks tkrkA og fQj ls vk'kkoku gksdj] i<+kbZ djus ds fy, Vkbe&Vsfcy cukrk] ysfdu [ksyksa esa #fp gksus ds dkj.k 

og dHkh Hkh Vkbe&Vsfcy ds vuqlkj i<+ ugha ikrkA HkkbZ lkgc dh bruh QVdkj o ?kqM+fd;k¡ [kkdj Hkh og [ksyksa dk frjLdkj ugha 

dj ikrkA lkykuk ijh{kk esa NksVk HkkbZ izFke vk;k vkSj cM+s HkkbZ lkgc LoHkko ls brus v/;;u'khy gksus ds ckn Hkh Qsy gks x,A 

vc og vius cM+s HkkbZ ls nks lky gh ihNs jg tkrk gSA bruk vf/kd i<+dj Hkh HkkbZ lkgc Qsy gks tkrs gSa vkSj bruk de i<+dj vkSj 

ets+ ls [ksydj Hkh og izFke njts esa ikl gks tkrk gSA mls bl ckr ls vfHkeku gks tkrk gSA vc og vktÛknh ls [ksydwn esa 'kjhd 

gksus yxrk gSA

,d fnu xqYyh&MaMk [ksydj tSls gh ys[kd gkWLVy igq¡prk gS] HkkbZ lkgc NksVs HkkbZ ij VwV iM+rs gSaA os dgrs gSa fd izFke njtk 

vkus ij rqEgkjk fnekx [kjkc gks x;k gSA vkneh dqN Hkh dqdeZ djs ij vfHkeku u djsA ?keaM rks cM+s&cM+s dk ugha jgkA dsoy 

bfErgku ikl dj ysus ij ?keaM ugha djuk pkfg,A vly phtÛ rks cqf¼ dk fodkl gS] tks dqN i<+k gks] mldk vfHkizk; Hkh le>uk 

pkfg,A os NksVs HkkbZ (ys[kd) ls dgrs gSa fd ^esjs Qsy gksus ij er tkukA esjs njts esa vkvksxs rks i<+kbZ djus esa nk¡rksa ilhuk vk 

tk,xkA yk[k Qsy gks x;k gw¡] ysfdu rqels cM+k gw¡] lalkj dk eq>s rqels dgha T;knk vuqHko gSA tks dgrk gw¡ mls fxjg ck¡f/k,] ugha 

iNrkb,xkA* ysfdu brus frjLdkj ij Hkh NksVs HkkbZ dh iqLrdksa esa v#fp jgh vkSj [ksydwn esa #fpA

vxys o"kZ ds lkykuk bfErgku esa fQj ls HkkbZ lkgc Qsy gks x, vkSj NksVk HkkbZ vOoy njts esa ikl gks x;kA vc cM+s HkkbZ 

lkgc vkSj NksVs HkkbZ dh d{kkvksa esa ,d lky dk gh vUrj jg x;k FkkA NksVk HkkbZ] cM+s HkkbZ dh mins'k ekyk] QVdkj vkSj frjLdkj 

ls bruk Hk;Hkhr gks pqdk Fkk fd mlds eu esa ;g dqfVy Hkkouk vkbZ fd HkkbZlkgc ,d lky vkSj i+sGy gks tk,¡ rks nksuksa ,d gh njts 

esa gks tk;saxsA fQj os mldh i+Gthgr ugha dj ik,¡xsA ysfdu fQj mlus lkspk fd os mlds fgr ds fy, gh rks mldks Mk¡Vrs gSaA 'kk;n 

muds mins'kksa dk gh vlj gS fd og brus vPNs uacjksa ls ikl gks tkrk gSA rc mlus viuh dqfVy Hkkouk dks cyiwoZd fudky QsadkA 
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fQj Hkh NksVs HkkbZ dks vius Åij vgadkj gks tkrk gSA og cM+s HkkbZ dh lfg".kqrk dk vuqfpr ykHk mBkus yxrk gSA og i<+kbZ esa de 

/;ku nsus yxrk gS vkSj LoPNan gksdj cPpksa ds lkFk irax mM+kus] [ksyus esa le; fcrkus yxrk gSA

,d fnu cM+s HkkbZ lkgc mls yM+dksa ds lkFk xyh esa irax ywVrs gq, ns[k ysrs gSa rks xqLls ls cksyrs gSa fd bu cktÛkjh ykSaMksa ds 

lkFk /ksys ds dudkS, ds fy, nkSM+rs rqEgsa 'keZ ugha vkrh] fQj os mls rjg&rjg ds rdks± }kjk le>krs gSaA os dgrs gSa fd rqEgsa (ys[kd 

dks) vius eu ls ;g vgadkj fudky nsuk pkfg, fd og muls egtÛ ,d njtk uhps gS D;kasfd ik¡p lky cM+k gksus ds dkj.k mudks 

tks nqfu;k o ftUnxh dk rtqjck gS] og mldh cjkcjh ugha dj ldrkA os mls viuh vEek&nknk dk rFkk gsMekLVj lkgc dh cw<+h 

ek¡ dk mnkgj.k nsdj Hkh le>krs gSaA

varr% NksVk HkkbZ mudh ckrksa ds vkxs ureLrd gks tkrk gS vkSj mlds eu esa cM+s HkkbZ ds fy, J¼k dk Hkko tkxzr gks mBrk gSA 

cM+s HkkbZ mldks xys yxkrs gq, dgrs gSa fd os mls dudkS, mM+kus dks euk ugha djrsA eu rks mudk Hkh dudkS, mM+kus dks yypkrk gS 

ysfdu os mM+krs ugha gSa D;ksafd NksVs HkkbZ dks lgh jkg ij ys tkus ds fy, [kqn dks csjkg gksus ls jksd dj gh os NksVs HkkbZ ds izfr viuk 

drZO; fuHkk ldrs gSaA

la;ksx ls mlh oDr HkkbZ lkgc us ,d dVdj tk jgs dudkS, dh yVd jgh Mksj dks mNy dj idM+k vkSj csrgk'kk gkWLVy dh 

rjQ nkSM+ yxk nh vkSj ihNs&ihNs NksVk HkkbZ Hkh nkSM+ iM+kA

rr

v/;k; & 2 rrk¡jk&okehjks dFkk
									         –yhyk/kj eaMyksb

ikB dk lkjka'k

izLrqr ikB ^rrk¡jk okehjks dFkk* vaMeku fudksckj }hi lewg osG NksVs ls }hi ij osGfUær gSA mDr }hi esa fo}s"k xgjh tM+sa tek 

pqdk FkkA ml fo}s"k dh tM+ ewy ls m[kkM+us ds fy, ,d ;qxy dks vkRe&cfynku rd nsuk iM+k FkkA mlh ;qxy ds cfynku dh 

dFkk ;gk¡ c;ku dh xbZ gSA izse lcdks tksM+rk gS vkSj ?k`.kk nwjh c<+krh gS] blls Hkyk dkSu budkj dj ldrk gS\ blfy, tks lekt 

ds fy, vius dks cfynku djrk gS] lekt mls O;FkZ ugha tkus nsrkA ;gh otg gS fd rRdkyhu lekt ds lkeus ,d felky dk;e 

djus okys bl ;qxy dks vkt Hkh ml }hi ds fuoklh xoZ vkSj J¼k ds lkFk Lej.k djrs gSaA

lfn;ksa iwoZ tc fyfVy vaMeku vkSj dkj&fudksckj vkil esa tqM+s Fks rc ogk¡ ,d xk¡o FkkA ml xk¡o esa ,d lqUnj] 'kfDr'kkyh] 

ijksidkjh] n;kyq LoHkko dk ;qod jgk djrk FkkA mldk uke Fkkµrrk¡jkA mls lHkh yksx cgqr izse djrs FksA og xk¡o esa lHkh dh 

lgk;rk djus ds fy, rS;kj jgrk FkkA ,d 'kke og fnu Hkj dh Fkdku ds ckn leqæ ds fdukjs Vgy jgk FkkA mlosG dkuksa esa ,d eèkqj 

xhr dk Loj lqukbZ fn;kA og xkus dh fn'kk esa lq/k&cq/k [kksrs gq, vkxs c<+k] ogk¡ mlus ygjksa osG fdukjs ,d ;qorh dks ns[kk tks xhr 

xk jgh FkhA og mls ns[kdj ,oa xhr lqudj cgqr izHkkfor gqvkA nksuksa esa ifjp; gqvkA mls irk pyk og yM+dh ikl ds fdlh nwljs 

xk¡o dh FkhA mldk uke okehjks FkkA èkhjs&/khjs os nksuksa izfrfnu ,d&nwljs ls feyus yxsA muds feyus dh [kcj /khjs&èkhjs xk¡o esa QSy 

xbZA ,d fnu tc os nksuksa esys esa igq¡ps rc mUgsa xzkeh.kksa }kjk feyrs gq, ns[k fy;k x;kA ml xk¡o dh ijEijk ds vuqlkj fdlh ;qorh 

dk nwljs xk¡o ds ;qod ds lkFk ;g lEcU/k ijEijk ds fo#¼ FkkA mudk fookg ugha gks ldrk FkkA ;g fojks/k ns[kdj rrk¡jk dks Øks/k 

vk x;kA og }hi ds bl vksj Fkk vkSj okehjks }hi ds nwljh rjQ FkhA xqLls esa vkdj ;qod us viuh 'kfDr ;qDr ryokj t+ehu esa 

xkM+ nh tks /khjs&/khjs ml }hi dks nks Hkkxksa esa ck¡Vrh pyh xbZA rrk¡jk xM~<+s esa /k¡lrk pyk x;kA vUr esa os nksuksa e`R;q dks izkIr gks x,A

bl izdkj nks izsfe;ksa osG cfynku }kjk ml }hi dh ijEijk esa ifjorZu vk x;kA vc lEiw.kZ fudksckjh }hi esa fdlh Hkh xk¡o 

vFkok LFkku osG ;qod&;qorh ls fookg djus dh ubZ ijEijk dh 'kq#vkr gks xbZA rrk¡jk&okehjks dh R;kxe;h e`R;q 'kk;n blh lq[kn 

ifjorZu osG fy, FkhA

rr
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v/;k; & 3 vc dgk¡ nwljksa ds nq%[k ls nq%[kh gksus okys
									         –funk Qkt+yh

ikB dk lkjka'k

izLrqr ikB ^vc dgk¡ nwljksa osG nq%[k ls nq[kh gksus okys* funk i+GkT+kyh }kjk fyf[kr gSA blesa n'kkZ;k x;k gS fd vkt ,sls yksx 

dgk¡ gSa tks nwljksa osG nq%[k ls nq%[kh gksrs gksa] æfor gksrs gksaA bZ'oj us bl /kjrh dks lHkh tho/kkfj;ksa osG jgus osG fy, cuk;k gS] ftUgsa 

[kqn mlh us tUe fn;k gSA ysfdu euq";] tks fd bZ'oj dh mRo`G"V o`Gfr gS] us /khjs&/khjs iwjh /kjrh dks gh viuh lEifÙk cuk fy;k 

vkSj vU; tho/kkfj;ksa dks nj&cnj dj fn;k] bruk gh ugha] euq"; rks viuh tkr dks Hkh csn[ky djus ls t+jk Hkh ijgst ugha djrkA 

mls fdlh osG lq[k&nq%[k dh ijokg ugha gSA mls osGoy vius lq[k dh fpUrk gSA gesa vPNs vkSj n;kyq yksxksa dh] tks izo`Gfr osG lkFk 

lkeatL; fcBkdj thuk tkurs gksa vkSj nwljksa osG nq%[k nwj djus dh izsj.kk nsrs gksa] ,sls yksxksa dh [kkst djuh pkfg, rFkk vR;kpkjh 

vFkok LokFkhZ yksxksa dks grksRlkfgr djuk pkfg,A

ys[kd us ikB esa ,sls dbZ mnkgj.k fn, gSa tks lHkh tho&tUrqvksa vFkok izk.k/kkfj;ksa dh j{kk djuk] mudh ihM+k o nq%[k dks le>uk 

viuk dÙkZO; ekurs gSaA ys[kd us lcls igys ckbfcy ds lksykseu ftUgsa oqGjku esa lqyseku dgk x;k gS] dk mnkgj.k fn;k gSA os lHkh 

tho&tUrqvksa dh Hkk"kk le>rs FksA ,d ckj os lsuk ds lkFk jkLrs ls tk jgs Fks fd mUgksaus phafV;ksa dh ckr lquhA phafV;k¡ ?kksM+ksa dh Vkiksa dh 

vkoktÛ ls o QkSt ls Mj dj ,d&nwljs dks fcy esa tkus ds fy, dg jgh FkhaA rc mUgksaus phafV;ksa ls dgk fd ?kcjkvks ugha] [kqnk us lqyseku 

dks lcdh j{kk ds fy, gh cuk;k gSA os eqlhcr ugha] eqgCcr gSaA os ,d usdfny balku gSaA nwljk mnkgj.k] mUgksaus fla/kh Hkk"kk ds egkdfo 

'ks[k&v;kt ds firk dk fn;k gSA tc os [kkuk [kkus cSBs rks mudh utÛj] mudh cktwÛ ij jsax jgs P;ksaVs ij iM+h rks os viuk [kkuk NksM+dj] 

ml cs?kj P;ksaVs dks dq,¡ ij mlds ?kj NksM+us ds fy, py fn,A

ckbfcy vkSj nwljs ikou xzaFkksa esa uwg uke ds iSxacj dk ftØ feyrk gSA mUgksaus ?kk;y dqÙks dks nqRdkjk FkkA ijUrq dqÙks us dgk fd 

lcdks cukus okyk ,d gh gSA uwg mldh ckr lqudj nq%[kh gksdj eqír rd jksrs jgsA ^egkHkkjr* esa ;qf/kf"Bj dk lkFk Hkh var rd ,d 

dqÙks us fuHkk;kA

ys[kd dgrk gS fd igys iwjk lalkj ,d ifjokj ds leku Fkk ijUrq vc VqdM+ksa esa c¡Vdj ,d&nwljs ls nwj gks pqdk gSA igys cM+s&cM+s 

vk¡xuksa esa lc feytqy dj jgrs Fks ij vc NksVs&NksVs fMCcksa tSls ?kjksa esa thou fleVuk 'kq: gks x;k gSA

;s /kjrh fdlh ,d dh ugha gS cfYd iaNh] ekuo] i'kq] unh] ioZr] leanj vkfn dh Hkh blesa cjkcj dh fgLlsnkjh gSA ysfdu ekuo 

tkfr us viuh cqf¼ ls blesa nhokjsa [kM+h dj nh gSaA c<+rh gqbZ vkcknh] iznw"k.k gfFk;kjksa ds dkj.k okrkoj.k esa cgqr vf/kd cnyko gks 

x;k gSA vf/kd xehZ] csoDr dh cjlkrsa] tytys] lSykc] rwQku vkSj fur u, jksx ekuo vkSj izÏfr ds blh vlarqyu dk gh ifj.kke gSA

ys[kd ds vuqlkj mudh ek¡ cgqr n;kyq FkhaA os dgrh Fkha fd iwGy&iÙks ugha rksM+us pkfg,] nfj;k dks lyke djuk pkfg,] dcwrjksa 

dks ugha lrkuk pkfg,] eqxsZ dks ijs'kku ugha djuk pkfg,A

ys[kd osG Xokfy;j osG ?kj esa cus dcwrj osG ?kksalys esa ls fcYyh us ,d vaMk rksM+ fn;k FkkA ys[kd dh ek¡ us ns[kk rks mls nq%[k gqvkA 

mUgksaus nwljs vaMs dks cpkuk pkgk rks og muosG gkFk ls VwV x;k ftlosG dkj.k dcwrj ijs'kkuh esa b/kj&m/kj QM+QM+kus yxsA mudh vk¡[kksa 

esa nq%[k dks ns[kdj ek¡ dh vk¡[kksa esa Hkh vk¡lw vk x,A bl xqukg dks [kqnk ls ekQ+ djkus osG fy, ek¡ us iwjs fnu jkstÛk j[kkA flQZ uekt+ 

i<+h vkSj jks&jksdj [kqnk ls ekQh ek¡xrh jghA

ys[kd ds cacbZ ds ¶ySV esa dcwrjksa us ?kksalyk cuk fy;k Fkk ysfdu muds }kjk ijs'kkuh gksus ij ys[kd dh iRuh us muds ?kksalys ij 

tkyh yxok nhA bl dkj.k ls nksuksa dcwrj jkr Hkj f[kM+dh ls ckgj [kkeks'k vkSj mnkl cSBs jgrs] ysfdu vc u rks lksykseu Fkk tks dcwrjksa 

dh Hkk"kk le>dj mudk nq%[k nwj dj lds] u gh ys[kd dh ek¡ gS tks muds nq%[k esa izkFkZuk djrh jgsA vFkkZr~ le; osG lkFk yksxksa dh 

Hkkoukvksa esa Hkh cgqr vUrj ns[kus dks fey jgk gSA var esa ys[kd dgrk gS fd gesa unh o lwjt dh rjg nwljksa dh HkykbZ osG dk;Z djus 

pkfg,] rHkh lalkj ds lHkh tho lq[kh o izlUu gks ik,¡xsA

rr
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[k.M ^c* % dkO; [k.M

v/;k; & 1 lk[kh
									         –dchjnkl

dfork dk lkjka'k

dchj xzaFkkoyh ls ladfyr ^lk[kh* dchjnkl }kjk jfpr gSA ^lk[kh* 'kCn ^lk{kh* 'kCn dk gh rn~Hko :i gSA lk[kh 'kCn 

lk{; ls cuk gSA ftldk vFkZ gksrk gSµizR;{k KkuA ;g Kku xq# f'k"; dks iznku djrk gSA lar laiznk; esa vuqHko Kku dh gh egÙkk 

gS] 'kkL=h; Kku dh ughaA dchj dk vuqHko {ks= foLr`r FkkA ^lk[kh* oLrqr% nksgk Nan gh gSA izLrqr ikB dh lkf[k;k¡ bldk izek.k 

gSa fd lR; dh lk{kh nsrk gqvk gh xq#] f'k"; dks thou ds rÙo Kku dh f'k{kk nsrk gSA ;g f'k{kk ftruh izHkkoiw.kZ gksrh gS mruh gh 

;kn j[kus ;ksX; HkhA

bu lkf[k;ksa esa lar dchj us ok.kh] bZ'oj] vkReKku] Kku vkSj vKku] fojg] fuand] O;kogkfjd Kku vkfn ds fo"k; esa crk;k gSA

dchj dgrs gSa ,slh ehBh ok.kh cksyuh pkfg, ftlls cksyus o lquus okys nksuksa dks 'kkfUr feysA os dgrs gSa fd jke rks 

izR;sd izk.kh ds eu esa okl djrk gS fQj Hkh yksx mls ns[k ugha ikrsA vgadkj vkSj ijekRedk bdV~Bs ugha jg ldrsA ijekRek 

dk cks/k txus ij vgadkj feV tkrk gSA izHkq dk jgL; tkudj] muosG fojg esa rM+ius okyk euq"; nq%[kh gS tcfd lalkjh yksx 

lq[kh gSaA fojg :ih lk¡i ds M¡lus ls fojgxh vkRek rM+irh gS] mls ijekRek ds fcuk 'kkfUr ugha feyrhA fund dks vius ikl 

j[kuk pkfg, D;ksafd og euq"; ds LoHkko dks fueZy djrk gSA bZ'oj izse ds <kbZ v{kj ls gh feyrs gSaA viuh lkalfjd oklukvksa 

:ih ?kj dks tykus ij gh izHkq dh izkfIr gksrh gSA

rr

v/;k; & 2 in
									         –ehjk

dfork dk lkjka'k

izLrqr ikB esa ladfyr ^in* ehjk xzaFkkoyh ls fy, x, gSaA dof;=h ehjkckbZ us bu nksuksa inksa esa vius vkjkè; JhÏ".k dks 

lEcksf/kr fd;k gSA ehjk vius vkjk/; ls euqgkj (izkFkZuk) Hkh djrh gSa] ykM+ Hkh yM+krh gSa vkSj ekSdk vkus ij mykguk nsus ls Hkh ugha 

pwdrhaA mudh {kerkvksa dk xq.kxku ,oa Lej.k djrh gSa vkSj mUgsa muds drZO; ;kn fnykus esa Hkh nsj ugha yxkrhaA

igys in esa] dof;=h ehjk] Hkxoku Jhd`".k HkDrksa ds izfr izse dk o.kZu djrs gq, dgrh gSa fd Jhd`".k vius HkDrksa ds nq[k gjus okys 

gSaA tSls mUgksaus æksinh ds phj (lkM+h) c<+kdj mldh ykt j[kh] HkDr izgykn dh ujflag :i /kkj.k dj ds tku cpkbZ] ,sjkor gkFkh dks 

exjePN ds paxqy ls cpk;k] mlh izdkj viuh bl nklh vFkkZr~ HkDr ds Hkh nq%[kksa dk uk'k dj nsa] muds nq%[kksa dks gj ysaA

nwljs in esa ehjk Ï".k ds izfr viuh vuU; HkfDr o izse Hkkouk dks mtkxj djrs gq, dgrh gSaA fd Jhd`".k mUgsa ukSdj (lsfodk) cuk 

dj j[k ysaA ehjk gj izdkj ls Jhd`".k ds ikl jguk pkgrh gSaA blfy, os dgrh gSa fd ukSdj cudj os cxhpk yxk,¡xh rkfd blh cgkus 

fuR; izkr% izHkq ds n'kZu dj ldsaaA o`ankou dh ladjh xfy;ksa esa xksfoUn dh yhyk dk xq.kxku djsaxhA os dgrh gSa fd ukSdj cudj mudks 
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rhu Qk;ns gksaxs&mUgsa ges'kk Jhd`".k ds n'kZu izkIr gksaxs] mudh ;kn ugha lrk;sxh] HkfDr :ih Hkko dk lkezkT; c<+rk tk,xkA os dgrh gSa 

eksgueqjyh okys us ihys oL=] eksj ds ia[k o oSt;Urh Qwy dh ekyk /kkj.k fd, gq, gS vkSj o`ankou esa os xk; pjkrs gSaA os Å¡ps&Å¡ps egy 

cukdj mldh f[kM+fd;ksa ls] dqlqEch lkM+h igudj] Jhd`".k dk n'kZu djsaxhA os vius izHkq fxj/kj xksiky ds n'kZu ds fy, cgqr cspSu 

gSA rHkh os vk/kh jkr dks gh ;equk th ds rV ij muds n'kZu djuk pkgrh gSaA

rr


