
[k.M &^v*

v/;k; μ 1 vifBr x|ka'k
 Lej.kh; fcUnq

   
	 vifBr x|ka'k og va'k gS] tks igys ls u i<++k gksA fdlh Hkh vifBr x|ka'k dks i<+dj mls le>us dh izfrHkk dk fodkl djuk gh 
vifBr x|ka'k dk y{; gSA vifBr x|ka'k ls lEcfU/kr iz'uksa ds mÙkj nsus ds fy, fuEufyf[kr ckrksa dk /;ku j[kuk pkfg,µ

	 l	 x|ka'k ds HkkokFkZ dks Hkyh&Hkk¡fr le>us ds fy, mls de ls de nks ckj t+:j i<+saA

	 l	 x|ka'k ds mu Hkkxksa dks js[kkafdr djrs pysa] ftuesa fdlh iz'u dk mÙkj lEHko gksA

	 l	 'kh"kZd nsrs le; ;g /;ku j[ksa fd og x|ka'k ds ewy Hkko dks O;Dr djus okyk gksA

	 l	 x|ka'k esa iwNss x, 'kCnksa ds vFkZ izlaxkuqlkj gh fy[ksaA

lkekU; =qfV;k° ,oa fuokj.k
	  1.   vf/kdka'k Nk= x|ka'k dh Bhd ls ugha i<+rs Qyr% mlds ewy Hkko dks ugha le> ikrsA

	  2.	 Nk= fcuk le>s iz'u ds mÙkj x|ka'k dh Hkk"kk esa gh fy[k nsrs gSa ftlls mUgsa iwjs vad ugha fey ikrsA

	  3.	 ,d gh lkjxfHkZr 'kh"kZd fy[kus ds LFkku ij nks&rhu fy[k nsrs gSa tks xyr gSA

	  4.	 Nk=ksa dks x|ka'k de ls de nks ckj /;kuiwoZd i<+uk pkfg,A

	  5.	 iz'uksa ds mÙkj viuh Hkk"kk esa nsus pkfg,A

	  6.	 'kh"kZd ,d gh nsa rFkk og laf{kIr] lkjxfHkZr o jkspd gksA

v/;k; μ 2 vifBr dkO;ka'k
 Lej.kh; fcUnq

   
	 ^vifBr dkO;ka'k* dk vfHkizk; ,sls dkO;ka'k ls gS ftls igys ls u i<+k x;k gksA ^vifBr dkO;ka'k dks gy djrs  le; fuEufyf[kr 
fcUnqvksa dks è;ku j[kuk vko';d gSµ

	 l	 loZizFke fn, x, dkO;ka'k dks /;kuiwoZd nks&rhu ckj i<s+a rkfd dkO;ka'k dk ewy Hkko vkSj vFkZ le> esa vk tk,A

	 l	 dkO;ka'k ds uhps fn, x, iz'uksa dks /;kuiwoZd i<sa+A

	 l	 lcls lgh fodYi dk gh p;u djuk pkfg,A 

O;kdj.k&[k.M
v/;k; μ 1 'kCn fuekZ.k % milxZ] izR;; ,oa lekl

 Lej.kh; fcUnq
   

	 'kCn Hkk"kk dh Lora= o lkFkZd bdkbZ gSA ^'kCn fuekZ.k* Hkk"kk dh lrr~ pyus okyh izfØ;k gSA 'kCn fuekZ.k eq[;r% rhu izdkj ls gksrk	
	 gSµ

l	 milxZ }kjk vFkkZr~ ewy 'kCn ds iwoZ 'kCnka'k tksM+us lsA
		 tSlsµnqj~	 +	 tu	 =	 nqtZu
			  vi	 +	 O;;	 =	 viO;;
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l	 izR;; }kjk vFkkZr~ ewy 'kCn ds i'pkr~ 'kCnka'k tksM+us lsA

			   tSlsµlq[k	 +	 bZ 	 =	 lq[kh

			  n;k	 +	 vkyq	 =	 n;kyq

l	 lekl }kjk vFkkZr~ nks vyx&vyx 'kCnksa ds ;ksx lsA

		  tSlsµjlksbZ	 +	 ?kj	 =	 jlksbZ?kj

			   Luku	 +	 x`g	 =	 Lukux`g

1. milxZ
	 os 'kCnka'k tks fdlh ewy 'kCn ds vkjEHk esa tqM+dj mlds vFkZ vFkok Hkko esa ifjorZu djrs gSa] o u,&u, 'kCnksa dk fuekZ.k djrs 
gSa] milxZ dgykrs gSaA
	 tSlsµ	 fo	 +	 pkj	 =	 fopkj

			   iz	 +	 dkj	 =	 izdkj

			   vfHk	 +	 'kki	 =	 vfHk'kki

			   cs	 +	 pSu	 =	 cspSu

	 ;gk¡ fo + ç + vfHk + cs milxZ gSaA 

	 fo'ks"kµ

	 1.	 milxZ Hkk"kk ds lkFkZd [k.M gksrs gSaA

	 2.	 milxZ dk iz;ksx 'kCnka'k ds :i esa gksrk gSA

	 3.	 milxZ dk iz;ksx Lora= :i esa ugha gksrkA

	 4.	 milxZ 'kCn ds vkjEHk esa tqM+dj uohu 'kCn dk fuekZ.k djrs gSaA

	 tSlsµ^gkj* ,d ewy 'kCn gS ftlesa lkekU;r% nks vFkZ fy, tk ldrs gSaµ^ekyk* vkSj ^ijkt;* + fdUrq milxks± ds ;ksx ls ^gkj* 
'kCn ls vusd u,&u, 'kCnksa dk fuekZ.k fd;k tk ldrk gSA tSlsµfo $ gkj = fogkj (Hkze.k)A iz $ izgkj = gkj (geyk)A vk $ 
gkj = vkgkj (Hkkstu)A mi $ gkj =  migkj (HksaV)A le~ $ gkj = lagkj (ekjuk)A

	 mi;qZDr mnkgj.kksa ls Li"V gksrk gS fd ^gkj* 'kCn esa fo + iz + vk + mi + le~ vkfn milxks± ds iz;ksx ls vusd uohu 'kCnksa dk 
fuekZ.k gqvk gSA fgUnh Hkk"kk esa 'kCn fuekZ.k ds fy, iz;ksx fd, tkus okys milxZ rhu izdkj ds gSaµ1. rRle + 2. rn~Hko + 3. 
vkxrA

	 1. rRle milxZµtks milxZ laLÏr Hkk"kk ls vius ewy :i esa fgUnh Hkk"kk esa vk, gSa + mUgsa rRle milxZ dgrs gSaA tSlsµvk + 
vo + vfr + vf/k + vuq + vi + vfHk + mi + mr~ + nqj~ + nql~ + fuj~ + ful~ + fu + ijk + ifj + iz + izfr + fo + 
le~ + lq + lr~ + le + lg + Lo vkfnA

			   milxZ		  ewy 'kCn	 uohu 'kCn

			   vk	 +	 tUe	 =	 vktUe

			   vo	 +	 xq.k	 =	 voxq.k

			   vfr	 +	 vUr	 =	 vR;Ur

			   vf/k	 +	 oDrk	 =	 vf/koDrk

			   vuq	 +	 lj.k	 =	 vuqlj.k

			   izfr	 +	 ,d	 =	 izR;sd

			   lg	 +	 pj	 =	 lgpj

			   Lo	 +	 tu	 =	 Lotu

	 2. rn~Hko milxZ (fgUnh ds milxZ)µfgUnh ds milxZ ewyr% laLÏr (rRle) milxks± ls gh fodflr gq, gSaA ;gh fgUnh milxZ 
dgykrs gSaA tSlsµv + vu + mu + dq + fu + ij + l + lq + v/k + Hkj + pkSA

			   milxZ		  ewy 'kCn	 uohu 'kCn

			   v	 +	 Nwr	 =	 vNwr

			   vu	 +	 x<+	 =	 vux<+
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			   mu	 +	 pkl	 =	 mupkl

			   dq	 +	 ekxZ	 =	 dqekxZ

			   fu	 +	 Ï"V	 =	 fuÏ"V

			   ij	 +	 fgr	 =	 ijfgr

			   l	 +	 Qy	 =	 lQy

			   lq	 +	 ;'k	 =	 lq;'k

			   milxZ		  ewy 'kCn	 uohu 'kCn
			   v/k	 +	 [kqyk	 =	 v/k[kqyk

			   Hkj	 +	 isV	 =	 HkjisV

			   pkS	 +	 iky	 =	 pkSiky

	 3. vkxr milxZ (fons'kh)µ;s milxZ fons'kh Hkk"kkvksa (mnwZ + Qkjlh) ls fgUnh esa vk, gSaA tSlsµc + ck + cs + cn + [kq'k 
+ uk + yk + xSj + ge + gj + nj + lj + deA dqN vaxzst+h Hkk"kk ls vk, gq, milxZ Hkh gSa_ tSlsµlj]

			   milxZ		  ewy 'kCn	 uohu 'kCn
			   cs	 +	 dlwj	 =	 csdlwj

			   ck	 +	 vnc	 =	 ckvnc

			   cn	 +	 reht+	 =	 cnreht+

			   [kq'k	 +	 fetkt+	 =	 [kq'kfetkt+

			   uk	 +	 [kq'k	 =	 uk[kq'k

			   yk	 +	 okfjl	 =	 ykokfjl

			   xSj	 +	 dkuwuh	 =	 xSjdkuwuh

			   ge	 +	 jkg	 =	 gejkg

			   gj	 +	 ne	 =	 gjne

			   lj	 +	 pktZ	 =	 ljpktZ

2. izR;;
	 izR;; Hkk"kk ds os lkFkZd [k.M gSa tks 'kCn ds var esa tqM+dj u,&u, 'kCnksa dk fuekZ.k djrs gSaA
	 tSlsµ^vPNk* 'kCn esa ^vkbZ* izR;; yxkus ij ^vPNkbZ* 'kCn curk gSA
	 ^ukxiqj* 'kCn esa ^bZ* izR;; yxkus ij ^ukxiqjh* 'kCn curk gSA
	 fo'ks"kµ
	 1. 	izR;; vfodkjh 'kCn gSA
	 2.	 izR;; dk viuk fo'ks"k vFkZ ugha gksrkA
	 3.	 izR;; dk iz;ksx Lora= :i ls ugha gksrkA
	 4.	 izR;; 'kCn ds var esa yxdj mlds vFkZ esa ifjorZu yk nsrs gSaA
	 izR;; ewy :i ls nks izdkj ds gksrs gSaµ
	 1. Ïr izR;;µtks izR;; fØ;k ds ewy (/kkrq) :i ds lkFk yxdj laKk vFkok fo'ks"k.k 'kCnksa dk fuekZ.k djrs gSa_ os ^Ïr izR;;* 
dgykrs gSaA
	 tSlsµ ewy 'kCn		  izR;;		  uohu 'kCn
			   nkSM+	 +	 uk	 =	 nkSM+uk
			   rSj	 +	 vkd	 =	 rSjkd
			   iB	 +	 vuh;	 =	 iBuh;
			   iwt	 +	 vk	 =	 iwtk
			   igu	 +	 vkok	 =	 igukok
	 izeq[k Ïr izR;;µvDdM+ + oS;k + d + rO; + vkyq + gkj + vkdw + b;y + vku + vkoV + vuh; + vkok + vkgV 
+ vkbZ + vko + vkSuk + vkl + vkA
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	 2. rf¼r izR;;µtks izR;; lnSo laKk + loZuke rFkk fo'ks"k.k ds lkFk tqM+rs gSa_ os ^rf¼r izR;;* dgykrs gSaA
	 tSlsµ ewy 'kCn		  izR;;		  uohu 'kCn
			   xjhc	 +	 bZ	 =	 xjhch
			   dyk	 +	 dkj	 =	 dykdkj
			   ifjokj	 +	 bd	 =	 ikfjokfjd
			   ukjh	 +	 Ro	 =	 ukjhRo
			   ued	 +	 bZu	 =	 uedhu
	 izeq[k rf¼r izR;;µeku + oku + bd + bZyk + bZ + vkbZ + vkik + Ro + gkjk + ,jk + bZ; + vku + vkl + vkgV + 

vkuh + iu + rk + bZu + b;k + buA
	 mnwZ ds izR;;µ				    uohu 'kCn
	 b'k		  Qjekb'k + vktekb'k
	 vkuk		  esgurkuk + gtkZuk
	 dkj		  is'kdkj
	 nku		  ihdnku + ikunku
	 cku		  njcku + esgjcku
	 nkj		  bTt+rnkj + pednkj
	 ckt+		  nxkckt+ + u'ksckt+ + /kks[ksckt+
	 be		  tkfye
	 [kkuk		  nkSyr[kkuk + dSn[kkuk
	 [kksj		  lwn[kksj + fj'or[kksj
	 bZu		  jaxhu + 'kkSdhu
	 vkuh		  #gkuh + ftLekuh
	 milxZ rFkk izR;; dk ,d lkFk iz;ksxµ
	 milxZ			  ewy 'kCn (izÏfr)		 izR;;		  uohu 'kCn
	 vi			  +	 eku	 +	 br	 =	 viekfur

	 v + 	fo	 +	 dkj	 +	 bZ	 =	 vfodkjh

	 mi			  +	 dkj	 +	 bZ	 =	 midkjh

	 mi			  +	 dkj	 +	 vd	 =	 midkjd

	 mi			  +	 fLFkr	 +	 b	 =	 mifLFkfr

	 vfHk			 +	 eku	 +	 bZ	 =	 vfHkekuh

	 vuq			  +	 eku	 +	 br	 =	 vuqekfur

	 yk			  +	 pkj	 +	 bZ	 =	 ykpkjh

	 cn			  +	 pyu	 +	 bZ	 =	 cnpyuh

	 v			  +	 lekt	 +	 bd	 =	 vlkekftd
	 iz			  +	 cy	 +	 rk	 =	 izcyrk
	 cs			  +	 dkj	 +	 bZ	 =	 csdkjh
	 milxZ			  ewy 'kCn (izÏfr)		 izR;;		  uohu 'kCn
	 cs			  +	 pSu	 +	 bZ	 =	 cspSuh
	 [kq'k			  +	 ulhc	 +	 bZ	 =	 [kq'kulhch
	 cn			  +	 uke	 +	 bZ	 =	 cnukeh
	 ifj			  +	 iw.kZ	 +	 rk	 =	 ifjiw.kZrk
	 iz			  +	 n'kZu	 +	 bZ;	 =	 izn'kZuh;
	 nqj~			  +	 cy	 +	 rk	 =	 nqcZyrk

3. lekl
	 nks ;k nks ls vf/kd 'kCnksa ds ;ksx ls uohu 'kCn cukus dh fof/k (fØ;k) dks lekl dgrs gSaA bl fof/k ls cus 'kCnksa dks leLr&in 
dgrs gSaA tc leLr&inksa dks vyx&vyx fd;k tkrk gS + rks bl izfØ;k dks lekl&foxzg dgrs gSaA
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	 lekl jpuk esa dHkh iwoZ&in vkSj dHkh mÙkj&in ;k dHkh&dHkh nksuksa gh in iz/kku gksrs gSa + bu nksuksa inksa ds esy ls cus 'kCn leLr 
in dgykrs gSa_ tSlsµ

	 iwoZ in		  mÙkj in		  leLr in (lekl)

	 f'ko		  +	 HkDr	 =	 f'koHkDr 		  iwoZ in iz/kku

	 tsc		  +	 [kpZ	 =	 tsc[kpZ 		  mÙkj in iz/kku

	 HkkbZ		  +	 cfgu	 =	 HkkbZ&cfgu 		  nksuksa in iz/kku

	 prq %		  $	 Hkqt	 =	 prqHkqZt (fo".kq) 	 vU; in iz/kku

	 ijLij lEcU/k j[kus okys nks ;k nks ls vf/kd 'kCnksa (inksa) ds esy (;ksx) dks lekl dgrs gSaA bl izdkj ,d Lora= 'kCn dh jpuk 
gksrh gSA

	 mnkgj.kµjlksbZ?kj + ns'koklh + pkSjkgk vkfnA

	 fgUnh esa lekl ds N% Hksn gksrs gSaµ

		  1. 	 vO;;hHkko lekl

		  2. 	 rRiq#"k lekl

		  3. 	 f}xq lekl	

		  4. 	 }U} lekl

		  5. 	 deZ/kkj; lekl

		  6. 	 cgqozhfg leklA

	 1.	 vO;;hHkko leklµbl lekl esa igyk in vO;; gksrk gS vkSj ;gh iz/kku gksrk gSA

		  leLr in	 foxzg	 leLr in	 foxzg

		  HkjisV		 —	 isV HkjdjA		  vkthou	 —	 thouHkj (i;ZUr)A

		  ;Fkk;ksX;	 —	 ;ksX;rk ds vuqlkjA	 vkej.k	 —	 ej.k rd (i;ZUr)A

		  izfrfnu	 —	 gj fnuA		  chpksachp	 —	 chp gh chp esaA

		  vktUe	 —	 tUeHkj (i;ZUr)	 ;Fkk'kfDr	 —	 'kfDr ds vuqlkjA

	 2. rRiq#"k leklµftl lekl esa izFke 'kCn (in) xkS.k rFkk fn~orh; in iz/kku gksrk gS_ mls rRiq#"k lekl dgrs gSaA blesa dkjd 
fpg~uksa dk yksi gks tkrk gSA dkjd rFkk vU; vk/kkj ij rRiq#"k ds fuEufyf[kr Hksn gksrs gSaµ

	 (i)	 deZ rRiq#"kµ^dks* ijlxZ (foHkfDr dkjd fpg~uksa) dk yksi gksrk gSA tSlsµ

						       leLr in                            foxzg

	 			  clpkyd	 —	 cl dks pykus okykA
	 			  xxupqach	 —	 xxu dks pweus okykA
	 			  LoxZizkIr	 —	 LoxZ dks izkIrA
	 			  ek[kupksj	 —	 ek[ku dks pqjkus okykA

	 (ii) dj.k rRiq#"kµblesa ^ls* + ^n~okjk* ijlxZ dk yksi gksrk gSA tSlsµ

	 			  leLr in		  foxzg

	 			  enka/k	 —	 en ls va/kA

	 			  js[kkafdr	 —	 js[kk }kjk vafdrA

	 			  gLrfyf[kr	 —	 gkFk ls fyf[krA

	 			  d"Vlk/;	 —	 d"V ls lk/;A

	 (iii) lEiznku rRiq#"kµblesa ^dks* vkSj ^ds fy,* ijlxZ dk yksi gksrk gSA tSlsµ

	 			  leLr in	     	 foxzg
	 			  gFkdM+h	 —	 gkFk ds fy, dM+hA

	 			  ijh{kkHkou	 —	 ijh{kk ds fy, HkouA

	 			  goulkexzh	 —	 gou ds fy, lkexzhA

	 			  lR;kxzg	 —	 lR; ds fy, vkxzgA
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	 (iv) viknku rRiq#"kµblesa ^ls* (vyx gksus dk Hkko) dk yksi gksrk gSA tSlsµ

	 			  leLr in     		  foxzg
	 			  iFkHkz"V	 —	 iFk ls Hkz"VA

	 			  ½.keqDr	 —	 ½.k ls eqDrA

	 			  tUekU/k	 —	 tUe ls va/kkA

	 			  Hk;Hkhr	 —	 Hk; ls HkhrA

	 (v) lEcU/k rRiq#"kµblesa ^dk + dh + ds* vkSj ^jk + jh + js* ijlxks± dk yksi gks tkrk gSA tSlsµ

	 			  leLr in		  foxzg
	 			  ?kqM+nkSM+	 —	 ?kksM+ksa dh nkSM+A

	 			  iw¡thifr	 —	 iw¡th dk ifrA

	 			  x`gLokfeuh	 —	 x`g dh LokfeuhA

	 			  iztkifr	 —	 iztk dk ifrA

	 (vi) vf/kdj.k rRiq#"kµblesa vf/kdj.k dkjd dh foHkfDr esa@ij dk yksi gks tkrk gSA tSlsµ

	 			  leLr in		  foxzg
	 			  'kj.kkxr	 —	 'kj.k esa vkxrA

	 			  vkRefo'okl	 —	 vkRek ij fo'oklA

	 			  leLr in		  foxzg
	 			  tyeXu	 —	 ty esa eXuA

	 			  uhfrfuiq.k	 —	 uhfr esa fuiq.kA

	 3.	 f}xq leklµbl lekl dk igyk in la[;kokph fo'ks"k.k gksrk gS vkSj nwljk in mldk fo'ks"; gksrk gSA tSlsµ

		  leLr in			           foxzg		  leLr in		        foxzg

		  pkSjkgk		 —	 pkj jkgksa dk lekgkj@lewgA	 f=Qyk	 —	 rhu Qyksa dk lekgkjA

		  f=Hkqou	 —	 rhu Hkqouksa dk lewgA	 v"Vk/;k;h	 —	 vkB v/;k;ksa dk lekgkjA

		  uoxzg		 —	 ukS xzgksa dk lekgkjA	 f=dky	 —	 rhu dkyksa dk lekgkjA

		  f=os.kh		 —	 rhu osf.k;ksa dk lekgkjA	 lrlbZ	 —	 lkr lkS nksgksa dk lekgkjA

	 4.	 }U} leklµbl lekl esa nksuksa in iz/kku gksrs gSa + rFkk + vkSj + ;k + vFkok vkfn 'kCnksa dk yksi gksrk gSA tSlsµ

		  leLr in			           foxzg		  leLr in		        foxzg

		  vk;&O;;	 —	 vk; vkSj O;;A	 Å¡p&uhp	 —	 Å¡p vkSj uhpA

		  ekrk&firk	 —	 ekrk vkSj firkA	 jktk&jad	 —	 jktk vkSj jadA

		  Hkhe&vtqZu	 —	 Hkhe vkSj vtqZuA	 nw/k&ngh	 —	 nw/k vkSj nghA

		  vék&ty	 —	 vék vkSj tyA	 [kV~Vk&ehBk	 —	 [kV~Vk vkSj ehBkA

	 5.	 deZ/kkj; leklµbl lekl esa fo'ks"k.k fo'ks"; dk lEcU/k gksrk gSA blesa izFke (iwoZ) in xq.kokpd fo'ks"k.k gksrk gSA tSlsµ

		  leLr in			           foxzg		  leLr in		        foxzg

		  egkRek		 —	 egku~ gS tks vkRekA	 uhyxk;	 —	 uhyh gS tks xk;A

		  Lo.kZdey	 —	 LOk.kZ dk gS tks deyA	 uhyxxu	 —	 uhyk gS tks xxu (vkleku)A

		  uhydey	 —	 uhyk gS tks deyA	 egknso	 —	 egku~ gS tks nsoA

		  ihrkEcj	 —	 ihyk gS tks vEcjA	 lTtu	 —	 lr~ gS tks tuA

	 deZ/kkj; lekl esa iwoZ in rFkk mÙkj in esa mies;&mieku lEcU/k Hkh gks ldrk gSA tSlsµ
		  leLr in					     mies;	 mieku

		  ?ku';ke					     ?ku ds leku	 ';ke

		  deyu;u					     dey ds leku	 u;u
		  eq[kpUæ					     eq[k:ih	 pUæ
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	 6.	 cgqozhfg leklµbl lekl esa dksbZ Hkh in iz/kku ugha gksrk cfYd leLr in fdlh vU; ds fo'ks"k.k dk dk;Z djrk gS vkSj 
;gh rhljk in iz/kku gksrk gSA

		  leLr in				          foxzg
		  n'kkuu		 —	 n'k gSa vkuu (eq[k) ftlds vFkkZr~ jko.k

		  prqHkqZt	 —	 pkj gSa Hkqtk,¡ ftldh vFkkZr~ fo".kq

		  yEcksnj	 —	 yEck gS mnj (isV) ftldk vFkkZr~ x.ks'k

		  pØikf.k	 —	 pØ gS ikf.k (gkFk) esa ftlds vFkkZr~ fo".kq

		  uhydaB	 —	 uhyk gS daB ftldk vFkkZr~ f'ko

	 fo'ks"kµcgqozhfg lekl esa foxzg djus ij fo'ks"k :i ls ^okyk* + ^okyh* + ^ftldk* + ^ftldh* + ^ftlds* vkfn 'kCn ik, 
tkrs gSa vFkkZr~ foxzg in laKk in dk fo'ks"k.k :i gks tkrk gSA

	 deZ/kkj; lekl vkSj cgqozhfg lekl esa vUrj
	 deZ/kkj; lekl esa fo'ks"k.k vkSj fo'ks"; vFkok mies; vkSj mieku dk lEcU/k gksrk gS tcfd cgqozhfg lekl esa leLr in gh fdlh 
laKk ds fo'ks"k.k dk dk;Z djrk gSA

	 leLr in				   foxzg
	 uhydaB		  —	 uhyk gS tks daB (deZ/kkj; lekl)

	 uhydaB		  —	 uhyk gS daB ftldk vFkkZr~ f'ko (cgqozhfg)

		 leLr in		  foxzg
	 ihrkEcj		  —	 ihyk gS tks vEcj (deZ/kkj;)

	 ihrkEcj		  —	 ihyk gS vEcj ftldk vFkkZr~ Ï".k (cgqozhfg)

	 deZ/kkj; lekl vkSj f}xq lekl esa vUrj
	 deZ/kkj; lekl esa leLrin dk ,d in xq.kokpd fo'ks"k.k vkSj nwljk fo'ks"; gksrk gS tcfd f}xq lekl esa igyk in la[;kokpd 
fo'ks"k.k vkSj nwljk in fo'ks"; gksrk gSA

	 leLr in				   foxzg
	 uhykEcj		  —	 uhyk gS tks vEcj (deZ/kkj; lekl)

	 iapoVh		  —	 ik¡p oVksa dk lekgkj (f}xq)

	 f}xq lekl vkSj cgqozhfg lekl esa vUrj
	 f}xq lekl esa igyk in la[;kokpd fo'ks"k.k vkSj nwljk fo'ks"; gksrk gS tcfd cgqozhfg lekl esa iwjk in gh fo'ks"k.k dk dke djrk 

gSA

	 leLr in				   foxzg
	 f=us=		  —	 rhu us=ksa dk lewg (f}xq lekl)

	 f=us=		  —	 rhu us= gSa ftlds vFkkZr~ f'ko (cgqozhfg)A

lkekU; =qfV;k¡ ,oa fuokj.k

1.	 fo|kFkhZ 'kCn ls ewy 'kCn o milxZ ds fodYi dks pquus esa =qfV djrs gSaA

2.	 vf/kdka'k fo|kFkhZ milxZ o izR;; ds e/; Hkzfer jgrs gSa, ftlls os lgh fodYi pquus esa vleatl esa iM+ tkrs gSaA

3.	 lekl dk foxzg djrs le; fo|kFkhZ lkekfld in dk fodYi Bhd izdkj ls p;u ugha dj ikrs rFkk vuqeku ls gh fodYi pqu 

ysrs gSaA os deZ/kkj; o cgqozhfg lekl dk vUrj ugha le> ikrsA

4.	 fo|k£Fk;ksa dks milxZ o izR;; dk vH;kl djrs jguk pkfg,A ftlls os lgh fodYi pqu ldsaA

5.	 fo|k£Fk;ksa dks ;g /;ku j[kuk pkfg, fd izR;sd 'kCn esa milxZ ugha gksrkA

6.	 fo|k£Fk;ksa dks lekl dk /;kuiwoZd v/;;u djrs jguk pkfg, rFkk deZ/kkj; o cgqozhfg lekl dk i;kZIr v/;;u djuk pkfg,] 

ftlls fodYi pquus esa =qfV;k¡ u gksaA
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v/;k; μ 2 vFkZ dh n`f"V ls okD;&Hksn
 Lej.kh; fcUnq

   
         okD; HksnµokD; }kjk dksbZ fopkj iw.kZ :i ls O;Dr gks tkrk gS] vr% fdlh Hkko ;k fopkj dks iw.kZ :i ls O;Dr djus okys 
lkFkZd 'kCn&lewg dks okD; dgrs gSaA

	 okD; ds nks vax gSaµ
	 (d) mís';µokD; dk og vax ftlds ckjs esa dqN dgk tkrk gS] og mís'; dgykrk gSA
	 ([k) fo/ks;µokD; esa mís'; ds fo"k; esa tks dqN dgk tkrk gS] og fo/ks; dgykrk gSA
	 tSlsµ

mís'; fo/ks;

lqjs'k

cPps

f'k{kd gS

eSnku esa [ksya jgs gSaA

	 okD; ds Hksn nks vk/kkj ij fd, tkrs gSaµ

	 (I)	vFkZ ds vk/kkj ij okD; Hksn]			  (II) jpuk ds vk/kkj ij okD; HksnA

		  fVIi.khµvkids ikB~;Øe esa dsoy vFkZ ds vk/kkj ij okD; Hksn gSaA

(I)	 vFkZ ds vk/kkj ij okD; Hksnµbl n`f"V ls okD; vkB izdkj ds gksrs gSaµ

	 (1) fo/kkukFkZd@fo/kkuokpd okD;µ,slk okD; ftlls fdlh dk;Z ds djus ;k gksus dk cks/k gks_ tSls µ

	 	 (v) jk?ko pyk x;kA			   (c) mldh ek¡ chekj FkhA

		  (l) lw;Z iwoZ ls mn; gks jgk gSA
	 (2) fu"ks/kkFkZd okD;µftl okD; ls fdlh dk;Z ds fu"ks/k (u gksus) dk cks/k gksrk gS_ tSlsµ
		  (v) ehjk i<+rh ugha gSA			   (c) ekrkth vkt ?kj ij ugha gSaA
	 (3) iz'ukFkZd okD;µftl okD; esa dksbZ iz'u ;k ckr iwNh tk,_ tSlsµ
	 	 (v) vkt jk/kk D;ksa vkbZ Fkh\		  (c) vkt vki dkSu&lk dk;Z djsaxs\
	 (4) 'krZcks/kd ;k ladsrkFkZd okD;µftl okD; ls fdlh 'krZ dk cks/k gks ;k ftl okD; dh ,d fØ;k nwljh fØ;k ij fuHkZj gks_ tSlsµ
	 	 (v) o"kkZ gksrh rks Qlysa id tkrhaA	 (c) eqds'k vk tkrk rks eSa pyk tkrkA
	 (5) lansgkFkZd ;k laHkkoukFkZd okD;µftl okD; ls dk;Z ds gksus esa lansg ;k laHkkouk dk cks/k gks_ tSlsµ
	 	 (v) 'kk;n eSa vkxjk tkÅ¡A (laHkkouk)	 (c) gks ldrk gS vkt cjlkr u gksA (lansg)
	 (6) foLe;kFkZd ;k foLe;kfncks/kd okD;µftl okD; ls vk'p;Z] g"kZ ;k 'kksd vkfn O;Dr gks_ tSlsµ
		  (v) gk;! eSa vc D;k d:¡\ ('kksd)	 (c) vgk! rktegy fdruk lqUnj gSA (foLe;)
		  (l) okg! fdruk e/kqj xkuk lquk;kA (g"kZ)
	 (7) bPNkcks/kd okD;µftu okD;ksa }kjk dksbZ bPNk] 'kqHkdkeuk ;k vk'khokZn O;Dr fd;k tkrk gS_ tSlsµ

		  (v) Hkxoku lcdk Hkyk djsA		  (c) nhikoyh eaxye; gksA

	 (8) vkKkFkZd okD;µftu okD;ksa ls vkKk ;k vkns'k dk cks/k gks_ tSlsµ
		  (v) lHkh iz'uksa ds mÙkj fyf[k,A		  (c) pqipki cSBdj i<+ksA
(II)	 jpuk ds vk/kkj ij okD; Hksnµbl n`f"V ls okD; rhu izdkj ds gksrs gSaµ
	 (1) lk/kkj.k okD;] tSlsµlw;ksZn; gks jgk gSA
	 (2) la;qDr okD;] tSlsµeSa i<+ jgk gw¡ vkSj fnus'k lks jgk gSA
	 (3) feJ okD;] tSlsµ;s ogh lTtu gSa] tks dy ckt+kj esa feys FksA

okD; :ikarj.k
	 okD; ds vFkZ esa fdlh rjg ds cnyko fd, fcuk mls ,d izdkj ls nwljs izdkj ds okD; esa ifjofrZr djuk gh okD; :ikarj.k 

dgykrk gSA
	 (i)	 jke fo|ky; tkrk gSA� (fo/kkuokpd okD;)
	 (ii)	 jke fo|ky; ugha tkrk gSA� (fu"ks/kokpd okD;)



vksloky lh-ch-,l-bZ- v/;k; Rofjr leh{kk pSIVjokbl@VkWfIkdokbl] fgUnh ^v*] d{kk&IX 9

	 (iii)	 D;k jke fo|ky; tkrk gS\� (iz'uokpd okD;)
	 (iv)	 dk'k! jke fo|ky; tkrkA� (bPNkokpd okD;)
	 (v)	 jke fo|ky; tkvksA� (vkKkokpd okD;)
	 (vi)	 'kk;n jke fo|ky; tkrk gSA� (lansgokpd okD;)
	 (vii)	vjs! jke fo|ky; tkrk gSA� (foLe;kfnokpd okD;)
	 (viii)	jke fo|ky; tkrk rks i<+&fy[k dj gksf'k;kj curkA� (ladsr okpd okD;)
	 blh izdkj okD;ksa dk ,d izdkj ls nwljs izdkj esa lgtrk ls :ikarj.k fd;k tk ldrk gSA

lkekU; =qfV;k° ,oa fuokj.k
1.	 vf/kdka'k fo|kFkhZ vFkZ ds vk/kkj ij okD;ksa ds lgh Hksn ugha pqu ikrsA

2.	 ladsrokpd okD; o lkadsfrd loZuke esa vf/kdrj fo|kFkhZ Hkzfer gksrs gSa] ftlls os lgh fodYi pquus esa vleFkZ jgrs gSaA

3.	 fo|kFkhZ vkKkokpd okD;] bPNkokpd esa izk;% Hksn le> ugha ikrs gSa] blfy, os vuqeku ls gh fodYiksa dk p;u djrs gSaA

4.	 fo|k£Fk;ksa dks fu;fer :i ls O;kdj.k dk;Z ,oa okD; Hksnksa dk vH;kl djrs jguk pkfg,A

5.	 okD; dk Hksn pqurs le; tYnckt+h ugha djuh pkfg,A tYnckt+h esa fodYi pquus esa =qfV gks tkrh gS vkSj vad dV tkrs gSaA

v/;k; μ 3 vyadkj
 Lej.kh; fcUnq

   
	 vyadkjµ vyadkj dk 'kkfCnd vFkZ gSµ vkHkw"k.kA ftl izdkj vkHkw"k.k ukjh dh lqUnjrk c<+krs gSa] mlh izdkj vyadkj ls dfork 
dh 'kksHkk c<+rh gS vFkkZr~ 'kCn rFkk vFkZ dh ftl fo'ks"krk ls dkO; dk Ük`axkj gksrk gS] mls vyadkj dgrs gSaA vyadkj 'kkL= esa vkpk;Z 
Hkkeg us bldk foLr`r o.kZu fd;k gSA os vyadkj lEiznk; ds izorZd dgs tkrs gSaA

vyadkj ds Hksnµvyadkj dks eq[;r% nks Hkkxksa esa ck¡Vk tkrk gSµ (i) 'kCnkyadkj (ii) vFkkZyadkj

	 1. 'kCnkyadkjµtks vyadkj 'kCnksa ds ek/;e ls dkO; dks vyaÏr djrs gSa] os 'kCnkyadkj dgykrs gSaA ;s o.kZxr] 'kCnxr ;k 
okD;xr gksrs gSaA

	 'kCnkyadkj ds Hksnµ'kCnkyadkjksa ds eq[;r% rhu Hksn gksrs gSaµ

	 (1) vuqizkl vyadkj]		           (2) ;ed vyadkj]		

 	 (3) 'ys"k vyadkj

	 (1) vuqizkl vyadkjµdkO; dks lqUnj cukus ds fy, tgk¡ fdlh o.kZ dh vko`fÙk gksrh gS] ogk¡ vuqizkl vyadkj gksrk gSA
	 (v)	 e/kqj e`nq eatqy eq[k eqldkuA
		  ^e* o.kZ dh vko`fÙk ls vuqizkl vyadkj gSA
	 (c)	 lq#fp lqokl ljl vuqjkxkA
		  ^l* o.kZ dh vko`fÙk ls vuqizkl vyadkj gSA
	 (2)	 ;ed vyadkjµ;ed vFkkZr~ ̂ ;qXe*A tc ,d 'kCn dh nks ;k nks ls vf/kd ckj vko`fÙk gksrh gS vkSj vFkZ gj ckj fHkUu&fHkUu gksrs  

	 gSa_ mls ;ed vyadkj dgrs gSaA tSlsµ
	 (v)	 dud dud rs lkS xquh ekndrk vf/kdk;A
		  ;k [kk;s ckSjk; tx ok ik;s ckSjk;û
		  ;gk¡ ^dud* 'kCn dh nks ckj vko`fÙk gS rFkk ^dud* ds nks vFkZ gSaµ/krwjk ,oa lksuk_ vr% ;gk¡ ;ed vyadkj gSA
	 (c)	 og ck¡lqjh dh /kqfu dkfu ijs]
		  dqy dkfu fg;ks rft Hkktfr gSA
		  ;gk¡ ^dkfu* 'kCn dh nks ckj vko`fÙk gSA izFke ^dkfu* dk vFkZ ^dku* rFkk nwljs ^dkfu* dk vFkZ ^e;kZnk* gS] vr% ;ed  

	 vyadkj gSA
	 (3)	 'ys"k vyadkjµ'ys"k dk vFkZ gSµfpidk gqvkA tgk¡ ,d gh 'kCn ls dbZ vFkks± dk cks/k gksrk gS] fdUrq 'kCn ,d gh ckj  

	 iz;qDr gksrk gS mls 'ys"k vyadkj dgrs gSaA tSlsµ
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	 (v)	 ek;k egk Bfxfu ge tkuhA
		  frjxqu Qk¡l fy, dj MksyS] cksyS e/kqjh ckuhA
	 frjxquµ	 (i) jt] lr] re uked rhu xq.kA
			   (ii) jLlh (vFkkZr~ rhu /kkxksa dh laxr)] vr% 'ys"k vyadkj gSA
	 (c) 	 tks jghe xfr nhi dh dqy diwr xfr lks;A
		  ckjs mft;kjs yxs] c<+s v¡/ksjks gks;û
	 ^nhi* 'kCn ds nks vFkZ gSaµnhid rFkk larkuA 
	 ckjs = tUe ysus ij (larku ds i{k esa)] tykus ij nhid ds i{k esaA
	 c<+s = cM+k gksus ij] cq>k nsus ij] vr% 'ys"k vyadkj gSA
	 vFkkZyadkj µ vFkkZyadkj dh fuHkZjrk 'kCn ij u gksdj 'kCn ds vFkZ ij vk/kkfjr gksrh gS vFkkZr~ tc fdlh okD; dk lkSUn;Z mlds 

vFkZ ij vk/kkfjr gksrk gS] ogk¡ vFkkZyadkj gksrk gSA
	 vFkkZyadkj ds HksnµvFkkZyadkj ds eq[;r% ik¡p Hksn gksrs gSaµ
	 (1) miek] (2) :id] (3) mRizs{kk (4) vfr'k;ksfDr] (5) ekuohdj.kA 
	 (1) miek vyadkjµmiek vFkkZr~ rqyuk ;k lekurk miek esa mies; dh rqyuk mieku ls xq.k] /keZ ;k fØ;k ds vk/kkj ij dh tkrh gSA
		  (i)	 mies;µog O;fDr ;k oLrq ftldh miek nh tk,A
		  (ii)	 miekuµog izfl¼ O;fDr ;k oLrq ftlls miek ;k rqyuk dh tk,A
		  (iii)	lekurkokpd 'kCnµtSls] T;ksa] le] lk] lh vkfnA
		  (iv)	leku /keZµog 'kCn tks mies; o mieku dh lekurk dks O;Dr djus okys gksrs gSaA
	 mnkgj.kµ(i) izkr% uHk Fkk] cgqr uhyk 'ka[k tSlsA
	 ;gk¡ mies;µuHk] miekuµ'ka[k
	 lekurkokpd 'kCnµtSls] leku /keZ&uhyk
	 bl i|ka'k esa ^uHk* dh miek ^'ka[k* ls nh tk jgh gS] vr% miek vyadkj gSA
	 (ii) e/kqdj lfjl lar] xqu xzkghA
	 ;gk¡ mies;µlar] miekuµe/kqdj
	 lekurkokpd 'kCnµlfjl
	 leku /keZµxqu xzkgh
	 larksa ds LoHkko dh miek e/kqdj ls nh xbZ gS] vr% miek vyadkj gSA
	 (2) :id vyadkjµblesa mies; ij mieku dk vHksn vkjksi fd;k tkrk gSA tSlsµ
	 (i) vk, egar clarA
	 ;gk¡ clar ij egar dk vkjksi gksus ls :id vyadkj gSA
	 (ii) cankS xq#in inqe ijkxkA
	 bl i|ka'k esa xq#in esa inqe (dey) dk vkjksi gksus ls :id vyadkj gSA
	 (3) mRizs{kk vyadkjµ;gk¡ mies; esa mieku dh laHkkouk dh tkrh gSA blessa ekuks] tkuks] tuq] euq vkfn 'kCnksa dk iz;ksx gksrk gSA 
	 mnkgj.kµ	lksgr vks<+S ihr iV L;ke lyksus xkrA
			   euks uhyefu lSy ij vkri ij~;ks izHkkrAû
	 vFkkZr~ JhÏ".k ds ';key 'kjhj ij ihrkEcj ,slk yx jgk gS ekuks uhye ioZr ij izHkkr dky dh /kwi 'kksHkk ik jgh gksA
	 (4) vfr'k;ksfDr vyadkjµtc fdlh ckr dks cgqr c<+k&p<+kdj dgk tk, rks vfr'k;ksfDr vyadkj gksrk gSA
	 mnkgj.kµguqeku dh iw¡N esa] yx u ikbZ vkxA
	   		  yadk flxjh tfj xbZ] x, fu'kkpj Hkkxû
	 bl i|ka'k esa  guqeku dh iw¡N esa vkx yxus ds igys gh lkjh yadk dk tyuk vkSj jk{klksa ds Hkkx tkus dk c<+k&p<+kdj o.kZu fd;k 

gS] vr% vfr'k;ksfDr vyadkj gSA
	 (5) ekuohdj.k vyadkjµtgk¡ dfo dkO; esa tM+ inkFkks±] Hkko ;k izÏfr dks ekuohÏr dj ns] ogk¡ ekuohdj.k vyadkj gksrk gS] 

tSlsµ
	 (i)  chrh foHkkojh tkx jhA
	      vacj iu?kV esa Mqcks jgha] rkjk?kV m"kk ukxjhA
	      ;gk¡ m"kk (izkr%) dk ekuohdj.k dj fn;k x;k gSA mls L=h :i esa o£.kr fd;k x;k gS] vr% ekuohdj.k vyadkj gSA
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	 (ii)	 rqe Hkwy x, D;k ekr` izÏfr dks
		  rqe ftlds vk¡xu esa [ksys&dwns]
		  ftlds vk¡py esa lks, tkxsA
	 ;gk¡ izÏfr dks ekrk ds :i esa ekuohÏr fd;k x;k gS] vr% ekuohdj.k vyadkj gSA

uksV& cksMZ ijh{kk&2023 esa dsoy vuqizkl] ;ed] miek] #id vyadkj ij gh iz'u iwNs tk;saxsA

lkekU; =qfV;k° ,oa fuokj.k
1.	 fo|kFkhZ vyadkj dh ifjHkk"kk o Hksnksa dk v/;;u Hkyh&Hkk¡fr ugha djrs gSa] ftlds dkj.k os lgh fodYiksa dk p;u ugha dj 

ikrsA

2.	 fo|kFkhZ vf/kdrj miek vkSj :id vyadkj ds e/; Hksn djus esa dfBukbZ dk vuqHko djrs gSa] ftlls os x+yr fodYi dk p;u 
dj ysrs gSaA

3.	 vf/kdka'k fo|kFkhZ mieku o mies; dks ysdj nqfo/kkxzLr jgrs gSa] ftlls Hksn pqurs le; os =qfV;k¡ djds x+yr fodYi pqu ysrs 
gSaA

4.	 fo|k£Fk;ksa dks vyadkj o mlds Hksnksa dk i;kZIr v/;;u djuk pkfg,] ftlls os lgh fodYiksa dk p;u dj ldsaA

5.	 dkO; iafDr;ksa dk vFkZ le>dj gh muds Hksnksa ds fodYiksa dk p;u djuk pkfg,A

ikB~;&iqLrd f{kfrt Hkkx&1 o iwjd ikB~;&iqLrd o`Gfrdk Hkkx&1

v/;k; μ 1 nks cSyksa dh dFkk

ikB dk lkjka'k

	 ^nks cSyksa dh dFkk* izsepan dh ,d l'kDr ,oa HkkokRed dgkuh gSA bl dgkuh ds ek/;e ls ys[kd us fdlkuksa 
vkSj i'kqvksa ds HkkokRed laca/kksa dk izHkkoiw.kZ vadu fd;k gSA blesa Lora=rk izkfIr ds fy, la?k"kZ dh vko';drk ij 
izdk'k Mkyk x;k gSA tkuojksa esa x/ks dks lcls ew[kZ ekuk tkrk gSA mls lh/ksiu ds dkj.k ;g inoh ns nh xbZA  vc  
x/ks dk iz;ksx csodwQ ds vFkZ esa fd;k tkrk gS] cSy dks og dHkh&dHkh vfM+;y cudj ekjrk Hkh gS] x/ks dk NksVk HkkbZ ekuk tkrk gSA
	 >wjh ds ikl nks cSy Fksµghjk vkSj eksrhA nksuksa Mhy&MkSy esa Å¡ps vkSj dke esa pkSdl FksA nksuksa esa HkkbZpkjk gks x;k FkkA os ewd 
Hkk"kk esa ,d&nwljs ds eu dh ckr le> tkrs FksA nksuksa lkFk&lkFk [kyh&Hkwlk [kkrs FksA ,d ckj >wjh  us vius cSyksa dks vius lkys 
x;k ds lkFk mlds xk¡o Hkst fn;kA cSyksa dks ogk¡ tkuk vPNk ugha yxkA os ogk¡ ls jLlh  rqM+kdj >wjh ds ikl ykSV vk,A >wjh rFkk 
xk¡o ds yM+dksa us mu cSyksa dk Lokxr&lRdkj fd;kA ij >wjh dh iRuh dks cSyksa dk bl izdkj Hkkx vkuk vPNk ugha yxk mUgsa [kkyh 
Hkwlk f[kyk;k x;kA
	 nwljs fnu >wjh dk lkyk fQj vk;k vkSj nksuksa cSyksa dks xkM+h esa tksrdj ys x;kA ogk¡ Hkh mUgsa lw[kk Hkwlk [kkus dks fn;k x;kA 
cSyksa dks gy esa tksrk x;k] ij nksukas us ik¡o u mBk,A x;k us mUgsa [kwc ekjk&ihVkA ,d NksVh&lh yM+dh us mUgsa cM+s I;kj ls nks jksfV;k¡ 
f[kykb±A yM+dh dks Hkh mldh lkSrsyh ek¡ ekjrh&ihVrh jgrh FkhA nksuksa cSyksa ds eu esa cM+k vlarks"k FkkA ,d fnu NksVh yM+dh us 
nksuksa dh jfLl;k¡ [kksy nha vkSj os Hkkx fudysA jkLrs esa mUgsa ,d lk¡M feykA nksuksa ml ij >iV iM+sA lk¡M csne gksdj fxj iM+kA os 
Hkw[ks Fks] vr% ,d eVj ds [ksr esa ?kql x,A [ksr okys us mUgsa idM+ fy;k vkSj dkathgkSl esa can djok fn;kA Hkw[k ls os csgky gks x,A 
ghjk us ckM+s dh nhokj dh feêh dks fxjk fn;kA pkSdhnkj us mls eksVh jLlh ls ck¡/k fn;kA fQj eksrh us nhokj dks /kDdk ekjk rks vk/kh 
nhokj gh fxj x;hA nhokj ds fxjrs gh ?kksfM+;k¡ vkSj cdfj;k¡ Hkkx fudyhaA ghjk dh jLlh ugha VwVh vkSj mldk lkFk nsus ds fy, eksrh 
Hkh ugha HkkxkA lqcg mudh [kwc ejEer gqbZA

	 nksuksa cSy ogk¡ ,d lIrkg rd Hkw[ks&I;kls c¡/ks iM+s jgsA os ejs gq, cSy izrhr gksrs FksA uhykeh esa ,d nf<+;y vkneh us mUgsa 
[kjhn fy;kA mudh pky /kheh Fkh] vr% og vkneh mu ij tksj ls MaMk tek nsrk FkkA cSyksa dks og jkLrk tkuk&igpkuk lk yxkA 
nksuksa >wjh ds ?kj vkdj [kM+s gks x,A >wjh us mUgsa xys ls yxk fy;kA rHkh og nf<+;y vk ig¡qpk vkSj cSyksa ij viuk gd trkus yxkA 
eksrh us ml ij viuk lhax pyk;kA og xkfy;k¡ cdrk gqvk ogk¡ ls pyk x;kA >wjh ds ?kj esa mu nksuksa cSyksa dks [kyh] Hkwlk] pksdj 
vkSj nkuk [kkus dks feykA vc pkjksa vksj [kq'kh dk okrkoj.k FkkA ekyfdu us Hkh muds ekFks pwe fy,A
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 'kCnkFkZ

fujkinµlqjf{kr_ lfg".kqrkµlgu'khyrk_ iNkb±µikyrw i'kqvksa dh ,d uLy_ xksb±µtksM+h_ dqysyµØhM+k fo"kknµmnklh_ 
ijkdk"Bkµvafre lhek_ x.;µx.kuh;] lEekfur_ foxzgµvyxko_ ixfg;kµi'kq ck¡/kus dh jLlh xjk¡oµQ¡qnsnkj jLlh tks cSy 
vkfn ds xys esa igukbZ tkrh gSA_ çfroknµfojks/k_ fVVdkjµeq¡g ls fudyus okyk fVd&fVd dk 'kCn_ elygrµfgrdj] mfpr_ 
jxsnukµ[knsM+uk_ eYy;q¼µdq'rh_ lkfcdkµokLrk] ljksdkj_ dkathgkSl (dkbu gkml)µeos'kh[kkuk] og ckM+k ftlesa nwljs dk 
[ksr vkfn [kkus okys ;k ykokfjl pkSik;s can fd, tkrs gSa vkSj dqN naM ysdj NksM+s ;k uhyke fd, tkrs gSaA_ jsoM+µi'kqvksa dk >qaM_ 
mUeÙkµerokyk_ Fkkuµi'kqvksa ds ck¡/ks tkus dh txg_ mNkgµmRlo] vkuan_ vkjtwµfourh_ felkyµmnkgj.k_ rkdhnµpsrkouh_ 
ikxqj djukµtqxkyh djuk_ cjdrµQk;nkA

lkekU; =qfV;k° ,oa fuokj.k
	  1.   fo|kFkhZ xzkeh.k laLÏfr ls vufHkK gksus ds dkj.k fdlku thou esa i'kq vkSj euq"; ds e/; lEcU/kksa dks Li"V :i ls le>us 

esa vleFkZ jgrs gSaA

	  2.	 fo|kFkhZ cSyksa ds ek/;e ls mHkkjs x, uSfrd ewY;ksa dks le>us esa dfBukbZ dk vuqHko djrs gSaA

	  3.	 x/kkas vkSj lTtuksa esa lekurk tSls iz'uksa dk mÙkj nsus esa vleFkZ jgrs gSaA

	  4.	 fo|k£Fk;ksa dks ikB dk v/;;u /;kuiwoZd djuk pkfg,] ftlls os xzkeh.k laLÏfr o fdlku thou esa i'kq vkSj euq"; ds e/; 
lEcU/k dks le> ldsaA

	  5.	 fo|kfFkZ;ksa dks ikB ds ewyHkko dks xzg.k djus dk iz;kl djuk pkfg,A

	  6.	 xk¡oksa esa orZeku le; esa i'kqvksa ds egÙo ds lanHkZ esa d{kk esa v/;kid ls le>uk pkfg,A

	  7.	 orZuh laca/kh v'kqf¼;k¡ ugha djuh pkfg,A

v/;k; μ 2 Ygklk dh vksj
µjkgqy lkad`R;k;u

ikB dk lkjka'k

	 ;g ys[k jkgqy th dh igyh frCcr ;k=k dk ,d va'k gSA tc os usiky ds jkLrs ls lu~ 1929-30 esas frCcr x, FksA bl ys[k esas jkgqy 
th us frCcr dh jkt/kkuh Ygklk dh vksj tkus okys dfBu jkLrksa dk ;FkkFkZ o.kZu fd;k gSA bl ys[k ls frCcrh lekt ds jhfr&fjokt+ rFkk 
lkekftd fLFkfr dh tkudkjh feyrh gSA
	 usiky ls frCcr tkus dk lh/kk jkLrk gSA igys Qjh&dfy³~iks³~ dk jkLrk cUn Fkk rc usikyh fgUnqLrkuh oLrq,¡ blh jkLrs ls frCcr 
igq¡prh FkhaA O;kikfjd ,oa lSfud jkLrk gksus ds dkj.k blesa chp&chp esa pkSfd;k¡ ,oa fdys cus gSa ftuesa dHkh phuh Q+kSt jgk djrh FkhaA 
ckn esa bu Q+kSth edkuksa ds fxjus ds dkj.k fdlkuksa us ogk¡ vius clsjs cuk fy, gSa vkSj vkcknh feyrh gSA ,d ,sls gh phuh fdys ds 
ikl igq¡pdj ys[kd vkSj muds fe= pk; ihus #dsA frCcr esa tkr&ik¡r rFkk Nqvk&Nwr ugha gS rFkk vkSjrsa ijnk ugha djr°A fHk[kkfj;ksa dks 
yksx ?kjksa esa ugha ?kqlus nsrs] D;ksafd pksjh dk Hk; gksrk gS] ;|fi os lhèks gh ?kj esa ?kql vkrs gSaA vifjfpr Hkh ?kj dh lkl ;k cgw ls pk; 
cuokdj ih ldrk gSA ogk¡ ls tc os vkxs c<+s rks ,d vkneh jkgnkjh ek¡xus vk;kA ys[kd us mls nksuksa fpV ns n° vkSj os mlh fnu Fkks³~yk 
ds igys ds vkf[kjh xk¡o esa igq¡p x,A ;gk¡ Hkh lqefr dh tku igpku ds yksx jgrs Fks vkSj fHk[keaxs ds Hks"k esa gksrs gq, Hkh Bgjus ds fy, 
mUgsa vPNh txg fey xbZA mUgsa ;kn vk;k fd ge ik¡p lky igys Hkh blh jkLrs ls ykSVs FksA ,d lTtu vkneh ds :i esa ?kksM+s ij lokj 
gksdj] ijUrq ml le; fdlh us Hkh mUgsa Bgjus ds fy, txg ugha nh FkhA rc os yksx xk¡o ds ,d lcls xjhc ds >ksaiM+s esas Bgjs FksA yksx 
ogk¡ 'kke dks Naax ihdj gks'k&gokl [kks cSBrs gSaA
	 vc mUgsa lcls [krjukd Mk¡Mk&Fkks³~yk ikj djuk Fkk tks frCcr dh lcls [krjs dh txg gSA lksyg&l=g gtkj QqV dh Å¡pkbZ 
gksus ds dkj.k ogk¡ dksbZ xk¡o ugha gSA ufn;ksa rFkk igkM+ksa ds ?kqeko ds dkj.k ehyksa rd vknfe;ksa ds n'kZu ugha gksrsA MkoqGvksa ds fy, ;g 
lcls vPNh txg gSA ;fn MkowG yksx fdlh ;k=h dks ekj nsrs gSa rks mlds e`r 'kjhj dk Hkh irk ugha pyrk vkSj u dksbZ ijokg gh djrk 
gSA ljdkj Hkh iqfyl ;k [kqfQ+;k iqfyl ij [kpZ ugha djrh vkSj xokg Hkh ugha feyrkA MdSr igys vkneh dks ekj Mkyrs gSa mlds ckn 
iSls Nhurs gSaA ;gk¡ dksbZ gfFk;kj canh dk dkuwu ugha gS blfy, yksx ykBh dh rjg fiLrkSy] cUnwd fy, LorU= ?kwers gSaA
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	 os yksx Hkh fHk[keaxksa ds Hks"k esa gh fudys] tSlk ekSdk ns[krs] jksuh lwjr cukdj] Vksih mrkj ysrs vkSj thHk fudkydj] ßdqph&dqph 

(n;k&n;k) ,d iSlkÞ dgrs Hkh[k ek¡xus yxrsA ysfdu igkM+ dh Å¡ph p<+kbZ Fkh] vxyk iM+ko 16–17 ehy nwj FkkA ys[kd us vius fe= 

lqefr ls ?kksM+s djus ds fy, dgkA

	 nwljs fnu ?kksM+ksa ij lokj gksdj Mk¡Ms ds fy, py fn, vkSj ,d LFkku ij pk; ihdj nksigj dks igq¡p x, tks leqæ ry ls 17–18 

gtkj QhV Å¡ph FkhA tgk¡ iwjc ls if'pe rd fgeky; dh pksVh cQ+Z ls <dh pyh xbZ FkhA HkhVsa dh vksj igkM+ fcydqy uaxs FksA mÙkj 

dh vksj cQ+Z okyh pksfV;k¡ QSyh gqb± Fk°A lcls Å¡ps LFkku ij Mk¡Ms ds nsork dk LFkku Fkk tks iRFkjksa ds <sj] tkuojksa ds lhxksa vkSj jaxfcjaxs 

diM+s dh >f.M;ksa ls ltk;k x;k FkkA vc mUgsa <yku ij pyuk FkkA ys[kd dk ?kksM+k èkhjs&èkhjs py jgk FkkA FkdkoV ds dkj.k mldh 

pky /kheh Fkh vkSj ?kksM+k /khjs&/khjs dkQh fiNM+ x;kA ;g Hkh tku ugha iM+ jgk Fkk fd ?kksM+k vkxs c<+ jgk gS ;k ihNs ykSV jgk gSA ,d txg 

nks jkLrs tk jgs FksA ys[kd dk ?kksM+k ck¡,s jkLrs ij ,d&Ms<+ ehy pyk x;k vkSj iwNus ij ekywe gqvk fd y³~dksj dk jkLrk ihNs jg x;k] 

ykSVdj mlh jkLrs ij vkuk iM+kA lqefr igys gh igq¡p x;k Fkk] og iwjs xqLls esa FkkA og cksyk eSaus nks Vksdjh daMs Qw¡d Mkys] rhu&rhu ckj 

pk; dks xeZ fd;kA ys[kd us cgqr uezrk ls dgkµesjh xyrh ugha ?kksM+k cgqr /kheh xfr ls py jgk FkkA eSa rks jkr rd igq¡pus dh mEehn 

esa Fkk] ;g lqudj lqefr tYnh B.Mk gks x;kA

	 vc os fr³~jh ds fo'kky eSnku esa Fks tks igkM+ksa ls f?kjs Vkiw tSlk FkkA ml igkM+h dks fr³~jh (lekf/kfxfj) dgrs gSaA ogk¡ vkl&ikl 

ds xk¡oksa esa lqefr ds cgqr ;teku FksA tks diM+k og cks/k x;k ls yk;k Fkk mldh iryh&iryh yky jax dh fpjh cfÙk;ksa ds x.Ms cukus 

esa O;Lr gks x,A os vc vius ;tekuksa ds ikl tkuk pkgrs FksA ys[kd us lkspk fd lqefr rks ,d g¶rs esa okil vk,xkA blfy, ys[kd 

us muls dgk] blh xk¡o esa x.Ms ck¡V vkvks] uqdlku tks Hkh gksxk eSa Ygklk igq¡pdj rqEgkjk fglkc iwjk dj nw¡xkA lqefr eku x, vkSj ,d 

fo'ks"k vkneh ls feyus 'ksdj fogkj dh vksj py fn,A

	 frCcr dh tehu NksVs&NksVs tkxhjnkjksa esa c¡Vh gSA bu tkxhjksa dk cgqr cM+k fgLlk eBksa (fogkjksa) ds v/khu gSA tkxhjnkj [kqn Hkh 

[ksrh djrk gS ftldh ns[k&js[k ogk¡ jgus okys fHk{kq djrs gSa tks tkxhj ds vknfe;ksa ds fy, ,d jktk ds leku gksrk gSA 'ksdj dh [ksrh ds 

eqf[k;k fHk{kq ue~ls cM+s Hkæ iq#"k FksA os ys[kd dh os'kHkw"kk dk [;ky u djrs gq, cM+s izse ls feysA ;gk¡ ,d HkO; efUnj Fkk ftlesa du~tqj 

(cq¼ opu&vuqokn) dh gLrfyf[kr 103 iksfFk;k¡ j[kh gqbZ Fk°A ,d&,d iksFkh 15-15 lsj otu dh gksxhA lqefr us fQj vius ;tekuksa ds 

ikl tkus dk vkxzg fd;k vc ys[kd iqLrdksa esa O;Lr Fkk] vr% os pys x,A fr³~jh xk¡o ikl essa gh FkkA mUgksaus viuk&viuk lkeku ihB 

ij ck¡/kk vkSj fHk{kq ue~ls ls fonkbZ ysdj py fn,A

 'kCnkFkZ
Fkks³~ykµfrCcrh lhek dk ,d LFkku] daMsµxk;&HkSal ds xkscj ls cus miys tks b±/ku ds dke esa vkrs gSaA Fkqd~ikµlÙkw ;k pkoy 
ds lkFk ewyh] gìh vkSj ek¡l ds lkFk iryh ysbZ dh rjg idk;k x;k [kk|&inkFkZA fpjhµQkM+h gqbZA lqefrµys[kd dks ;k=k ds 
nkSjku feyk eaxksy fHk{kq ftldk uke yksCt+³~ 'ks[k FkkA bldk vFkZ gS&lqefr çK]  vr% lqfo/kk ds fy, ys[kd us mls lqefr uke ls 
iqdkjk gSA nksfUDoDLrksµLisfu'k miU;kldkj lkos±rst (17o° 'krkCnh) ds miU;kl ̂ MkWu fDoDt+ksV* dk uk;d] tks ?kksM+s ij pyrk FkkA 
ifjR;DrµNksM+k gqvkA jkgnkjhµ;k=k djus dk djA iksfFk;k¡µeksVh fdrkcA HkhVsµVhys ds vkdkj tSlk Å¡pk LFkkuA lÙkwµHkwus 
gq, vUu (tkS] puk) dk vkVkA xaMkµea= i<+dj xk¡B yxk;k gqvk /kkxk ;k diM+kA Hkfj;kµHkkjokgdA nksuksa fpVsaµ´ksue~ xk¡o ds 
ikl iqy ls unh ikj djus ds fy, tks³~iksu~ (eftLVªsV) ds gkFk dh fy[kh yef;d~ (jkgnkjh) tks ys[kd us vius eaxksy nksLr ds 
ek/;e ls çkIr dhA yykVµekFkkA iyVuµlsukA Mk¡M+kµÅ¡ph te+huA

lkekU; =qfV;k° ,oa fuokj.k
	  1.   vf/kdka'k fo|kFkhZ ikB esa dfBu 'kCnksa dk i;kZIr Kku u gksus ls iz'uksa ds mÙkj nsus esa dfBukbZ dk vuqHko djrs gSaA
	  2.	 fo|kFkhZ x| dh ;k=k o`rkar 'kSyh ls vifjfpr tku iM+rs gSaA
	  3.	 fo|kFkhZ ys[kd ds }kjk fHk[keaxs ds Hks"k esa ;k=k dk dkj.k ugha le> ikrs] ftlds dkj.k os iz'uksa ds mÙkj Li"V ls ugha fy[krsA
	  4.	 fo|k£Fk;ksa dks ikB dk v/;;u o dfBu 'kCnksa dks js[kkafdr djds i;kZIr tkudkjh ysuh pkfg,A 
	  5.	 ikB dks nks&rhu ckj vo'; i<+uk pkfg,A
	  6.	 mÙkj vuqeku ls u nsdj igys iz'u dks Hkyh&Hkk¡fr le>dj gh fy[kuk pkfg,A
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v/;k; μ 3 miHkksDrkokn dh laLo`Gfr
µ ';kekpj.k nqcs

ikB dk lkjka'k

	 ^miHkksDrkokn dh laLÏfr* ikB esa Jh ';kekpj.k nqcs th us vk/kqfud le; esa izlkfjr u,&u, foKkiuksa dh ped&ned ls izHkkfor 
[kjhnnkjh djus okyksa dks lpsr djrs gq, fy[kk gS fd oLrqvksa ds xq.kksa dks ns[kdj rFkk ckgjh xq.kksa ds fn[kkos esa vkdj dqN [kjhnus dh 
izo`fÙk ls lekt esa fn[kkos dh laLÏfr dks c<+kok feysxk rFkk loZ= v'kkfUr vkSj fo"kerk QSy tk,xhA ys[kd lksprk gS fd vkt pkjksa 
vksj cnyko ut+j vk jgk gSA thou thus ds u,&u, <ax viuk, tk jgs gSaA lHkh yksx lq[k&lqfo/kkvksa ds tky esa Q¡ldj miHkksx dh ubZ 
,oa vk/kqfud oLrqvksa ds [kjhnus ds ykyp esa [kwu&ilhus dh dekbZ dks [kpZ djus esa yxs gq, gSaA cktkj foykflrk dh lkexzh ls Hkjk iM+k 
gS ftudh [kwc fcØh gks jgh gSA foKkiuksa ds izlkj&izpkj ls bu oLrqvksa dh vksj vkd"kZ.k c<+rk tk jgk gS_ tSlsµVwFkisLV] nk¡rksa dks eksrh 
tSlk pedhyk cukrk gS] eq¡g dh nqxZU/k gVkrk gS] elwM+s et+cwr cukrk gS] ccwy ;k uhe ds xq.kksa ls ;qDr gS vkfn foKkiu miHkksDrkvksa dk 
eu eksg jgs gSaA blh izdkj ls VwFk&czq'k] ekmFk ok'k rFkk vU; lkSUn;Z&izlk/kuksa ds foKkiu [kwc vkrs gSaA lkcqu] ij¶;we] vk¶Vj lso yks'ku] 
dksyksu vkfn vusd lkSUn;Z izlk/kuksa ds yqHkkous foKkiu miHkksDrk dks vkdf"kZr djds mRikn [kjhnus dks ck/; dj nsrs gSaA mPp oxZ dh 
efgykvksa dh Msªflax Vscy rhl&rhl gt+kj ls Hkh vfèkd ewY; ds lkSUn;Z izlk/kuksa ls Hkjh jgrh gSA

	 blh izdkj ls ifj/kku ds {ks= esa txg&txg cqVhd [kqy x, gSa tks eg¡xs ,oa uohure i+GS'ku ds oL=ksa ls Hkjs iM+s gSa tgk¡ tkdj 
miHkksDrk fnXHkzfer gks tkrk gS ,oa Bxh dk f'kdkj gksrk gSA vusd fMtkbuksa esa ,d yk[k rd dh ?kfM+;k¡ feyrh gSaA vc ?kjksa esa E;wft+d 
flLVe vkSj dEI;wVj j[kuk i+GS'ku gks x;k gSA fookg ik¡p flrkjk gksVy esa gksrs gSa rks chekjksa ds fy, ik¡p flrkjk vLirky Hkh gSaA i<+kbZ ds 
fy, ik¡p flrkjk fo|ky; rks gSa gh 'kk;n fudV Hkfo"; esa dkWyst vkSj fo'ofo|ky; Hkh ik¡p flrkjk cu tk,¡xsA fons'kksa esa rks ejus ls 
igys gh vfUre laLdkj dk izcU/k Hkh ewY; vnk;xh ij gks tkrk gSA vkidh dcz ds vkl&ikl lnk gh gjh ?kkl gksxh] eupkgs Qwy gksaxsA 
izfr"Bk izkfIr ds bl lalkj esa vusd :i gSa pkgs os gkL;kLin gh D;ksa u gksaA  ;g ,d lw{e >yd vkt ds miHkksDrkoknh lekt dh gS] 
D;ksafd gekjk lekt fof'k"V ,oa lEekfur O;fDr;ksa dk gS ijUrq lkekU;&tu Hkh bls yypkbZ fuxkgksa ls ns[kdj vkdf"kZr gksrs gSaA

	 ys[kd dks fpUrk gS fd Hkkjr esa miHkksDrkoknh laLÏfr dk bruk QSyko D;ksa gks jgk gS\ ys[kd dks yxrk gS fd vkt dk miHkksDrkokn 
lkearh laLÏfr ls gh iSnk gqvk gSA blls ge viuh lkaLÏfrd igpku Hkh [kksrs tk jgs gSaA  ge if'peh ns'kksa dh udy djrs gq, ckSf¼d 
:i ls muds xqyke cu jgs gSaA ge vk/kqfudrk ls >wBs ekun.M viukdj eku&lEeku izkIr djus dh vaèkh gksM+ esa vius jhfr&fjokt+ Hkwydj 
fn[kkoVh vk/kqfudrk ds eksg :ih ca/ku esa tdM+rs tk jgs gSaA ge fn'kkghu gksdj HkVdrs tk jgs g® vPNs&cqjs dh igpku ls nwj Hkkx jgs g® 
vkSj gekjk lekt HkVd x;k gS ftlds dkj.k gekjs lhfer lk/ku O;FkZ esa u"V gks jgs gSa rFkk gekjs ifjJe dh dekbZ Hkh O;FkZ gh u"V gks 
jgh gSA ys[kd lksprk gS fd gekjh mUufr vkyw ds fpIl [kkus rFkk cgqfoKkfir fons'kh 'khry is;ksa dks ihus ls ugha gks ldrhA ihtk] oxZj 
dks ys[kd us dwM+k [kk| ekuk gSA lekt esa vkt vkilh izse dh deh gksrh tk jgh gSA thou Lrj esa fujarj mUufr ds dkj.k lekt ds 
fofHkUu oxks± esa }s"k c<+rk tk jgk gSA blls lekt esa fo"kerk vkSj v'kkfUr c<+ jgh gS vkSj gekjh lkaLÏfrd igpku u"V gksrh tk jgh gSA 
e;kZnk,¡ lekIr gks jgh gSa rFkk uSfrd iru gks jgk gSA LokFkZ dh Hkkouk c<+rh tk jgh gSA lekt Hkksx iz/kku curk tk jgk gSA xk¡/khth us dgk 
Fkk fdµ^^ge lc vksj ls LoLFk lkaLÏfrd ewY; xzg.k djsa ijUrq viuh igpku cuk, j[ksaA ;g miHkksDrkoknh laLÏfr gekjh lkekftd 
uhao dks gh fgyk jgh gSA** gesa bl cM+s [krjs ls cpus ds fy, lkspuk pkfg, vkSj ns'k ds Hkfo"; dh lqj{kk ds fy, mik; [kkstus pkfg,A

 'kCnkFkZ
opZLoµgkoh gksuk] izfrekuµvkn'kZ] mRiknµrS;kj eky] Nn~eµcukoVh] peRÏrµgSjku] vkØks'kµxqLlk] vfLerkµlkaLÏfrd 
igpku] ijekFkZµyksd dY;k.k] vkdka{kk,¡µbPNk,¡A

lkekU; =qfV;k° ,oa fuokj.k
	  1.   fo|kFkhZ iz'uksa ds mÙkj esa miHkksDrkokn dks mfpr :i ls Li"V ugha dj ikrsA
	  2.	 fo|kFkhZ laLÏfr dks lH;rk ls tksM+ nsrs gSaA
	  3.	 fo|k£Fk;ksa dks ikB dk v/;;u vPNh rjg djuk pkfg, ftlls os iz'uksa ds mÙkj Hkyh&Hkk¡fr fy[k ldsaA
	  4.	 orZuh rFkk Hkk"kk;h =qfV;ksa ds fy, fujUrj vH;kl djrs jguk pkfg,A
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v/;k; μ 4 lk¡oys liuksa dh ;kn
µ tkfcj gqlSu

ikB dk lkjka'k

	 ^lk¡oys liuksa dh ;kn* ikB tkfcj gqlSu }kjk jfpr izfl¼ i{kh foKkuh lkfye vyh ds thou dh ?kVukvksa ij vk/kkfjr ,d laLej.k 
gSA ys[kd us lkfye vyh dh e`R;q ds ckn vius nq%[k dks bl ikB esa dyec¼ fd;k gSA blesa  lkfye vyh ds thou] mudh lknxh 
rFkk yxu dk lQ+Unj fp=.k gSA twu 1987 esa tc lkfye vyh dh e`R;q gqbZ rc ,slk yxk ekuks lQ+ugjs ifjanksa ds [kwclwjr ia[kksa ij lokj 
lk¡oys liuksa dk ,d gqtwe ekSr dh [kkeks'k oknh dh vksj vxzlj gSA bl gqtwe esa vkxs&vkxs vius vafre lQ+j ij lkfye vyh tk jgs 
gSa] ysfdu ;g lQ+j fiNys reke lQ+jksa ls fHkUu FkkA HkhM+&HkkM+ dh ft+anxh vkSj ruko ds ekgkSy ls eqDr gksdj os ml ou i{kh ds leku 
izÏfr esa foyhu gksus tk jgs Fks tks vius thou dk vafre xhr xkdj lnk ds fy, [kkeks'k gks x;k gks] tSls ekSr dh xksn esa x, gq, i{kh 
dks dksbZ viuk thou nsdj Hkh thfor ugha dj ldrkA lkfye vyh if{k;ksa dh e/kqj vkokt+ lQ+udj >we mBrs FksA ys[kd dgrk gS fd 
u ekywe Ï".k us o`nkaou esa dc jklyhyk jph Fkh vkSj xksfi;ksa dks viuh 'kjkjrksa dk fu'kkuk cuk;k FkkA dc ek[ku Hkjs Hkk¡Ms+ QksMs+ Fks] 
nw/k&NkN fi;k Fkk] dc dqatksa esa foJke fd;k Fkk vkSj viuh calh dh rku ls o`ankou dks laxhre; dj fn;k FkkA ysfdu vkt Hkh o`ankou 
esa Ï".k dh ck¡lqjh dk tknw Hkjk gqvk gSA
	 ys[kd lkfye vyh ds thou ij izdk'k Mkyrs gq, crkrk gS fd og detks+j dk;k okyk O;fDr lkS o"kZ dk gksus gh okyk Fkk fd 
dSalj dh chekjh ls py clkA os thou ds vafre {k.kksa rd if{k;ksa dh [kkst] fgQ+ktr ,oa lsok esa yxs jgsA mu tSlk ^cMZ okpj* 'kk;n 
gh dksbZ gksxkA os lnk izÏfr dks g¡lrh&[ksyrh jgL; Hkjh nqfu;k vius vkl&ikl ns[krs FksA muds bl dk;Z esa mudh thoulkFkh rgehuk 
us iwjk lkFk fuHkk;kA
	 lkfye vyh us dsjy dh lkbysaV oSyh dks jsfxLrkuh gok ds >ksadksa ds nq"izHkko ls cpkus ds fy, rRdkyhu iz/kkuea=h pkS/kjh pj.kflag 
ls vuqjks/k fd;k FkkA pkS/kjh lkgc xk¡o dh feV~Vh ij iM+us okyh ikuh dh igyh cw¡n dk egÙo le>us okys igys vkSj vkf[kjh usrk FksA 
i;kZoj.k ds laHkkfor [krjksa dk tks fp= lkfye vyh us muds lkeus j[kk mlls iz/kkuea=h dh vk¡[ksa ue gks xb±A
	 vkt lkfye vyh vkSj pkS/kjh lkgc nksuksa gh ugha gSaA vkt lksa/kh ekVh ij mxh Qlyksa ds chp u, Hkkjr dh uhao j[kus okyk dksbZ 
ughaA vc fgeky; vkSj yn~nk[k dh cQ+hZyh t+ehuksa ij thus okys if{k;ksa dh odkyr dkSu djsxk\
	 lkfye vyh us ^QkWy vkWWQ , LiSjks* uke ls viuh vkRedFkk fy[kh FkhA Mh- ,p- ykWjsal dh e`R;q ds ckn yksxksa us mudh iRuh 
ÝhMk ykWjsal ls vuqjks/k fd;k fd os vius ifr ds ckjs esa dqN fy[ksa rks mlus mÙkj fn;k fd Nr ij cSBus okyh xkSjS;k muds ds ckjs esa eq>ls 
vfèkd tkurh gSA tfVy izkf.k;ksa ds fy, lkfye vyh ,d igsyh cus jgsaxsA cpiu esa mudh ,;jxu ls xkSjS;k ?kk;y gksdj fxj xbZ FkhA 
mlh us mUgsa thouHkj ds fy, if{k;ksa dk lsod cuk fn;k vkSj os ykWjsal dh rjg yEch nwjchu yVdk, txg&txg if{k;ksa dh ryk'k djrs 
jgsA vius [kkstiw.kZ urhts viuh jpukvksaa ds }kjk nsrs jgs A ys[kd dh vk¡[ksa muds tkus ij Hkhx xbZ gSaA

 'kCnkFkZ
ifjUnsµi{khA vFkkgµcgqr xgjkA ;k;kojhµ?kqeDdM+A fgQ+ktrµlqj{kkA fgnk;rµfunsZ'kA lQ+jkxµ[kkstA gqtweµtulewg] 

HkhM+A lkSa/khµlQ+xaf/kr] feêh ij ikuh iM+us ls mBus okyh xa/kA uSl£xadµlgt] LokHkkfod] izkÏfrdA vkc'kkjµfu>Zj] >jukA 

'kks[kµpapyA x<+ukµcukukA oknhµ?kkVhA iyk;uµnwljh txg pys tkuk] HkkxukA gjkjrµm".krk ;k xehZA feFkdµçkphu 

iqjkdFkkvksa dk rÙo] tks uohu fLFkfr;ksa esa u, vFkZ dks ogu djrk gSA 'krhµlkS o"kZ dk le;A	

lkekU; =qfV;k° ,oa fuokj.k
	  1.   fo|kFkhZ iz'uksa ds mÙkj nsrs le; tYnckt+h djrs gSa vkSj iz'uksa dks Bhd izdkj ls ugha le>rsA
	  2.	 ^i;kZoj.k cpkus ds fy, Lo;a }kjk fd, tk ldus okys mik;* tSls iz'uksa dk mÙkj nsus esa dfBukbZ dk vuqHko djrs gSaA
	  3.	 fo|kFkhZ iz'uksa ds mÙkj vuqeku o dYiuk ds vk/kkj ij nsus esa vleFkZ jgrs gSaA
	  4.	 fo|k£Fk;ksa dks iz'uksa dks Hkyh&Hkk¡fr le>dj gh muds mÙkj fy[kus pkfg,A mÙkj nsrs le; tYnckth ugha fn[kkuh pkfg,A
	  5.	 ikB dh fo"k;&oLrq dks le>us dk iz;kl djuk pkfg,A
	  6.	 okD; foU;kl o Hkk"kk;h =qfV;k¡ ugha djuh pkfg,A



vksloky lh-ch-,l-bZ- v/;k; Rofjr leh{kk pSIVjokbl@VkWfIkdokbl] fgUnh ^v*] d{kk&IX16

v/;k; μ 5 izsepan ds QVs twrs
µ izsepan

ikB dk lkjka'k

	 bl O;aX;izèkku ys[k esa ys[kd us izsepan ds O;fDrRo dks mHkkjus dk iz;Ru fd;k gSA izsepan dh iks'kkd dks vkèkkj ekudj ys[kd 
us muds jgu&lgu] fl¼kUrksa ij è;ku vkdf"kZr djus dh dksf'k'k dh gSA ys[kd crkrk gS fd izsepan viuh iRuh ds lkFk QksVks ¥[kpok 
jgs gSaA os flj ij eksVs diM+s dh Vksih] dqrkZ vkSj èkksrh igus gq, gSaA duiVh piVh gS] xkyksa dh gfM~M;k¡ Hkh fudy jgh gSa ijUrq ?kuh ew¡Nksa 
ds dkj.k psgjk Hkjk&Hkjk yxrk gSA muds nksuksa iSjksa esa dSuokl ds twrs gSa ftuds can Bhd rjg ugha c¡èks gSaA mudh ykijokgh ds dkj.k Qhrs 
ds nksuksa fljksa ij yxh irjh fudy xbZ gS] vr% Nsnksa esa Qhrs Mkyus esa cgqr ijs'kkuh gksrh gSA nkfgus iSj dk twrk rks Bhd gS ijUrq ck;sa iSj 
ds twrs esa cM+k&lk Nsn gS ftlesa ls v¡xqyh ckgj fudy vk;h gSA ys[kd dh n`f"V QVs twrs ij gh vVd xbZ gSA og lksprk gS fd QksVks 
¥[kpokus dh vxj ;g iks'kkd gS rks jkst+ iguus dh iks'kkd dSlh gksxh\ ugha] bl vkneh ds ikl vyx&vyx iks'kkdsa ugha gksaxhA bl ij 
cnyus ds fy, vU; iks'kkdsa ugha gksaxh ijUrq ns[krk gS fd izsepan ds psgjs ij dksbZ f'kdu ugha gS] os csijokg gSaA mUgsa viuh iks'kkd ij 
fo'okl gSA QksVksxzkQj us ^jsMh Iyht* dgk rks mUgksaus fn[kkoVh FkksM+h&lh eqLdku psgjs ij ykus dh dksf'k'k dh gksxhA ysfdu nnZ Hkjs fny 
ls eqLdku fudyh Hkh ugha fd ^fDyd* djds QksVksxzkQj us ^FkSad ;w* dg fn;k gksxkA ys[kd dgrk gS fd QksVks gh ¥[kpokuk Fkk rks Bhd 
twrs igu ysrsA ;g dSlh ^VªstMh* gS fd vkneh ds ikl QksVks ¥[akpokus ds fy, Hkh twrs ugha gSA ys[kd izsepan ls iz'u dj jgk gS fd rqe 
QksVks dk egÙo ugha le>rs\ fdlh ls QksVks ¥[kpokus ds fy, twrs ek¡x ysrs] yksx rks dksV ek¡x dj oj&fn[kkbZ djrs gSa vkSj eksVj ek¡xdj 
ckjkr esa tkrs gSaA QksVks ¥[kpokus ds fy, rks choh rd ek¡x ysrs gSaA fQj rqeus twrs Hkh ugha ek¡xsA yksx rks b= pqiM+dj QksVks ¥[kpokrs gSa 
ftlls QksVks esa [kq'kcw vk tk,A xUns ls xUns vkneh dh QksVks Hkh [kq'kcw nsrh gSA

	 Vksih vkB vkus esa fey tkrh gSA twrs Hkh ik¡p #i;s esa fey tkrs gksaxs D;kasfd twrk] Vksih ls eg¡xk gSA ,d twrs ds cnys iPphlksa Vksfi;k¡ 
vk ldrh gSaA rqe egku~ dFkkdkj] miU;kl lezkV] ;qxizorZd tkus D;k&D;k dgs tkrs gks exj QksVks esa Hkh rqEgkjk twrk QVk gqvk gSA

	 ys[kd crkrk gS fd esjk Hkh twrk vPNk rks ugha gS dsoy Åij ls gh yxrk gS] ijUrq uhps dk ryk QVk gqvk gSA uhps ls QVs gksus ds 
dkj.k dksbZ ns[k ugha ikrk gS vkSj fdlh dks irk Hkh ugha pyrkA

	 izsepan dh eqLdku ys[kd dks pqHkrh gSA ys[kd lksprk gS fd ;g eqLdku ^gksjh dk xksnku* ;k ^iwl dh jkr* esa uhy xk; gYdw dk 
[ksr pj xbZ ;k MkWDVj ds u vkus ls lqtku Hkxr dk yM+dk ej x;k] dh ugha gks ldrhA ys[kd dks yxrk gS fd tc ekèkks vkSjr ds dQu 
ds pans ls 'kjkc ih x;k Fkk rks ;g ml le; dh eqLdku gSA

	 ys[kd fQj lksprk gS fd cfu, ds rdkns ls cpus ds fy, pDdj yxkdj ?kj ykSVus ds dkj.k buds twrs QV x;s gksaxsA daqHkunkl 
ds twrs Hkh Q+rsgiqj lhdjh ds pDdj yxkrs&yxkrs f?kl x;s Fks tSlk fd dgk gSµ^vkor tkr iUgS;k f?kl xb± fclj x;ks gfj uke*! twrk 
pyus ls uhps ls f?kl tkrk gS QVrk ughaA ys[kd lksprk gS fd izsepan us fdlh dBksj pht++ dks Bksdj ekjh gksxh ftlls mudk twrk QV 
x;k gksxkA os mlls cpdj Hkh fudy ldrs FksA ysfdu izsepan le>kSrkoknh ugha FksA izsepan us twrk QkM+dj v¡xqyh ckgj fudky yh gS 
ysfdu ik¡o lqjf{kr gSA ys[kd ds ryos f?kl jgs gSa mudk èkhjs&èkhjs iSj Hkh f?kl tk,xk] fQj os dSls pysaxsA

	 ys[kd izsepan ds QVs twrs vkSj v¡xqyh ds b'kkjs dks le> jgk gS vkSj mudh O;aX;&Hkjh eqLdku dk vFkZ Hkh tkurk gSA

 'kCnkFkZ
;qx izorZdµ;qx dks vkjEHk djus okykA use&/kje@fu;e vkSj /keZ (dÙkZO;)µfu;e ikyu dks viuk dÙkZO; ekuukA 
migklµf[kYyh mM+kuk] et+kdA vkxzgµiqu%&iqu% fuosnu djukA rxknk µolwyhA iUgS;kµns'kh twfr;k¡A fcljukµHkwy tkukA 
Dys'kµnq%[kA /kjeµdÙkZO;A canµQ+hrkA cjdkdjµcpkdjA BkBµ'kkuA iqj[ksµiwoZtA csrjrhcµcs<axsA foMacukµnqHkkZX;A 
migkl djukµg¡lh mM+kuk

	

lkekU; =qfV;k° ,oa fuokj.k
	  1.   vf/kdka'k fo|kFkhZ iszepan ds twrs Q+Vs gksus dh otg Bhd ls ugha le> ikrsA
	  2.	 fo|kFkhZ gksjh] gydw] ek/kks] dqaHkunkl vkfn ls vifjfpr tku iM+rs gSaA
	  3.	 fo|k£Fk;ksa dks ikB esa fufgr O;aX; dks le>us esa dfBukbZ gksrh gSA
	  4.	 fo|k£Fk;ksa dks ikB dk v/;;u Hkyh izdkj ls djuk pkfg,A
	  5.	 gksjh] gydw] ek/kks ds ckjs esa d{kk esa ppkZ djuh pkfg,A
	  6.	 orZuh lEcU/kh v'kqf¼;k¡ ugha djuh pkfg,A



vksloky lh-ch-,l-bZ- v/;k; Rofjr leh{kk pSIVjokbl@VkWfIkdokbl] fgUnh ^v*] d{kk&IX 17

v/;k; μ 6 esjs cpiu ds fnu
µ egknsoh oekZ

ikB dk lkjka'k

	 ^esjs cpiu ds fnu* ikB esa egknsoh oekZ us vius cpiu dh ;knksa ij izdk'k Mkyk gSA muds fopkj esa cpiu dh ;knsa fofp= 

vkd"kZ.k ls Hkjh gqbZ gksrh gSaA ysf[kdk vius ifjokj esa yxHkx nks lkS o"kZ ckn iSnk gksus okyh yM+dh Fkh] blfy, muds tUe gksus ij lHkh 

dks izlUurk gqbZA ysf[kdk ds ckck nqxkZ ds HkDr Fks rFkk mnZw&i+Gkjlh ds Kkrk FksA budh ekrk th tcyiqj dh Fkha tks fgUnh izseh Fkha rFkk 

iwtk&ikB esa fo'okl djrh FkhaA ekrk us gh mUgsa iapra= i<+uk fl[kk;k ijUrq ckck budks mnwZ&i+Gkjlh i<+kuk pkgrs Fks vkSj ckck us mnwZ&i+Gkjlh 

i<+kus ds fy, ,d ekSyoh lkgc dh fu;qfDr Hkh dh ijUrq budh #fp mnwZ lh[kus esa ugha Fkh] vr% cgkus cukdj mnwZ&i+Gkjlh ls eq[k eksM+ 

fy;kA lcls igys budks fe'ku Ldwy esa i<+us ds fy, nkf[ky fd;k x;k] ijUrq budk eu ogk¡ ugha yxkA fQj bUgsa ØkLFkosV xYlZ dkWyst 

esa d{kk ik¡p esa nkf[ky djk;kA ogk¡ dk okrkoj.k bUgsa cgqr vPNk yxkA Nk=kokl ds gj dejs esa pkj Nk=k,¡ jgrh FkhaA mudh igyh 

lkfFku lqHkæk dqekjh FkhaA os ysf[kdk ls nks d{kk,¡ vkxs FkhaA os dfork,¡ fy[krh Fkha] tks [kM+h cksyh esa gksrh FkhaA ysf[kdk Hkh Nqi&Nqidj 

dfork,¡ fy[kus yxh vkSj ysf[kdk dh dfork,¡ dqN tku&igpku okyh Nk=kvksa esa QSy xb±A ,d ckj lqHkæk dqekjh us iwNk] ßegknsoh rqe 

dfork fy[krh gks \Þ egknsoh us dgk ughaA ckn esa mUgksaus ihNs ls egknsoh th dh MSLd dh fdrkcksa dh ryk'kh ys Mkyh vkSj ,d vijkèkh 

dh rjg mudh dforkvksa dks iwjs gkWLVy esa fn[kk;k fd ;s dfork fy[krh gSaA blds ckn nksuksa esa fe=rk gks xbZA dkWyst esa ,d isM+ dh 

uhph Mky ij cSBdj ;s nksuksa rqdcanh djrh jgrh Fkha vkSj budh dfork,¡ ^L=h niZ.k* if=dk esa Ni tkrh FkhaA fQj ;s dfo lEesyuksa esa Hkh 

tkus yxhaA ysf[kdk lu~ 1917 esa ;gk¡ vkbZ FkhaA ml le; xk¡èkh th dk lR;kxzg vkUnksyu 'kq: gks x;k Fkk ftldk dsUæ vkuUn Hkou FkkA 

dfo lEesyuksa dh vè;{krk gfjvkSèk] Jhèkj ikBd] jRukdj vkfn djrs FksA ysf[kdk dks yxHkx gj ckj izFke iqjLdkj feyrk FkkA ,d 

ckj dfo lEesyu esa mudks pk¡nh dk dVksjk buke esa feykA ml fnu lqHkæk dfo lEesyu esa ugha x;h FkhaA mUgksaus [kq'k gksdj tc lqHkæk 

dqekjh dks fn[kk;k rks lqHkæk us dgk fd ,d fnu rqe eq>s blesa [khj cukdj f[kykvksxhA

	 mlh chp vkuUn Hkou esa ckiw vk,A lc yksx vius tsc [kpZ esa ls ,d&nks vkus cpkrs Fks vkSj ckiw ds vkus ij iSlk mUgsa ns nsrs Fks 

ml fnu tc egknsoh th ckiw ds ikl xbZ rks dVksjk Hkh lkFk ys xb± vkSj mudks iqjLdkj eas feyk pk¡nh dk dVksjk Hkh fn[kk;kA xk¡èkh th us 

dgk fd ;g dVksjk eq>s ns nks vkSj ysf[kdk us [kq'k gksdj dVksjk xk¡èkh th dks ns fn;k] ijUrq mUgksaus dfork lqukus ds fy;s ugha dgkA

	 lqHkæk th ds tkus ds ckn ysf[kdk ds lkFk ,d ejkBh yM+dh tscqUu jgus yxhA og dksYgkiqj dh jgus okyh FkhA og ysf[kdk ds 

cgqr ls dke Hkh dj nsrh FkhA bl rjg ysf[kdk dks dfork fy[kus ds fy, vfèkd le; fey tkrk FkkA tscqUu ejkBh 'kCnksa ls feyh&tqyh 

fgUnh cksyrh FkhA ysf[kdk us Hkh dqN ejkBh 'kCn lh[k fy,A mudh vè;kfidk tscqUu ds ^bdM+s&frdM+s* tSls ejkBh 'kCn lqudj mls 

fp<+krh fd okg! ns'kh dkSvk] ejkBh cksyhA bl ij tscqUu dgrh ;g ejkBh dkSvk ejkBh cksyrk gSA mldh os'kHkw"kk ejkBh efgykvksa tSlh 

FkhA ogk¡ dksbZ lkEiznkf;d Hksn&Hkko ugha FkkA voèk dh yM+fd;k¡ voèkh] cqansy[k.M dh cqansyh cksyrh FkhaA ogk¡ fgUnh] mnwZ lc fo"k; 

i<+k, tkrs Fks ij lc vkil esa ckrphr viuh Hkk"kk esa djrh FkhaA

	 cpiu esa ysf[kdk dk ifjokj tokjk ds uokc ds ?kj ds ikl jgrk Fkk mudh uokch fNu xbZ FkhA os ,d caxys esa jgrs FksA mlh 

dEikm.M esa egknsoh th dk ifjokj Hkh jgrk FkkA csxe lkfgck dks os yksx rkbZ dgrs FksA muds cPps ysf[kdk dh ek¡ dks ppht+ku dgrs 

FksA buds tUefnu uokc lkgc ds ?kj euk, tkrs Fks vkSj muds cPpksa ds tUefnu egknsoh th ds ;gk¡A mudk ,d yM+dk Fkk ftldks os 

jk[kh ck¡èkus dks dgrh FkhaA mldks jk[kh ds fnu losjs ls ikuh Hkh ugha nsrh FkhaA dgrh Fkha jk[kh ds fnu cgusa jk[kh u ck¡èk tk,¡ rc rd 

HkkbZ dks fujkgkj jguk pkfg,A blh rjg eqgjZe ij gjs diM+s muds fy, curs Fks rks buds Hkh curs Fks fQj ysf[kdk ds ,d NksVk HkkbZ gqvk 

rks rkbZ lkfgck us firkth ls dgk nsoj lkgc esjk usx Bhd djds j[ksaA eSa 'kke dks vkÅ¡xhA os diM+s ysdj vkb±] os ysf[kdk dh ek¡ dks 

nqYgu dgrh FkhaA dgus yxha nqYgu ftuds rkbZ&pkph ugha gksrha os viuh ek¡ ds diM+s igurs gSa ugha rks N% eghus rd pkph&rkbZ igukrh 

gSaA eSa blds fy, diM+s ykbZ gw¡A ;g cM+k lqUnj gSA ^eSa bldk uke ^eueksgu* j[krh gw¡A

	 ogh izksQslj eueksgu oekZ vkxs pydj tEew] xksj[kiqj] fo'ofo|ky; ds midqyifr jgsA muds ;gk¡ Hkh fgUnh&mnwZ pyrh Fkh ijUrq 

?kj esa voèkh cksyrs FksA ml le; HksnHkko ugha FkkA vkt dh fLFkfr ns[kdj yxrk gS] tSls og liuk gh FkkA vkt og liuk [kks x;kA 

'kk;n og liuk lp gks tkrk rks Hkkjr dh dFkk dqN vkSj gksrhA



vksloky lh-ch-,l-bZ- v/;k; Rofjr leh{kk pSIVjokbl@VkWfIkdokbl] fgUnh ^v*] d{kk&IX18

 'kCnkFkZ
ije/kkeµLoxZA çfrf"BrµlEekfurA uDdk'khnkjµcsy&cwVs dk dke ls ;qDrA fujkgkjµfcuk dqN [kk,&fi,A 
indµ(ç'kalklwpd iqjLdkj) lksus&pk¡nh ;k vU; /kkrq ls cuk gqvk xksy ;k pkSdksj VqdM+k tks fdlh fo'ks"k volj ij iqjLdkj ds 
:i esa fn;k tkrk gSA çHkkrhµlosjs xk;k tkus okyk xhrA ygfj;kµjax&fcjaxh /kkfj;ksa okyh fo'ks"k çdkj dh lkM+h tks lkekU;r% 
rht] j{kkca/ku vkfn R;kSgkjksa ij iguh tkrh gSA okbl pkalyjµmidqyifrA Le`fr;k¡µ;knsaA daikmaM µvgkrkA [kkfrjµlRdkjA 
usxµ[kq'kh ds volj ij fn;k tkus okyk migkjA fonq"khµcqf¼erhA

lkekU; =qfV;k° ,oa fuokj.k
	  1.   fo|kFkhZ iz'uksa ds mÙkj esa cpiu ds laLdkj ls vifjfpr jgrs gSa] ftlds dkj.k os mÙkj Li"V :i ls ugha fy[k ikrsA
	  2.	 fo|kFkhZ ysf[kdk dh ek¡ laca/kh fo'ks"krkvksa dks Hkyh&Hkk¡fr le>us esa vleFkZ jgrs gaSA
	  3.	 vf/kdka'k fo|kFkhZ ^yM+dk&yM+dh ,d leku* iz'u dk lgh mÙkj ugha fy[k ikrs] vius vuqeku ls gh iz'u ds mÙkj fy[krs 

gSaA
	  4.	 fo|k£Fk;ksa dks iz'uksa ds mÙkj Hkyh&Hkk¡fr o Li"V fy[kus ds fy, ikB dk v/;;u djuk vfr vko';d gS] rHkh os ikB ds 

lVhd mÙkj fy[k ik;saxsA
	  5.	 orZuh rFkk Hkk"kk;h =qfV;ksa ds fy, fujarj vH;kl djrs jguk pkfg,A

dkO; [k.M

v/;k; μ 1 lkf[k;k¡ ,oa lcn
µ dchjnkl

ikB dk lkjka'k

	 HkfDrdky dh fuxqZ.k] KkuekxhZ 'kk[kk ds izfrfuf/k dfo dchjnkl dk fo'okl Fkk fd izse vkSj HkfDr ls gh bZ'oj dks izkIr fd;k 
tk ldrk gSA mUgksaus tkfr&ik¡fr] Å¡p&uhp] /kuh&fu/kZu ds HksnHkko ,oa ladh.kZrk ij O;aX; fd;kA mudh dfork,¡ ^dchj xzaFkkoyh* esa 
ladfyr gSaA lk[kh] lcn] jeSuh dchj dh jpuk,¡ gSaA bu lcdk ladyu ^chtd* uke ls muds f'k"; /keZnkl us fd;k FkkA

	 dchj us lkekU; cksypky dh Hkk"kk dks gh viuk;kA laLÏr rRle] rn~Hko 'kCnksa ds lkFk vusd LFkkuh; 'kCn mudh jpukvksa esa 
vk x;s gSaA iatkch] jktLFkkuh] czt] iwohZ Hkk"kkvksa ds 'kCnksa esa ;qDr ^l/kqDdM+h* Hkk"kk dk iz;ksx mUgksaus fd;kA lekt dks ,dhÏr djus ds 
fy, vkMacj foghu ekuorkoknh] loZekU; fopkjksa dk izfriknu fd;kA lcn ds ek/;e ls okLrfod Kku dh efgek crkbZ xbZ gS tks vUr% 
p{kq [kksy nsA bZ'oj cká txr esa ugha oju~ lHkh tho/kkfj;ksa dh lk¡lksa esa fo|eku gSaA

 'kCnkFkZ

dkckµeqlyekuksa dk ifo= rhFkZLFkyA eksdksµeq>dks

lkekU; =qfV;k° ,oa fuokj.k
	  1.   fo|kFkhZ bZ'oj izkfIr ds fy, fd, tkus okys mik;ksa esa vkjrh] ozr] rhFkZ;k=h ds lkFk gh xjhcksa dh lsok] ekrk&firk dh lsok 

tSls mik;ksa dks fy[krs gSa tks vuqfpr gSA
	  2.	 fo|kFkhZ ^dchj* dks ukfLrd ekurs gSa] tks xyr gSA
	  3.	 fo|k£Fk;ksa dks iz'u ds mÙkj ikB ds vk/kkj ij nsus pkfg, u fd lkekU; tkudkjh ds vk/kkj ij fy[kus pkfg,A
	  4.	 fo|kfFkZ;ksa dks dchjnkl ds ckjs esa Hkyh&Hkk¡fr Kku gksuk pkfg, fd os bZ'oj ds ugha oju~ deZdk.M ds fojks/kh FksA
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v/;k; μ 2 ok[k
µyy|n

ikB dk lkjka'k

	 d'ehjh Hkk"kk dh izFke lUr dof;=h yy|n us HkfDr ds {ks= esa O;kid tupsruk dks txkus esa lQyrk izkIr dh gSA mUgksaus igys 

ok[k esa bZ'oj izkfIr ds fy, fd, tkus okys iz;klksa dh O;FkZrk ij izdk'k Mkyk gSA viuh thou:ih uko dks os lk¡lksa :ih dPps /kkxs 

dh jLlh ds lgkjs [khap jgh gSa] ij irk ugha bZ'oj mlds iz;kl dks lQy cuk,xk ;k ughaA mlds lkjs iz;Ru vlQy fl¼ gks jgs gSaA og 

ijekRek ds ?kj tkus dks bPNqd gSA nwljs ok[k esa lkalkfjd vkMEcjksa dk fojksèk djrs gq, dgk gS fd var%dj.k esa ijekRek ds lEHkkoh gksus 

ij gh euq"; dh psruk O;kid gks ldrh gSA ek;k ds tky esa euq"; dks de ls de Q¡luk pkfg,A O;FkZ dk [kkdj dqN Hkh izkIr ugha gksxk 

tcfd dqN u [kkdj O;FkZ vgadkj c<+sxkA thou ls eqfDr rHkh fey ldrh gS tc cUn }kj dh lk¡dj [kqysxhA rhljs ok[k esa ekuk x;k gS 

fd nqfu;k@lalkj :ih lkxj ls ikj tkus ds fy, lRdeZ djus pkfg,A bZ'oj izkfIr ds fy, vusd lk/kd dfBu riL;k djrs gSa ijUrq y{; 

dh izkfIr ugha gksrhA pkSFks ok[k esa Hksn&Hkko dk fojks/k fd;k x;k gS rFkk bZ'oj ds O;kid Lo:i dk o.kZu fd;k x;k gS ijUrq euq"; mls 
Lo;a igpku ugha ikrkA

 'kCnkFkZ

ok[kµok.kh] 'kCn ;k dFku] ;g pkj iafDr;ksa esa c¼ d'ehjh 'kSyh dh xs; jpuk gSA dPps ldksjsµLokHkkfod :i ls det+ksjA 

jLlh dPps /kkxs dhµdet+ksj vkSj uk'koku lgkjsA ukoµthou :ih ukoA le ('kke)µvar%dj.k rFkk cká&bafæ;ksa dk fuxzgA 

leHkkohµlekurk dh HkkoukA [kqysxh lk¡dy can }kj dhµpsruk O;kid gksxh] eu eqDr gksxkA xbZ u lh/kh jkgµthou esa 

lkalkfjd Ny&Nn~eksa ds jkLrs ij pyrh jghA lq"kqe&lsrqµlq"kqEuk ukM+h :ih iqy] gB;ksx esa 'kjhj dh rhu iz/kku ukfM+;ksa esa ls ,d 

ukM+h (lq"kqEuk)] tks ukfldk ds e/; Hkkx (czãja/kz) esa fLFkr gSA tsc VVksyhµvkRekykspu fd;kA dkSM+h u ikbZµdqN izkIr u gqvkA 

ek>hµbZ'oj] xq#] ukfodA mrjkbZµln~deZ :ih esgurkuk Fky&FkyµloZ=A f'koµbZ'ojA lkfgcµLokeh] bZ'ojA nsoµbZ'ojA 

ldksjkµfeêh dk I;kykA O;FkZµcsdkjA lk¡dyµdqaMhA }kjµnjokt+kA jkgµjkLrkA

lkekU; =qfV;k° ,oa fuokj.k
	  1.   vf/kdka'k fo|kFkhZ dfBu 'kCnksa ds vFkZ ls ifjfpr u gksus ds dkj.k    dks ugha le> ikrsA
	  2.	 ^[kkdj vkSj u [kkdj* dk vFkZ [kkuk [kkus ls ysrs gSa tks xyr gSA 
	  3.	 fo|kFkhZ izk;% ijczã dks czg~ek th le> ysrs gSa ftlls muds mÙkj Hkzked gks tkrs gSaA
	  4.	 fo|k£Fk;ksa dks ikB dk ewyHkko o dfBu&'kCnksa ds vFkZ dks Hkyh&Hkk¡fr le>dj v/;;u djuk pkfg,A
	  5.	 ok[k esa vk, izrhdkFkks± dks le>uk pkfg,A

v/;k; μ 3 loS;s
µ jl[kku

ikB dk lkjka'k

	 Ï".k HkDr jl[kku JhÏ".k vkSj Ï".kHkwfe ds izfr le£ir FksA mudh dforkvksa esa czt ds izfr leiZ.k dk Hkko >ydrk gSA jl[kku 
dfo dgrs gSa fd ;fn eSa euq"; :i esa tUe yw¡ rks eSa czt{ks= ds xksdqy xk¡o esa Xokyksa ds chp tUe yw¡A ;fn eSa i'kq ds :i esa tUe yw¡ rks 
uan ckck dh xk;ksa ds chp gh pjk d:¡A ;fn eSa iRFkj cuw¡ rks xksoèkZu ioZr ij txg izkIr d:¡ ftls JhÏ".k us bUæ dk vfHkeku u"V djus 
ds fy, mBk;k Fkk vkSj ;fn eSa i{kh cuw¡ rks ;equk ds fdukjs dnEc dh Mkfy;ksa ij gh fuokl fd;k d:¡A
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	 jl[kku JhÏ".k ds dkys dacy rFkk xk;ksa dks gk¡dus okyh ykBh ds cnys rhuksa yksdksa dk jkT; R;kxus ds fy, rS;kj gSaaA vkBksa 
flf¼;ksa rFkk ukS fuf/k;ksa ds lq[k dks Hkh uan ckck dh xk;ksa dks pjkus ds lq[k ds fy, NksM+uk pkgrs gSaA jl[kku djhy ds dqatksa ds lq[k ds 
fy, Lo.kZ fufeZr djksM+ksa egyksa ds lq[k dks Hkh ikuk ugha pkgrsA

	 JhÏ".k dh vuqifLFkfr esa xksfi;k¡ mudh os'kHkw"kk igu dj mudk Lokax /kkj.k djrh gSaaA flj ij eksjia[k] xys esa xqatekyk vkSj ihys 
oL= igu dj os xk;ksa ds ihNs ?kweus dh bPNk izdV djrh gSaA os ogh lc dqN djuk pkgrh gSa tks Ï".k dks fiz; gS ijUrq vius gksBksa ij 
Ï".k dh ck¡lqjh j[kuk ilUn ugha djrh gSa] D;ksafd os ck¡lqjh dks viuh lkSru le>rh gSa vkSj mlls lkSfr;k Mkg j[krh gSa ijUrq tc Ï".k 
dh eksguh&eqLdku dks ns[krh gSa rks os ikxy&lh gks tkrh gSa vkSj eksg ds dkj.k vius dks l¡Hkky ugha ikrh gSaA

 'kCnkFkZ

clkSaµcluk] jgukA dgk clµo'k esa u gksukA e¡>kjuµchp esaA fxfjµigkM+A iqjanjµbaæA dkfyanhµ;equkA dkefj;kµdEcyA 
rM+kxµrkykcA dy/kkSr ds /kkeµlksus&pk¡nh ds egyA djhyµdk¡Vsnkj >kM+hA okjkSaµU;ksNkoj djukA HkkorksµvPNk 
yxukA vVkµvVkjh] vêkfydkA Vsfjµiqdkjdj cqykukA ekuq"kµeuq";A ikguµiRFkjA ydqVhµykBhA dksfVdµdjksM+A 
XokjuµXokyA Lokax HkjkSaxhµos"k /kkj.k d:¡xhA v/kjkuµgksBksa ijA dkufuµdku esaA eqldkfuµeqLdkuA

lkekU; =qfV;k° ,oa fuokj.k
	  1.   fo|kFkhZ jl[kku ds xksdqy esa clus dk dkj.k Bhd izdkj ls ugha le> ikrs vkSj vuqeku ds vk/kkj ij mÙkj fy[k nsrs gSaA
	  2.	 Nk= jl[kku ds loS;ksa dk ewy Hkko ugha le> ikrs ftlls muds mÙkj lVhd ugha gksrsA 
	  3.	 fo|kfFkZ;ksa dks dkO;ka'k ds Hkko Li"V djus lEcU/kh iz'uksa esa vf/kd dfBukbZ gksrh gSA
	  4.	 fo|k£Fk;ksa dks loS;ksa dk d{kk esa v/;;u dj mudk ewy Hkko le>us dk iz;kl djuk pkfg,A
	  5.	 fo|k£Fk;ksa dks Hkko Li"V djus lEcU/kh iz'uksa dk gy djrs le; nh xbZ iafDr;ksa dks le> dj vius 'kCnksa esa mldk Hkko Li"V 

djuk pkfg,A

v/;k; μ 4 dSnh vkSj dksfdyk
µ ek[kuyky prqosZnh

ikB dk lkjka'k

	 ;g dfork vaxszt+h 'kklu ds 'kks"k.k ra= dks izdV djus rFkk mlds fojks/k esa turk dks mRlkfgr djus gsrq fy[kh xbZ FkhA Hkkjrh; 
Lora=rk lsukfu;ksa ds lkFk vaxzsat+ 'kkldksa us Øwjrk dk O;ogkj fd;k rFkk mUgksaus Hkkjrh;ksa dks vius neu pØ] dBksj fu;eksa esa ihl Mkyus 
dh dksf'k'k dhA Hkkjrh;ksa dks rjg&rjg dh ;kruk,¡ nhaA dfo us tsy esa vdsys jgdj mnkl thou O;rhr fd;k rc mUgksaus dks;y ls vius 
fny ds nq%[k vkSj vlarks"k ds Hkko izdV fd, gSaA dks;y tc vk/kh jkr esa e/kqj Loj esa cksyrh Fkh rks dfo dks ,slk izrhr gksrk Fkk fd og 
lkjs ns'k dks ,d dkjkxkj ds :i esa ns[kus yxh gS vkSj e/kqj xhr xkus ds LFkku ij eqfDr ds fy, ph[kus yxhA dfo dksfdyk ls iwNrk gS 
fd og ckj&ckj D;ksa dwdrh gS\ og fdldk lans'k ykbZ gS\ ns'kHkDrksa vkSj LorU=rk lsukfu;ksa dks MkoGw] pksjksa vkSj cnek'kksa ds fy, cukbZ 
tsyksa esa can dj vaxzstksa us mu ij rjg&rjg ds vR;kpkj <k, gSaA D;k dksfdyk Hkh Lo;a dks dSnh vuqHko djrh gS\ vaxzst+ksa us ns'kHkDrksa dks 
gFkdfM+;ksa esa tdM+ fn;k FkkA muls cyiwoZd et+nwjksa dk dk;Z fy;k tkrk FkkA dks;y dkys jax dh Fkh rFkk fons'kh 'kklu Hkh dkyk FkkA 
dfo dh dky dksBjh dkyh Fkh] Vksih dkyh Fkh] dEcy dkyk Fkk vkSj igjsnkjksa dh gq¡dkj Hkh dkys ukxksa ds leku dkyh FkhA dfo dk 
lalkj cl nl iqGV dh dksBjh gh Fkk tgk¡ mldk jksuk Hkh xqukg FkkA tsy esa cl d"V gh d"V Fks ij fQj Hkh xk¡èkh th ds vkg~oku ij ns'k 

dh Lora=rk ds fy, dfo vkSj lHkh ns'kHkDr iz;Ru'khy FksA

 'kCnkFkZ

cVekjµjkLrs esa ;kf=;ksa dks ywV ysus okykA fgedjµpaæekA nkokuyµtaxy dh vkxA eksVµiqj] pjlk (peMs+ dk Mksy 
ftlls dq¡, vkfn ls ikuh fudkyk tkrk gSA) twvk (tqvk)µcSyksa ds da/ks ij j[kh tkus okyh ydM+h A gq¡Ïfrµgq¡dkjA C;kyhµ 
lfiZ.khA osnukµnq%[kA eksguµeksgunkl djepan xk¡/kh vFkkZr~ egkRekxk¡/khA e`nqyµdkseyA dksfdyµdks;yA vkyhµl[khA 
reµva/ksjkA deyhµdEcyA eksV [khapukµdksYgw dk pjlk pykukA jtuhµjkrA
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lkekU; =qfV;k° ,oa fuokj.k
	  1.   fo|kFkhZ dfork dk Hkyh&izdkj v/;;u ugha djrs ftlls iz'uksa ds mÙkj nsus esa mUgsa vlqfo/kk jgrh gSA
	  2.	 ^eksgu ds ozr ij* ls vk'k; os Ï".k Hkxoku ds ozr] iwtk vkfn ysrs gSa tks fd xyr gSA
	  3.	 fo|kFkhZ dfo ds tsy esa canh gksus dh otg Li"V ugha dj ikrsA
	  4.	 fo|k£Fk;ksa dks dfork dk v/;;u dj mudk dsUæh; Hkko le>uk pkfg,A
	  5.	 fo|k£Fk;ksa dks iz'uksa ds mÙkj viuh Hkk"kk esa nsus dk iz;kl djuk pkfg,A
	  6.	 orZuh laca/kh v'kqf¼;k¡ de djuh pkfg,A

v/;k; μ 5 xzke Jh
µlqfe=kuanu iar

dfork dk lkjka'k

	 ^xzke Jh* 'kh"kZd dfork esa Jh lqfe=kuUnu iar us xk¡o dh izkÏfrd lqUnjrk vkSj le`f¼ dk ek£ed fp=.k fd;k gSA xk¡o ds [ksrksa 
esa nwj&nwj rd i+GSyh ygygkrh i+Glysa] i+Gy&i+Gwyksa ls ynh isM+&ikS/kksa dh Mkfy;k¡ gSa vkSj xaxk dh lrjaxh jsrh dfo ds eu dks izQqfYyr dj 
nsrh gSA [ksrksa esa nwj&nwj rd QSyh gfj;kyh e[key ds leku dksey izrhr gksrh gS ftl ij lw;Z dh fdj.ksa pk¡nh dh tkyh ds leku fc[kjh 
gqbZ yxrh gSA gjh&Hkjh /kjrh ij uhys vkdk'k dk inkZ&lk QSyk gqvk euksje yxrk gSA xsgw¡ dh ckfy;k¡ vjgj vkSj lubZ dh Qfy;k¡ lksus 
tSlh fdadf.k;k¡ 'kksHkk ns jgh gSaA gjh&gjh èkjrh ij uhyh&uhyh rhlh QSyh gqbZ cgqr vuks[kh yx jgh gSaA eVj vkSj Nhfe;ksa ij jax&fcjaxh 
frrfy;k¡ e¡M+jk jgh gSaA vke dh Mkfy;k¡ pk¡nh lksus tSlh eatfj;ksa ls yn xbZ gSaA <kd vkSj ihiy ls iÙks >j jgs gSaA dVgy tkequ] >jcsjh] 
vkMw] uhcw] vukj] vkyw] xksHkh] cSaxu vkSj ewyh dk lqUnj n`'; eu dks yqHkk jgk gSA ihys&ihys ve:nksa ij yky&yky fpfÙk;k¡ iM+ xbZ 
gSaA ihys csj id x;s gSaA ikyd] /kfu;k¡] ykSdh] VekVj] lse] fepZ] lHkh viuh lqUnjrk fc[ksj jgs gSaaA xaxk unh ds fdukjs jsr ij ikuh ds 
cgko ls ygjsa lrjaxh lk¡i&lh izrhr gks jgh gSaA xaxk ds fdukjs rjcwt+ksa dh [ksrh vkd"kZ.k ;qDr gSA fdukjksa ij cxqys iSjksa :ih da?kh ls vius 
cky laokj jgs gSaA l£n;ksa dh /kwi i+GSy xbZ gSA gfj;kyh vylkbZ&lh yx jgh gSA lkjk xk¡o ejdr ds [kqyk fMCck&lk yx jgk gS ftl ij 
LoPN vkdk'k :ih uhye i+GSyk gqvk gSA loZ= lqUnjrk gh lqUnjrk fo|eku gSA

 'kCnkFkZ
jtrµpk¡nh] Lo.kZµlksuk] vkezµvke] r#µisM+] ljirµijNkbZ] lqj[kkcµpdok] ¥dfdf.k;k¡µckfy;k¡] rSykDrµrsy ds 
tSlh] reµv¡/ksjk] vkPNknuµNk;k gqvkA

	

lkekU; =qfV;k° ,oa fuokj.k
	  1.   vf/kdka'k fo|kFkhZ dfBu 'kCnksa ds vFkZ ls ifjfpr u gksus ds dkj.k iz'u dks ugha le> ikrs gSaA
	  2.	 ^ejdr fMCcs lk [kqyk* dk vFkZ e¡Mjkus ls ysrs gSa tks xyr gSA
	  3.	 fo|kfFkZ;ksa dks ikB dk v/;;u xgurk ls djuk pkfg,A
	  4.	 ^xzke Jh* esa vk, izrhdkFkks± dks le>uk pkfg,A

v/;k; μ 6 es?k vk,
µ losZ'oj n;ky lDlsuk

ikB dk lkjka'k

	 losZ'oj n;ky lDlsuk dh dfork ^es?k vk,* izkÏfrd lkSan;Z ls ;qDr dfork gSA blesa dfo us es?kksa dh rqyuk xk¡o esa lt&l¡ojdj 

vkus okys nkekn ds lkFk dh gSA ftl izdkj nkekn ds vkus ij xk¡o esa izlUurk dk okrkoj.k mRiUu gks tkrk gS mlh izdkj es?kksa ds vkus ij 
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èkjrh ij Hkh izkÏfrd miknku meax esa >we mBrs gSaA dfo us izÏfr dk ekuohdj.k djrs gq, meax] mRlkg rFkk mikyEHk vkfn Hkkoksa dks 
cM+s ltho <ax ls fp=e;rk ds lkFk dfork esa of.kZr fd;k gSA es?k :ih cknyksa ds vkxs&vkxs gok ukprs&xkrs gq, c<+rh gSA

xyh&eqgYys dh f[kM+fd;k¡ ,d&,d dj [kqyus yxrh gSa rkfd cus&Bus es?kksa dks ns[k ldsaA isM+ >qd&>qd dj xnZu mpdkdj mls ns[kus 
yxs rks èkwy ?kk?kjk mBkdj vk¡èkh ds lkFk Hkkx pyhA cw<+s ihiy us vkxs c<+dj mldk Lokxr fd;kA xk¡o dk rkykc ikuh Hkjh ijkr ysdj 

izlUurk ls Hkj mBkA tc es?k cjlus yxs rks èkjrh vkSj cknyksa dk vkilh feyu gks x;kA

 'kCnkFkZ

vkxs&vkxs ukprh&xkrh c;kj pyhµo"kkZ ds vkxeu dh [kq’kh esa gok cgus yxh] 'kgjh esgeku ds vkxeu dh [kcj lkjs xk¡o 

esa rst+h ls QSy xbZA ck¡dh fprouµck¡diu fy, n`f"V] frjNh ut+jA tqgkj djukµvknj ds lkFk >qddj ueLdkj djukA 

f{kfrt&vVkjh xgjkbZµvVkjh ij igq¡ps vfrfFk dh Hkk¡fr f{kfrt ij ckny Nk x,A nkfeuh nedhµfctyh pedh] ru&eu vkHkk 

ls ped mBkA {kek djks xk¡B [kqy xbZ vc Hkje dhµckny ugha cjlsxk dk Hkze VwV x;k] fiz;re viuh fiz;k ls vc feyus 

ugha vk,xk ;g Hkze VwV x;kA ck¡/k VwVk >j&>j feyu ds vJq <jdsµes?k >j&>j cjlus yxs] fiz;k&fiz;re ds feyu ls [kq’kh 

ds vk¡lw Nyd mBsA nkfeuhµfctyhA HkjeµHkzeA vJqµvk¡lwA c;kjµgokA gjlk;kµgk"kkZukA vdqykbZµijs'kku gksrh gqbZA 

ikgquµesgekuA es?kµcknyA

lkekU; =qfV;k° ,oa fuokj.k
	  1.   fo|kFkhZ dfork dk v/;;u /;kuiwoZd ugha djrs] ftlls os dfork dk dsUæh; Hkko Li"V :i ls ugha fy[k ikrsA

	  2.	 fo|kFkhZ iz'uksa ds mÙkj vius vuqeku ls gh fy[krs gSa rFkk dfork dh iafDr;ksa esa ls lgh vyadkj <w¡<+dj ugha fy[k ikrsA

	  3.	 os cknyksa ds vkus ij izÏfr esa xfr'khy fØ;kvksa dk lgh :i ls o.kZu ugha dj ikrsA

	  4.	 fo|k£Fk;ksa dks dfork ds ewyHkko dk /;kuiwoZd v/;;u djuk pkfg, rFkk dfork ds dsUæh; Hkko dks le>uk pkfg,A

	  5.	 fo|k£Fk;ksa dks iz'uksa ds mÙkj viuh Hkk"kk esa fy[kus dk iz;kl djuk pkfg,A

	  6.	 orZuh laca/kh v'kqf¼;k¡ ugha djuh pkfg, rFkk O;kdj.k dk vH;kl fujarj djrs jguk pkfg,A

v/;k; μ 7 cPps dke ij tk jgs gSa
µ jkts'k tks'kh

ikB dk lkjka'k

	 vkt ds HkkSfrdoknh ;qx esa ekuo] ekuo ls nwj rks gqvk gh gS lkFk gh mlus cPpksa ds cpiu dks Hkh Nhu fy;k gSA lkekftd vkSj 

vkfFkZd fo"kerkvksa us cPpksa dks [ksy&dwn vkSj f'k{kk ls nwj dj fn;k gSA lfnZ;ksa esa dksgjs ls Hkjh lM+d ij ^cPps lqcg&losjs dke ij tk 

jgs gSa*] tks le; dh lcls Hk;kud ckr gSA dfo tkuuk pkgrk gS fd D;k cPpksa dh [ksyus dh lkjh xsansa varfj{k esa [kks xbZ gSa ;k nhedksa 

us mudh jax&fcjaxh fdrkcksa dks [kk fy;k gS \ D;k muds lkjs f[kykSus u"V gks x, gSa \ D;k lkjs fo|ky;] ckx&cxhps] ?kjksa ds vk¡xu 

vpkud lekIr gks x, gSa \ ;fn cPpksa ls muds cpiu esa gh dke fy;k tkus yxk rks ;g fo'o ds fy, cgqr [krjukd fLFkfr gksxhA

 'kCnkFkZ

dksgjkµ/kqa/kA enjlkµfo|ky;A gLcekewyµ;FkkorA Hk;kudµMjkouhA ,dk,dµvpkudA gekjs le; dhµorZeku le; 

dhA fooj.kµifjp;A lokyµiz'uA fdrkcsaµiqLrdsaA
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lkekU; =qfV;k° ,oa fuokj.k
	  1.   vf/kdka'k fo|kFkhZ cPpksa ds dke ij tkus dh xaHkhjrk dks le>us esa vleFkZ jgrs gSaA

	  2.	 fo|kFkhZ cPpksa ds dke ij tkus dh otg le>us esa dfBukbZ vuqHko djrs gSaA 

	  3.	 fo|kFkhZ dfo }kjk ^cPps dke ij tk jgs gSa* dks bls    ds :i esa iwNs tkus vkSj lkekU; dFku ds :i esa dgus ds varj dks ugha 

le> ikrsA

	  4.	 fo|k£Fk;ksa dks dfork esa mBk;h xbZ leL;k dks le>us gsrq d{kk esa ppkZ djuh pkfg,A

	  5.	 efyu cfLr;ksa esa tkdj] ckyJfedksa ls feydj bldh okLrfodrk dk irk yxkuk pkfg,A

	  6.	 dfork ds dsUæh; Hkko dks vkRelkr~ djuk pkfg,A

o`Gfrdk Hkkx&1 

v/;k; μ 1 bl ty izy; esa
µQ.kh'ojukFk ^js.kq* 

ikB dk lkjka'k

	 ys[kd crkrk gS fd mldk xk¡o ,d ,sls bykds esa gS tgk¡ gj lky if'pe] iwjc vkSj nf{k.k dh dkslh] iukj] egkuank vkSj xaxk dh 
ck<+ ls ihfM+r izk.kh vkdj 'kj.k ysrs gSaA lkou&Hkknksa esa xk;] cSy] HkSal rFkk cdfj;ksa ds lewg ns[kdj ck<+ dh foHkhf"kdk dk lUnsg gks 
tkrk gSA

	 ys[kd crkrk gS fd iVuk 'kgj esa lu~ 1967 esa ck<+ vkbZ Fkh ftldk vk¡[kksa ns[kk o.kZu ys[kd ^js.kq* us fd;k gS] tks ,d Hk;kud ?kVuk 
FkhA ys[kd us vius xk¡o esa ck<+ dh foHkhf"kdk dks ns[kk vkSj lquk gS ysfdu iVuk esa vkbZ bl ck<+ dks mlus bl 'kgj dk fuoklh gksus ds 
ukrs Hkksxk gSA ys[kd Q.kh'ojukFk js.kq iVuk ds xksyacj eqgYys esa jgrs FksA

	 ml o"kZ iVuk esa ,d ckj vBkjg ?kaVs yxkrkj ckfj'k gqbZA iVuk dk if'peh bykdk Nkrh rd ikuh esa Mwc x;kA jktsUæ uxj] 
dadM+ckx rFkk fupys bykds lHkh tyeXu gks x,A yksx vius&vius ?kjksa dh Nrksa ij b±èku] vkyw] eksecÙkh] fn;klykbZ] flxjsV] ihus dk 
ikuh vkSj dEikst+ dh xksfy;k¡ tekdj cSB x, vkSj ck<+ dh izrh{kk djus yxsA ;gk¡ rd fd jktHkou vkSj eq[;ea=h fuokl Hkh ck<+ dh 
pisV esa vk pqds FksA nksigj dks lwpuk ck¡Xyk Hkk"kk esa izlkfjr gqbZA xksy?kj Mwc xsNsA vFkkZr~ xksy?kj Hkh Mwc x;k gSA ck<+ dk tk;tk ysus 
ds fy, rFkk dkWQh dk et+k ysus ds fy, ys[kd ik¡p cts dkWQh gkml esa vius dfo fe= ds lkFk x;k rks fjD'ksokys us g¡ldj dgk fd 
vc dgk¡ tkb,xk\ dkWQh gkml esa rks ikuh vk pqdk gS vkSj og cUn gSA vius&vius lkèkuksa ls yksx ck<+ dh fLFkfr ns[kus fudy iM+s Fks 
vkSj rjg&rjg dh vk'kadk,¡ izdV dj jgs FksA

	 iVuk ds vIljk gkWy] iSysl gksVy rFkk bafM;u ,vj ykbal ds n¶rj ds lkeus ls tc ys[kd tk jgk Fkk rks mls ck<+ ds fofp= n`'; 
dk vuqHko gqvkA ys[kd us ns[kk fd xk¡èkh eSnku dh jSfyax ds lgkjs yksx bl rjg [kM+s gSa_ tSlsµjkeyhyk dk ^jkejFk* ogk¡ ls xqt+jus okyk 
gksA pkjksa vksj ck<+ dk ikuh xs#, jax&dk fn[kkbZ iM+ jgk FkkA gfj;kyh dk ukeksfu'kku feV pqdk FkkA jsfM;ks vkSj tulEidZ foHkkx dh 
xkfM+;k¡ yksxksa dks ph[k&ph[kdj lkoèkku dj jgh FkhaA

	 L=h&iq#"kksa] cPpksa] cw<+s&tokuksa dh HkhM+ eksVj] LdwVj] VSªDVj] eksVjlkbfdy] Vªd] VeVe] lkbfdy] fjD'kk vkSj iSny ck<+ dk ikuh 
ns[kus tk jgh Fkh vkSj dqN HkhM+ ikuh ns[kdj ykSV jgh FkhA ns[kus okyksa dh vk¡[kksa] tqcku ij ,d gh ftKklk Fkhµßikuh dgk¡ rd vk 
x;k gS\Þ Jh Ï".kkiqjh] ikVfyiq= dkWyksuh] cksfjax jksM] baMfLVª;y ,fj;k dk dgha irk ughaA lHkh dh ,d gh vkokt Fkhµvk jgk gSA vk 
x;kA Mwc x;kA cg x;kA lM+d ds ,d fdukjs ,d eksVh Mksjh dh 'kDy esa xs#vk&>kx&Qsu esa my>k ikuh rsth ls ljdrk vk jgk FkkA 
eSaus dgkµvkxs er tkvksA oks nsf[k,µvk jgk gSµe`R;q dk rjy nwrA

	 vard ds ekjs esjs nksuksa gkFk cjcl tqM+ x,A 'kke ds lk<+s lkr cts vkdk'kok.kh ij lekpkj izlkfjr gks jgk FkkA ge lHkh iku 
dh nqdku ds lkeus [kM+s pqipki lqu jgs FksA dystk èkM+d mBkA nqdkunkjksa esa gM+cM+h ep xbZ vkSj Å¡ps LFkkuksa ij lkeku j[kus yxsA 
[kjhn&fcØh lc can gks pqdh Fkh ysfdu iku okyksa dh fcØh vpkud c<+ xbZ] D;ksafd eu dks rlYyh nsus ds fy, ogk¡ iku gh ,dek= 

lkèku FkkA
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	 jktsUæ uxj pkSjkgs ls dbZ i=&if=dk,¡ [kjhndj ys[kd ?kj okil ykSV vk;kA fe= ls fonk ysrs gq, dgkµßirk ugha dy ge fdrus 

ikuh esa jgsaAÞ jkr esa Hkh ykmMLihdj yxh xkfM+;k¡ lkoèkku dj jgh FkhaA lekpkj fny ngykus okyk FkkA dystk èkM+d mBk fd dgha iVuk 

Mwc gh u tk,A xkM+h us fQj psrkouh nh fd ck<+ dk ikuh jkr ckjg cts rd yksgkuhiqj] dadM+ckx] jktsUæ uxj dks Mqckus okyk gSA eSaus 

?kj okyh ls iwNk fd xSl dk D;k gky gSA tokc feykµfQygky cgqr gSA

	 lkjk 'kgj tkx jgk FkkA ys[kd lksus dh dksf'k'k dj jgk Fkk ysfdu uhan ugha] mlus fy[kus ds fy, fu'p; fd;k 'kh"kZd&ck<+ vkdqy 

izrh{kkA ckj&ckj iqjkuh ?kVuk,¡ ;kn vkrhaA 1949 esa egkuank dh ck<+ esa f?kjs okilh Fkkuk ds ,d xk¡o dh ;knA dbZ chekjksa dks uko ij 

p<+kdj dSai esa ys tkuk FkkA ,d chekj ukStoku ds lkFk mldk dqÙkk Hkh dq¡bZ&dq¡bZ djrk uko ij p<+ vk;kA MkDVj lkgc dqÙks ls Hk;Hkhr 

gks x,A fpYyk,µdqDdqj ugha] dqDdqj ugha bls HkxkvksA chekj ukStoku Ni ls ikuh eas mrj x;k] cksykµßgekjk dqDdqj ugha tk,xk rks 

ge Hkh ugha tk,xkAÞ fQj dqÙkk Hkh Nikd ls ikuh esa fxjkµßgekjk vkneh ugha tk,xk rks ge gw¡ ugha tk,xkAÞ bl izdkj dh vusd ?kVuk,¡ 

ckj&ckj ;kn vkrhaA

	 <kbZ ct x, ysfdu vHkh rd ck<+ dk ikuh ugha vk;k] ys[kd us lksus dh dksf'k'k dh ysfdu uhan dk ukeksfu'kku ughaA og fQj 

Le`fr;ksa esa [kks tkrk gSµvksg! bl ck<+ us rks mldh uhan fonk dj nhA lqcg ds lk<+s ik¡p ct jgs FksA ck<+ dk ikuh p<+ vk;k FkkA pkjksa 

vksj 'kksj gks jgk Fkk] ikuh lc txg viuk ?kj cuk pqdk FkkA vc ys[kd lksprk gS fd ;fn mlds ikl ewoh dSejk ;k VsifjdkMZj gksrk rks 
og bl n`'; dks dSn dj ysrk ysfdu mlds ikl u rks dSejk gS u gh VsifjdkMZj] og lksprk gS bl rjg ikuh dk vkuk dHkh ugha ns[kkA 
ns[krs&ns[krs xksyikdZ Mwc x;kA gfj;kyh dk irk ugha] pkjksa vksj ikuh gh ikuhA ys[kd dh dye Hkh pksjh pyh xbZ gSA ys[kd lksprk gS 
vPNk gS esjs ikl dqN Hkh ughaA

 'kCnkFkZ
iukgµ'kj.k] foHkhf"kdkµHk;adjrk] vfojkeµyxkrkj] o`f"Vµo"kkZ] vLQqVµLi"V] xks"BhµlHkk] vkdqyµO;kdqy 
mtysµli+sGn] joµ'kksj] uS;kµuko

	

lkekU; =qfV;k° ,oa fuokj.k
	  1.   vf/kdka'k fo|kFkhZ ck<+ ds dkj.kksa ds LFkku ij mik; crkus yxrs gSaA

	  2.	 fo|kFkhZ ty izy; dh rhozrk dk o.kZu ugha dj ikrsA

	  3.	 'kh"kZd dh lkFkZdrk tSls iz'uksa dks rdZ }kjk Li"V djuk pkfg,A

	  4.	 ikB dk v/;;u /;kuiwoZd djuk pkfg,A

v/;k; μ 2 esjs lax dh vkSjrsa
µe`nqyk xxZ

ikB dk lkjka'k

	 ysf[kdk dh ek¡ dh 'kknh gksus ls igys gh mldh ukuh dh e`R;q gks xbZ Fkh] blfy, og viuh ukuh dks u ns[k ldh vkSj u muls 
dgkuh gh lqu ldhA ckn esa ukuh dh dgkuh lqudj ysf[kdk dks mudh fo'ks"krkvksa dk irk pykA ysf[kdk dh ukuh vui<+] ijnk djus 
okyh vkSjr Fkha] ftuds ifr cSfjLVªh dh fMxzh (foyk;r ls) izkIr Fks vkSj foyk;rh <ax ls thou thrs Fks] ij ukuh bu ckrksa ls csvlj FkhaA 
mUgksaus  viuh bPNk dk bt+gkj ifr ls dHkh ugha fd;kA e`R;q dks fudV tkudj og ysf[kdk dh ek¡ dh 'kknh dh lkspdj eq¡gtksj gks mBha 
vkSj mUgksaus vius ifr ds fe= LorU=rk lsukuh I;kjsyky 'kekZ dks cqykdj dgk fd mudh csVh ds fy, oj os ,slk r; djsa tks vkt+knh dk 
flikgh gksA blls ysf[kdk dks muds vktknh ds tquwu vkSj vkt+kn [;kyh dk irk pykA os viuh ft+Unxh vius <ax ls thrh jghaA
	 ukuh dh bPNkuqlkj mldh ek¡ dh 'kknh ,d i<+s&fy[ks gksugkj ijUrq xjhc vkt+knh ds flikgh ls gks xbZA bl izdkj os lknk thou 
thus dks foo'k FkhaA nqcys&irys 'kjhj okyh ek¡ jkr esa tkxdj [kknh dh lkM+h iguus dk vH;kl djrhaA
	 ysf[kdk dgrh gS ek¡ viuh [kwclwjrh] ut+kdr] bZekunkjh vkSj fu"i{krk tSls xq.kksa ds dkj.k ijhtkn ls Hkh vfèkd tknqbZ yxrh FkhaA 
dke djus dks rks muls dksbZ ugha dgrk ij gj dke esa mudh jk; ysdj mldk ikyu vo'; fd;k tkrk FkkA ysf[kdk us viuh ek¡ dks 
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Hkkjrh; ek¡ tSlk ugha ik;kA viuh chekjh vkSj v#fp ds dkj.k os u ?kj ds dke djrh Fkha vkSj u cPpksa ds [kkus&f[kykus ij è;ku nsrh 
FkhaA cl fcLrj ij ysVdj fdrkcsa i<+k djrh Fkha ;k laxhr lqurh jgrh FkhaA ifjokj ds yksx muesa J¼k j[krs Fks] D;ksafd u os >wB cksyrh 
Fkha vkSj u os fdlh dh xksiuh; ckr fdlh nwljs ls dgrh FkhaA bl dkj.k mUgsa ?kj esa vknj vkSj ckgj okyksa dh nksLrh feyh gqbZ FkhA os 
cPpksa dh Hkh nksLr FkhaA
	 ysf[kdk dh ijnknh Hkh yhd ls gVdj FkhaA mUgksaus lkeku dks ,d= ugha fd;kA os Qkyrw lkeku dks nku dj nsrh FkhaA ;gk¡ rd rks 
ckr Bhd Fkh] ij yksxksa dks rc vk'p;Z gqvk tc viuh cgw ds xHkZorh gksus ij mUgksaus efUnj esa Hkxoku ls yM+dh iSnk gksus dh eUur ek¡xh 
vkSj ;g ckr lcdks crk Hkh nhA muds ckj&ckj efUnj esa nqvk ek¡xus dk vlj ;g gqvk fd Hkxoku Hkh vQjk&rQjh esa vk x, vkSj ?kj 
esa ik¡p dU;k,¡ ,d ds ckn ,d iSnk gqb±A
	 ,d ckj gosyh ds enZ ckjkr esa fdlh nwljs xk¡o x, vkSj vkSjrsa jrtxk euk jgh FkhaA bl 'kksj esa ,d pksj u tkus dc gosyh esa ?kql 
x;k dksbZ tku u ldkA 'kksj ls cpdj ysf[kdk dh ijnknh nwljs dejs esa lksus pyh xb± FkhA xyrh ls pksj Hkh mlh dejs esa ?kql x;kA 
mlds dneksa dh vkgV ls mudh uhan [kqy xbZA ijnknh us iwNk ^dkSu*\ pksj ds ;g crkus ij fd ^eSa pksj gw¡* mUgksaus mls dq,¡ ls ,d yksVk 
lkQ+ ikuh ykus dks dgkA dq,¡ ij ikuh Hkjrs pksj dks igjsnkj us idM+ fy;kA
	 ysf[kdk dh ijnknh us vkèkk ikuh [kqn ihdj ckdh ikuh pksj dks fiykdj dgk] ^,d yksVs ls ikuh ihdj ge ek¡&csVs gq,A vc rw 
pkgs pksjh dj ;k [ksrh*A pksj pksjh djuk NksM+dj [ksrh djus yxkA
	 15 vxLr] 1947 dks vkt+knh feyus dk tc t'u euk;k tk jgk Fkk] rc ysf[kdk dks VkbQkbM cq[kkj FkkA mlds yk[k jksus ij Hkh mls 
bafM;k xsV t'u esa ugha tkus fn;k x;kA mlds firk us mls ^cznlZ dkjketkso* uked miU;kl fn;k ftls i<+rs&i<+rs og jksuk&èkksuk Hkwy xbZA
	 viuh ijnknh dh rjg gh ysf[kdk dh pkjksa cgusa Hkh yhd ls gVdj pyrh jghaA lcls cM+h cgu ftldk ckgj dk uke eatqy vkSj 
?kj dk uke Fkk jkuh] us 'kknh ds ckn fy[kuk 'kq: fd;k vkSj viuk uke eatqy Hkxr j[kkA nwljs uEcj ij Lo;a ysf[kdk Fkh ftlus Lo;a 
Hkh 'kknh ds ckn e`nqyk xxZ uke ls fy[kuk 'kq: fd;kA ysf[kdk vkSj mldh cgu dks uke cny dj fy[kus ds dkj.k iksaxkiaFkh ;k ?kj?kqLlw 
tSls 'kCn Hkh lquus iM+rs FksA ysf[kdk ds ckn dh nks cgusa js.kq vkSj fp=k ys[ku ls cph jghaA lcls NksVh cgu vpyk vaxzst+h esa ys[ku dk;Z 
djus yxh vkSj NksVk HkkbZ jktho fgUnh esa ys[ku dk;Z djus yxkA
	 ysf[kdk dh NksVh cgu js.kq ch- ,- ugha djuk pkgrh Fkh ijUrq firkth vkSj ?kj okyksa dk eu j[kus fy, tSls&rSls ch-,- dj fy;kA 
rhljh cgu js.kq [kqn de] nwljksa dks T+;knk i<+krh Fkh] blfy, mlds vad vPNs ugha vkrs FksA og n`<+ fu'p;h Fkh vkSj ,d yM+ds dks ilUn 
dj viuh 'kknh dk ,syku djds ckn esa mlls 'kknh dj yh FkhA lcls NksVh vpyk us i=dkfjrk esa izos'k ysdj firkth dh ilUn ls 'kknh 
dh vkSj ckn esa ys[ku dk;Z esa layXu gks xbZA

	 'kknh ds ckn ysf[kdk dks fcgkj ds NksVs&ls dLcs esa jguk iM+kA ogk¡ mlus L=h&iq#"kksa dks ,d lkFk ukVd djus ds fy, rS;kj fd;k 
vkSj pkj&ik¡p lky esa dbZ ukVd fd, vkSj vdky jkgr dks"k ds fy, èku ,d= fd;kA

	 dukZVd tkus ij ysf[kdk us NksVs ls dLcs esa ,d izkbejh Ldwy [kksyus dh dSFkksfyd fc'ki ls izkFkZuk dh ij fØf'p;u tula[;k 
de gksus ds dkj.k mUgksaus Ldwy [kksyus ls euk dj fn;kA rc ysf[kdk us vusd ifjJeh yksxksa dh enn ls ogk¡ vaxzst+h] fgUnh] dUuM+ rhu 
Hkk"kk,¡ i<+kus okyk Ldwy [kksy dj mls dukZVd ljdkj ls ekU;rk Hkh fnyokbZA bl izdkj ysf[kdk ds ftn~nhiu dk irk pyrk gSA bruk 
lc dqN djus ds ckn Hkh mls yxrk gS fd og viuh NksVh cgu js.kq cjkcjh ugha dj ldrh gSA

	 ,d ckj fnYyh esa Hk;adj ckfj'k gksus ds ckn txg&txg ikuh Hkj x;k FkkA ;krk;kr Bi FkkA js.kq dks mlds Ldwy ls tc dksbZ ysus 
ugha vk;k rks lcds euk djus ij Hkh og iSny gh nks ehy Ldwy xbZ vkSj Ldwy can ns[kdj ykSV vkbZA ysf[kdk lksprh gS fd ml fnu 
dk jksekap dSlk jgk gksxkA txg&txg ikuh ls yc&yc djrs] lqulku 'kgj esa vdsys viuh eafty dh vksj c<+rs tkuk bl vdsysiu dk 
etk dqN vkSj gh FkkA

 'kCnkFkZ

ijnku'khaµijnk djus okyhA eq¡gt+ksjµcgqr cksyus okykA Q+jekcjnkjµvkKkdkjhA eqLrSnµrS;kj] pqLr] rRijA Qt+yµvuqxzg] 

n;kA vifjxzgµlaxzg u djuk] fdlh ls dqN xzg.k u djukA cznlZ dkjketksoµ blds ys[kd izfl¼ :lh miU;kldkj nkLrksoLdh 

gSA vdcdk;kµ?kcjk;kA cnLrwjµfu;e lsA eksgyrµQqlZr] vodk'kA Q+kfjxµdk;Z ls fuo`ÙkA fejkdµekufld jksxA 

[kjkek&[kjkekµ/khjs&/khjsA bljkjµvkxzgA ekdwyµequkflc] vPNkA vkdka{kkµbPNkA tquwuµikxyiuA enZtkrµiq#"k 

tkfrA ukgdµO;FkZA #rckµvksgnk] bT+t+rA dqrdZµcqjs rdZA 'kfxnZµf'k";A dxkjµfdukjkA
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lkekU; =qfV;k° ,oa fuokj.k
	  1.   vf/kdka'k fo|kFkhZ ysf[kdk dh ijnknh }kjk yM+dh dh eUur ek¡xus dh otg ugha le> ikrs vkSj vuqeku ds vk/kkj ij mÙkj 

nsrs gSaA
	  2.	 fo|kFkhZ efgykvksa dh fLFkfr lq/kkjus lEcU/kh lq>ko nsus esa dfBukbZ dk vuqHko djrs gSaA 
	  3.	 fo|kFkhZ iz'uksa dks Bhd ls i<+s fcuk tYnckth esa mÙkj nsus dk iz;kl djrs gSa tks xyr gSA
	  4.	 fo|k£Fk;ksa dks ikB dk v/;;u /;kuiwoZd djuk pkfg, ftlls iz'uksa ds mÙkj Li"V :i ls ns ldsaA
	  5.	 fo|kfFkZ;ksa dks iz'uksa ds mÙkj tYnckth esa ugha nsus pkfg, cfYd lksp le>dj mÙkj viuh Hkk"kk esa fy[kus pkfg,A

v/;k; μ 3 jh<+ dh gM~Mh
µ txnh'k pUnz ekFkqj

ikB dk lkjka'k

	 ^jh<+ dh gM~Mh* txnh'k pUæ ekFkqj }kjk jfpr ,d fopkjizèkku ,dkadh gS] ftlesa lekt esa ukjh dks mfpr xfjek izkIr u gksus dh 
leL;k dk izHkko'kkyh fp=.k fd;k x;k gSA mek ch- ,- ikl ,d le>nkj ,oa lPpfj= ;qorh gSA mldk psgjk vkd"kZd gS ijUrq vk¡[kksa 
ij p'ek p<+k gqvk gSA mlds firk jkeLo:i ,oa ek¡ izsek dkQh O;Lr gSa D;ksafd mek dks ns[kus yM+ds okys vk jgs gSaA yM+dk 'kadj ch-
,llh- djus ds ckn esfMdy dh i<+kbZ dj jgk gSA tcfd mlds firk xksiky izlkn is'ks ls odhy gSaA

	 jkeLo:i vius ukSdj ds lkFk feydj r[r ykrs gSa vkSj dejs dks Bhd rjg ls ltkrs gSaA r[r ij njh vkSj mlds Åij pknj 
fcNkbZ tkrh gSA iRuh izsek jkeLo:i ls dgrh gS fd mek eq¡g Qqyk, cSBh gS rqEgha us T+;knk i<+k&fy[kkdj flj p<+k j[kk gSA izsek vius 
iqjkus t+ekus dks vPNk crkrh gS] tc yM+fd;k¡ de i<+rh&fy[krh FkhaA izsek ;g Hkh f'kdk;r djrh gS fd mek ikmMj oxSjg Hkh ugha yxk 
jgh tcfd yM+ds okys vk jgs gSaA jkeLo:i le>krs gSa fd dksbZ ckr ugha] tc yM+ds okys vk tk,¡ rks iku ysdj mls Hkst nsukA dejs esa 
flrkj Hkh j[k fn;k tkrk gS D;ksafd yM+dh ds xhr&laxhr esa izoh.k gksus dk Hkh izn'kZu djuk gSA jkeLo:i viuh iRuh izsek dks fgnk;r 
nsrs gSa fd yM+ds okyksa dks ;g er crk nsuk fd mek ch- ,- ikl gSA os yksx nfd;kuwlh fopkj okys gSa] blfy, mUgsa ;gh crk;k x;k gS 
fd yM+dh eSfVªd ikl gSA jkeLo:i dgrs gSa fd mek dks ns[kus Lo;a yM+dk ('kadj) vkSj mlds firk (xksiky izlkn) vk jgs gSaA ;|fi 
xksiky izlkn Lo;a odhy gSa] lHkk&lkslkbfV;ksa esa tkrs gSa] yM+dk ch- ,llh- djds esfMdy dkWyst esa i<+rk gS] ijUrq os yksx ;g pkgrs gSa 
fd yM+dh T+;knk i<+h&fy[kh u gksA

	 xksiky izlkn vkSj 'kadj vkrs gSaA yM+dh dk firk gksus ds dkj.k jkeLo:i vR;fèkd fouezrk fn[kkrs gq, mudk Lokxr djrs gSa 
vkSj Lo;a dks mudk lsod crkrs gSaA jkeLo:i vkSj xksiky izlkn ckrksa&ckrksa esa vius t+ekus dh rkjhQ+ djrs gSa os ml le; ds yksxksa ds 
rkdroj gksus dh iz'kalk djrs gSaA jkeLo:i ml le; dks jaxhu t+ekuk dgrs gSaA

	 xksiky izlkn] dgrs gSa fd vc ^fctusl* dh ckrphr gks tk,A jkeLo:i fookg dks ^fctusl* dgs tkus ij pkSad tkrs gSaA bl 
chp jkeLo:i pk;&uk'rk ykus ds fy, vanj pys tkrs gSaA xksiky izlkn vius yM+ds 'kadj ls dgrs gSa fd vkneh Hkyk gSA gSfl;r Hkh 
Bhd gS] vc irk pys yM+dh dSlh gS\ os 'kadj dks fgnk;r nsrs gSa fd rqe viuh dej lhèkh j[kksA rqEgkjs nksLr Bhd dgrs gSa fd rqEgkjh 
^cSdcksu* --------A pk;&uk'rs dh vkSipkfjdrk pyrh gSA xksiky izlkn dgrs gSa fd ljdkj dks [kwclwjrh ij VSDl yxk nsuk pkfg,A ;fn 
vkSjrksa ij gh viuh [kwclwjrh ds ^LVSaMMZ* ds vuqlkj VSDl r; djus dh ckr NksM+ nh tk, rks os [kq'kh&[kq'kh VSDl ns nsaxhA os ;g crkrs gSa 
fd muds yM+ds ds fookg ds fy, yM+dh dk [kwclwjr gksuk fugk;r t+:jh gSA

	 xksiky izlkn jkeLo:i ls dgrs gSa fd esjs dkuksa esa Hkud iM+h gS fd vkidh yM+dh T+;knk i<+h&fy[kh gS] ,slk rks ugha gS uk\ gesa 
T+;knk i<+h&fy[kh yM+dh ugha pkfg,A enks± dk rks dke gh gS i<+uk vkSj ;ksX; cuukA ;fn vkSjrsa Hkh vaxzst+h dk v[kckj i<+us yxha vkSj 
^ikWfyfVDl* ij cgl djus yxha rc rks gks pqdh x`gLFkhA jkeLo:i Hkh mudh bl ckr dk leFkZu djrs gSa fd mPp f'k{kk dsoy iq#"kksa 
ds fy, gSA

	 mek r'rjh esa iku ysdj mu yksxksa ds lkeus vkrh gSA mldh vk¡[kksa ij p'ek ns[kdj cki&csVs pkSad mBrs gSaA xksiky izlkn lansg 
izdV djrs gSa fd dgha ;g vfèkd i<+kbZ ds dkj.k rks ugha gSA jkeLo:i lkQ+ badkj dj nsrs gSaA xksiky izlkn dks mek dh pky&<ky vkSj 
psgjs dh Nfo ilan vk tkrh gSA mek flrkj ctkrh gqbZ ehjk dk Hktu xkrh gSA blh chp mldh vk¡[ksa 'kadj dh >sairh&lh vk¡[kksa ls fey 
tkrh gSaA og xkrs&xkrs vpkud #d tkrh gSA mlds firk jkeLo:i isafVax] flykbZ&d<+kbZ vkfn esa mldh fuiq.krk ds ckjs esa crkrs gSaA 
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xksiky izlkn] mek ls iwNrs gSa fd D;k rqeus dqN buke Hkh thrs gSa \ mek pqi jgrh gSA jkeLo:i T+;knk tksj Mkyrs gSa rks og n`<+ Loj esa 
dgus yxrh gS fd eSa D;k dgw¡ \ yM+dh dks rks dqlhZ&est dh rjg [kjhnkj dks fn[kk fn;k tkrk gSA mldh bPNk&vfuPNk ds ckjs esa rks 
dqN iwNk gh ugha tkrkA D;k yM+fd;ksa ds fny ugha gksrk \ muds ân; dks Bsl ugha igq¡prh \ yM+dksa ds ckjs esa D;ksa ugha dqN iwNk tkrk\ 
;g lkgctkns ('kadj) yM+fd;ksa ds gkWLVy ds vkl&ikl ?kwers ik, x, FksA ukSdjkuh ds iSj iM+dj viuk eq¡g fNikdj Hkkxs FksA eSaus ch- 
,- ikl fd;k gS rks dksbZ iki ugha fd;kA eq>s viuh bTt+r] vius eku dk [;ky gSA

	 xksiky izlkn Øksfèkr gks tkrs gSa vkSj jkeLo:i ls dgrs gSa fd vkius esjs lkFk èkks[kk fd;k gSA ch- ,- ikl yM+dh dks eSfVªd rd 
i<+h crk;k] eSa pyrk gw¡A nksuksa cki&csVs njokt+s dh vksj c<+rs gSaA mek dgrh gS fd ?kj tkdj irk yxkb,xk fd vkids ykM+ys csVs dh jh<+ 
dh gM~Mh Hkh gS ;k ughaµ;kuh cSdcksu! xksiky izlkn ds psgjs ij csclh Hkjk Øksèk gS vkSj muds yM+ds ds psgjs ij #vkalkiuA nksuksa ckgj 
pys tkrs gSaA

 'kCnkFkZ
ilhuk cgkuk µifjJe djukA xanqeh jaxµxsgq¡vk jaxA tatkyµeqlhcr] >a>V Qlk¡oA eq¡g Qqykukµukjkt+ gksukA yPNuµLoHkko] 
fpg~uA fBBksyhµet+kd] g¡lhA rkyheµf’k{kk] i<+kbZ&fy[kkbZA fIk+GrjrhµprqjA r'kjhi+G jf[k,µcSfB,A rdyhi+Gµijs'kkuhA 
dk¡Vksa ls ?klhVukµeqlhcr esa MkyukA eq[kkfrcµlkeus eq[k djdsA ekftZuµxqatkb'kA rdYyqi+GµcukoV] ladkspA 
tk;pkµtUe&i=hA vt+Zµfuosnu] izkFkZukA v/khjµO;kdqy] ijs'kkuA csclµet+cwjA lglkµvpkudA

lkekU; =qfV;k° ,oa fuokj.k
	  1.   vf/kdka'k fo|kFkhZ mek dh f'k{kk fNikus ds fy, dsoy xksikyizlkn dks nks"kh ekurs gSa tks fd xyr gSA

	  2.	 fo|kFkhZa efgykvksa dks mfpr LFkku fnykus gsrq fd, tk ldus okys iz;klksa dk crkus esa vleFkZ jgrs gSaA

	  3.	 'kh"kZd dh lkFkZdrk Li"V djus esa mUgsa dfBukbZ dk vuqHko gksrk gSA

	  4.	 fo|k£Fk;ksa dks ikB dk v/;;u /;kuiwoZd djuk pkfg, ftlls fo|kfFkZ;ksa dks ik=ksa ds ifjp; ds ckjs esa tkudkjh gks ldsA

	  5.	 'kh"kZd dh lkFkZdrk tSls iz'uksa dks rdZ }kjk Li"V djuk pkfg,A

	  6.	 ikB esa ik=ksa dh fLFkfr] Hkkouk vkfn dk v/;;u djds gh iz'uksa ds mÙkj nsus pkfg,A

ys[ku&[k.M

v/;k; μ 1 vuqPNsn&ys[ku
Lej.kh; fcUnq

   
	 vuqPNsn&ys[ku ,d dyk gSA fdlh fo"k; ls lEcfUèkr lHkh egÙoiw.kZ ckrksa dks fu/kkZfjr 'kCn lhek esa fy[kus ds fy, cM+s cqf¼&dkS'ky 
dh vko';drk gksrh gSA vuqPNsn&ys[ku ds fy, fuEufyf[kr ckrsa è;ku esa j[kuh vko';d gSaµ

(1) 	vuqPNsn&ys[ku ,d izdkj dh laf{kIr ys[ku&'kSyh gS] vr% blesa eq[; fo"k; ij gh è;ku dsfUær jguk pkfg,A
(2) 	vuqPNsn&ys[ku esa mnkgj.k vFkok ǹ"Vkar ds fy, dksbZ LFkku ugha gSA vko';drk gksus ij mldh vksj ladsr dj nsuk gh i;kZIr gSA
(3) 	vuqPNsn esa O;FkZ dh ckrsa mlds visf{kr izHkko dks f'kfFky cukrh gaSA
(4) 	vuqPNsn ds lHkh okD;ksa dk ijLij ?kfu"B lEcUèk gksuk pkfg,A
(5) 	vuqPNsn esa bl ckr dh vksj fo'ks"k è;ku nsus dh vko';drk gS fd mldk izFke vkSj vfUre okD; vFkZxfHkZr rFkk izHkkoksRiknd gksA
(6) 	izFke okD; dh fof'k"Vrk blesa gS fd og vuqPNsn ds lEcUèk esa ikBd dk dkSrwgy tkx̀r djus esa fdl lhek rd leFkZ gSA 

vfUre okD; dh fof'k"Vrk bl rF; ij fuHkZj djrh gS fd ikBd dh ftKklk fdl lhek rd 'kkar gqbZ gSA
(7) 	vuqPNsn esa Hkk"kk dh 'kq¼rk rFkk 'kCnksa ds p;u ij fo'ks"k :i ls è;ku nsuk visf{kr gSA eqgkojksa rFkk yksdksfä;ksa dk iz;ksx vuqPNsn 

dks 'kfä iznku djrk gS rFkk HkkokfHkO;fä dks izHkko'kkyh dj nsrk gSA
(8) 	vuqPNsn&ys[ku esa vuqHkwfr dh izèkkurk visf{kr gSA
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(9) 	vuqPNsn&ys[ku esa ijh{kkFkhZ dks bl ckr dk è;ku j[kuk pkfg, fd og viuh ckr dks mrus gh 'kCnksa esa ck¡èkus dk iz;Ru djs ftrus 
'kCn iz'u&i= esa dgs x, gSaA nks&pkj 'kCn de&vfèkd gksuk vkifÙktud ugha gksrkA

(10) lkekU;r% 80 ls 100 'kCnksa esa vuqPNsn fy[kk tkrk gSA

lkekU; =qfV;k° ,oa fuokj.k
	  1.   vuqPNsn gsrq fn, x, fo"k;ksa dk pquko fo|kFkhZ viuh ys[ku vkSj Kku {kerk ds vuqlkj ugha djrs gSaA

	  2.	 vuqPNsn ds fo"k; esa fo|kFkhZ ladsr fcUnq dks ns[ks fcuk gh vuqPNsn fy[k nsrs gSa rFkk 'kCn&lhek dk Hkh /;ku ugha j[krsA

	  3.	 fo|k£Fk;ksa dks fo"k; dk pquko vius ys[ku vkSj Kku&{kerk ds vk/kkj ij djuk pkfg,A

	  4.	 fo"k; esa ladsr&fcUnq dks /;kuiwoZd  i<+dj vuqPNsn fy[kuk pkfg, vkSj le; lhek dk /;ku j[kuk pkfg,A

	  5.	 fo|k£Fk;ksa dks orZuh dh 'kq¼rk ij Hkh /;ku nsuk pkfg, rFkk vuqPNsn fy[kus ds ckn ,d ckj i<+uk Hkh pkfg, ftlls orZuh; 
rFkk Hkk"kkxr =qfV;ksa dks nwj fd;k tk ldsA

v/;k; μ 2 i=&ys[ku
Lej.kh; fcUnq

   
	 	 i=-ys[ku ,d vR;Ur izkphu dyk gSA euq"; ds iBu&ikBu ds lkFk gh bl dyk  dk izkjEHk  gqvk FkkA i= ,d lans'kokgd 
nwr ds leku gksrk gS tks gekjs lans'k dks nwj cSBs ifjfprksa&vifjfprksa rd igq¡pkrk gSA blds  ek/;e ls eu dh ckr fy[kdj foLrkj ls 
izdV dh tk ldrh gSA i= dks vxj ^eu dk vkbZuk* dgk tk, rks vfr'k;ksfDr ugha gksxh] blfy, vkt ds dEI;wVj vkSj baVjusV ds 
;qx esa i= dk gekjs thou esa ,d fo'ks"k egÙo gSA ;|fi eksckby ds pyu esa vkus ls i= ys[ku esa dqN deh vk;h gS fQj Hkh i=ksa 
dh  gesa vko';drk iM+rh gh gSA

	 vPNs i= dh fo'ks"krk,¡µ
	 (1) i= esa laf{kIrrk] Øec¼rk rFkk izHkkokfUofr gksA
	 (2) i= dh Hkk"kk 'kSyh ljy gksA
	 (3) i=  esa fouezrk ,oa vkd"kZ.k gksA
	 i=ksa ds izdkjµi=ksa dks nks oxks± esa foHkkftr fd;k x;k gSµ
	 (1)	 vukSipkfjd vFkok ikfjokfjd i=µblds vUrxZr ifjokj ds lnL;ksa] fe=ksa o fudV lEcfUèk;ksa dks fy[ks tkus okys i= vkrs 

gSaA
	 (2)	 vkSipkfjd i=µblds vUrxZr vkosnu i=] dk;kZy;h i=] laikndh; i=] izkFkZuk i= rFkk O;kolkf;d i= vkrs gSaA

lkekU; =qfV;k° ,oa fuokj.k
	  1.   fo|k£Fk;ksa dks i= ds fo"k; dks Hkyh&Hkk¡fr le>dj gh fy[kuk pkfg,A vf/kdka'k Nk= lacks/ku ds i'pkr~ vfHkoknu ugha 

fy[krs gSaA

	  2.	 vf/kdka'k fo|kFkhZ i= esa lfou;] fuosnu vkfn fouezrk lwpd 'kCnksa dk iz;ksx ugha djrs gSa rFkk izk:i laca/kh v'kqf¼;k¡ Hkh 
vf/kd djrs gSaA

	  3.	 dqN fo|kFkhZ Hkonh; ds LFkku ij ^vkidk Hkonh;* ;k ^vkidk vkKkdkjh* Hkh fy[kdj =qfV;k¡ djrs gSaA orZuh dh Hkh 
v'kqf¼;k¡ vf/kd :i ls djrs gSaA

	  4.	 i= esa vaxzst+h Hkk"kk dk iz;ksx fd;k tkrk gS rFkk izk:i esa Nk=ksa }kjk dbZ ckrsa ckb± vksj fy[kh tkrh gSa tks fd mfpr ugha gSA 
i= esa fo|kFkhZ vaxzst+h Hkk"kk dk iz;ksx djrs gSa] tSlsµMsV] Ms] FkSaDl vkfnA

	  5.	 i= ds izk:i esa lHkh ckrsa ckb± vksj fy[kuh pkfg,A

	  6.	 i= dh Hkk"kk ljy o lgt gksuh pkfg,A

	  7.	 i= esa O;FkZ dh ckrksa dk lekos'k ugha djuk pkfg,A

	  8.	 i= esa vaxzst+h 'kCnksa ds i;zksx ls cpuk pkfg,A
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v/;k; μ 3 y?kq dFkk ys[ku
Lej.kh; fcUnq

   
	 	 dgkuh gekjs thou dk egÙoiw.kZ Hkkx gSA ge lHkh ijLij ,d nwljs dks viuh dgkuh fdlh u fdlh :i esa lqukrs gSaA izR;sd 
O;fDr esa dgkuh fy[kus dk ewy Hkko O;kIr gksrk gSA dgkuh fganh esa x| ys[ku dh ,d fo/kk gSA dgkuh fy[krs le; gesa fuEu ckrksa 
dks /;ku esa j[kuk pkfg,µ

	 (1)	 dgkuh dh 'kq#vkr vPNh gksuh pkfg,A
	 (2)	 dgkuh ds okD; uk rks cgqr NksVs vkSj uk gh cgqr cM++s gksus pkfg,A
	 (3)	 dgkuh dh Hkk"kk 'kSyh ljy o izokge;h esa gksuh pkfg,A
	 (4)	 dgkuh dk 'kh"kZd vkd"kZd o jkspd gksuk pkfg,A
	 (5)	 dgkuh ds var esa ikBd dks dksbZ f'k{kk ;k mins'k fn;k tkuk pkfg,A
	 (6)	 dgkuh esa dlko gksuk pkfg,A

lkekU; =qfV;k° ,oa fuokj.k
	  1.   vf/kdka'k Nk= dFkk&ys[ku dh fo/kk ls vifjfpr ls tku iM+rs gSaA
	  2.	 Nk= yacs&yacs okD;ksa dk iz;ksx djrs gSa ftlls dF; nq#g gks tkrk gSA
	  3.	 dqN Nk= fo"k; ls HkVd tkrs gSa vkSj O;FkZ dh ckrksa dks fy[kus yxrs gSaA
	  4.	 dFkk ys[ku dk d{kk esa vH;kl djuk pkfg,A
	  5.	 dFkk ys[ku ds le; viuh dYiuk 'kfDr dk iz;ksx djuk pkfg,A
	  6.	 dFkk esa nksgjko ugha gksuk pkfg, rFkk mlesa rkjrE;rk gksuh pkfg,A
	  7.	 dgkuh lqxfBr o lqO;ofLFkr gksuh pkfg,A

v/;k; μ 4 bZ&esy ys[ku
izLrkouk

bZ&esy ;k bysDVªkWfud esy] bUVjusV ds ek/;e ls] i= Hkstus dk ,d rjhdk gSA esy 'kCn dk vFkZ gksrk gS lans'k] vFkkZr~ blls ge 
;g le> ldrs gSa fd ;g ,d izdkj dh fpV~Bh ;k lans'k gksrk gS] tc bl lans'k ;k fpV~Bh dks bysDVªkWfud ek/;e ls Hkstk tkrk gS rks 
mls bZ&esy (e-mail) dgrs gSaA bZ&esy ds }kjk ge fo'o ds fdlh Hkh dksus esa esa cSBs balku rd flQ+Z dqN lsd.M esa gh viuk lans'k 
Hkst ldrs gSa vkSj vU; balku }kjk Hkstk lans'k bysDVªkWfud :i esa ik ldrs gSaA

bZ&esy ds lkFk ge vU; Qkbysa tSlsµQksVks ;k MkWD;qesUV~l Hkh tksM+dj Hkst ldrs gSaA

v/;k; μ 5 laokn&ys[ku
Lej.kh; fcUnq

   
	 laokn ys[ku Hkh ,d dyk gSA laokn dq'kyrk dk thou eas cgqr egÙo gSA tc nks O;fDr fdlh Hkh fo"k; ij ckrphr djrs 
gSa rks ml ckrphr dks gh laokn dgrs gSa vkSj tc ml ckrphr dks fyf[kr :i fn;k tkrk gS rks mls laokn ys[ku dgrs gSaA

laokn fy[krs le; fuEufyf[kr ckrksa dk /;ku j[kuk pkfg,µ
1.	 laoknksa dh Hkk"kk ljy rFkk Hkkokuqdwy gksA
2.	 laokn fo"k; rFkk ik= ds vuqdwy gksA
3.	 okD; NksVs] jkspd vkSj izHkkoiw.kZ gksus pkfg,A
4.	 laoknksa ds okD; laf{kIr gksus pkfg,A
5.	 laokn ifjfLFkfr;ksa ds vuqdwy gksus pkfg,A
6.	 laoknksa esa gkL;&O;aX; dk iqV Hkh jguk pkfg,A
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lkekU; =qfV;k° ,oa fuokj.k
	  1.  vf/kdka'k fo|kFkhZ laokn ys[ku dks dgkuh ys[ku dh rjg fy[krs gSa tks xyr gS rFkk fo|kFkhZ laokn ?kVuk] ifjfLFkfr o 

ik=kuqdwy ugha gksrsA
	  2.	 fo|kFkhZ fy[krs le; fojke&fpg~uksa dk ;FkkLFkku iz;ksx ugha djrsA
	  3.	 fo|kFkhZ dks laokn ys[ku dk d{kk esa i;kZIr vH;kl djuk pkfg,A
	  4.	 ges'kk laokn ns'k&dky o ik=kuqdwy gksus pkfg, rFkk laokn ys[ku esa f'k"V Hkk"kk dk i;zksx djuk pkfg,A laokn LokHkkfod 

gksus pkfg, u fd cukoVhA

v/;k; μ 6 lwpuk&ys[ku

Lej.kh; fcUnq
   

	 dksbZ Hkh lwpuk ;k rks ekSf[kd :i ls nh tkrh gS ;k fQj fyf[kr :i lsA jsfM;ks] Vsyhfot+u vkfn ds ek/;e ls ekSf[kd lwpuk nh 
tkrh gSA tcfd fyf[kr :i ls lwpuk nsus dks lwpuk&ys[ku dgk tkrk gSA lwpuk&ys[ku ds ek/;e ls O;kdjf.kd :i ls 'kq¼ fganh 
ys[ku dh dyk fodflr gksrh gS vkSj vius fopkjksa dks laf{kIr :i ls Li"V vfHkO;fDr nsus dh {kerk dk Hkh vkadyu gksrk gSA bl 
izdkj ge dg ldrs gSa fd de 'kCnksa esa vkSipkfjd 'kSyh esa fy[kh xbZ laf{kIr tkudkjh dks lwpuk dgrs gSa vFkkZr~ fnukad vkSj LFkku 
ds lkFk Hkfo"; esa vk;ksftr gksus okys dk;ZØeksa vkfn ds ckjs esa nh xbZ fyf[kr tkudkjh lwpuk dgykrh gSA fdlh lwpuk fo'ks"k dks 
lkoZtfud djuk lwpuk ys[ku dgykrk gSA blds vUrxZr fdlh lHkk] cSBd] xks"Bh] dk;Z'kkyk] ukekfn ifjorZu vFkok vU; fofue; 
dk fooj.k vkrk gSA
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