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Navod k navigacii a tlacidlam funkcii cifernika

Hodinky maju plne dotykovy ovladaci displej s jasnym farebnym podsvietenim
a tlacidlami

Navigacia funkcii

Na obrazovke sa da pohybovat postuvanim dolava/doprava alebo smerom
nahor/nadol

V predvolenom nastaveni sa zobrazuje stranka cifernika a na tejto stranke
mozete:
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MESSAGES
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« Posunutim dolava zobrazite rychle
menu, ktoré vam umozni prejst na
akukolvek funkciu jedinym kliknutim.
MobzZete sa v menu posuvat a prejst na
vybranu ikonu kliknutim na bielu bodku.
Vybrana ikona sa nasledne zobrazi v
strede, odkial na nu moézete kliknut a
ziskat k nej pristup

o a) Posunutim doprava zobrazite kroky, spanok, zdravie (zahrfria srdcovy
tep, SPO2), pocasie, kameru, prehravac, dychanie.

« b) Pri kazdej funkcii moZete po posunuti nadol zobrazit jej podrobnosti.
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Operacie tlacidiel
Kratke stlacenie bo¢ného tlacidla
o Na odomknutie obrazovky v stave uzamknutia
o Navrat na stranku cifernika z podmenu prvej Urovne v odomknutom
stave

S CONFIRM TO
Dlhé stlacenie bocného tlacidla POWER OFF?

o Na zapnutie a vypnutie

X v

Nosenie hodiniek a nabijanie

Odporuca sa nosit hodinky mierne
natesno, vo vzdialenosti dvoch prstov od zapastia, aby sa zabezpecilo spravne
fungovanie optického monitora srdcového tepu

Nabijanie

« Zapojte USB port nabijacky hodiniek do nabijacky mobilného telefénu
alebo USB portu pocitaca a hodinky nabite.

o Umiestnite nabijacku na zadnu stranu hodiniek, ako je zndzornené na
obrazku a nabijacka sa automaticky pripoji pomocou magnetu.

« Na obrazovke sa zobrazi ikona nabijania, indikujuca, Ze sa hodinky
nabijaju.



CHARGING

Vyuzivanie funkcii

Hodinky maju mnozstvo
funkcii, dostupné su
potiahnutim dolava do
menu. Kratky prehlad
funkcii je uvedeny nizsie:

FULLY CHARGED

Weather

Exercise Breathe

Heart Rate Settings

Sports



Hodinky maju 2 typy Menu. Jedno, ktoré je k dispozicii v predvolenom
nastaveni, ako je uvedené vysSie a druhym je zobrazenie mriezky. Podla
preferencii moze pouzivatel zmenit typ zobrazenia v nastaveniach.

o Spravy - Kliknutim na tuto funkciu
mozZete skontrolovat prijaté spravy.
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ﬂ 20 OO km na funkciu zobrazite jej podrobnosti.
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e Spanok - Hodinky sleduju vas
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HEART RATE

. Srdcovy tep — Tato funkcia vam
umoznuje sledovat vasu srdcovu
frekvenciu.

80

« Cvicenie — Tato funkcia obsahuje 8 rezimov cvicenia. Sledujte svoje
kondi¢né ciele jedinym klikom. MoZete si vybrat nasledujuice aktivity:
beh, ch6dza, bicyklovanie, skakanie cez Svihadlo, futbal, basketbal,
bedminton, plavanie.

EXERCISE
WALKING

/-, BADMINTON

ﬁ BASKETBALL
RUNNING

1’ FOOTBALL

Oﬁ) CYCLING

~*.  SWIMMING

[t |

', SKIPPING




o Hry - Uzite si hranie hier na hodinkach.

EXIT THE GAME?

« Sledovanie hladiny kyslika (SPO2) — Tato funkcia vam umoznuje
sledovat/kontrolovat hladinu kyslika.
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WEATHER

Pocasie — Mdzete skontrolovat

aktualne pocasie a predpoved na o
zajtra, informacie sa synchronizuju z 20

aplikacie.

TOMORROW

& 20/23

SHUITER

« Kamera/Fotoaparat — Uzite si
fotenie ovladanim fotoaparatu priamo
z hodiniek.

PLAYER

Hudba — Teraz mozete ovladat hudobné
funkcie priamo z hodiniek!




« Dychanie - Tato nova funkcia sleduje vasu aktivitu dychania.

BREATHE EXHALE. . . ?

WELL DONE
8/8
DEEP BREATHING C
AN HELP YOU RELI
EVE STRESS

o Nastavenia — Pozrite si dalSie funkcie prostrednictvom tejto zalozky.
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Ostatné nastavenia
Nastavenia aplikacie

Funkcia automatického uzamknutia vo vasej aplikacii vam umoznuje nastavit
Cas, ktory uplynie, kym hodinky automaticky uzamknu alebo vypnu displej.

Rozhranie hodiniek
« Zmena cifernika na hodinkach:
Kratko stlacte obrazovku a potom potiahnutim doprava vyhladajte a
vyberte svoj oblubeny cifernik. Po vybere cifernika kratko stlacte
obrazovku. Vas novy cifernik sa ulozi.
o Zmena cifernika v aplikacii

|Il

Kliknite na polozku nastaveni cifernika na stranke ,,Profi
a synchronizujte ciferniky v obchode Watch Face Store.

a potom si stiahnite

Notifikacie
Povolenie notifikacii



(

Pocas pouzivania musite povolit prislusné ,Upozornenia a notifikacie aplikacie®
v aplikacii Da Fit a nechat hodinky a mobilny telefon pripojené.

Ak pouZzivate iOS zariadenie, musite pred pouZitim sparovat hodinky a mobilny
telefén cez Bluetooth.

Ak pouzivate zariadenie so systémom Android, uistite sa, Ze aplikacia moze
bezat na pozadi, aby mohla neustale komunikovat s hodinkami.

Zobrazenie notifikacii

Ked hodinky dostanu upozornenie ¢i notifikaciu, zavibruju, aby vam to

pripomenuli a automaticky zobrazili obsah upozornenia ¢i notifikacie. Ak sa
vam upozornenie a notifikdcia nezobrazuje okamzite, posunte sa na stranke
cifernika nadol, prejdite na spravy a skontrolujte upozornenie a notifikaciu.

Cvicenie

Posunutim dolava na stranke cifernika mozete zobrazit polozky aplikacie
Aktivita. Viac informacii najdete v Casti ,,VyuZitie tréningovych funkcii” nizsie

Pocasie

Na stranke pocasia si mdZete pozriet pocasie na dany den a predpoved pocasia
na nasledujuci den.

Pocasie, zobrazené na hodinkach, pochadza z mobilného telefénu. Preto
musite mat zapnuty Bluetooth mobilného telefénu a prepojit ho s hodinkami,
aby bola predpoved pocasia automaticky aktualizovana.

Okrem toho, ked'je prijata notifikacia na pocasie, hodinky dostanu notifikaciu
tieZ. Prepinanie notifikacii na poCasie mozete prepnut na stranke ,,Profil“ ->
»Smarthodinky” -> , Nastavenia pocasia“ v aplikacii Da Fit

Nastavenie

Na stranke nastaveni su k dispozicii polozky nastaveni Stopky, Alarm,
Odpocditavanie, Jas, Vibracie, Divadlo, Resetovat, Informacie, Vypnut a QR kdd
aplikacie.



o Stopky: Stopky, ktoré sa spustia, pozastavia, rataju kumulované Casy a
po dokonceni sa vynuluju.

« Alarm/Budik: Ked zazvoni budik na mobilnom teleféne, hodinky vam
vibrovanim pripomend, ze budik zvoni

« Odpocitavanie/Casovaé: Casova¢ vam umoZfiuje poéitat €as spatne a
umoznuje pouZivatelovi nastavit si ciele a dokoncit konkrétnu udalost
nacas, 3-krat zavibruje.

« Vibrovanie: Tato funkcia umoznuje pouzivatelovi zapnut a vypnut
vibracie hodiniek.

« Jas: Jas je zobrazeny ako linia a jej
dotykom mozZete upravit Zelany jas
obrazovky.

o Rezim ,Divadlo“: ReZim, v ktorom
sa jas stlmi a vibracie sa vypnu.

« Reset na tovarenské nastavenia: Funkcia

CONFIRM TO RESET? na resetovanie vSetkych udajov, stlacenim a
) podrzanim dotykového tlacidlaich resetujete,
nasledne sa zobrazi dialégové okno s

potvrdenim. Po resetovani musite hodinky

x y pred pouZitim znova pripojit.




240Y-GDT-v1.0

« Viac informacii: Verziu firmvéru a adresu MOY-ND2-1.6.1
Bluetooth hodiniek si moZete pozriet na MAC ADDRESS

stranke UL 00:00:00:00:00:00

01949526
T0-B40003

(@
CONFIRM TO
POWER OFF? « Vypnutie: Funkcia na vypnutie hodiniek.

« QR
kod
aplikacie: Zobrazuje QR kod na
obrazovke hodiniek, takze ho mozete
naskenovat fotoaparatom

mobilného telefénu a stiahnut si
aplikaciu.

Pripomienky a notifikacie hodiniek
Prichadzajuci hovor

Ked hodinky prijmu prichadzajiuce hovory, zavibruju, aby vam to pripomenuli
a vy mozete hovor prijat alebo odmietnut.



Upozornenia na necinnost

Ked budete dlho sediet, hodinky vam zavibrovanim pripomenu, Ze mate na
chvilu vstat. Pred pouZitim tejto funkcie musite povolit upozornenia na
necinnost kliknutim na ,,Profil“ -> ,Moje zariadenia” a zapnutim upozorneni na
necinnost v aplikacii Da Fit.

TIME TO DRINK
WATER

MOVE AROUND

Notifikacie cielov

Ked pocet krokov dosiahne stanoveny ciel, hodinky vdm to vibrovanim
pripomenu. Pred pouzitim tejto funkcie musite povolit upozornenia na ciel

GOAL
KCAL GOAL
© e coaL

9[]0 KCAL . KCAL GOAL

@ OPEN GOAL




Ill

kliknutim na ,,Profil“ -> ,Moje zariadenia® a zapnutim upozorneni na ciel' v

aplikacii Da Fit.

Notifikacia alarmu hodiniek

Ked' zazvoni budik na mobilnom telefdne,

hodinky vam zavibrovanim pripomenu, ze AM 09:30
budik zvoni. Pred pouZitim tejto funkcie musite SMTWTIES
povolit upozornenie na budik v hodinkach PM 19:30

Ill

kliknutim na ,,Profil“ -> ,Moje zariadenia“ a SMTWTE'S
zapnutim budika v hodinkach v aplikacii Da Fit.
PM 19:30

SMTWTES

Vyutzitie tréningovych funkcii
Zaciatok tréningu

Existuju dva spOsoby, ako zacat s tréningom:

o Zvolte typ tréningu v rezime CvicCenie a stlacte zelenu vlajku pre

nastavenie cielov;

« Stlacte pozadované cvicenie a zaCne sa s prednastavenym tréningom.
Hodinky v suéasnosti podporuju tieto tréningové rezimy: Chodza, Beh,
Bicyklovanie, Skakanie, Futbal, Basketbal, Bedminton.

Pred zacatim tréningu sa odporuca skontrolovat, ¢i je ulozny priestor hodiniek
dostatocny.



EXERCISE

EXERLCISE
COMPLETED

— AA.ZA. END THIS
~-00:30:00 EXERCISE?

THE DATA IS TOO
LITTLE TO BE REC

ORDED.END THE EX
ERCISE? '

2000 080

KCAL

Denna udrzba hodiniek

1. Hodinky a remienok sa odporuca pravidelne Cistit vihkou handri¢kou a
pred nosenim ich osusit makkou handric¢kou.

2. Nepouzivajte Cistiace prostriedky ako mydlo, dezinfekény prostriedok na
ruky alebo penu do kupela i sprchovy gél, aby ste zabranili drazdeniu
pokozky alebo korozii zariadenia chemickymi zvySkami.

Upozornenia

« Hodinky maju stupen odolnosti voci vode a prachu IP65, nie su vSak
vhodné na plavanie, ani kupanie.

o Nepoutzivajte hodinky pod vodou. Ak su hodinky ponorené do vody,
nepouzivajte dotykovu obrazovku, ani ich nenabijajte, kym hodinky
uplne nevyschnu.

« Hodinky nie su odolné voci erozivnym kvapalinam, ako je morska voda,
kyslé a zasadité roztoky a chemické Cinidla. PosSkodenia alebo chyby
sposobené vodou, nespravnym alebo nevhodnym pouzivanim
nespadaju pod zaruku.

Stahovanie a prepojenie inteligentnych hodiniek s aplikaciou Da Fit
1. Stiahnite si a nainstalujte aplikaciu Da Fit.



2. Naskenujte QR kéd pomocou mobilného telefénu a stiahnite si aplikaciu.

3. Pre systém IOS vyberte App Store,
vyhladajte aplikaciu Da Fit. V systéme
Android vyberte Google Play a stiahnite si
a nainstalujte aplikaciu Da Fit. Alebo
naskenujte QR kdd a stiahnite si ju.

Poznamka: Vas mobilny telefédn musi
podporovat Android 5.1, 10S 8.0 alebo
vySSi a Bluetooth 4.0 alebo vyssi.

Prepojenie smart hodiniek s Da Fit aplikaciou

« Kliknutim na ,,Pridat zariadenie” pripojite

NOTIFICATIONS inteligentné hodinky.

ALARMS @
SHUTTER 0
OTHERS

UPGRADE 4



« Kliknite na vase zariadenie v zozname naskenovanych zariadeni.

o Systém I0OS zobrazi poziadavku
na sparovanie s Bluetooth a vy
mozete kliknut na Bluetooth
,Pairing” pre potvrdenie

Pripojte ho priamo k systému
Android.

Bluetooth Pairing Request

sswoo2 would like to pair with
your iPhone.

« Uspedne pripojené.

Cancel Pair
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