HASZNALATI UTASITAS
AT500 OKOSORA

1 AT500 Okosoéra

2 Watch Face Funkciok Navigacié és Gombok Utasitasai
3 Funkciok Navigacid

4 Gomb Mveletek

4.1 Rovid Nyomas az Oldalsé Gombrdl
4.2 Hosszu Nyomas az Oldalsé Gombrol
5 Ora Viselése és Toltés

5.1 Toltés

6 Funkciok Hasznalata

7 Egyéb Beallitasok

7.1 App Beallitasok

7.2 Ora Szamlap

8 Ertesitések

8.1 Ertesitések Engedélyezése

8.2 Ertesitések Megtekintése

9 Edzés

10 Id6jaras

11 Beallitasok

12 Ora Allapot Emlékeztet6

12.1 Bejovéb Hivas

12.2 Uresjarati Figyelmeztetések

12.3 Célértesitések



12.4 Ora Riasztas Figyelmeztetés

13 Az Edzés Funkcié Bemutatasa

13.1 Edzések Inditasa

14 Az Ora Napi Karbantartdsa

15 Ovintézkedések

16 A Da Fit Alkalmazas Letoltése és Osszekdtése az Oraval
16.1 Az Okoséra Osszekdtése a Da Fit APP-pal

17 Dokumentumok / Forrasok

17.1 Kapcsolddd Utmutatdk / Forrasok

Watch Face Funkcidk Navigacié és Gombok Utasitasai

Az 6ra egy teljes érintésvezérld képernybvel rendelkezik, fényes, szines
kijelz6vel és egy gombbal

Funkciok Navigacio

A képernydn balra/jobbra vagy fel/le csusztatassal lehet navigalni

Alapértelmezés szerint az 6raszamlap oldal jelenik meg, és az draszamlap
oldalon a kovetkezb6ket teheti:
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MESSAGES

LIU KE
e Csusztassa felfelé
o LIN XIAOXIANR @ "G i
alulrdl az Gzenetek
és egyéb értesitések

@ LIN XIAOXIAN

megtekintéséhez!

@ LIU KE Q"

WANG WANYI

CLEAR ALL

o A balra csusztatdssal megjelenithet6 a gyorsment, amely lehet6vé teszi,
hogy egyetlen kattintassal barmelyik
funkciot elérje. A menuben gorgethet, és
a kivalasztott ikont a fehér ponthoz
juttathatja. A kivalasztott ikon ezutan
kozépen jelenik meg, onnan kattintva
elérheti azt

« a) Csusztassa jobbra a |épések, alvas, egészség (szivritmus, SPO2),
idgjaras, zar, lejatszo, |égzés megtekintéséhez.

« b) Minden egyes funkciot lefelé csusztatva megtekintheti a részleteket.
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Gomb Miiveletek
Rovid Nyomas az Oldals6 Gombrdl
o Aképernyd feloldasa a zarolt képernyé allapotaban
o Visszatérés az 6ra szamlap oldalara az els6 szintl menlpontbdl a
feloldott allapotba

Hosszti Nyomas az Oldals6 Gombrdl CONFIRM TO
o Be- és kikapcsolashoz POWER OFF?

Ora Viselése és Toltés x V

Javasoljuk, hogy az érat mérsékelten
szoritsa, a csuklotol két ujjnyi hellyel
viselje, hogy az optikai pulzusméré megfelel6en mikodjon

Toltés

o Az 6ratoltéjének USB-portjat csatlakoztassa egy mobiltelefon t61t6hoz
vagy egy szamitdgép USB-portjahoz az 6ra toltéséhez!

o Helyezze a tolt6t az 6ra hatuljara a képen lathaté maédon, és a toltd
automatikusan csatlakozik a magnes segitségével.

o Atoltés ikon megjelenik a képernydn, jelezve, hogy az dra toltése
folyamatban van.



CHARGING

Funkciok Hasznalata

Az 6ra rengeteg funkcidval
rendelkezik, ezeket a meni
balra csusztatasaval érheti
el. A funkciok rovid
ismertetése az alabbiakban
olvashata:

Exercise

Heart Rate

FULLY CHARGED

Sleep

Weather

Sports

Breathe

Settings

Games



Az 6ra 2 tipusu menivel rendelkezik. Az egyik alapértelmezés szerint elérhetd,
mint a fenti képen lathatod, a masik pedig a racsos nézet. A felhasznald a
beallitasok kdzott tetszés szerint megvaltoztathatja a nézet tipusat.

o Uzenet — Erre a funkciéra koppintva
ellendrizheti a kapott lizeneteket.

LIU KE:
LET'S HAVE DINNE
R TONIGHT. I HAV

EN'T SEEN EACH O
THER FOR SO LONG
. GET TOGETHER~

STEPS

. Lépések — Az 6ra nyomon koveti a

'. pl0]0]0]0) steps nap folyaman megtett dsszes lépést. A
funkciora koppintva megtekintheti a

A 20.00 km benne Iévé részleteket.
& 2000 keal

08+ 00

o Alvas — Az 6ra nyomon koveti a napi
alvasat. A részletek megtekintéséhez 06:00 02:00
koppintson a gombra! C




HEART RATE

. Szivritmus — Ez a funkcid lehetévé
teszi, hogy figyelemmel kisérje a
pulzusszamat.

80

Edzés — Ez a funkcid 8 edzésmoddot tartalmaz. Kbvesse nyomon
fitneszcéljait egy érintéssel! A kovetkez6 tevékenységeket tekintheti
meg: Futas, gyaloglas, kerékparozas, ugras, futball, kosarlabda,
tollaslabda, Uszas.

EXERCISE
,i WALKING

/-, BADMINTON

ﬁ BASKETBALL
,") RUNNING

1’ FOOTBALL

Oﬁ) CYCLING

~*.  SWIMMING

[t |

', SKIPPING




o Jaték — Elvezze a jatékokat a csukléjan!

o Oxigén Nyomon Kovetése (SPO2) — Ez a funkcid lehet6vé teszi az
oxigénszint figyelemmel kisérését/ellendrzését.
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WEATHER

Id6jaras — Megismerheti az aktualis

idéjarast és a holnapi el6rejelzést, o
ezeket az informacidkat az

alkalmazasbdl szinkronizaljuk.

TOMORROW

& 20/23

SHUITER

« Kamera - Elvezze a fényképezést a
kamera orardl torténd vezérlésével!

PLAYER

Zene — Mostantodl a zenei funkcidkat az
orarél is vezérelheti!




o Légzés —Ez az Uj funkcid a légzési aktivitast méri.

BREATHE EXHALE. ..

WELL DONE
8/8

DEEP BREATHING C
AN HELP YOU RELI
EVE STRESS

o Bedllitas — Tekintse meg az egyéb funkcidkat ezen a lapon keresztiil!

BRIGHTNES ) RESET

VIBRATION

L [ (") PouER OFF

Q. THEATER 6 ABOUT

Egyéb Beallitasok
App Beallitasok

Az alkalmazas automatikus lezards funkcidja lehet6vé teszi, hogy bedllitsa azt
az id6tartamot, amely elteltével az 6ra automatikusan lezarja vagy kikapcsolja
a kijelz6t.

Ora Szamlap
« Az Ora Szamlapjanak médositasa az Oran:
Nyomja meg roviden a képerny6t, majd huzza jobbra, hogy belépjen, és
valassza ki kedvenc éra szamlapjat! Miutan kivalasztotta a szamlapot,
nyomja meg roviden a képerny6t! Az Uj szamlapja el lesz mentve.

« Az Ora Szamlapjanak médositasa az Appon keresztiil:
Koppintson a "Profil" oldalon a Ora Szamlap beallitasok részére, majd
toltse le és szinkronizalja az 6raszamlapokat a Watch Face Store-ban!
Ertesitések
Ertesitések Engedélyezése



Hasznalat kozben engedélyeznie kell a megfelel6 "App riasztdsokat" a Da Fit
alkalmazason keresztiil, és az 6rat és a mobiltelefont 6sszekapcsolva kell
tartani!

Ha iOS-eszkdzt haszndl, haszndlat el6tt az orat és a mobiltelefont Bluetooth-on
keresztil kell parositani!

Ha Androidos eszkdzt hasznal, gy6z6djon meg rdla, hogy az alkalmazas képes a
hattérben futni, hogy folyamatosan kommunikalni tudjon az 6raval.

Ertesitések Megtekintése

Amikor az ora értesitést kap, rezgéssel emlékezteti, és automatikusan
megjeleniti az értesités tartalmat. Ha nem latja azonnal az értesitést, akkor az
dralapon lefelé csusztatva az lizenetekre léphet, és ellendrizheti az értesitést.

Edzés

A balra csusztatassal az dralap lapjan lathatdva teheti a Tevékenység
alkalmazas elemeit. Tovabbi informacidért 1asd az alabbi "Az edzés funkcid
bemutatasa" cim részt

IdGjaras

Az id6jards oldalon megtekintheti az adott nap id6jardsat és a kovetkez6 napra
vonatkozé id6jarasi informacidkat.

Az 6ra daltal megjelenitett id6jaras a mobiltelefonrdl szarmazik. Ezért az
id&jaras elbrejelzés frissitéséhez a mobiltelefon Bluetooth funkciojat
bekapcsolva kell tartania, és csatlakoztatnia kell az érahoz.

Ezenkivil, ha id6jarasi riasztas érkezik, az 6ra is megkapja a riasztast. Az
idéjarasi riasztas kapcsoldjat a Da Fit alkalmazas "Profil" -> "Okosoéra" ->
"Id6jards beadllitasok" oldaldan kapcsolhatja be

Beallitasok



A beallitasok oldalon a kovetkez6 bedllitasi elemek taldlhatok: Stopperora,
Ebreszt8, Visszaszamlalas, Fényerd, Rezgés, Szinhdz, Visszaallitas, Korilbelil,
Kikapcsolas és Alkalmazas QR-kéd.

« Stopperdra: Ez egy stopperodra, amelyet elindithat, szlineteltethet,
rogzitheti az id6ket, és visszaallithatja, ha végzett.

« Ebreszté: Amikor a mobiltelefonon megszélal az ébreszts, az 6ra rezegve
emlékezteti Ont, hogy megszdlal az ébreszté.

o Visszaszamlalas: A visszaszamlalo id6zitGje lehetévé teszi, hogy
visszafelé szdmolja az id6t, és lehet6vé teszi a felhaszndlé szamara, hogy
célokat tlizzon ki és id6ben befejezzen egy adott eseményt, majd 3-szor
rezeg.

o Vibralas: Ez a funkcio lehetévé teszi a felhasznald szamara, hogy be- és
kikapcsolja az dra rezgését.

o Fényerd: A fényerd6t egy csik
jelképezi, és a képerny6 fényerejének beallitasahoz megérintheti a
csikot.



o Szinhaz: Ebben az izemmaddban a fényerd6 elhalvanyul és a rezgés
kikapcsol.

o Gyari visszaallitas: Ez a funkcid az 6sszes
adat visszaallitasara szolgal, a visszaallitashoz
CONFIRM TO RESET') nyomja meg és tartsa lenyomva az
érintégombot, ezutan egy megerGsité
parbeszédpanel jelenik meg. A visszaallitas
utan hasznalat el6tt Ujra csatlakoztatni kell

. az orat.

o Az Eszkozrdl: A firmware verzidjat 240Y-GDT-v1.0
és az 6ra Bluetooth-cimét az MOY-ND2-1.6.1

informacios oldalon tekintheti meg. MAC ADDRESS
00:00:00:00:00:00

01949526
T0-B40003

) (D))

CONFIRM TO « Kikapcsolas: Ez a funkcio az 6ra
POWER OFF? kikapcsolasara szolgal.




o App QR Kdd: QR-kddot jelenit meg
az 6ra képernydgjén, igy azt a
mobiltelefon kamerajaval
beolvashatja az alkalmazas
letoltéséhez.

Ora Allapot Emlékeztetd
Bejovo Hivas

Amikor az éra bejové hivasokat fogad, rezgéssel emlékezteti, és On vélaszolni
vagy elutasitani tudja a hivast.

Uresjarati Figyelmeztetések

Ha sokaig Ul, az 6ra rezegve emlékezteti, hogy alljon fel egy kis id6re. Miel6tt
hasznélnd ezt a funkciot, engedélyeznie kell az Uresjarati Figyelmeztetéseket a
"Profil" -> "Sajat eszk6zok" menlipontra koppintva, majd a Da Fit
alkalmazasban az Uresjarati Figyelmeztetések bekapcsoldsaval.

TIME TO DRINK
WATER

MOVE AROUND

Célértesitések



Amikor a lépések szdma eléri a bedllitott célt, az dra rezgéssel emlékezteti Ont.
Miel6tt haszndlna ezt a funkciot, engedélyeznie kell a Célértesitések funkcidt a
"Profil" -> "Sajat eszk6zok" menipontra koppintva és a Da Fit alkalmazasban a
Célértesitések bekapcsolasaval.

GOAL
KCAL GOAL
0 TIME GOAL

900 KCAL . KCAL GOAL

OPEN GOAL

Ora Riasztas Figyelmeztetés

Amikor a mobiltelefonon megszélal az

ébresztd, az 6ra rezegve emlékeztet az AM 09:30
ébresztésre. Miel6tt hasznalna ezt a funkciot, SMITEWITES
engedélyeznie kell az Ora Riasztdas PM 19:30
Figyelmeztetést a "Profil" -> "Sajat eszk6zok" SMTWTES
menlpontra koppintva és a Da Fit

alkalmazasban az Ora Riasztas Figyelmeztetés PM 19:30
bekapcsoldsaval. SMITWTIES

Az Edzés Funkciéo Bemutatasa
Edzések Inditasa



Az edzés megkezdésének kétféle megkdzelitése van:

Valassza ki az edzés tipusat az Edzés mddban, és nyomja meg a z6ld
zaszIot a célok beadllitdsahoz;
Nyomja meg a kivant gyakorlatot, és elindul az el6re beallitott edzés!

Az ora jelenleg a kovetkez6 edzésmoddokat tamogatja: Gyaloglas, futas,
kerékparozas, ugras, futball, kosarlabda, tollaslabda.

Az edzés megkezdése el6tt ajanlott ellendrizni, hogy elegendb-e az 6ra
tarhelye.

2000 080

KCAL

EXERLCISE
COMPLETED

— AAL.ZA. END THIS
~-00:30:00 EXERCISE?

EXERCISE
THE DATA IS TOO
LITTLE TO BE REC

ORDED.END THE EX
ERCISE? GO '

Az Ora Napi Karbantartasa

1.

2.

Javasoljuk, hogy az 6rat és az éraszijat rendszeresen nedves ruhaval
tisztitsa meg, és viselés el6tt puha ruhaval szaritsa meg!

Ne hasznaljon tisztitdszereket, példaul szappant, kézfert6tlenitét vagy
fird6éhabot, hogy a vegyi maradvanyok ne irritaljak a bért vagy ne
korrodaljak a késziiléket.

Ovintézkedések

Az 6ra IP65 viz- és poralléd minGsitéssel rendelkezik, de Uszdshoz vagy
flirdéshez nem alkalmas.

Ne lizemeltesse az 6rat viz alatt! Ha vizbe meril, ne mikodtesse az
érint6képernydt, és ne toltse az 6rat, amig az dra teljesen ki nem szarad.
Az 6ra nem all ellen az erdzids folyadékoknak, példaul tengerviznek,
savas és lugos oldatoknak és kémiai reagenseknek. A viz, a helytelen



vagy nem rendeltetésszeri hasznalat altal okozott karok vagy hibak
nem tartoznak a garancia hatalya ala.

A Da Fit Alkalmazas Letoltése és Osszekotése az Oraval
1. Toltse le és telepitse a Da Fit Alkalmazast!
2. Az alkalmazas letoltéséhez szkennelje be a QR-kédot mobiltelefonjaval!
3. 10S rendszer esetén valassza az APP

Store-t, keresse meg a Da Fit alkalmazast! E
ll o

Android rendszernél, valassza a Google Play-t a
Da Fit App letoltéséhez és telepitéséhez! Vagy
szkennelje be a QR-kddot a letoltéshez!
Megjegyzés: a mobiltelefonodnak tamogatnia
kell az Android 5.1 vagy az 10S 8.0 vagy
magasabb verzidoszamot, valamint a Bluetooth
4.0 vagy magasabb verzidszamot.

Az Okoséra Osszekotése a Da Fit APP-pal

o Kattintson az "Eszkoz hozzaadasa"

TIFICATI . (.
NEEFICATIE gombra az okosora csatlakoztatasahoz!

ALARMS [
SHUTTER o
OTHERS

UPGRADE x



o Kattintson a készlilékre a beolvasott eszkozlistaban!

o Az IOS rendszer megjeleniti a
Bluetooth parositasi kérelmet,
és a megerd@sitéshez kattintson
a Bluetooth "Parositas"
gombra!

Csatlakoztassa kozvetlendl az

Android rendszerhez! »
Bluetooth Pairing Request
sswoo2 would like to pair with
your iPhone.

o Sikeresen csatlakoztatva.

Cancel Pair
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