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Navod k navigaci a tlacitktim funkci ciferniku

Hodinky maji plné dotykovy ovladaci displej s jasnym barevnym podsvicenim a
tlacitky

Navigace funkci

Na obrazovce se lze pohybovat posouvanim doleva/doprava nebo smérem
nahoru/dold

Ve vychozim nastaveni se zobrazuje stranka ciferniku a na této strance muzete:
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MESSAGES

LIU KE

e Posunutim zdo’Ia LIN XTAOXIAN @ WANG WANYI
nahoru zobrazite
zpravy a Jln,av- LIN XIAOXIAN
upozornéni Ci

notifikace. @ LIU KE @ LIU KE

WANG WANYI

CLEAR ALL

«Posunutim doleva zobrazite rychlé menu,
které vam umozni prejit na jakoukoli
funkci jedinym kliknutim. MUzZete se v
menu posouvat a prejit na vybranou ikonu
kliknutim na bilou tecku. Vybrana ikona se
nasledné zobrazi ve stfedu, odkud na ni
mUzZete kliknout a ziskat k ni pristup

o a) Posunutim doprava zobrazite kroky, spanek, zdravi (zahrnuje srdecni
tep, SPO2), pocasi, kameru, prehravac, dychani.

o b) U kazdé funkce mlzete po posunuti dolll zobrazit jeji podrobnosti.
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Operace tlacitek
Kratky stisk bocniho tlacitka
e Pro odemceni obrazovky ve stavu uzamceni
o Navrat na stranku ciferniku z podmenu prvni drovné v odemceném stavu

Dlouhy stisk bocniho tlacitka CONFIRM TO
e Pro zapnuti a vypnuti POWER OFF?

Noseni hodinek a nabijeni x V

Doporucuje se nosit hodinky mirné
natésno, ve vzddlenosti dvou prstd od
zapeésti, aby se zajistilo spravné fungovani optického monitoru srdecniho tepu

Nabijeni

« Zapojte USB port nabijecky hodinek do nabijecky mobilniho telefonu
nebo USB portu pocitace a hodinky nabijte.

o Umistéte nabijecku na zadni stranu hodinek, jak je znazornéno na
obrazku a nabijecka se automaticky pripoji pomoci magnetu.

« Na obrazovce se zobrazi ikona nabijeni, indikujici, Ze se hodinky nabijeji.



CHARGING

Vyuzivani funkci

Hodinky maji spoustu
funkci, dostupné jsou
pretazenim doleva do
menu. Kratky prehled
funkci je uveden nize:

FULLY CHARGED

Weather

Shutter
Music
Exercise Breathe
Heart Rate Settings
Games

Sleep

Sports



Hodinky maji 2 typy Menu. Jedno, které je k dispozici ve vychozim nastaveni,
jak je uvedeno vyse a druhym je zobrazeni mtizky. Podle preferenci mlze
uzivatel zménit typ zobrazeni v nastaveni.

o Zpravy - Kliknutim na tuto funkci
mUZete zkontrolovat pfijaté zpravy.

LIU KE:
LET'S HAVE DINNE
R TONIGHT. I HAV

EN'T SEEN EACH O
THER FOR SO LONG
. GET TOGETHER~

STEPS

[ 20000 steps . Kroky — Hodinky sleduji véechny
kroky, které béhem dne udélate.

ﬂ 20 OO km Kliknutim na funkci zobrazite jeji

podrobnosti.
i 2000 kcal

o Spanok - Hodinky sleduji vas kazdodenni

spanek. Kliknutim zobrazite podrobnosti. 08 OO

06:00 02:00
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HEART RATE

. Srdecni tep — Tato funkce vam
umoznuje sledovat vasi srdecni
frekvenci.

80

o Cviceni — Tato funkce obsahuje 8 rezimU cviceni. Sledujte své kondi¢ni
cile jedinym klikem. M{zete si vybrat nasledujici aktivity: béh, chize,
jizda na kole, skakani pres Svihadlo, fotbal, basketbal, badminton,
plavani.

EXERCISE
,i WALKING

/-, BADMINTON

ﬁ BASKETBALL
,") RUNNING
1’ FOOTBALL

Oﬁ) CYCLING

~*.  SWIMMING

[t |

', SKIPPING




o Hry - Uzijte si hrani her na hodinkach.

« Sledovani hladiny kysliku (SPO2) — Tato funkce vam umoznuje
sledovat/kontrolovat hladinu kysliku.
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WEATHER

Pocasi — Muzete zkontrolovat

aktualni pocasi a predpovéd na zitra, o
informace se synchronizuji z

aplikace.

TOMORROW

& 20/23

SHUITER

- Kamera/Fotoaparat — Uzijte si
foceni ovladanim fotoaparatu primo z
hodinek.

PLAYER

Hudba — Nyni mUZete ovladat hudebni
funkce primo z hodinek!




o« Dychani -Tato nova funkce sleduje vasi aktivitu dychani.

BREATHE EXHALE. . . ?

WELL DONE
8/8
DEEP BREATHING C
AN HELP YOU RELI
EVE STRESS
START

« Nastaveni — Tato nova funkce sleduje vasi aktivitu dychani.

\ BRIGHTNES

il VIBRATION

ON
@ TIMER QQ THEATER

Ostatni nastaveni
Nastaveni aplikace

Funkce automatického uzamdceni ve vasi aplikaci vam umoznuje nastavit cas,
ktery uplyne, nez hodinky automaticky uzamknou nebo vypnou displej.

Rozhrani hodinek
o Zmeéna ciferniku na hodinkach:
Kratce stisknéte obrazovku a potom prejetim doprava vyhledejte a
vyberte svlj oblibeny cifernik. Po vybéru ciferniku kratce stisknéte
obrazovku. Vas novy cifernik se ulozi.
o Zména ciferniku v aplikaci

|II

Kliknéte na polozku nastaveni ciferniku na strance ,Profil“ a poté si stahnéte

a synchronizujte ciferniky v obchodé Watch Face Store.

Notifikace

Povoleni notifikaci

Béhem pouzivani musite povolit prislusné ,Upozornéni a notifikace aplikace” v
aplikaci Da Fit a nechat hodinky a mobilni telefon pFipojené.



Pokud pouzivate iOS zafizeni, musite pred pouZitim sparovat hodinky a mobilni
telefon pres Bluetooth.

Pokud pouzivate zafizeni se systémem Android, ujistéte se, Ze aplikace mize
béZet na pozadi, aby mohla neustale komunikovat s hodinkami.

Zobrazeni notifikaci

Kdyz hodinky obdrZi upozornéni ¢i notifikaci, zavibruji, aby vam to pfipomnéli a
automaticky zobrazili obsah upozornéni ¢i notifikace. Pokud se vdm upozornéni
a notifikace nezobrazuje okamZité, posurnte se na strance ciferniku dold,
prejdéte na zpravy a zkontrolujte upozornéni a notifikaci.

Cviceni

Posunutim doleva na strance ciferniku mlzete zobrazit polozky aplikace
Aktivita. Vice informaci naleznete v ¢asti ,,Vyuziti tréninkovych funkci“ nize

Pocasi

Na strance pocasi si muzZete prohlédnout pocasi na dany den a predpovéd
pocasi na nasledujici den.

Pocasi, zobrazené na hodinkach, pochazi z mobilniho telefonu. Proto musite
mit zapnuty Bluetooth mobilniho telefonu a propojit jej s hodinkami, aby byla
predpoved pocasi automaticky aktualizovana.

Kromé toho, kdyZ je pfijata notifikace na pocasi, hodinky obdrzi notifikaci také.
Prepinani notifikaci na pocasi mlzete prepnout na strance ,,Profil“ ->
»,Smarthodinky” -> , Nastaveni pocasi“ v aplikaci Da Fit

Nastaveni

Na strance nastaveni jsou k dispozici polozky nastaveni Stopky, Alarm,
Odpocitavani, Jas, Vibrace, Divadlo, Resetovat, Informace, Vypnout a QR kod
aplikace.



« Stopky: Stopky, které se spusti, pozastavi, pocitaji kumulované ¢asy a po
dokonceni se vynuluiji.

o Alarm/Budik: KdyzZ zazvoni budik na mobilnim telefonu, hodinky vam
vibrovanim pripomenou, Ze budik zvoni

« Odpocitavani/Casovaé: Casovaé vdm umozZfiuje pocitat ¢as zpétné a
umoznuje uzivateli nastavit si cile a dokoncit konkrétni udalost v¢as, 3krat
zavibruje.

o Vibrovani: Tato funkce umoznuje uzivateli zapnout a vypnout vibrace
hodinek.

. Jas: Jas je zobrazen jako linie a
jejim dotykem muzZete upravit
pozadovany jas obrazovky.

o Rezim ,Divadlo”: Rezim, ve kterém
se jas ztlumi a vibrace se vypnou.

CONFIRM TO RESET?

X




« Reset na tovarni nastaveni: Funkce pro resetovani vsech udajd,
stisknutim a podrzenim dotykového tlacitka je resetujete, nasledné se

zobrazi dialogové okno s potvrzenim. Po resetovani musite hodinky pred
pouZzitim znovu pripojit.

o Vice informaci: Verzi firmwaru a adresu 240Y-GDT-V10
Bluetooth hodinek si mliZzete prohlédnout na MOY-ND2-1.6.1
strance Informace.

MAC ADDRESS
00:00:00:00:00:00

01949526
T0-B40003

= ()

gg\ll\l\,EéRgFlg « Vypnuti: Funkce pro vypnuti hodinek.

kéd

aplikace: Zobrazuje QR kod na
obrazovce hodinek, takze jej mlzete
naskenovat fotoaparatem mobilniho
telefonu a stahnout si aplikaci.

Pripominky a notifikace hodinek
Prichozi hovor



Kdyz hodinky prijmou pfichozi hovory, zavibruji, aby vam to pripomnéli a vy
mUzZete hovor pfijmout nebo odmitnout.

Upozornéni na necinnost

Kdyz budete dlouho sedét, hodinky vam zavibrovanim pripomenou, Zze mate na
chvili vstat. Pred pouzitim této funkce musite povolit upozornéni na necinnost
kliknutim na ,,Profil“ -> ,Moje zafizeni“ a zapnutim upozornéni na necinnost v
aplikaci Da Fit.

TIME TO DRINK MOVE AROUND

WATER

Notifikace cilt



Kdyz pocet krokll dosahne stanoveného cile, hodinky vam to vibrovanim
pfipomenou. Pfed pouzitim této funkce musite povolit upozornéni na cil
kliknutim na ,,Profil“ -> ,Moje zafizeni“ a zapnutim upozornéni na cil v aplikaci
Da Fit.

GOAL
KCAL GOAL
0 TIME GOAL

900 KCAL . KCAL GOAL

OPEN GOAL

Notifikace alarmu hodinek

Kdyz zazvoni budik na mobilnim telefonu,

hodinky vam zavibrovanim prfipomenou, ze AM 09:30
budik zvoni. Pfed pouzitim této funkce musite SMITWTIES
povolit upozornéni na budik v hodinkach PM 19:30
kliknutim na ,Profil“ -> ,Moje zafizeni“ a SMTWTIF'S

zapnutim budiku v hodinkach v aplikaci Da Fit.

PM 19:30
SMTWTIES

Vyuziti tréninkovych funkci



Zacatek tréninku

Existuji dva zpUsoby, jak zacit s tréninkem:

o Zvolte typ tréninku v rezimu Cviceni a stisknéte zelenou vlajku pro
nastaveni cilU
« Stisknéte pozadované cviceni a zacne se s prednastavenym tréninkem.
Hodinky v soucasnosti podporuji tyto tréninkové rezimy: Chlize, Béh, Jizdni
kolo, Skakani, Fotbal, Basketbal, Badminton.
Pred zahajenim tréninku se doporucuje zkontrolovat, zda je Ulozny prostor
hodinek dostatecny.

EXERLCISE
COMPLETED

— AA.ZA. END THIS
~-00:30:00 EXERCISE?

EXERCISE

THE DATA IS TOO
LITTLE TO BE REC

ORDED.END THE EX
ERCISE? '

2000 080

KCAL

Denni udrzba hodinek

1. Hodinky a feminek se doporucuje pravidelné Cistit vihkym hadfikem a
pred noSenim je osusit mékkym hadrikem.

2. Nepouzivejte Cistici prostfredky jako mydlo, dezinfekéni prostfedek na
ruce nebo pénu do koupele Ci sprchovy gel, abyste zabranili drazdéni
pokozky nebo korozi zarizeni chemickymi zbytky.

Upozornéni

« Hodinky maiji stupen odolnosti vici vodé a prachu IP65, nejsou vSak
vhodné pro plavani ani koupani.

o Nepouzivejte hodinky pod vodou. Pokud jsou hodinky ponofeny do
vody, nepouzivejte dotykovou obrazovku, ani je nenabijejte, dokud
hodinky zcela nevyschnou.

« Hodinky nejsou odolné vici erozivnim kapalindm, jako je mofska voda,
kyselé a zasadité roztoky a chemicka Cinidla. PoSkozeni nebo vady



zplisobené vodou, nespravnym nebo nevhodnym pouzivanim
nespadaji pod zaruku.

Stahovani a propojeni smart hodinek s aplikaci Da Fit
1. Stahnéte si a nainstalujte aplikaci Da Fit.
2. Naskenujte QR kod pomoci mobilniho
telefonu a stahnéte si aplikaci.

Pro systém IOS vyberte App Store,
vyhledejte aplikaci Da Fit. V systému
Android vyberte Google Play a stahnéte si
a nainstalujte aplikaci Da Fit. Nebo
naskenujte QR kdd a stahnéte si ji.

Poznamka: Vas mobilni telefon musi
podporovat Android 5.1, 10S 8.0 nebo
vysSSi a Bluetooth 4.0 nebo vyssi.

Propojeni smart hodinek s Da Fit aplikaci

NOTIFICATIONS o Kliknutim na , Pridat zarizeni” pfipojite
smart hodinky.
o Kliknéte na vase zafizeni v seznamu

ALARMS @ naskenovanych zafizeni.
SHUTTER o
OTHERS

UPGRADE 4



o Systém |0S zobrazi pozadavek na
sparovani s Bluetooth a vy muzZete
kliknout na Bluetooth ,Pairing” pro
potvrzeni

Bluetooth Pairing Request
Pripojte jej pfimo k systému Android. sswoo2 would like to pair with

your iPhone.

Cancel Pair

« Uspésné pripojeno.
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