
Lottta leert je zaaien
''Het was een
schitterende
bloemenbende'



'Als je biologische bloemen gaat telen moet het 
ook van bij het begin goed zitten. En dan kies 

je dus voor biologische zaden'

“Dat er uit zoiets onbeduidends als een 
zaadje zoiets b�zonders groeit,” dat 
bl�ft me fascineren,” vertelt Nancy. De 
schoonheid van bloemen. Hoe ze hun 
vorm en kleur ontwikkelen. Het zaaien 
en het oogsten. Het proces van zaadje 
tot bloem. Het boeit Nancy allemaal 
mateloos. Met Lottta wil ze andere 
tuiniers diezelfde schoonheid laten 
ervaren. Hen inspireren om zelf te 
zaaien, bloemen op te kweken en ervan
te knippen.

Nancy startte ‘heel kleinschalig’ met het 
zaaien van bloemen in haar eigen tuin, 
in borders en bloembakken. Intussen is 
Nancy’s tuin zowat de etalage van 
Lottta, haar webshop met biologische 
zaden en zaaibenodigdheden. Tuiniers 
vinden b� Lottta alles wat ze nodig 
hebben om vandaag nog te beginnen 
met bloemen zaaien: van kweekset over
zaden tot potgrond.  
Ervaren zaaiers smullen van het 
grootste assortiment biologische 
bloemen-zaden. Absolute beginners zet 
Nancy op weg met een zaai-namiddag 
waarin ze je de kneepjes van het zaaien 
aanleert. 

Dat alle zaden in Lottta’s webshop 
biologisch gecertificeerd z�n, was voor 
Nancy een must. “Het moet van b� het 
begin goed zitten,” zegt ze. “Als je 

biologische bloemen gaat telen kies je 
dus ook voor biologisch zaad.” 
Met die keuze staat de webwinkel van 
Nancy nagenoeg alleen. “Er z�n al heel 
wat webshops met zaden en zaaihulpjes 
maar niemand gaat zo voluit voor een 
breed aanbod biologische 
bloemenzaden.”

“Biologisch bloemenzaad vinden is best 
een zoektocht,” vertrouwt Nancy ons toe. 
Er z�n zoveel mooie soorten die je zelf 
kan zaaien maar die z�n lang niet 
allemaal te verkr�gen in een biologische 
kwaliteit. Het is een f�ne uitdaging. 
“M�n speurtocht bracht me al in contact 
met boeiende telers, zoals Lies van Fleur 
Couleur en de mensen van Vitale Rassen. 
Naast de klassiekers bieden z� ook 
zaden van b�zondere soorten.” 

De volgende jaren wil Nancy het 
assortiment stelselmatig uitbouwen. Ze 
startte met 60 soorten en op dit moment 
z�n dat er al 110. Allemaal biologisch, 
allemaal bloemenzaad. “Met tomaten en 
andere groente ga ik niet meteen 
beginnnen,” lacht ze. 
Met potgrond en compost maakt Lottta 
het plaatje compleet. Hier vind je echt 

''Biologische zaden 
vinden is best een 
lastige zoektocht maar 
ze bracht me op leuke 
plekken'

Meteen goed
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Zaaitips van Lottta

Wat heb je nodig?

Zaai voor in trays met diepere pluggen.
Dan kr�gt je zaailing een sterk

wortelstelsel en is verspenen niet nodig. 
 

Koop geen zaai- en stekgrond. Dat is
echt niet nodig. Gebruik gewoon
potgrond. Vind je die te grof? Zeef hem
dan even. 

3
Kies voor biologische zaden en potgrond.
Dat is puur natuur. Een goed begin en het

zorgt voor een sterke en gezonde plant
met een lange bloeit�d. 

 

4 Steek onbehandelde houten zaailabels
in je trays. Hiermee controleer je een
keer per week of je zaailing nog genoeg
water heeft. 



In haar tuin test Nancy alle bloemen uit het 
assortiment
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als alles z�n plekje heeft zodat ik het 
ook makkel�k terugvind.” 

Niet enkel de zaden, ook de spullen 
zoals schopjes en zaaitrays test Nancy 
uitgebreid voor ze ze aanbiedt. “Het 
moet werken én lang meegaan. Dat is 
het soort duurzaamheid die ik voor het 
materiaal zoek.”

Welke soort haar het meest verrast 
heeft? “Amandelroosje,” tw�felt Nancy. 
“Of neen, doe toch maar Nigelle 
‘African Bride’.” Die heeft zo een 
veelz�dige schoonheid. De bloem is 
mooi, net als de groene zaaddoos én de 
gedroogde zaaddozen. Schit-te-rend!

De volgende jaren wil Nancy vooral het 
assortiment verder uitbouwen en meer 
mensen de b�zondere ervaring gunnen 
om al die prachtige bloemen uit 
piepkleine zaadjes te zien groeien. Ook 
kinderen: sinds kort trekt Nancy 
regelmatig naar een school in de buurt 
waar ze als ‘creatieve docent’ aan het 
werk is. Met zaai-workshops brengt ze 
de kinderen dichter b� de natuur. “Ook 
dat is starten b� het begin, he. Als je 
kinderen die verbinding met de natuur 
kan laten voelen, ben je al een heel eind 
op weg, toch? Het is ook superleuk om 
te doen. En de reacties z�n alt�d
positief. Heb j� al ooit iemand geweten 
die niet bl� is met bloemen?”

Lottta.nl

Voel j� het al kriebelen? K�k snel 
achteraan want Lottta heeft voor jou 
een mooie korting op de Pro Zaaitray. 

Starten bij het begin

'Noem het maar een 
plukexperiment. Maar 
het was wel een 
schitterende 
bloemenbende.'

àlles wat je nodig hebt om vandaag
nog te starten. Ook hier koos Nancy
voor een biologisch gecertificeerde
kwaliteit. Die vond ze b� Van Houtem
in Doren. “In dat bedr�f zit zoveel
kennis en ervaring. Ik testte de
potgrond en in tegenstelling tot alles
wat ik daarvoor probeerde, voelde
deze potgrond heel erg goed. Een
verademing.”

Afgelopen jaar zaaide Nancy alle
soorten uit het Lottta-assortiment uit.
“Ik wil niks verkopen dat ik niet zelf heb
getest,” verduidel�kt ze. Vorig seizoen
zaaide ze de 60 soorten op 50
vierkante meter. Om overzicht te
houden ontwierp ze de bloementuin als
een dambord waarin elke soort z�n
vakje kreeg. “Noem het maar een ‘pluk-
experiment’,” grapt ze, “want dat ging
niet helemaal volgens plan. Maar het
was wel een schitterende bloemen-
bende. 

Voor dit seizoen broed ik nog op een
manier om structuur te brengen in het
creatieve want nu gaan er 110 soorten
in. Op dit moment is de tuin zo goed als
kaal. Tegen de t�d dat de zaai-
workshops hernemen, wil ik bezoekers
laten kennismaken met alle soorten uit
het assortiment. Dan is het makkel�k 





'Dat er uit zo een klein zaadje zoiets schitterends
kan groeien, dat blijft me verbazen'



1

2

Zaaitips van Lottta

Geef ze de ruimte
Zaai één, maximaal 3 zaadjes per plug. 

Meer is echt niet nodig. 
Zo voorkom je schimmels en slappe 

zaailingen. Zaailingen staan niet graag 
op een kluitje.

 

Versch�nt er een zaailing? Zorg dan dat
die genoeg licht kr�gt. Moeten een
zaailing zoeken naar licht, dan wordt h�
lang en dun en kr�g je minder sterke
planten. 

3Zaai en plant om de drie weken een serie
bloemen. Zo verleng je je bloei- en

plukseizoen. 
 

4 Lukt het niet, begin dan gewoon 
opnieuw. Je werkt met de natuur en die 
is niet alt�d te voorspellen. 


