Nahtzugabe 1T cm

7 Spule den Faden auf eine
leere Spule

Q Nimm dir ein Beinzuschnitt
und falte ihn rechts auf rechts

g Nah die abgerundete Seite

, mit einem Geradstich fest,
versaume mit einem
/ickzackstich und wiederhole
das Ganze mit dem zweiten
Bein

4L Wende eines der Beine auf
rechts und stecke es in das
andere passend hinein,
sodass die Stoffe rechts auf
rechts liegen

6“‘ Nahe die Kante mit einem
Geradstich zu und versaume
mit einem Zickzackstich

Wende die Hose auf rechts
und falte den Beinabschluss
um ca. Z2-3cm nach innen ...

7 ...und dann alles wieder nach
aul3en

? Nahe mit Zickzackstich
drumherum und versaume
mit Zickzackstich, aber lass
eine kleine Offnung

&/ Fadle jetzt das Gummi mit
Hilfe einer Sicherheitsnadel
durch die Offnung ein
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Beinabschliisse nahen (2/2)

/ /iehe beide Enden weit
hinaus, lege sie Ubereinander,
klammere die Enden fest und
nahe die Gummis mit
Geradstich mehrmals vor und
zurUck aneinander

77 L ass das Gummi zurlck in
das Loch gleiten und schliel3e
es mit Geradstich

/Q Schon hast du Z sllBe
elastische Beinabschlisse
ohne sichtbare Naht

Taillenbund nahen

7 Wie bei den Beinen, klappst
du den Taillenbund um ca.
3-4 cm nach innen...

%L ... und dann wieder nach
aul3en. Verndhe die Kante mit
(GGeradstich und versaume mit
/ickzack. Lass bitte eine
Offnung, um spéater das
Gummi durchzuziehen

76‘ Fadle nun das letzte Gummi
mit Hilfe dgr Sicherheitsnadel
durch die Offnung

76 /iehe wieder beide Enden
weit heraus, lege sie
Ubereinander, klammere die
Enden fest und nahe die
Gummis mit Geradstich
mehrmals vor und zurtck
aneinander

]7 Lass das Gummi zurlck in
das Loch gleiten und schliel3e
es mit Geradstich
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Details anbringen

Nahe die Kordel mittig
Mit mehreren
(GGeradstichen an

Schau, wie lange du die
Kordeln haben mdchtest,
mache einen Knoten und

schneide den Uberstand
ab

Jetzt nur noch das Label mit
einem Geradstich an das
rechte Bein anbringen

FINO ¢ ST, 3/3
gkt

fur dich 2



