EMPIEZA A VIVIR

TU PROPOSITO

Responde estas preguntas guias que te ayudaran a

conectar con tu proposito.

@ Escribe una lista de 3- 5 personas que admires. ( Puedes o no
conocerlas) Describe sus cualidades y estilo de vida.

Sabias que lo que admiras de otras personas, jesta dentro de ti?
@ 5Como puedes mostrarte dia a dia como esa persona?
o 5Que te gustaba hacer cuando eras pequena? 3Existe alguna
relacion con lo que haces ahora? 5Qué emociones te traia hacer

eso? 3De qué forma puedes vivir esas emociones ahora?

@ 5Que es algo que haces todos los dias y disfrutas hacer? Haz una

lista.
@ De todo esto que escribiste, shay algo en comun? 3;Que?

@ sHay algo en comun con las emociones que te trae realizar esas

actividades? 3Como puedes honrarlas todos los dias?

Empieza a realizar pequenas actividades, a mostrarte como esa

persona que realmente eres. Y vive tu proposito dia con dia.

mujer
profética.



