COMO CREARIHINEG] PARA
HACER TODO LO QUE PI359%3

jHola Profetical!

Ve por tu bebida favorita, dale play a tu playlist relajante

favorito y ja empezar a escribir!

Haz una lista de todo lo que deseas hacer. Para hacerla
preguntate : Si pudiera hacer cualquier cosa en esta vida.. jqué
haria? jOlvidate de tus limitantes!

Escribe una visualizacion tuya de aqui a 3 anos. 3Como te ves?
5Cuales son tus habitos? 3Como se siente esa vida? 3En donde

estas? 3Con quiéen?

Regresa a tu lista y preguntate por cada cosa que elegiste : 3Se

alinea con la persona que vi y senti en mi visualizacion?

Q;)Qué de las cosas que hago ahora no se alinean con esa vida?

5Queé puedo dejar ir?
eiEmpieza! Preguntate: 3Queée de esto va a crear mas en mi vida?

Y ahi tienes tu respuesta.

mujer
profética.



