4-In-1 Soft Seat Toilet Trainer™ and
Step Stool

/AWARNING

READ ALL INSTRUCTIONS CAREFULLY
BEFORE USING THIS PRODUCT.

DO NOT leave child unattended while using this
product.

Step Stool supports a maximum weight of 45 pounds.

The handles on the base may folded into the center
of the base under the bowl when used as a step stool
or a potty.

To Clean

Wash in warm water using liquid soap. Rinse
thoroughly in clean water.

Soft seat can be separated from hard seat platform
for cleaning if desired.

To reattach soft seat to hard seat platform, first pull
front plastic tab on soft seat through the hole in
front of hard seat platform. Then pull remaining 6
plastic tabs on soft seat through corresponding
side and back holes on hard seat platform.

149 Shaw Avenue

Irvington, NJ 07111 USA

Tel: (973) 926-5900

Fax: (973) 926-1745

WebSite: www.primobaby.com
E-mail: info@primobaby.com

Siege de Toilette Doux 4 en 1 Toilet
Trainer™ et Tabouret

/AMISE IN GARDE

LISEZ TOUTES LES INSTRUCTIONS AVEC
ATTENTION AVANT D’'UTILISER CE PRODUIT.

NE PAS laisser I'enfant sans surveillance lors de
'usage de ce produit.

Le tabouret-escabeau supporte un poids maximal de
20 kg (45 Ib).

Lorsque utilisé comme tabouret-escabeau ou siege
d’aisance, on peut replier les poignées de la base
vers le centre de la base, sous la cuvette.

Nettoyage

Le siége doux peut étre séparé de la plate-forme
dure pour faciliter le nettoyage.

Fixer le siege doux & la plate-forme dure, en
plagant d’abord la languette en plastique de
avant du siége doux dans le trou avant de la
plate-forme dure. Placer ensuite les 6 autres
languettes en plastique du siege doux dans les
trous latéraux et arriere correspondants de la
plate-forme dure.

Part No. 535-06012008

BPA FREE
PHTHALATE FREE
LEAD FREE

4 en 1 Bafio Entrenador Con Asiento
Suave y Taburete

&ADVERTENCIA

LEA CUIDADOSAMENTE TODAS LAS
INSTRUCCIONES ANTES DE USAR ESTE
PRODUCTO.

NO DEJE el nifio desatendido mientras usa este
producto.

El escalon aguanta un peso maximo de 45 libras.

Las agarraderas de la base pueden doblarse hacia el
centro de la base por debajo del inodoro si se usa
como escalon o para hacer del bafio.

Limpieza

El asiento suave se puede desprender de la
plataforma firme del asiento si se desea
limpiar.

Para volver a sujetar el asiento suave a la
plataforma firme del asiento, primero estire la
presilla del frente del asiento suave por el
agujero del frente de la plataforma firme del
asiento. Después estire las otras 6 presillas del
asiento suave por el lado correspondiente y de
vuelta por los agujeros de la plataforma firme
del asiento.
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TOILET TRAINING TIPS

Repetition is a key factor as well as being consistent.

Be consistent. It is important to use the same routine, words and
gestures when toilet training. It is very easy to form a habit when
there is consistency. It is confusing for the child and hampers
progress when there is no reliable chain of events. Kids thrive on
structure and routine because it is secure and reliable.

The day you decide to start toilet-training take your child through
all of the toilet training steps. Walking to the bathroom. Pulling down
pants. Sitting on the toilet for a while. Practice wiping. Closing the
lid on the toilet. Redress. Praise the moment with PottieStickers™
for trying. Repeat these steps at least 9 times in a row. Children
need to accomplish things over and over to feel comfortable.
Remember to wear clothes that the child can pull down
themselves with ease.

Wear training pants so they can feel when they have had an
accident.

Keep the area safe. Children can become afraid of the bathroom
and toilet if they fall or get injured. Be sure to have the 4-In-1 Soft
Seat Toilet Trainer / Step Stool™ so your child feels safe.

Take advantage of key times. Part of the process is getting used to
the typical times your child needs to go and helping him/her
acknowledge and become more responsible for these times. Try
having your child sit for a short time on the toilet after meals, before
taking a nap, or after waking up dry.

On days that you are home together, try increasing liquids and
introducing apple or prune juice so that you have more chances to
practice together in a controlled environment and condition the
bowels to make movement easier.

Have your child sit on the potty several times a day. Remember to
reward them for their efforts with PottieStickers™ and plenty of
hugs, kisses and praise.

Start to anticipate when your child needs to go and look for signs
that a toilet training opportunity is coming.

Encourage your child to take off their training pants and use the
potty instead. If you just missed the chance, dispose of the refuse in
the toilet anyhow and show encouragement as well as prepare your
child for the “next time you feel this way, let’s try using the pottie.”
Use PottieStickers™ instead of food. Using food as a reward
starts an inappropriate association. That's why PottieStickers™ are
a fun reward that can be used without concern. It is important that
you give a positive reward and that you associate that reward with
an appropriate action.

Potty on the Go. Consider buying a second 4-In-1 Soft Seat Toilet
Trainer / Step Stool™ to keep in your car. It's a great alternative to
using public restrooms that aren’t very clean. You can also use
PottieStickers™ because they travel anywhere you do.

Should boys stand? It can be tougher when a boy doesn't have a
male role model to show him how to urinate standing up, but starting
out sitting does not prevent him from learning to stand later. Starting
out sitting is certainly less messy than starting standing.

Wiping is a critical skill. Teaching your daughter to wipe from front
to back is another important gender-specific tip. Wiping properly can
prevent bacteria from coming in contact with the vagina.

Target training for boys. Teaching your son the fine art of hitting
the toilet bowl instead of the wall, floor or toilet lid is easy. At home
throw a piece of cereal in the bowl and have him try to sink the
cereal with his urine. When away from home, roll up a small piece of
toilet paper and have him aim for it in the bowl.
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CONSEILS POUR L’APPRENTISSAGE DE LA PROPRETE

La répétition est un élément clé, tout comme la constance.

Soyez régulier. Conserver la méme routine, les mémes mots et les
mémes gestes est essentiel pendant I'apprentissage de la propreté.
Acquérir une habitude est trés facile avec la pratique réguliere. Un
manque de routine fiable préte a confusion et retarde les progrés de
I'enfant. Les enfants ont besoin de structure et de routine, car elles sont
sécurisantes et fiables.

Dés le premier jour de I'apprentissage de la propreté faites faire a
I'enfant toutes les étapes. Marchez jusqu’a la salle de bain. Baissez son
pantalon. Asseyez-le un moment sur la toilette. Pratiquez I'essuyage.
Fermez le couvercle de la toilette. Ramassez les petits dégats, au
besoin. Félicitez I'effort de I'enfant et récompensez-le avec des collants
PottieStickers™. Refaites toutes ces étapes, de la marche a la salle de
bain jusqu’aux félicitations, au moins neuf fois de suite. Les enfants ont
besoin de nombreuses répétitions pour se sentir confortables.

N’oubliez pas de faire porter a votre enfant des vétements qu'il
pourra baisser facilement lui-méme.

Faites-lui porter une culotte de propreté pour qu’il puisse voir les
conséquences d’un oubli.

Gardez la salle de bain sécuritaire. Les enfants peuvent développer
une peur de la salle de bain et de la toilette s’ils tombent ou se blessent.
Assurez-vous d’avoir le siége de toilette doux 4 en 1 ou le tabouret-
escabeau Step Stool™ pour sécuriser votre enfant.

Tirez parti des moments clés. L’apprentissage de la propreté consiste
entre autres a évaluer le moment ou votre enfant doit aller a la salle de
bain et a I'aider a s’en rendre compte pour qu’il agisse en conséquence.
Essayez de faire asseoir votre enfant sur la toilette pendant un certain
temps aprés les repas, avant la sieste et au réveil s’il n’a pas mouillé ses
vétements.

Les jours ou vous étes a la maison, faites-lui boire plus de liquides,
surtout des jus de pomme ou de prune afin d’augmenter les opportunités
d’apprentissage ensemble, dans un environnement controlé et dans des
conditions qui favorisent I'élimination.

Faites asseoir votre enfant sur le siége d’aisance plusieurs fois par
jour. Noubliez pas de récompenser ses efforts avec les collants
PottieStickers™, en plus des caresses, des baisers et des félicitations.
Anticipez les moment ou votre enfant a besoin d’aller a la salle de bain
et identifiez les opportunités d’apprentissage.

Encouragez votre enfant a enlever sa culotte de propreté et a utiliser le
siége d’aisance. En cas d'oubli, jetez le petit dégat dans la toilette.
Encouragez votre enfant et préparez-le en lui disant : « la prochaine fois
ol tu auras envie, nous utiliserons la toilette ».

Utilisez les collants PottieStickers™ plutdt que de la nourriture. La
nourriture risque de créer une association inappropriée. Les collants
PottieStickers™ sont amusants et peuvent étre utilisés sans inquiétude. Il
importe de donner une récompense positive et de I'associer a une bonne
action.

Siege d’aisance pour les sorties. Un deuxiéme siége de toilette doux 4
en 1 ou tabouret-escabeau Step Stool™ dans votre voiture pourrait
s’avérer utile. Il évite d'utiliser les toilettes publiques qui ne sont pas
toujours trés propres. Vous pouvez également utiliser les collants
PottieStickers™ n’importe ou.

Les garcons doivent-ils uriner debout? Apprendre a uriner debout
peut étre plus difficile si les gargcons n’ont pas de modéle masculin; mais
commencer assis n'empéche pas d’apprendre a le faire debout plus tard.
De plus, commencer I'apprentissage assis est moins salissant.

Savoir s’essuyer est une habileté essentielle. Il importe d’enseigner a
votre fille & s’essuyer de l'avant vers larriere. Cela évitera que les
bactéries entrent en contact avec le vagin.

Comment bien viser pour les garcons. Il est facile d’enseigner a votre
fils I'art d’uriner dans la toilette plutét que sur les murs, le plancher ou le
couvercle. A la maison, placez un flocon de céréale dans la cuvette et
demandez a votre fils d’essayer de le faire couler avec son urine.
Lorsque vous n'étes pas a la maison, déposez un morceau de papier
hygiénique dans la cuvette et demandez-lui de le viser.

CONCEJOS PARA ENTRENAR A LOS NINOS/NINAS A
IR AL BANO

La repeticién es un factor clave asi como ser consistente.

Sea consistente. Es importante usar la misma rutina, palabras y gestos
para acostumbrar al nifio(a) a ir solo al bafio. Es muy facil crear un
héabito si hay consistencia. El progreso es confuso vy dificultoso para el
nifio si no hay una cadena de eventos confiable. El nifio(a) prospera si
hay una estructura y rutina porque es seguro y confiable.

El dia que decida empezar a entrenar al nifio(a) a ir solo al bafio
muéstrele todos los pasos para acostumbrarlo a ir solo al bafio.
Caminar al bafio. Bajarse los pantalones. Sentarse en el inodoro por un
rato. Practicar coémo limpiarse. Bajar la tapa del inodoro. Volverse a
vestir. Elogie el momento con estampitas PottieStickers™ por intentarlo.
Repita como caminar al bafio y realice estos pasos por lo menos 9
veces seguidas. Los nifios(as) necesitan hacer las cosas una y otra vez
para sentirse comodos.

Recuerde ponerle ropa al nifio(a) que pueda quitarse con facilidad.
Ponerle calzones entrenadores para que sienta si sucede un
accidente.

Mantenga el area segura. Los nifios le pueden tener miedo al bafio y
al inodoro si se caen o se lastiman. Asegure de tener una silla orinal
entrenadora con asiento suave / escalén, de cuatro usos 4-In-1 Soft
Seat Toilet Trainer / Step Stool™ para que el nifio se sienta seguro.
Aproveche los momentos clave. Parte de este proceso es
acostumbrarse a los momentos tipicos en que el nifio necesita ir al
bafio y ayudarlo a reconocer y hacerse mas responsable en estos
momentos. Trate de que su nifio se siente un ratito en el inodoro
después de los alimentos, antes de tomar una siesta, o después de
levantarse seco.

Los dias que estén juntos en casa, trate de darle méas liquidos y de
darle jugo de manzana o ciruela al nifio para que tengan mas
oportunidades de practicar juntos en un ambiente controlado y
acondicionar los movimientos intestinales mas facil.

Haga gue el nifio se siente en la silla orinal varias veces al dia.
Recuerde de recompensarlo por sus éxitos con estampitas
PottieStickers™ y dele bastantes abrazos, besos y elogios.

Empiece a anticipar cuando necesita el nifio ir al bafio y busque
sefiales de que pronto se necesitara ensefiarlo a ir solo al bafio.

Avyude a su hijo a dejar los calzones entrenadores para que use el
inodoro. Si se le pasé la oportunidad, de cualquier modo eche el
material fecal al inodoro y muestre apoyo y prepare al nifio diciéndole
“la siguiente vez que sientas ganas, tratemos de usar el inodoro.”

Use estampitas PottieStickers™ en lugar de comida. Usar comida
para reconocer al nifio puede iniciar una asociaciéon inapropiada. Por
esta razon las estampitas PottieStickers™ son un premio divertido que
se pueden usar sin preocupacion. Es importante darle un premio
positivo y que asocie ese reconocimiento con una accién apropiada.
Silla orinal entrenadora para viajes. Considere comprar otra silla
orinal entrenadora con asiento suave / escalon, de cuatro usos 4-In-1
Soft Seat Toilet Trainer / Step Stoo/™ para traerla en el carro. Es una
excelente alternativa para usar bafios publicos que no estan muy
limpios. Usted también puede usar las estampitas PottieStickers™
porque las puede llevar a donde quiera que vaya.

¢cDeben los nifios orinar de pie? Es mas dificil ensefiar al nifio a
orinar de pie si no hay un modelo masculino, pero empezar sentado no
quiere decir que después pueda aprender hacerlo de pie. Empezar
sentado de seguro es mas facil que ensefiarlo a orinar de pie.

Como limpiarse es una habilidad critica. Enséfiele a su hija a
limpiarse de adelante hacia atrds este es otro consejo importante de
género-especifico. Limpiarse adecuadamente evitara infecciones de la
vagina.

Como ensefiar alos nifios a tener punteria. Ensefiarle a su hijo el
excelente arte de atinarle a la taza del inodoro en lugar de la pared, piso
o la tapa del inodoro es facil. En casa aviente un pedazo de cereal en la
taza del inodoro y pidale a su hijo que trate de hundir el cereal con la
orina. Si no estan en casa, eche un pedacito de papel de bafio enrollado
al inodoro y pidale a su hijo que le apunte.




