
封を開ける お湯または水を注ぐ 1ii1 かき混ぜる

中から脱酸素剤（エ ー ジレス）とス

プーンを取り出します。
※一部の添付品として調味粉末が入っています。

袋の底を広げ、袋内側の「注水線」 具材の味がごはんになじむようによ

まで、お湯または水を注ぎ入れます。 くかき混ぜてください。
※調味粉末使用製品は、調味粉末を溶かすように

よくかき混ぜてください。

閉じて待っ 出来上がり

出来上がりまで、袋上

部のチャックを閉めて

お待ちください。

®

二
チャックを開け、もう一度袋の底から軽くほぐすようにかきま

ぜてお召し上がりください。

〇通販いちば




