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Le corps humain
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Les organes

Cerveau Poumons

Coeur
Estomac

Foie

Reins

Gros intestin Petit intestin
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Le visage

Cheveux

Oeil
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Ris aux éclats Fais la baboune

Pleure à chaudes larmes Sois surpris !

Fiche : Le dé des mouvements
Les emotions



Crie ! Fais une grimace

Fais un clin d'oeil Tire la langue

Fiche : Le dé des mouvements
Le visage



Gonfle tes joues Aspire tes joues

Liche tes dents Lève tes sourcils



Croise l'index et le majeur Entrecroise tous tes doigts

Lève l'index et l'auriculaire lève l'index et le majeur

Fiche : Le dé des mouvements
Les doigts



Forme un coeur Reproduis cette figure

Lève-toi sur la pointe des pieds Saute !

Fiche : Le dé des mouvements
Le corps complet



Tiens ton pied derrière-toi Mets-toi en petite boule

Fais une arabesque Mets la tête en bas !


